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RESUMO

Esta investigacdo surgiu apds ingressar no Programa de Pés-Graduagdo em
Educacéo Profissional e Tecnolégica (PROFEPT), o qual me proporcionou analises e
reflexdes acerca das contribuicdes que a Educacao Fisica (EF) poderia vir a ter
dentro da Educagéo Profissional e Tecnolégica (EPT), como fator de contribuigdo
para a Formagdo Humana Integral (FHI) dos alunos. O objetivo da pesquisa foi
desenvolver atividades praticas, através do futebol, visando a FHI dos alunos
envolvidos. O local de pesquisa foi o Instituto Federal do Para/Campus Abaetetuba e
os sujeitos foram 20 alunos dos cursos Técnicos Integrado ao Ensino Médio (EM).
Através de uma abordagem qualitativa, utilizamos como coleta de dados a entrevista,
observagdo direta, diarios de campo e o grupo focal, a fim de melhor
compreendermos o objeto investigado. Como forma de analise dos dados, utilizamos
a analise de conteudo que nos forneceu as categorias essenciais para a nossa
analise, onde identificamos trés: O sentido distorcido e a desvalorizacdo da EF; A EF
como disciplina fundamental na EPT e A EF e a contribuicdo para a FHI. Para cada
categoria encontrada, escrevemos um texto dissertativo explicativo. Na categoria, O
sentido distorcido e a desvalorizagdo da EF, percebemos que esse sentido € algo
presente e marcante até hoje, onde estruturas fisicas inadequadas e deterioradas, o
“rola bola” tomando a frente das aulas, a prevaléncia do esporte de forma exclusiva,
a falta de contextualizagdo com temas sociais, auséncia de processo de ensino
aprendizagem e planejamento didatico pedagodgico, permitem que a disciplina seja
desvalorizada e desassociada do contexto que busca a FHI de alunos do EMI. Ja na
categoria A EF, como disciplina fundamental na EPT, percebemos que os alunos n&o
associam o EMI a ideia de integralidade de conhecimentos, politecnia, trabalho
como um principio educativo que objetiva a FHI. Porém, apesar de todos esses
fatores, grande parte entende que a disciplina tem sua importancia dentro da EPT
como disciplina difusora de conhecimentos que busca contribuir para além da
formacgao técnica e de ensinamentos de regras e gestos, o que se torna fundamental
no EM. Por fim, na categoria A EF e a contribuicdo para a FHI, percebemos que a
concepgao de FHI ainda € muito vaga e sua relagdo com a EF para os alunos ainda
€ um processo lento, porém que precisa ser criado e compartilhado, ja que a ideia de
formar o aluno ndo apenas para o mercado de trabalho, mas para o mundo do
trabalho precisa ser explorada, desenvolvida, criada, vivida por todos os atores que
fazer parte da EPT. Portanto, é necessario e emergente que a EF e o esporte sejam
ressignificados para que possamos dar sentido a disciplina e significado aos alunos
dentro do contexto da EPT contribuindo para a FHI. Assim, o desdobramento deste
estudo foi a criagdo de um jogo de tabuleiro, o qual contempla temas como racismo,
machismo e homofobia no futebol, dando, ndo sé novos sentidos a pratica esportiva,
como também, proporcionando novas possibilidades de ensino aprendizagem,
ampliando assim a outras disciplinas nos mais diversos temas.

Palavras-Chave: Educacgédo Fisica. Esporte. Jogo. Educacdo Profissional e

Tecnoldgica. Formagao Humana Integral.



ABSTRACT

This research emerged after joining the Post-Graduate Program in Vocational and
Technological Education (PROFEPT), which provided me with analyzes and
reflections about the contributions that Physical Education (PE) could have within
Vocational and Technological Education (EFA) , as a contribution factor for the
Integral Human Formation (FHI) of the students. The objective of the research was to
develop practical activities, through soccer, aimed at the FHI of the students
involved. The research site was the Federal Institute of Para / Abaetetuba Campus
and the subjects were 20 students from the Integrated Technical High School (EM)
courses. Through a qualitative approach, we use as data collection the interview,
direct observation, field diaries and the focus group, in order to better understand the
object investigated. As a way of analyzing the data, we used the content analysis that
provided the categories essential for our analysis, where we identified three:
Distorted sense and devaluation of EF; EF as a key discipline in EPT and EF and
contribution to FHI. For each category found, we write explanatory text.
In the category, the distorted sense and the devaluation of EF, we perceive that this
sense is something present and striking even today, where inadequate and
deteriorated physical structures, the "ball rolling" taking the front of classes, the
prevalence of the sport exclusively, the lack of contextualization with social themes,
absence of teaching learning process and educational didactic planning, allow the
discipline to be devalued and disassociated from the context that the FHI of EMI
students seeks. In the category of EF, as a fundamental discipline in EPT, we realize
that students do not associate the EMI with the idea of integrality of knowledge,
politecnia, work as an educational principle that aims at FHI. However, in spite of all
these factors, a large part understands that the discipline has its importance within
the EFA as a discipline that diffuses knowledge that seeks to contribute beyond
technical training and teachings of rules and gestures, which becomes fundamental
in MS. Finally, in the EF category and the contribution to FHI, we realize that the FHI
conception is still very vague and its relationship with EF for students is still a slow
process, but it must be created and shared, since the idea to train the student not
only for the job market, but for the world of work needs to be explored, developed,
created, lived by all the actors that are part of the EFA. It is therefore necessary and
emergent that EF and sport be re-signified so that we can make sense of the
discipline and meaning to students within the context of EFA contributing to FHI. Thus,
the development of this study was the creation of a board game, which contemplates
themes such as racism, machismo and homophobia in soccer, giving not only new
senses to sports practice, but also, providing new possibilities for teaching learning,
thus expanding to other disciplines in the most diverse subjects

Keywords: Physical Education. Sport. Game. Professional and Technological

Education. Integral Human Formation.
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1. INTRODUGCAO

A Educacgado Fisica (EF) integrada a proposta pedagodgica da escola é
componente curricular da educacao basica. A Lei de Diretrizes e Bases da Educagao
Nacional (LDB) n°® 9.394/96, valoriza a EF na educacao infantil, fundamental e de
médio como area do conhecimento e disciplina importante para formag¢ao do aluno, a
colocando como facultativa apenas em casos onde os alunos cumpram jornada de
trabalho igual ou superior a seis horas; que possuem mais de trinta anos de idade;
que estejam prestando servigo militar inicial ou que, em situagdo similar, estiver
obrigado a pratica da EF; amparado pelo Decreto - Lei n°® 1.044 (relacionados a
capacidade fisica e de saude) e que tenham filhos.

De acordo com os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs, 2000), a EF na
escola deve ser constituida de trés blocos: i) jogos, ginasticas, esportes e lutas; ii)
atividades ritmicas e expressivas; e iii) conhecimentos sobre o corpo. Espera-se com
essa disciplina que os alunos desenvolvam habilidades e competéncias sobre o
corpo, movimento, cultura corporal, fruto da experiéncia pessoal e de vivéncias
diarias do ciclo escolar. Para Betti e Zuliane (2009), as praticas pedagogicas
precisam ser transformadas e os objetivos repensados, onde a EF assuma a
responsabilidade de se posicionar criticamente diante das novas formas de cultura
corporal de movimento, formando um cidadao que vai produzi-la, reproduzi-la e
transforma-la, instrumentalizando-o para usufruir do jogo, do esporte, das atividades
ritmicas e dancga, das ginasticas e praticas de aptiddo fisica, em beneficio da
qualidade da vida.

Na proposta da nova Base Nacional Comum Curricular (BNCC), a disciplina se
encontra dentro do itinerario formativo correspondente as Linguagens e Tecnologias,
0 qual deve promover a ampliacdo da autonomia, do protagonismo e da autoria nas
praticas de diferentes linguagens; na identificacdo e na critica aos diferentes usos
das linguagens, explicitando seu poder no estabelecimento de relagbes; na
apreciacado e na participacdo em diversas manifestacdes artisticas e culturais € no
uso criativo das diversas midias. Além disso, busca através de uma abordagem
integrada de cultura corporal de movimento, ampliar e aprofundar o trabalho
realizado no ensino fundamental, o qual busca garantir oportunidades de apreciagao
e producdo de brincadeiras, jogos, dangas, ginastica, lutas, esporte e praticas

corporais de aventura.
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Nesta proposta do novo Ensino Meédio (EM), por compreender que
corporeidade e motricidade sdo entendidas como linguagens, a area permite aos
jovens se expressarem através do movimento com intencionalidades, construindo
assim suas experiéncias pessoais e sociais, conhecimentos que poderdao ser
expandidas em outras oportunidades fora da escola, na vida.

A LDB n° 9394/96, regulamentada pela Lei n° 10.328, de 12 de dezembro de
2001, destaca a EF como disciplina importante na contribuicdo na formacdo dos
cidadaos da educacéao basica, incluida, portanto, também nos Institutos Federais de
Educacao (IFEs).

Boscatto e Darido (2017) afirmam que a EF, por integrar o curriculo da escola,
assume o papel de disciplina difusora dos conhecimentos relativos a cultura corporal
e, assim, contribui para a formacgao dos sujeitos. Isso nos leva a refletir sobre a viséo
social que se tem sobre essa disciplina, conhecida como aquela que € voltada
apenas as praticas e técnicas esportivas, dissociada do contexto social.

Nos cursos do Ensino Médio Integrado (EMI), oferecidos pelo Instituto Federal
do Para / Campus Abaetetuba (IFPA/ABAETETUBA), a disciplina EF passou a ser
de carater obrigatério desde a implantagédo do campus em 2008.

No entanto, discorrer sobre a EF na escola ainda é uma tarefa complexa,
sobretudo se o foco for o EMI, até porque muitos colegas professores ainda tém a
concepcao de formar alunos apenas para o mercado de trabalho, através dos
discursos que disciplinas técnicas nao tém associabilidade com disciplinas comuns
ou que disciplinas comuns sao inferiores as disciplinas técnicas. Porém, Ramos
(2009) refuta essa concepgao ao afirmar que:

A educacéo profissional associada a educagéo basica, além de possivel, é
necessaria na atual conjuntura a qual estamos passando, € uma condigao
importante para quem sabe mudar nossa realidade, principalmente, aos

jovens, adolescentes e adultos que estdo nessa fase escolar (RAMOS,
2009, p.11).

Esta afirmacdo nos mostra a proposta da Rede Federal de Educacéao
Profissional e Tecnoldgica através do EMI, de formar individuos ndo apenas para o
mercado de trabalho, mas, também para o mundo do trabalho, onde percebemos
assim o equivoco que essa parte de docentes carrega, ndo conhecendo a
importancia da disciplina de EF a qual pode vir a contribuir na formagao de

profissionais cidadaos, criticos, conscientes, realistas e autbnomos.
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Somando-se a isso, muitos professores de EF ainda carregam praticas de uma
EF mecanicista e descontextualizada, onde a mesma ainda é visualizada como uma
disciplina auxiliar/complementar. Segundo Darido e De Souza Junior (2007),a EF é
considerada por muitos como a disciplina da diversao, do “jogar”. No entanto é
importante ressaltar que essas ideias partem de concepcgdes histéricas acerca do
cartdo postal da EF, o esporte.

Nesse sentido, ainda é perceptivel a predominancia da perspectiva esportivista
na EF, a qual se constituiu nas décadas de 1970, 1980 e 1990 e ndo podemos negar
que ela é ainda bastante presente nos dias atuais. De acordo com Soares et al.
(1992), a influéncia do esporte no sistema educacional é tdo forte que n&do se pode
dizer o esporte da escola, mas sim o esporte na escola. Isso indica a subordinacao
da EF aos cédigos/sentido da instituicdo esportiva.

Hoje ainda ndo ha uma concordancia sobre quais conhecimentos seriam mais
significativos para serem abordados nas aulas de EF. Muitos ainda defendem o
esporte, como principal conteudo a ser trabalhado nas aulas; outros evidenciam que
os professores deveriam desenvolver a disciplina sobre a vertente da saude e
qualidade de vida e; ha ainda aqueles que defendem a EF como uma pratica social,
na qual questdes sociopoliticas ndo podem ser desconsideradas (FINCK, 2011).

No entanto, nos ultimos anos, a critica excessiva ao esporte de rendimento
(voltado para os mais habilidosos) voltou ao extremo. Darido e De Souza Junior
(2007) afirmam que assistimos ao desenvolvimento de um modelo no qual os alunos
sdo o que decidem o que véao fazer na aula, escolhendo o jogo e a forma como
querem pratica-lo, ou seja, o papel do professor se restringe a oferecer uma bola e
marcar o tempo. Esse modelo é denominado frequentemente de “rola bola”. Sua
principal caracteristica é a falta de intervencao sistematica do professor durante a
aula. De acordo com Darido (2003), o professor passa a ser um expectador desta
pratica condenavel que desconsidera a importancia dos procedimentos pedagdgicos
dos professores.

Sobre essa pratica, Darido (2003) diz que:

Essa pratica de ensino adotada pelos professores se torna evidente quando
os alunos escolhem a atividade que desejam realizar, em geral os meninos
preferem jogar futebol; as meninas, volei ou queimada; os alunos que nao
desejam realizar a aula ficam tranquilamente sentados, esperando dar o
tempo de irem embora (Darido, 2003, p. 14).
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E preciso deixar claro que esse modelo é bastante representativo no contexto
escolar, provavelmente tenha nascido de interpretagdes inadequadas e das
condi¢des de formagdo e trabalho do professor, surgindo assim os professores da
bola, onde a situagao vivida exige adaptar-se a realidade da comunidade escolar e
somente com o tempo podem mudar a concepgao da cultura do jogo de futebol
enraizada na alma do brasileiro.

Lovisolo (1996) afirma que a desvalorizagdo da EF decorre da propria postura
profissional, pois, através destes, foi possivel constatar a presenca do comodismo, a
falta de atualizac&o e de consciéncia profissional. O autor propde ainda revalorizar a
imagem do profissional a partir do seu trabalho, mostrando que a EF é capaz de
contribuir com a dindmica escolar.

Diante do que foi dito, ndo podemos rotular os professores, de bons ou ruins,
mas devemos observar a realidade em que aquele professor atua, pois a visdo dos
professores esta, a cada dia, sendo mais abalada por baixos salarios, deficiéncia de
formacéao, desvalorizagao profissional, implicando baixo status social e profissional,
como nos revela Libaneo (1998).

Entretanto, esses fatores ndo sdo suficientes para largar uma bola para os
alunos e esperar que a comunidade escolar valorize seu trabalho. Em relacéo a isso,
Neira e Nunes (2006) dizem que por tras de toda pratica educativa ha implicita uma
concepgao de aprendizagem. A valorizagdo da EF ja existe, cabe-nos, portanto,
desencadear um processo de valoragao.

Partindo dessas analises, Darido e De Souza Junior (2007, p. 18) afirmam que
“transformar opinides preconceituosas sobre a educacéo fisica constitui um enorme
desafio para os professores”.

Na esteira desse pensamento, Tubino (2008) afirma que a EF é um dos
campos de atuagdo mais importantes na orquestra de ag¢des que buscam a
promogao das pessoas neste milénio. Essa concepc¢ado de EF substitui a ideia de
“‘passatempo” ou “funcionalista” de outrora, pois o importante € o processo do
desenvolvimento de um estilo de vida, que leva as pessoas a uma qualidade de vida
desejavel e as oportunidades de entretenimentos considerados saudaveis, além de
propiciar geragao de seres integrais e melhores convivéncias humanas.

Muitos estudos em todo Brasil como de Silva, Silva e Molina Neto (2016), Silva
(2000) vém sendo realizados a fim de explorar o campo de atuagédo da EF dentro da

Educacdo Profissional e Tecnologica (EPT). Estes estudos trazem reflexdes e
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conhecimentos acerca de possibilidades e necessidades da disciplina nesse
contexto. Podemos citar também os estudos de Pupatto Junior (2013) que procurou
analisar a contribuigcao da disciplina EF para a formacdo humana e profissional dos
estudantes considerando a percepc¢ao dos discentes. Neste estudo, o autor concluiu
que os alunos consideraram a EF, através dos seus conteudos lecionados, uma
importante ferramenta para a sua formacdo técnica, desenvolvendo valores
importantes para sua formagcdo como a lideranga, o trabalho em grupo, o
planejamento e a relagao do ser com o outro e consigo mesmo.

Sauer e Silva (2014) procuraram investigar sobre as relagbes com mudancgas
no mundo do trabalho e a educacgao profissional (EP), onde concluiram que a EF
necessita assumir um papel nos projetos contra-hegemonicos, para a emancipagao
humana, as mudangas sociais, uma sociedade justa, social e econdmica,
relacionada ao mundo do trabalho, em sua historicidade, € considera-la uma pratica
social fundamental. Uma pratica que, ao invés de reduzi-la a tarefa, a técnica, a
tatica (sem desconsidera-las), abarca o conjunto das relagdes sociais, produtivas,
artisticas, ludicas, culturais, efetivada na linguagem do corpo. Do fazer — agir — sentir
- refletir o corpo.

Metzner et al (2017) buscaram identificar e analisar elementos que contribuem
para a consolidagdo da EF no EMI ao ensino técnico a partir de diarios de aulas e
registros de atividades coordenadas por professores de IFEs do Instituto Federal de
Sao Paulo e Minas Gerais. Suas conclusdes indicam que os IFEs oferecem
condicdes satisfatdrias para o trabalho docente, possibilitando o enraizamento da EF
no curriculo a partir de bases tedricas e praticas sistematizadas.

Os estudos apresentados nos mostram que ha uma preocupagao em legitimar
a importancia da disciplina dentro da escola e que ela tem muito a contribuir com a
proposta da EPT. No entanto, neste ambito, ndo podemos desconsiderar que os
alunos do EMI vieram do ensino fundamental baseados em um sistema de ensino
diferenciado, pois ndo estudam disciplinas técnicas e ndo possuem uma preparagao
especifica para uma profissdo, soma-se a isso a busca exclusiva pelo conteudo
esportivista, em especial ao maior esporte de massa, o futebol, muito marcante e
presente.

Partindo dessas reflexdes, destacamos que esta investigagdo surgiu apos
ingressar no Programa de Pés Graduagao em Educacéao Profissional e Tecnoldgica

(PROFEPT), o qual me proporcionou analises e reflexdes acerca das contribuigbes



20

que a EF poderia vir a ter dentro da EPT, como fator de contribui¢cdo para a formagao
humana integral (FHI) dos alunos. O programa me permitiu compreender, analisar e
trilhar caminhos de reflexdo de novas possibilidades de praticas de ensino e
aprendizagem capazes de somar a formacao do aluno para o mundo do trabalho.
Ingressei como docente de EF no Instituto Federal do Para (IFPA), em 2011 e, desde
entdo, muitos sdo os desafios que tém seus reflexos nas inquietacdes profissionais
que me acompanham refletindo em minha pratica docente.

Dentre essas inquietacdes destaco que, no IFPA/ABAETETUBA, os alunos que
ingressam no EMI chegam a instituigdo com vicios da escola a qual pertenciam que
vao se alargando no decorrer do EMI e sendo, pois modificado com interferéncias e
acdes e na EF isso nao é diferente.

Em nossa pratica enquanto professor de EF, foi possivel identificar a repulsa
em grande parte dos alunos com conteudos que ndo sejam esportivos e mesmo no
desenvolvimento desses conteudos é visivel o baixo conhecimento dos mesmos
quanto as regras, histérico, evolugdo, a relagdo com temas da atualidade,
transversais e contextualizados, a importancia para a socializagao e o trabalho em
equipe.

A vivéncia como professora de EF no IFPA, as inquietacbes mencionadas,
aliada ao contato com discurso dos professores da area e os dizeres da sociedade
sobre a disciplina despertaram o interesse em investigar o desenvolvimento dessa
disciplina no EMI.

O fato de ministrar aula para adolescentes durante todos esses anos e
perceber a revolugdo e evolugdo que o esporte vem ganhando em suas mais
diversas formas, faz nos compreender que pesquisar dentro desse contexto é
importante e pertinente, pois ndo ha como fugir do fendmeno esportivo, em especial
ao futebol.

Sendo o IFPA uma instituicdo que tem como uma das bases de sustentacio a
FHI do aluno, uma pesquisa que demonstre a possibilidade de desenvolver o futebol,
baseada nos principios desta formacado, torna-se relevante, pois pode vir a
demonstrar a possibilidade de praticas que busquem desenvolver a relagcdo com
temas da realidade de forma critica e reflexiva.

Concordamos com (Darido, 2007, p. 19) quando afirma que o “tratamento
contextualizado é o recurso de que a escola deve lancar mao para retirar o aluno da

condicdo de expectador passivo do processo de conhecimento”. Diante do exposto e
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considerando que a EF € uma disciplina obrigatéria da educagao basica que deve
contribuir para a FHI do educando e fazer parte do projeto politico pedagogico (PPP)
da escola, langamos a seguinte questdo norteadora a ser investigada: de que forma
podemos desenvolver a EF, através do futebol, como forma de contribuir para a FHI
dos alunos?

Assim, nesse processo investigativo, pretendemos alcangar os seguintes

objetivos:

1.1 OBJETIVO GERAL
Desenvolver atividades praticas, através do futebol, com alunos do curso
Técnico Integrado ao Ensino Médio, visando a Formagdo Humana Integral dos

alunos envolvidos.

1.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Caracterizar a percepcado dos discentes em relacdo as vivéncias e experiéncias
da Educacgao Fisica.

e Aplicar atividades contextualizadas e integradas que contribuem para a FHI.

e Elaborar um recurso didatico para o ensino da Educacdo Fisica, através do

futebol, na EPT em uma perspectiva de FHI.

Para que possamos alcangar nossos objetivos propostos, langamos as

seguintes questdes norteadoras:

1.3 QUESTOES NORTEADORAS

e De que forma podemos caracterizar a percepg¢ao dos discentes em relagdo as
vivéncias e experiéncias da Educacéo Fisica?

¢ Quais atividades contextualizadas e integradas podem ser implementadas nesse
contexto?

e De que maneira podemos desenvolver um recurso didatico para o ensino da

Educacao Fisica, através do futebol, na EPT em uma perspectiva de FHI?
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2 AHISTORIA DA EDUCAGAO FiSICA NO BRASIL

Conhecer a histéria da EF brasileira significa compreendé-la como resultante
dos diferentes momentos histéricos do nosso pais. E rica em acontecimentos e fatos
que caminhando com a histéria da nossa nagdo vem construindo ao longo dos
séculos essa profissdo, a qual lida com o corpo em movimento. Assim conhecer
sobre a historia da EF no passado é a chave para compreender o presente e o futuro.

A EF no Brasil possui sua histéria desde o ano da descoberta do pais em 1500.
Ramos (1982) relata que a mais antiga noticia sobre exercicios fisicos em terras
brasileiras foram registradas em uma carta onde Pero Vaz de Caminha relata
indigenas dangando, saltitando e se alegrando ao som de uma gaita, considerando
essa pratica como a primeira aula de recreagao e ginastica praticada em nossa terra.

Na época do Brasil colbnia, os indios deram uma vasta contribuicdo para os
movimentos naturais como nadar, correr, saltar, cacgar, langar, pular. Todos os
movimentos realizados eram necessarios para sua sobrevivéncia. Além do
movimento corporal, utilizavam instrumentos que os auxiliavam nas tarefas
domeésticas, na caga, na defesa e contra animais e inimigos.

Segundo Ramos (1982) boa parte dos exercicios fisicos, independente de sua
forma de realizagcdo vem de tempos muito antigos. Sdo nas mais primitivas
civilizagdes que suas raizes de suas origens, hipotéticas ou verdadeiras, séo
encontradas. Com o passar dos tempos mesmo sendo levados a outros lugares se
mantiveram as suas execugdes originais, porém outras sofreram modificagbes
estranhas ou inerentes ao meio. No entanto, segundo o autor, podemos assegurar
que os exercicios fisicos do homem vém de quatro grandes causas: a luta pela
existéncia, os ritos e cultos, a preparagao guerreira e 0s jogos e praticas atléticas.

Nas suas tradi¢gdes, incluem-se as dangas com significados diferentes
homenageando seus deuses, o sol, a lua, a terra, a natureza, de modo em geral e os
casamentos. Entre os jogos, incluem-se as lutas, corridas de tronco, cabo de guerra,
canoagem, entre outras.

A cultura corporal indigena faz parte da historia da formagéo do povo brasileiro,

seja nas lutas, dancas, pinturas ou na lingua. E na cultura indigena que encontramos
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as primeiras manifestacdes da cultura corporal de movimento' que vieram a fazer
parte do que hoje conhecemos como Educacdo Fisica. Ainda segundo Ramos
(1982), é importante ressaltar que, diferente de hoje onde as atividades fisicas
prezam como finalidade o exercicio sistematico, a valorizagdo do homem pelo
exercicio através do aperfeicoamento, ao mesmo tempo, através da saude e das
qualidades fisicas morais, as atividades fisicas naturais a que se entregavam os
indios brasileiros, mais ou menos idénticas em quase todas as civilizacdes primitivas
partiam de outros principios, através do instinto, eles sabiam que, na dura luta pela
existéncia, somente os fortes, os de elevado valor corporal, poderiam sobreviver.

Ao longo da histoéria, foi marcada por tendéncias pedagdgicas que moldavam a
disciplina de acordo com os interesses politicos, sociais e econémicos da época.
Destacaremos neste texto a tendéncia higienista, militarista, pedagogicista e
esportivista, por entender que as mesmas foram as mais marcantes e merecem um
enfoque na histoéria da EF.

Por volta de 1808, a familia real portuguesa chega ao Brasil, fixando residéncia
no pais a fim de estabelecer novas formas de dominagao. Oliveira (1982) afirma que
a chegada da corte atendeu interesses estranhos a realidade brasileira, comegando
um processo cultural, com tendéncias voltadas a elite. Coube a Dom Joao instituir
alguns ministérios, além de 6rgaos fundamentais para o bom andamento do governo,
onde além de melhorias econdmicas, tiveram melhorias culturais e educacionais. As
escolas e a vida na cidade passaram a ser valorizadas, tornando-se objetos de

preocupacao das elites. Como afirma Oliveira (1982)

Mais ou menos por essa época tem inicio efetivamente, a histéria da
Educacao Fisica no Brasil. Os primeiros livros sobre a matéria chegaram
incluindo em seu conteudo assuntos diversos da Educacado Fisica atual:
eugenia, puericultura, gravidez etc. O Ginasio Nacional (hoje Colégio Pedro
II), criado (1837) como instituicdo-modelo, incluiu a ginastica nos seus
curriculos (OLIVEIRA, 1982, p. 52).

A partir disso, a EF passa a ser concebida como area da saude onde até os
dias de hoje é comum nas escolas a disciplina ser caracterizada como aquela que

ira educar o fisico e promover a saude plena do individuo.

" Entende-se por cultura corporal de movimento os jogos, as dangas, as lutas e os esportes. Cf. Neira e Uvinha
2009. Cultura Corporal: Dialogos entre educacdo fisica ¢ lazer.
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2.1 TENDENCIA HIGIENISTA

E durante a Tendéncia Higienista que se inicia o interesse pelo corpo, pela
higiene e pela saude. E neste contexto que os exercicios corporais surgem como
uma forma de higienizar a populagao, além de adestra-la moralmente. A escola, com
a chegada da corte, passou a ter maior visibilidade, passando a ministrar exercicios
de forma sistematica e organizada, de modo a contribuir para as exigéncias da
sociedade na época.

Dessa forma, a ginastica se constituiu numa ferramenta importante para
atender as exigéncias daquele momento historico. No entanto, “apesar dos esforgos
para a implementagdo da Educacdo Fisica nas escolas, o periodo imperial néo
proporcionou estimulos pedagdgicos significativos para os exercicios fisicos”
(OLIVEIRA, 1982, p. 53).

Entre 1850 a 1930, a EF no Brasil sofreu fortes influéncias das instituicdes
médicas e militares, traduzindo-se em sindbnimo de saude fisica e mental, bem como
regeneradora da raga, da virtude e da moral. Nesse periodo a EF toma como base a
Tendéncia Higienista, onde a mesma objetivava contribuir para a construgédo de uma
nova ordem econdmica, politica e social, como forma de conter doencas, epidemias
e o grande indice de mortalidade, a mesma perdurou aproximadamente até meados
de 1930.

A medicina social influenciou e condicionou a EF, a educacgao escolar e toda a
sociedade brasileira, sendo um momento de mudangas no pensamento pedagdgico
e seus representantes, influenciados pelas escolas de ginasticas européias,
defenderam a inclusdo da ginastica no circulo e no curriculo escolar, atribuindo a EF
os atributos necessarios para a melhoria da sociedade.

Um dos maiores defensores da EF na escola foi Rui Barbosa, que privilegiava
em suas propostas pedagodgicas aquelas de base com vinculagdo estreita ao
pensamento meédico higienista. Segundo Oliveira (1982) essa miss&o nao seria facil.
No entanto, Rui Barbosa ja pensava muito a frente aos que pensavam sobre EF no
Brasil, principalmente em uma época onde professores de EF usavam paletd e
gravata e ministravam suas aulas dentro de salas por entre carteiras.

Segundo o autor, o projeto de defesa da EF relatado por Rui Barbosa tinha
como alguns de seus propdsitos, instituir a EF em todas as escolas de ensino normal
como matéria comum em horas distintas do recreio e depois das aulas; distinguir os

exercicios fisicos para os homens e mulheres; equiparar os professores de ginastica
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com os outros professores de outras disciplinas, quanto a direitos, vencimentos,
categoria e autoridade; entre outros. Essas reflexdes nos permitem compreender
que a aceitacdo da EF e de professores da area na escola € histérica. Para

Castellani Filho:

Sem sombra de duvida, o Parecer de Rui Barbosa serviu de referencial a
todos aqueles que — notadamente nos primérdios do periodo republicano e
nas primeiras décadas do século XX — vieram, a defender a presenca da
Educacéo Fisica no sistema escolar brasileiro (2010, p. 41).

Ainda, segundo o autor, a ideia central do governo naquele momento era
higienizar a sociedade, onde as precarias condi¢cdes de saude dos adultos e os altos
indices de mortalidade infantil indicavam uma acgao urgente. A familia e a escola
foram os locais de atuagao para o aprendizado sobre a higiene, os cuidados com os
recém-nascidos, dos exercicios fisicos, das vestimentas e dos habitos alimentares. A
ideia era simples, mulheres fortes e sadias gerariam filhos fortes e sadios, os quais
estariam mais aptos a defenderem sua patria, caso fossem homens e se tornarem
maes robustas, caso nascessem mulheres.

Os heugenistas? para transformarem os individuos saudaveis incluiam nos
colégios exercicios fisicos sobre a forma de ginastica, a recreagao formativa, a
brincadeira saudavel, estimulando o corpo e o espirito de modo que através da
educagao escolar houvesse a renovacado da sociedade brasileira, uma sociedade

que estivesse apta e sadia para o trabalho.
2.2 TENDENCIA MILITARISTA

A partir de 1930, até por volta de 1945, quando o Brasil viveu o periodo da
ditadura, a EF escolar ganha destaque na politica educacional. De habito nacional,
ela passa a ser contemplada pelo entdo ministério da Educacdo e Saude, do
governo de Getulio Vargas, dando inicio a tendéncia militarista da EF. “A Educacéo

Fisica iria experimentar um novo e decisivo impulso no Brasil durante o Governo de

? Segundo Gioppo (1996) a eugenia propiciava métodos eficazes de manipulagdo, orientagdo e controle dos
considerados menos capazes, que, nao coincidentemente, faziam parte das classes trabalhadoras. Apods a
mudanca do termo de eugenia para higiene, a higiene foi peca fundamental para a formagdo e manipulacdo do
movimento operario do contexto da construgdo e organizacdo da industria brasileira. Segundo a autora, o ideario
eugenista parece ter influenciado muito algumas areas, nas quais as idéias de organizacdo e formacao de mao-de-
obra eram essenciais, como a area industrial.
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Getulio Vargas, particularmente no periodo compreendido entre 1937 e 1945,
conhecido como Estado Novo” (BETTI, 2009, p. 64). A situacéo brasileira naquele
momento histérico estava longe de ilustrar o ideal de sociedade sadia fisica e
moralmente considerada imprescindivel ao projeto de construgao nacional de Vargas.

Segundo Castellani Filho (2010), a EF no Brasil foi compreendida como um
elemento de grande importancia para mostrar aquele individuo “forte” e “saudavel” o
qual era necessario naquele momento de desenvolvimento do pais. Assim, teve suas
origens marcadas pela influéncia das instituicdes militares, sendo vista como uma
das que chamaram para si a responsabilidade pelo estabelecimento e manutengao
da ordem social, quesito basico a obtenc¢ao do almejado progresso.

Partindo desta afirmacdo percebemos que a EF, especialmente escolar, foi
utiizada como um dos instrumentos para promover a assepsia social e viabilizar
uma educacédo higiénica e moralizar os habitos, vista como aquela que iria promover
e manter o homem saudavel, a partir disso o ensino da mesma passa a ter amplitude
e ser obrigatdrio em todos os niveis de ensino.

Castellani Filho et al (2009) destacam que nesse periodo surgem as primeiras
sistematizagdes dos exercicios fisicos, através dos métodos ginasticos, onde a EF
na escola passou a ser vista como um grande instrumento de aprimoramento fisico
que contribuiria na salvagao da patria.

Nesse periodo, o foco na educacgao voltou-se em enfatizar duas “matérias” que
teriam a responsabilidade de colocar a educacao nos trilhos e de acordo com
interesses do governo. Surgem dessa forma, a EF e a Educac&o Moral e Civica,
como elos de uma corrente que se propunha dar a pratica educacional a conotagao
almejada e ditada pelos responsaveis pela definicdo de politica do governo
(CASTELLANI FILHO, 2010).

Doutrinar a juventude civica e moralmente a fim de compor uma nagao forte
como identidade propria fazia parte da politica de Vargas. Nesse sentido, a escola se
constitui como um poderoso instrumento ideoldgico do Estado, e a EF assume um
importante papel de disciplinar, capaz de domesticar e militarizar o corpo. “A
Educacao Fisica, por implementacdo do Estado Novo, passa a servir como
instrumento ideoldgico, como, de resto, tudo que pudesse servir ao mesmo fim”
(OLIVEIRA, 1982, p. 59)

Neste periodo, a EF ganha importancia tendo em vista a sua colaboragao na

criacdo de uma nova raga para a construcdo de uma nova identidade nacional
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idealizada pelo regime, bem como, vinculava-se a ideia de seguranga nacional e a
preparacdo para o processo de industrializacdo que estava em expansao. Isto se
comprova através da criacdo de varias instituicoes responsaveis pela formacao de
profissionais da area como a Escola de Educacgao Fisica do Exército, divisdao do
Ministério da Educacdo e da Saude, que até entdo eram unificados e a Escola
Nacional de Educacéao Fisica e Desportos.

Era evidente entdo que no Estado Novo de Getulio Vargas a EF tinha um
grande papel de transformar pessoas em cidadaos uteis a patria e, para isso havia a
preocupacao em disciplinar os individuos, através da acéo sobre os seus corpos. O
esporte, como uma das manifestagdes culturais mais importantes dos ultimos
séculos, tendo sua configuragdo articulada com outras dimensdes sociais,
econbémicas e politicas, tornou-se importante ferramenta na construcdo de
representacdes, de processos identitarios regionais, de classes, géneros, etnia e de
nacdo. Desde os meados do século XIX tem sido um elemento na construgcédo de
culturas politicas vinculadas a ideia de identidade nacional.

Com a Reforma Capanema em 1942, muitos documentos foram emitidos com
o intuito de manter o pais no processo de desenvolvimento. Castellani Filho (2010)

ressalta que

Em todos aqueles documentos legais, a Educacao Fisica foi contemplada
como sendo matéria obrigatdria a ser oferecida pelos estabelecimentos de
ensino e cumprida por todos os alunos até 21 anos de idade. Buscava-se
dessa forma, atender ao preceito constitucional contido em seus artigos 131
e 132, referente a promogdo do adestramento fisico necesséario ao
cumprimento — por parte da juventude — ‘de seus deveres para com a
economia (p. 73).

Posteriormente, a EF teve sua obrigatoriedade ratificada no Ensino Primario e
Médio, na Lei n® 4.024/61, em seu artigo 22. Em 1969 com o Decreto Lei n® 705/69 a
EF passa a ser obrigatdria a todos os niveis e ramos de escolarizagdo. No ensino
superior foi inserida com o objetivo de, através do seu carater ludico, esvaziar

qualquer tentativa de rearticulacdo do movimento estudantil da época.
2.3 TENDENCIA PEDAGOGICISTA
A partir de 1945, apds a Il Guerra Mundial, até aproximadamente 1964, o Brasil

ensaiou o primeiro dialogo da EF com as questbes pedagdgicas cuja pauta era

buscar educar e ndo apenas reproduzir exercicios fisicos. Esse periodo da EF ficou
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marcado como Tendéncia Pedagogicista. No entanto, neste mesmo periodo a
tendéncia ndo ganhou forga, pois ja se avistada uma EF esportivista surgindo,
passando a ser mais difundida a partir de 1964, quando os militares passam a se
utilizar do esporte como conteudo unico da EF.

Segundo Ghiraldelli Junior (1994), apds a |l Guerra Mundial, a ginastica passou
a perder espaco para o esporte. No entanto, o contexto politico, social e econémico
da época conduziu a Tendéncia Pedagogicista, a qual buscava encarar a EF néao
apenas como uma pratica para promover a saude ou disciplinar a juventude, mas
também como uma pratica educativa.

De acordo com Chagas e Garcia (2011), a Tendéncia Pedagogicista buscava
no processo de implantacdo da EF na grade curricular das escolas habilidades
considerada fundamentais para a saude fisica e mental, por meio de competicdes
gincanas, desfiles entre outras que visassem o lazer com o intuito de suscitar o
controle emocional, o aproveitamento das horas livres e a formagédo do carater dos
alunos. Dessa forma, a EF com essa tendéncia seguiu os valores da sociedade
vigente através de uma educacgado liberal, onde inicialmente discutia uma nova
concepgao de EF, mas que apesar de sua contribuigdo, n&o fugiu a reproducédo dos

ideais conservadores.

2.4 TENDENCIA ESPORTIVISTA

A partir de 1964 até meados de 1985, a Tendéncia Esportivista ganha maior
visibilidade na EF. Para entender esse fendbmeno, € necessario que possamos
compreender como se deu esse processo de esportivizagdo na escola que ainda
perdura até hoje.

O esporte, um dos mais importantes fendmenos sociais e culturais da
sociedade, constituiu-se como um importante aliado ao regime, ja que este o
utilizava como forma de camuflar os eventos politicos que aconteciam no pais. Neste
periodo, a EF semelhante a outras areas do conhecimento caminhava sobre fortes
tensdes politicas provenientes ao cerceamento do regime militar. Segundo Darido
(2007)

O governo militar apoiou a educagéo fisica na escola objetivando tanto a
formacédo de um Exército composto por uma juventude forte e saudavel
como a desmobilizacdo de forgas oposicionistas. Assim, estreitaram-se os
vinculos entre esporte e nacionalismo ( p. 13).
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Dessa forma, o esporte determina o conteudo da EF, ndo € a toa que pessoas
inda hoje, associam a EF diretamente a pratica esportiva apenas. Castellani Filho et
al (2009) destacam entre essa determinacdo a mudanga na relagdo de professor-
instrutor e aluno-recruta para professor-treinador e aluno-atleta e a divisdo das
turmas por sexo.

Nesse periodo, a EF escolar encarna a ideologia de um modelo econdmico em
expansao, o capitalismo, reproduzindo nas aulas a légica do mais forte, do mais apto,
elegendo o esporte como conteudo principal. Assim, ha um fortalecimento do carater
tecnicista da aptidao fisica, do fazer pratico, da valorizagao da performance.

Para Catellani Filho (2010), a presenca tecnicista marcada pela Lei n°® 5.540/68
5.692/71 reforga o carater instrumental da EF, onde inicialmente se configurava no
zelar pela preparagao, recuperacdo e manutencao da forga de trabalho como forma
de obter mao de obra adestrada e capacitada.

Além das escolas, as empresas também eram incentivadas a fomentar em
seus funcionarios as praticas desportivas. Esse interesse visava principalmente
desviar a atencdo da populagdo nos acontecimentos politicos no pais, para isso o
governo investiu forte no nacionalismo, promovendo eventos, vinculando
propagandas aos brasileiros e a nagao.

Dessa forma, de acordo com Castellani Filho (2010, p. 91), “no que diz respeito
ao Esporte, sua capacidade de catarse, de canalizar em torno de si, para seu
universo magico, 0s anseios, as esperangas e frustracbes dos brasileiros, foi
imensamente explorada”.

A copa do mundo de futebol de 1970, o programa federal Esporte Para Todos®
e a campanha “Mexa-se” ¢ s3o exemplos disso. Priore e Melo (2009) afirmam que
naquele tempo o Brasil estava longe de ser uma poténcia no esporte. No entanto,
nesse periodo o esporte significava poder seja ele econémico, politico ou simbdlico
de uma nagdo. Assim, os projetos de esporte para todos, partia de uma premissa
simples naqueles anos, colocar o Brasil como poténcia esportiva. Nao por acaso
duas “grandes poténcias” esportivas do planeta, que dividiam a hegemonia olimpica,

eram também as duas nagdes que dividiam o poder politico e econémico, Estados

® Cf. Lino Catellani Filho, 2009, p. 91. Educacgao Fisica no Brasil a histéria que ndo se conta.
‘A campanha, a qual acontecia dentro das empresas, buscava dinamizar o setor produtivo,

através de praticas desportivas, por considerar que trabalhadores mais preparados fisicamente
produziam mais e melhor.
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Unidos e Unido Soviética. Dai a necessidade investir macigamente no esporte em
todas as suas dimensdes, uma vez que até a década de 60 essas iniciativas eram
bastante escassas no Brasil. A ditadura Militar se encarregou de tratar o esporte
como uma questao de Estado.

A marca deixada pela Tendéncia Esportivista reflete até hoje, embora a ideia de
transformar o pais em poténcia esportiva ndo tenha funcionado. No entanto, marcou
a EF como sinbnimo de esporte, muitas vezes, como pratica unica e desordenada na
escola.

Em 1996, com a formulacdo dos PCNs e a proposta de um curriculo unificado,
€ ressaltada a importancia da articulacao da EF entre o aprender a fazer, o saber por
que se esta fazendo e como relacionar-se nesse saber. Os PCNs trazem as
diferentes dimensbes dos conteudos e propde um relacionamento com grandes
problemas da sociedade brasileira sem, no entanto, perder de vista o seu papel de
integrar o cidaddo na esfera da cultura corporal.

Além disso, buscaram a contextualizacdo dos conteudos da EF com a
sociedade em que estamos inseridos, devendo a EF ser trabalhada de forma
interdisciplinar, transdisciplinar e através de temas transversais, favorecendo o
desenvolvimento da ética, cidadania e autonomia.

Apesar de a EF surgir pela primeira vez no curriculo escolar em 1961, por meio
da promulgacado da LDB, apenas em 1996 com a Lei n° 9394 essa configuracdo da
EF como pratica foi alterada, tornando-a como componente curricular. No entanto,
como nao definiu critérios para a organizagao do ensino, a mesma so adquiriu status
de componente curricular obrigatério da educagao basica com a Lei n° 10.328/01.
Porém, para Brach e Almeida (2003) a questao da legitimidade da EF nao sera
resolvida apenas por meio de dispositivos legais. Ela precisa obter a sua
legitimidade no campo pedagogico, enquanto pratica e disciplina académica.

Apoés grandes avangos em sua trajetoria até aqui compreendida, a EF teve sua
pratica ameacada em 2016, em especial no EM, com a proposta de medida
provisoria (MP) n °© 746. Segundo Metzner et al (2017), entre essas medidas ha
destaque para a obrigatoriedade de artes e EF apenas na educagéo infantil e no
ensino fundamental, sendo facultada no EM. No entanto, manifestacbes e criticas
vindas de professores, estudantes, pesquisadores e movimentos sociais, a MP n°
746 foi modificada e, em 2017, foi convertida na Lei n.° 13.415/17, mantendo a
obrigatoriedade da EF no EM.
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A autora ainda questiona a ideia de a EF ser contestada e mencionada na MP
com o termo de “estudos e praticas” no EM, ja que a mesma € amparada em toda a
educacgao basica, pois destaca que isso abre precedentes para que os conteudos
sejam contemplados em outras disciplinas escolares, projetos extracurriculares ou
grupos de treinamento esportivo, 0 que vem a descaracterizar a mesma como
componente curricular, na qual é reconhecida pela LDB.

Além disso, reforgca que a denominacao “praticas” refere-se a procedimentos e
atividades, retomando o passado utilitarista do movimento humano e fragmentando o
conhecimento produzido marcado pelo saber executar, o que demonstraria uma
ameaca ao espaco da EF no curriculo do EM e um retrocesso nas conquistas
obtidas ao longo das ultimas décadas, como foi mencionado anteriormente.

Essas reflexdes nos mostram que a histéria da legitimidade da EF esta longe
de uma defini¢ao final sélida. No entanto, ndo podemos deixar de mencionar que ela
€ importante em todos os niveis e modalidades de ensino, no caso de nosso estudo
no EMI a cursos técnicos, dentro da EPT.

Contudo, é de suma importancia que compreendamos as abordagens
pedagogicas que surgiram nesse contexto, o que defendem, quais autores deram
subsidios, a fim de buscar compreender a EF que tivemos, a que temos e a qual

ainda poderemos vir a ter.

2.5 ABORDAGENS PEDAGOGICAS DA EDUCACAO FiSICA

Apoés a abertura politica na década de 1980, a EF inicia o processo de reflexao
acerca da sua identidade, novas abordagens pedagdgicas surgem no cenario da EF
escolar na perspectiva de romper os modelos tradicionais, tecnicistas e esportivistas
até entdo vigentes na area. No entanto, a critica excessiva a EF esportivizada
chegou ao extremo. A abordagem recreacionista, ia de encontro a tudo o que ja
havia sido visto, no entanto, era muito perigosa por ser considerada solta demais
quanto a sua pratica, a partir do momento que alunos escolheriam o que queriam

fazer. Darido (2007) faz algumas colocagdes importantes nesses aspectos

E preciso deixar claro que esse modelo nao foi defendido por professores,
estudiosos ou académicos. Infelizmente, ele é bastante representativo no
contexto escolar, mas provavelmente tenha nascido de interpretacbes
inadequadas e das condigbes de formacgao e trabalho do professor (p. 14).
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As diferentes abordagens tinham como objetivo de se opor ao modelo
tecnicista esportivista, até entdo dominantes. Surgem entdo abordagens que buscam
romper esses padrdes entre elas: a Desenvolvimentista, Educacao de corpo inteiro,
Cultura Corporal, Critico-superadora, Critico-emancipatdria.

A histéria da EF mostrou que, ao longo de seu desenvolvimento, passou por
diversos paradigmas, decorrentes de sua relagdo com questdes econémicas, sociais
e politicas que o Brasil desenvolveu durante o ultimo século.

Entender as tendéncias vivenciadas pela EF e as propostas de abordagens
que foram se constituindo, é necessario e importante como forma de compreender
qual tendéncia somos reflexos e qual abordagem seguiremos para atingir o objetivo
proposto. Dessa forma, além de obtermos professor e aluno critico e reflexivo,
também podemos compreender a situacdo na qual a disciplina se encontra
atualmente, além de poder reconhecer e retirar de cada fase o que a mesma tem de
melhor a contribuir na pratica pedagdgica e na formagao do aluno.

Partindo disso, apds a década de 80, surgiu a necessidade de buscar outros
motivos que justificassem a presencga da EF na escola para além da aptidao fisica e
da busca de talentos esportivos. Assim, eram necessarias abordagens pedagogicas
que propusessem resgatar a legitimidade e importancia da EF na escola, fugindo
das ideias higienistas, militaristas e esportivistas impregnadas exclusivamente na
época. Vejamos a seguir as principais abordagens defendidas na época e que

muitos professores seguem até hoje.

2.5.1 Desenvolvimentista

No Brasil, o modelo desenvolvimentista tem como seu principal defensor Go
Tani, em seus trabalhos de 1987 e 1988 com colaboradores. Sua obra mais
representativa dessa abordagem é “Educagéo Fisica escolar: fundamentos de uma

abordagem desenvolvimentista”. Em sua obra, Go Tani (2008) afirma:

A abordagem desenvolvimentista foi elaborada procurando apresentar a
comunidade uma possibilidade de desenvolver a EFE tendo como base os
conhecimentos académico-cientificos produzidos por uma area de
investigacao denominada de Comportamento Motor - mais especificamente
Aprendizagem Motora, Desenvolvimento Motor e Controle Motor -
conhecimentos esses referentes ao significado, ao mecanismo e ao
processo de mudanga do comportamento motor humano. A justificativa
dessa fundamentacdo tedrica era que esses conhecimentos sao
imprescindiveis para compreender criangas em movimento, diagnosticar
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suas capacidades e definir linhas de acdo em programas de atividades
motoras com fins educacionais (p. 313).

Go Tani (2008) afirma que a abordagem nasceu baseada na realidade
vivenciada pela EF onde na época era uma disciplina curricular sem uma definicao
clara de sua fungao, no contexto da educacgao escolarizada, sem uma identidade e
com dificuldades de interagir com outras disciplinas curriculares e participar
efetivamente das discussbes e decisdes do projeto pedagdgico da escola. Além de
ser uma disciplina, era carente de uma fundamentacido tedrica que fornecesse
sustentagdo aos procedimentos didatico-pedagogicos, ou seja, uma pratica
desprovida de um melhor embasamento académico-cientifico.

Por conta disso, a abordagem foi elaborada com o intuito de desenvolver uma
fundamentacao tedrica para a EF escolar, com énfase nas séries iniciais do Ensino
de 1° Grau, através de uma proposta com objetivos, conteudos e métodos
devidamente delineados por faixa de escolarizagao.

Esta abordagem propbés a aprendizagem do movimento nas aulas de EF,
tornando-se o principal objetivo da EF o oferecimento de experiéncias de
movimentos adequadas ao nivel de crescimento e desenvolvimento, sendo dessa
forma, considerado o movimento como o meio e o fim das aulas “[...] a sua ideia
central é oferecer a crianca [...] oportunidade de experiéncias de movimento de
modo a garantir o seu desenvolvimento normal, portanto, de modo a atender essa

crianga em suas necessidades de movimento [...]” (BRACHT, 1997, p. 78).

2.5.2 Educacao de Corpo Inteiro

O maior defensor da abordagem Educagédo de Corpo Inteiro foi Jodo Batista
Freire com a obra “Educagao de corpo inteiro: teoria e pratica da Educacgao Fisica”,
publicada em 1989. Essa abordagem também conhecida por muitos autores da area
como construtivista, ndo é reconhecida pelo autor como tal, recebendo influéncias da
area da psicologia, afirmando que Piaget aparece em seus escritos, mas nao se
constitui a base como referencial teodrico, apesar de receber influéncias significativas.

Freire (1989) traz com sua abordagem a constru¢do de uma sociedade mais
justa, formando individuos mais generosos e amorosos, tendo pouco espago com

sentimentos relacionados ao preconceito, discriminagdo, violéncia. Assim, uma
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importante ferramenta pedagodgica para proporcionar tais aspectos € o
desenvolvimento de praticas corporais ludicas.

Desta forma, Freire (2009) recomenda que o professor se utilize de contexto do
jogo, do brinquedo e da brincadeira para ensinar certos conteudos. No entanto,

deixa claro que

Durante realizacdo de jogos de construgcdo, jugo imprescindivel que o
professor converse com as criangas durante a realizagao das tarefas e ao
seu final. Quanto a elaboragao, ele atua como mediador das discussdes
como, desafiador de propostas, como auxiliar dos arranjos. Ao final, deve
pedir que as criangas de cada grupo expligquem o significado das
construgdes, cuidando para que mesmo os retraidos falem (p. 66).

Essas concepgbes nos mostram que essa abordagem se tornou como
necessaria, através de um ensino na EF que tenha como objetivo aproximar ao
maximo os alunos do saber elaborado, universalmente produzido, acerca da cultura
corporal.

Segundo Freire (2009), a abordagem Educacgéo de Corpo Inteiro se baseia na
motricidade humana, entendida como o conjunto de habilidades que permitem ao
homem produzir conhecimento e se expressar. Tem como objetivo central ensinar as
pessoas a conhecerem seu corpo, ou seja, terem consciéncia desse corpo,
ensinando as habilidades que permitem as expressdées no mundo. Parte do principio
de trabalhar, inicialmente, com a cultura dos proprios participantes, de modo a tornar,
o conhecimento significativo, com a educagdo dos sentidos, educacdo da
motricidade, educagdo do simbolo, através da metodologia do conflito, onde os
sujeitos possam sugerir mudangas no conteudo, criando o conflito entre o que se
sabe e o que é preciso ser aprendido, além de permitir que todos participem do
processo de construcdo do conhecimento.

O conhecimento desta abordagem nos permitiu utilizar seus principios para a
pratica das atividades rumo a elaboracdo do produto educacional final, por permitir
trabalhar assuntos de grande relevancia para a sociedade, de forma ludica, através

dos jogos.

2.5.3 Cultura Corporal
A abordagem Cultura Corporal é tratada na obra “Da cultura do corpo’,
publicada em 1995, que tem Jocimar Daolio seu principal representante. Essa

abordagem discute a EF numa perspectiva cultural, na qual a considera como parte
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da cultura humana. Ela se constitui numa area de conhecimento que estuda e atua
sobre um conjunto de praticas ligadas ao corpo e ao movimento criado pelo homem
ao longo de sua histéria. E nesse sentido que se tem falado atualmente de uma
cultura corporal, ou cultura fisica, ou, ainda, cultura de movimento (DAOLIO, 1995).

Daolio (1995) entende que a EF é uma pratica cultural, com uma tradicdo
respaldada em certos valores. Por isso, ele propde uma EF plural, cuja condi¢gao
minima e primeira € que as aulas atinjam todos os alunos, sem discriminagao dos
menos habeis, ou das meninas, ou dos gordinhos, dos baixinhos, dos mais lentos.
Esta EF parte do pressuposto que os alunos s&o diferentes. Sendo eles diferentes e
tendo a aula que alcangar todos os alunos, alguns padrées de aula terdo que,
necessariamente, ser reavaliados.

De modo geral, essa abordagem busca abarcar todas as formas da chamada
cultura corporal e, ao mesmo tempo, deve abranger todos os alunos. Vale ressaltar
que seu objetivo foge dos padrdées de aptiddo fisica dos alunos e ndo busca o
rendimento dos mesmos. Os elementos da cultura corporal serao tratados como
conhecimentos a serem sistematizados e reconstruidos pelos alunos (DAOLIO,
1995).

2.5.4 Critico Superadora

A abordagem Critico Superadora compreende a EF escolar como uma
disciplina que trata pedagogicamente de um tipo de conhecimento denominado
cultura corporal que visa a aprendizagem da expressao corporal como linguagem.
Daolio (2004) afirma que a expressao corporal deve ser transmitida aos alunos e por
eles assimilada, a fim de que possam compreender a realidade dentro de uma visao
de um todo, como algo que é dindmico e precisa de transformagao, pois a mesma é
tomada como linguagem, conhecimento universal e patrimdnio cultural.

Castellani Filho et al (2009) propuseram uma nova forma de se trabalhar a EF,
bem como um novo modelo de sistematizagao de conteudos. Barbieri, Porelli e Mello
(2008) afirmam que nesta abordagem as aulas de EF devem partir de
conhecimentos que os alunos ja tém sobre os conteudos a serem trabalhados, das
vivéncias e experiéncias ja adquiridas. Nao podendo ser descartada a realidade
historico-social a qual os alunos estdo inseridos, de forma que as aulas

proporcionem a estes uma leitura da realidade.
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Em 2009, os autores republicam seu livro com a adigdo de um capitulo que
versa sobre os limites e possibilidades dessa obra dezessete anos apds o seu
langamento. No entanto, € valido ressaltar que essa abordagem nao se limitou
apenas nessa obra, ela também é expressa na continuidade de estudos dos autores
do livro, de outros autores e na materializagado de diversos estudos pedagdgicos em
todo o pais.

Nessa abordagem, o texto retrata que, a fungéo social passa da premissa de
desenvolver a fungdo pedagdgica do aluno, se apropriando do conhecimento
cientifico, confortando com o conhecimento que o aluno ja adquiriu em suas
vivéncias e experiéncias e de outras referéncias do pensamento humano: a
ideologia, as atividades dos alunos, as relagdes sociais entre outras.

Assim, o objeto do curriculo neste tratamento é a reflexdo do aluno, onde a
escola ao se apropriar do conhecimento cientifico dara um tratamento metodolégico
de modo a facilitar a apreensdo do aluno. A escola ira desenvolver a reflexdo do
aluno através da capacidade intelectual. Dessa forma, € impossivel pensar a
perspectiva curricular da EF de forma isolada. “A visdo de totalidade do aluno se
constréi a medida que ele faz uma sintese, no seu pensamento, da contribuicdo das
diferentes ciéncias para a explicagdo da realidade” (CASTELLANI FILHO ET AL,
2009, p. 30).

Essa perspectiva busca desenvolver uma reflexdo pedagogica sobre o acervo
de formas de representagcdo do mundo que o homem tem produzido no decorrer da
histéria pelas expressdes corporais: jogos, dancgas, lutas, exercicio fisicos, esporte,
entre outros, reflexdes essas também instituidas com o objetivo de derrubar as
tendéncias higienistas, militaristas e esportivistas impregnadas na época.

Contudo, a abordagem Critico Superadora, baseada nos principios da justica
social, busca em sua esséncia selecionar conteudos da cultura corporal (danga,
jogos, esporte, ginastica, lutas) e relacionar com temas sociais atuais (questdes de
género, preconceito, racismo, trabalho, saude, meio ambiente), através de um
resgate historico desses conteudos contextualizando com temas sociais,
promovendo discussdo, reflexdo, constatacdo e criticidade da realidade dos fatos,
promovendo discussao coletiva para tentar resolver problemas. No caso de nosso
estudo, o desdobramento da pesquisa, através do produto educacional, nos

utilizamos do esporte, através do futebol para trabalhar temas sociais.
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2.5.5 Critico Emancipatéria

A abordagem Critico Emancipatoria na EF é uma proposta didatica pedagdgica
com carater critico, a qual questiona o carater alienante existente nas aulas de EF,
baseadas na padronizagdo das praticas esportivas. A abordagem, centrada no
ensino dos esportes, propde a libertacdo do aluno de uma visdo unicamente
individualista, competitiva e autoritaria do esporte, transformando essa visdo em uma
visdo pautada em valores e normas que assegurem a todos o direito a participagao.
Tem como objetivo ensinar através de atividades com movimento corporal,
desenvolvendo competéncias como a autonomia tendo como conteudo principal do
trabalho pedagodgico da EF escolar o movimento humano.

A EF, juntamente com seus conteudos, busca fazer com que os alunos reflitam
de forma critica sobre suas vivéncias corporais. Dentro da concepg¢ao Critico
Emancipatoria, segundo Kunz (2010), a atuagcdo do professor de EF deve se
preocupar para uma acado solidaria e cooperativa, onde os alunos tenham
compreensao dos diferentes papéis sociais que o esporte assume, fazendo com que
sejam preparados para assumir estes papéis e entender os outros em papéis
diferentes.

Com isso, a abordagem Critico Emancipatoria favorece o processo de
aprendizagem dos alunos, principalmente no aspecto do diadlogo entre
professor/aluno e aluno/aluno, pois esta concepg¢ao valoriza nas interlocugdes, ou
seja, nas aulas, as competéncias: objetiva, social e comunicativa.

Na Competéncia  Objetiva,  os alunos precisam receber  conhecimentos
especificos do saber humano, em especial da cultura do movimento, para agir com
autonomia frente aos problemas emergenciais. Na Competéncia Social os alunos
devem superar os problemas e confltosdo contexto em que estdo
inseridos, contribuindo para um agir solidario e cooperativo nas relagbes entre
colegas e professores. Ja na Competéncia Comunicativa os alunos devem se
comunicar e entender os outros, por meioda reflexdo critica, através das
linguagens corporais. (KUNZ, 2005).

Contudo, a abordagem Critico-Emancipatoria, possibilitara ao professor
identificar e empregar durante todo o processo as competéncias: objetiva, social e
comunicativa, nas quais ndo sdo desenvolvidas de forma fragmentada, ou seja, uma
a uma de cada vez, mas sim de forma integrada, onde serdo vividas durante todas

as interlocucdes, ampliando novas agdes, assim como a cultura de movimento, a
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interacdo e as linguagens, transformando a cultura de movimento dos alunos. Essa
abordagem nos deu base para o trato com o esporte em uma perspectiva a qual vai
para além do ensino e aprendizagem de técnicas e taticas, mas que permita ao
aluno levar os conhecimentos e aprendizados adquiridos, através do esporte, para a
vida.

Dessa forma, compreendemos que todas as abordagens sdo importantes e
necessarias para a evolugao da EF na escola. No caso de nosso estudo, ndo ha
como seguir um modelo isolado apenas, pois cada uma tem ideias, concepgdes e
principios que juntas atendem nossas perspectivas quando defende o exercicio do
movimento consciente, livrando-se de modelos opressores e coercivos, utiliza o
esporte como um instrumento de transformacéao didatica e pedagdgica, baseada na
transformacao social e utilizando o jogo como recurso para isso, aspectos os quais
consideramos fundamentais na busca para a FHI do individuo.

Partindo do conhecimento da histéria da EF no Brasil e de suas tendéncias
predominantes na época, entre elas a esportivista que € a base da questado
norteadora, foi possivel compreender as abordagens pedagdgicas presentes até
hoje, que surgiram como forma de transformar a realidade da época. E necessario, a
partir de agora, que conhegamos a histéria da EPT no Brasil, pois é nesse contexto

que a EF sera discutida e abordada nesse estudo.
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3 HISTORIA DA EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA NO BRASIL

A historia da educacgao profissional, no Brasil, inicia muito além de datas
marcadas por acontecimentos, documentos ou leis de implantacdo. Essa atividade
acompanha as praticas humanas, desde muito tempo, quando os homens
repassavam seus saberes e conhecimentos profissionais através de uma educacéao
baseada em observar, praticar e repetir gestos e afazeres.

Essas atividades, naquela época, baseavam-se na fabricacdo de utensilios,
aprimoramento de ferramentas, instrumentos de caca, de defesa e demais artefatos
e instrumentos que lhes servissem e facilitassem o cotidiano para melhor viver em
comunidade, se defender no ambiente em que viviam, bem como enfrentar desafios.

“A relacao entre educacao e trabalho faz parte da histdria da humanidade. Os
homens, ao contrario dos outros seres vivos, tecem relagdes sociais e com a
natureza, para sua sobrevivéncia” (EGRE E LOPES, 2016, p. 1). Esse repasse de
conhecimentos acontecia de forma natural e sem as ideologias de hoje do mundo
capitalista.

Segundo Wittaczik (2008), apesar dos instrumentos rudimentares de produgéo
gue as sociedades se valessem, a mesma ndo seguia uma logica de acumulagao, a
qual era uma ideologia marcante na perspectiva de mercado, e sim a légica do erro
e acerto, de repeticoes e de saberes que eram acumulados pela historia e pela
cultura.

Naquela época, a relagdo educagao e trabalho acontecia de forma diferente de
hoje, desde as intengcbes até as compreensdes, pois, essas primeiras relagbes
partiam inicialmente quando prevalecia 0 modo de produgdo comunal. Segundo
Saviani (2007), neste modelo de produgcédo ndo havia classes e tudo era feito em
comum, os homens produziam e se educavam no mesmo processo. No entanto,
quando o homem passa a se fixar na terra, que até e tdo era o primeiro meio de
produgao, surge a propriedade privada, assim a apropriagao da terra divide os
homens em classes.

A partir disso, surge uma educagéao diferenciada onde a classe trabalhadora iria
educar-se no proprio local de trabalho, aprender fazendo, produzindo sua existéncia
e de seus senhores e a classe privilegiada que nao precisava trabalhar teria uma
educacao escolar. Dessa forma, a histéria da escola tera o seu inicio com a divisao

dos homens em classes, onde uma trabalha e a outra explora.
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Esse desenvolvimento da sociedade em classes consumou a separagao entre
trabalho e educacdo, o que por vez refletiu a divisdo entre trabalho manual e
trabalho intelectual. “A educacgao passa a ser considerada a mediadora desta nova
ordem social, que traz uma nova configuragao, ou seja, a divisdo social do trabalho”
(EGRE E LOPES, 2016, p. 3).

Segundo Tavares (2012), se para a parte da populagdo mais favorecida a
trajetéria escolar se constituia quase sempre no acesso a uma educagao basica
propedéutica € no ingresso em cursos universitarios, ja para a parte menos
favorecida, a qual era a grande maioria, restava como alternativa uma educagao
basica precaria, associada, quando possivel, a formacgao para o trabalho em cursos
técnicos.

Com a atividade mercantil se descentralizando do campo e passando para a
cidade, inicia o modo de producéao capitalista, onde sera rompido o carater servil da
idade média, a escola ira ser o ponto principal de busca por conhecimento.

A escola passara a ser o foco para a formacao da mao de obra neste periodo.
“Neste sentido, vai aparecendo o discurso da necessidade da “educacdo para o
povo”, entre os pensadores da burguesia em ascensao” (EGRE E LOPES, 2016, p.
3). Coloca-los na escola era uma necessidade emergente para atender as
demandas da industrializagéo.

A escola basica passa a ser generalizada a todos e ndo apenas a classe
favorecida. No entanto, isso acontece de forma contraditéria como afirma Saviani
(2007), ao mencionar que isso sO reforgou a diferenca das escolas de elite
destinadas a formacéo intelectual e as escolas de massas, as quais se limitavam na
escolaridade basica ou dependendo do prosseguimento, ficavam restritas a
determinadas habilitacbes profissionais.

Ainda dessa forma, alguns tedricos da economia politica da época
consideravam perda de tempo que a classe trabalhadora estivesse na escola, pois
nao estariam produzindo. No entanto, outros acreditavam que a instru¢cdo da escola
estava ligada a uma tendéncia modernizadora e que 0s mesmos se inseriam mais
facil no modo produtivo. Dessa forma, ndo ha como negar a divisdo na escola entre
o trabalho manual e o trabalho intelectual.

Percebe-se até aqui, que a relacio trabalho e educacao estao atreladas desde
muito tempo. Mesmo a escola sempre se colocando do lado intelectual das elites e

os trabalhadores aprendendo no proprio local de trabalho como afirma Saviani
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(2010), essas relagcbes muito ainda tinham a se estreitar. E esse processo se
intensificou com a revolugdo industrial, onde uma formacéo especifica era de fato
necessaria, o trabalho manual dentro das fabricas passa a ser também um trabalho
intelectual.

E neste momento que Saviani (2007) afirma que a revolugao industrial também
correspondeu a uma revolugao educacional, pois a partir de agora com o0 avango da
maquinaria e a universalizacdo da escola, a mesma era a forma principal e
dominante de educacéao, onde a foi forgada a ligar-se de alguma maneira ao mundo
da producao.

Com os avancgos da revolucéao industrial, o que antes foi a mudancga do trabalho
manual para as maquinas, agora € do trabalho intelectual para as maquinas,
aumentando o nivel de uma qualificagdo geral, ja que ndo podemos crer que as
maquinas estdo definitivamente ocupando o nosso lugar. Saviani (2007) é
satisfatério em suas palavras quando afirma que as maquinas sao apenas
instrumentos que o homem utiliza para realizar atividades mesmo sendo elas
complexas, amplas e prolongadas. Apesar de serem extensdes dos bragos e as
vezes do cérebro humano é o homem que a domina e a controla, em dultima
instancia, continua sendo o homem um trabalhador. Seu trabalho continua sendo em
comandar e controlar todo o complexo do que cria, mantendo-as ajustadas as suas
necessidades e desenvolvendo-as na medida das novas necessidades que forem
surgindo.

A partir disso, a histéria da EP passa a se consolidar como marco legal, no
Brasil em 23 de setembro de 1909, no governo de Nilo Peganha, através do Decreto
n° 7.566 09 com as escolas de aprendizes artifices, a qual se destinava ao ensino
profissional primario e gratuito, ligadas ao Ministério dos Negdcios da Agricultura,
Industria e Comércio.

Segundo Wittaczik (2008), com a propagacéo das escolas de Artes e Oficios,
as técnicas passaram a ser sistematicamente difundidas com o interesse de
preparar as novas geragbes para a continuidade dos oficios, especialmente no
século XVIII, quando a revolugdo industrial inglesa promoveu profundas alteragdes
nas relagdées de producio e capital e, consequentemente, nas estruturas e modelo
de educacgdo que deveria suprir 0 mercado produtivo, dominado pela burguesia
emergente.

A ideia era preparar mao de obra capaz de atender a demanda e servir a maior
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produgao de bens para o consumo de forma eficaz. No entanto, para muitos donos
dos meios de producdo da época, a escolarizacdo dos operarios se tornou um
problema por muitos patrées acharem que era perigoso que eles aprendessem a ler
e escrever, pois poderiam exigir seus direitos como salario justo e carga horaria de
trabalho adequada, ou seja, seriam criticos, reflexivos e conscientes.

Wittaczik (2008) destaca que foi com o Decreto-Lei n° 7.566, de 23 de
setembro de 1909, que foi instituido oficialmente a EP brasileira através do
Presidente da Republica Nilo Pecanha. O autor destaca que o mesmo foi visto como
instrumento de capacitagdo ou adestramento para atender o desenvolvimento
industrial e ao ciclo de urbanizacdo, o mesmo tinha carater assistencialista em
relagdo a massa trabalhadora. Nesse decreto foi criado 19 Escolas de Aprendizes
Artifices, difundidas com o interesse de preparar as novas geragbes para a
continuidade dos oficios, suprindo, assim, o mercado produtivo, dominado pela
burguesia emergente, formando profissionais advindos das camadas pobres da
populacdo. Nesse contexto, o ensino profissional foi delegado ao Ministério de
Industria e Comércio.

O cunho assistencialista mencionado pelo autor refere-se ao parecer 16/99, do
Conselho Nacional de Educagédo (CNE), onde a EP deveria “amparar as criangas
orfas e abandonadas”, diminuir “a criminalidade e a vagabundagem” e favorecer “os
orfaos e desvalidos da sorte” (BRASIL, 1999). Somente em 1930 foi criado o
Ministério da Educagcao e Saude publica que passa a supervisionar as escolas de
aprendizes e artifices.

De acordo com Tavares (2012), a associagdo da EP aos pobres, cegos,
aleijados, ex-escravos, entre outros considerados “desvalidos”, se apresentava, de
forma clara na concepcéo que se tinha sobre este ramo da educacao por ocasido do
seu surgimento.

O final dado ao término dos estudos dos aprendizes artifices merece ser
destacado. Ao final do curso, os aprendizes nao tinham o direito de prosseguir os
estudos no ensino secundario ou em qualquer outro, pois deveriam ser aquilo que
foram formados: alfaiates, marceneiros ou sapateiros (SOUZA, 2013)

A partir disso, muitos avangos ocorreram na EPT, no final da década de 30 e
inicio da década de 40, com a promulgacao, em 1937, da entdo nova constituicao
brasileira que tratou pela primeira vez do ensino técnico, profissional e industrial. E

assinada a Lei n° 378. Souza (2013) ressalta:
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Nesta Lei, no artigo 37, encontramos a mudanga na denominagdo de
"Escolas de Aprendizes Artifices" para "Lyceus Industriais/profissionais";
outra alteragdo que acompanha essa mudanc¢a de nomenclatura é a de que
o ensino profissional serd ministrado em todos os ramos e graus (p. 7).

Em 1942, através de uma série de leis, conhecidas como “Reforma Capanema”,
apresentam inumeras modificagées sobre o ensino no pais. Segundo Canali (2009),
essa reforma estruturou a educacgao brasileira nos niveis de educagao basica e
educacao superior. Além disso, ajustou as propostas pedagdgicas existentes para a
formacéao de intelectuais e trabalhadores, de acordo com as mudangas que ocorriam
no mundo do trabalho. Foram incluidos ainda uma série de cursos
profissionalizantes para atender diversos ramos profissionais demandados pelo
desenvolvimento crescente dos setores secundario e terciario, por isso, escolas e
cursos comegaram a se multiplicar com essa finalidade. No entanto, a conclusao
desses cursos nao habilitava para o ingresso no ensino superior.

Em 1942, o Decreto 4.127, de 25 de fevereiro, transformou os Liceus
Industriais em Escolas Industriais e Técnicas, passando a oferecer formacao
profissional equivalente ao secundario. Segundo Egre e Lopes (2016), com o
crescimento da industrializacdo brasileira as Escolas de Aprendizes Artifices sao
transformadas em escolas industriais técnicas, com a oferta de formagéao profissional.
No entanto, a histéria da educacao brasileira € marcada, desde muito tempo, por
lutas educacionais democraticas, como a defesa da escola publica para todos,
inclusdo de conteudos de cultura geral e de ciéncia nos curriculos dos cursos de EP,
bem como a equivaléncia da EP aos cursos da educacéao escolar geral.

De acordo com Canali (2009), o Servigo Nacional de Aprendizagem Industrial
(SENAI), criado pelo Decreto—Lei n° 4.048 de 22 de janeiro de 1942, foi a instituicao
destinada a organizar e administrar escolas de aprendizagem industrial em todo o
pais. No entanto, essas formagbes aconteciam com um ensino ministrado de forma
rapida, com formacdo minima e com um carater de formar apenas aprendizes
menores de estabelecimentos industriais.

As décadas de 30 e 40 deram impulso ao processo de industrializagcdo no
Brasil. No entanto, apenas na década de 50 que o setor industrial alavancou de fato
quando empresas multinacionais se instalam no pais. O Brasil torna-se dependente
do capital internacional que passa a requisitar investimentos na qualificacdo de mao-

de-obra, com base na teoria do Capital Humano. Ocorre ampliacdo da Rede Federal
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e o estabelecimento de acordos internacionais, para impulsionar a expansao da
oferta de EP (TAVARES, 2012).

Entre 1956 e 1961, com o governo de Juscelino Kubitschek, a relagao entre
Estado e economia sdo marcantes, o objetivo nesse periodo é formar profissionais
orientados para as metas de desenvolvimento do pais, crescer 50 anos em 5. Em
1959 as Escolas Industriais e Técnicas sédo transformadas em autarquias com o
nome de Escolas Técnicas Federais, com autonomia didatica e de gestao.

Canali (2009) afirma a Lei 1.826/1953 permitiu o direito de ingresso em
qualquer curso superior a todos que tivessem concluido o curso técnico em qualquer
dos ramos de ensino observando-se exames de adaptagdo. Segundo a autora,
surge entdo pela primeira vez uma possibilidade de aproximagdo entre o ramo
secundario propedéutico e os cursos profissionalizantes de nivel médio. Entretanto,
foi somente com a Lei de Diretrizes e Bases n° 4.024 de 20 de dezembro de 1961,
que foi manifestada a articulagdo sem restricdes entre os ensinos secundario e
profissional, extinguindo, assim, a discriminagao contra o ensino profissional por
meio do que se chamava de equivaléncia plena, colocando-se, formalmente, um fim
na dualidade de ensino.

No entanto, é valido ressaltar que essa dualidade na pratica ndo acabou, pois
os curriculos se encarregavam de manter na pratica ja que o mesmo se voltava para
a continuidade dos estudos privilegiando os conteudos exigidos nos processos
seletivos de acesso ao ensino superior. Ainda ndo seria de fato a hora de colocar um
fim a segregacgé&o entre educacéo técnica e educagao intelectual.

Tavares (2012) destaca que a Lei n° 4.024/61 representou a primeira tentativa
de equivaléncia entre ensino técnico e ensino propedéutico, com a lei, egressos do
ensino secundario do ramo profissionalizante também poderiam acessar ao ensino
superior. No entanto, ndo seria de fato uma equivaléncia, pois, um egresso de curso
técnico poderia prestar exames apenas para cursos superiores relacionados a sua
formacao técnica, enquanto aqueles que cursavam o ensino propedéutico podiam
escolher livremente qual carreira seguir, a dualidade permanecia.

Posteriormente surge a Lei n°® 5.692/71 com o discurso de uma escola unica
para ricos e pobres, sendo obrigatéria a profissionalizagdo dos estudantes do ensino
secundario. Porém, a falta de condi¢gdes materiais para concretizar tal objetivo fez
com que esta lei ampliasse ainda mais as diferencas entre as escolas de ricos e

pobres e a distancia entre educacao propedéutica e profissional, mais uma vez a
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dualidade se mantém.

O autor ainda afirma que algumas instituicbes de ensino que antes desta lei ja
haviam se especializado na oferta de cursos técnicos conseguiram oferecer
educacao de qualidade, outras continuavam a ofertar ensino propedéutico disfarcado
de profissionalizante. No entanto, a grande maioria ndo deu conta de atender a
nenhum dos propédsitos do ensino secundario, nem propedéutico, nem
profissionalizante. Mesmo sem admitir formalmente o fracasso da Lei n°® 5.692/71, o
Estado resgata a possibilidade das escolas fazerem a opgéo entre a oferta de ensino
propedéutico ou técnico-profissionalizante, por meio da Lei n°® 7.044/82. Apesar de
anunciada, a criagcdo de uma escola unica para todos, que unificasse educagao
propedéutica e profissional ndo se concretizou neste periodo.

Apenas em 1971, houve uma grande reforma da educagao basica promovida
pela Lei n® 5.692/1971, através da tentativa de estruturar a educagao de nivel médio
como sendo profissionalizante para todos. No entanto, essa reforma se
fundamentava em um projeto de desenvolvimento do Brasil centrado em uma nova
fase de industrializacdo que necessitava de mao-de-obra qualificada para atender o
crescimento. (CANALI, 2009)

A partir de 1978, o governo propde a criacdo dos Centros Federais de
Educacdo Tecnologica (CEFET), comegando por Parana, Minas Gerais e Rio de
Janeiro. Primeiramente a rede publica profissional de ensino passa por um processo
estagnacao, terceirizagdo de servigos, além de algumas tentativas de privatizacéo
do ensino publico.

Em 1994, a Lei n° 8.948, de 8 de dezembro instituiu o Sistema Nacional de
Educacdo Tecnoldgica, transformando, gradativamente, as Escolas Técnicas
Federais e as Escolas Agrotécnicas Federais em CEFET. “A prioridade do Governo
FHC foi o investimento da educagao fundamental, reduzir gastos publicos, inspirado
nos principios neoliberais, com forte influéncia dos organismos internacionais”.
(EGRE E LOPES, 2016, p.8). Durante o governo FHC, o decreto 2.208/97 impés
restricbes na organizagao dos curriculos, o que fez retornar a dualidade explicita ao
EM, ao tornar obrigatéria a independéncia entre ele e o técnico.

Em 1996, a nova LDB n° 9.394, assume o EM como a ultima etapa da
educacao basica, onde se prevé a consolidacdao e o aprofundamento do ensino
fundamental e o reconhecimento aqueles que concluirem o curso basico, do

ingresso no Ensino Superior. Canali (2009). A lei dispde sobre a EP em capitulo
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unico
Art. 39. A educacdo profissional, integrada as diferentes formas de
educacgédo, ao trabalho, a ciéncia e a tecnologia, conduz ao permanente
desenvolvimento de aptiddes para a vida produtiva.
Paragrafo unico. O aluno matriculado ou egresso do ensino fundamental,
médio e superior, bem como o trabalhador em geral, jovem ou adulto,
contara com a possibilidade de acesso a educagao profissional.
Art. 39. A educagdo profissional e tecnolégica, no cumprimento dos
objetivos da educagdo nacional, integra-se aos diferentes niveis e
modalidades de educagdo e as dimensdes do trabalho, da ciéncia e da
tecnologia. (BRASIL, 1996).

Partindo dessa compreensao, ndo podemos deixar de mencionar a relagao
indissociavel entre trabalho, ciéncia, tecnologia e cultura onde Pacheco (2012) parte
das definicdes de que trabalho é a primeira forma de mediagao entre producdo de
existéncia e objetivacdo da vida humana. No seu sentido ontoldgico ele € o ponto de
partida para a produ¢ao de conhecimento e de cultura pelos grupos sociais.

Ja a ciéncia, parte da integracédo entre conceitos e métodos que irdo permitir
que os conhecimentos fossem passados para outras geragdes, podendo tanto ser
questionados e superados ao mesmo tempo em que construidos novos. Tecnologia,
devido o nascimento da ciéncia moderna, é definida pela relacdo entre
conhecimento cientifico e producdo. E, por fim, a Cultura, como os simbolos, as
representacoes, os significados que poderéao refletir criticamente sobre os padrées
culturais onde se constituem as normas de conduta de um grupo social.

Com o Decreto-Lei n°® 2.208/1997, a estrutura da EP foi organizada, no seu
artigo 3° |, Il e lll, em trés niveis: o Basico que se destinou a qualificacéo,
requalificagao e reprofissionalizagcao de trabalhadores independente de escolaridade
prévia; o Técnico, destinado a habilitacdo profissional para alunos egressos do EM,;
e o Tecnoldgico, correspondente aos cursos de nivel superior na area tecnoldgica,
destinado aos alunos oriundos do EM técnico (CANALI, 2009).

Percebemos assim que o ensino técnico continuou com um carater de
complementagcdo ao EM, ficando a critério do aluno realizar essa etapa de duas
formas, concomitante ao EM, em escolas diferentes, ou na mesma escola, porém
com matriculas e curriculos distintos; ou Subsequente, ou seja, apds a conclusao do
EM. O resultado disso € a continuagao de fragmentagcdo e dualidade do ensino
técnico.

Na primeira década do século XXI, o Estado adota medidas contrarias ao
governo anterior, retomando os investimentos nas Instituicdes Federais de Ensino.

Para Tavares, “o governo Lula, que foi sucedido pela Presidenta Dilma Rousseff, foi
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marcado pelo grande volume de programas sociais voltados as camadas mais
pobres da populagéao” (2012, p.9).

A primeira medida do governo Lula foi revogar o decreto n° 2.208/97 e
implantar o decreto n°® 5.154/04, que permitiu a integracédo entre o ensino médio e o
técnico, apontando como uma nova possibilidade de oferta de um ensino unitario
surge entdo o EMI®, com a missdo de vencer a dicotomia entre conhecimentos
especificos e gerais, entre EM e EP, de forma a promover a integragdo da formacéao
basica e profissional de forma unitaria no mesmo curriculo. Integrar a educagao
geral e a profissional pressupde unir o saber (ciéncia) e o fazer (técnica). Egre e
Lopes (2016) afirmam que a revogagao do decreto n° 2.208/97 e a implantagao do n°
5.154/04 foi um avanco para o Brasil, no momento que alavancou um processo de
superacgao da dualidade explicita.

Além de criar novas unidades de ensino, em 2008, inicia-se o processo de
reformulacdo da rede federal. A Lei n° 11.892/08 instituiu a Rede Federal de
Educacao Profissional, Cientifica e Tecnoldgica e, ao mesmo tempo, cria os IFEs.
Apesar de historicamente ofertarem o Ensino Técnico-Profissionalizante, estas
novas instituigbes passam a concorrer com as universidades federais na oferta de

ensino superior publico e gratuito.

O diferencial em relagdo as universidades, segundo a Secretaria de
Educacao Profissional e Tecnoldgica (SETEC), é a priorizagado da oferta de
cursos superiores de licenciatura (formagdo de professores) e cursos de
bacharelado e de tecnologia em areas consideradas estratégicas, do ponto
de vista econémico (TAVARES, 2012. p.9).

O papel da EP, segundo o autor, era de promover, através do ensino, pesquisa
e extens&o o desenvolvimento do pais em sintonia com as demandas dos Arranjos
Produtivos Locais. Formar professores que pudessem suprir a caréncia de
profissionais habilitados enfrentada pela educacido basica, sobretudo na area de
Ciéncias e formar técnicos, tecnélogos e engenheiros em areas especificas, de
modo a contribuir para o desenvolvimento de setores estratégicos da economia
nacional.

Com a Lei n°® 11.195/05 que possibilitou a retomada da expansao da rede, o

governo do presidente Luis Inacio Lula da Silva langou o Plano de Expans&o da

5 , . . . .
Este tema serd abordado com mais especificidade a seguir.
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Rede Federal de Educagéo Profissional e Tecnoldgica o qual ficou dividido em trés
fases.

A Fase |, langada em 2005 (MEC/SETEC, 2010), anunciou a construgdo de 64
novas unidades. Neste primeiro momento, estdo previstas 37 novas Unidades de
Ensino Descentralizadas — UNEDs, 9 novas autarquias, além da federalizagao de 18
novas escolas que nao pertenciam a rede federal (MEC/SETEC, 2011b). Essa fase
tinha como objetivo a implantagdo de Escolas Federais de Formacao Profissional e
Tecnoldgica nos estados que ainda ndo possuiam essas instituicbes além de criar
outras unidades, preferencialmente, em periferias de grandes centros urbanos e em
municipios interioranos, distantes de centros urbanos, em que os cursos estejam
articulados com as potencialidades locais de mercado de trabalho.

A Fase Il, iniciada em 2007, com a logomarca “Uma escola técnica em cada
cidade-polo do pais” (MEC/SETEC, 2011a), previu a criagdo de mais 150 novas
unidades de ensino, somadas a outras 64 ja contabilizadas na Fase |, atingiriam o
total de 214 anunciados pelo governo Lula e 354 no total, ja contando com as pré-
existentes. Nesta etapa surge o IFPA Campus Abaetetuba, I6cus da pesquisa.

A fase lll surge em 2011 dando sequéncia a expansao da Rede Federal agora
nao mais pelo presidente Lula e sim no governo de Dilma Roussef, criando mais 60
novas unidades. No Governo Dilma (2011 a 2014), foi a fase que apresentou maior
crescimento de escolas da rede, com 208 unidades inauguradas, bem como maior
dotacado orcamentaria.

Nesse mesmo ano de iniciagdo a fase lll de expansao surge por meio da Lei
12.513 o Programa Nacional de Acesso ao Ensino Técnico e Emprego (PRONATEC),
o qual sofre criticas por parte de politicos e profissionais da educacao, sobretudo
pela possibilidade de repasse de recursos publicos para a iniciativa privada.

Segundo Wittaczik (2008), atualmente a formacao profissional em nosso pais
acontece em escolas publicas e privadas. Para o autor, a que alcanga o maior
sucesso € aquela que oferece, ao mercado de trabalho, profissionais completos, ndo
s6 que conhegam as tecnologias utilizadas pelas empresas, como também
apreendam as novas tecnologias que surgem. E neste contexto que se encontram
as escolas de EP, a qual tem a responsabilidade de gerar saberes coletivos e
flexiveis, sintonizados com as novas bases e nova forma de organizagao produtiva,
fundadas na producgao e difusdo de inovagdes de cunho tecnoldgico, marca presente

no fechamento do século XX e identidade deste novo século.
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Com toda a evolugdo da Rede Federal e a criagao de inumeros institutos, surge
também a proposta do EMI que abordaremos a seguir.

3.1 ENSINO MEDIO INTEGRADO

O EM, por suas caracteristicas, pode vir a ser a fase mais complicada e
decisiva na vida do aluno, pois € nela que ele busca se encontrar como futuro
adulto, onde um turbilhdo de decisdes se faz presentes em tao pouco espacgo de
tempo. Assim, esse EM precisou ser significativo para o aluno, de forma que ele
possa compreender todos os conhecimentos como um todo e ndo como partes
especificas, isoladas.

Kuenzer (1997) afirma que o ensino de nivel médio se destaca dos demais
como o nivel de mais dificil enfrentamento ao longo da histéria da educacéo
brasileira, em decorréncia da sua dupla fungao: preparar para a continuidade de
estudos e ao mesmo tempo para o mundo do trabalho.

Segundo Gameleira e Moura (2018), a palavra “integrado”, no sentido da
expressao “ensino meédio integrado a educacgao profissional”, no conteudo e forma
de sua proposta contribuem para a superacao da dualidade estrutural existente entre
o “saber” (ensino médio) e o “fazer” (educagao profissional), sendo pois um grande
desafio a ser cumprido pela proposta de ensino em questao.

A partir desta compreensao, acerca da real finalidade dessa etapa da educagao
basica e de como buscar resolver ou minimizar a dualidade da educacéo existente
até hoje, Ciavatta e Ramos (2012) apresentam a necessidade de se construir um
projeto de ensino médio que supere a dualidade entre formagao especifica e
formacao geral e desloque o foco de seus objetivos do mercado de trabalho para a
formagdo humana, laboral, cultural e técnico-cientifica, segundo as necessidades
dos trabalhadores.

A compreensao de tais autores baseia-se nos principios de ndao termos uma
educacgao so para o trabalho manual para os menos favorecidos, ao lado de uma
educacdo de qualidade e intelectual para o outro grupo. E sim uma educagéo
unitaria onde todos tenham acesso aos conhecimentos, a cultura e as mediagdes
necessarias para trabalhar e para produzir a existéncia e a riqueza social (RAMOS,
2009). Dessa forma, teriamos assim o EMI de natureza mais humanistica e com

principios amplos em geral.
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Com a revolugédo tecnoldgica em curso e com a economia atual do pais, o
jovem de hoje precisa aprender a buscar informagdo, processa-las, resolver
problemas, aplicar conhecimentos, através de um ensino que seja significativo nao
sO para a sua formacéo profissional, mas, também para a vida.

No entanto, Ramos (2009) destaca alguns critérios relevantes para que se
tenha de fato uma educagéao integrada, entre eles o principio de que uma educagao
precisa ser politécnica, ndo estamos falando o que se poderia sugerir a sua
etimologia, a saber, o ensino de muitas técnicas, e sim que ao mesmo tempo em que
propicie aos sujeitos 0 acesso aos conhecimentos e a cultura construidos pela
humanidade, propicie a realizacdo de escolhas e a constru¢do de caminhos para a
producao da vida. Esse caminho é o trabalho, e esse trabalho deve ser visto no seu
sentido mais amplo, como realizagao e produ¢dao humana, mas também o trabalho
como praxis econémica.

Dessa forma, a autora apresenta dois pilares fundamentais de uma educacéao
integrada: um tipo de escola que nao seja dualista, seja unitaria, garantindo a todos
o direito ao conhecimento; e uma educacao politécnica, que possibilita o acesso a
cultura, a ciéncia, ao trabalho, por meio de uma educagao basica e profissional.

Essa concepgao desmonta as outras concepgdes de EM onde o sujeito n&o era
a preocupacao principal no processo, uma vez que, em nenhuma das perspectivas
ja existentes, os projetos de EM e de EP estiveram centrados nos sujeitos. Sua
funcao formativa esteve sempre, historicamente, subsumida ao carater economicista
da educagéo, que se tornou hegemdnico na modernidade.

Para isso destacamos os trés sentidos da educacéo integrada defendidos por
Ramos (2009): o primeiro sentido € a formagao omnilateral cuja formagcédo humana
integral é pautada em todas as dimensdes da vida que estruturam a pratica social no
processo formativo. Onde se destaca o trabalho, a ciéncia e a cultura.

O segundo sentido refere-se quanto a indissociabilidade entre EP e educagéo
basica, onde se considerarmos os problemas sociais e a emergente necessidade de
qualificagdo e emprego a classe menos favorecida nao pode esperar terminar o
ensino médio para depois tentar uma qualificacao.

O terceiro sentido refere-se a integragdo de conhecimentos gerais e
especificos como totalidade, de forma que conteudos nao sejam aplicados de forma
isolada e sim interligados com outros conhecimentos. Dessa forma, ao invés de

mantermos a separacao entre geral e especifico, de ficarmos vinculados aos guias
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curriculares e/ou livros didaticos, vinculemos os conhecimentos.

Assim, Frigotto, Ciavatta e Ramos (2005) afirmam que a integragdo do EM com
0 ensino técnico € uma necessidade emergente conjuntural — social e historica —
para que a educacgao tecnoldgica se efetive para os filhos dos trabalhadores, da
classe menos favorecida. A possibilidade de integrar formacao geral e formagéo
técnica no EM, visando a uma formagao integral do ser humano €&, por essas
determinacdes concretas, condicdo necessaria para a travessia em diregcdo ao
ensino médio politécnico e a superacao da dualidade educacional pela superacao da
dualidade de classes.

Segundo Resolugéo n’6, de 20 de setembro de 2012, que enfatiza os principios
e critérios que devem ser observados pelas instituicbes de ensino publicas e
privadas para organizar e planejar a Educagao Profissional Técnica de Nivel Médio
(EPTNM), destacamos entre os inumeros principios algumas énfases consideradas
superiormente relevantes por se tratarem do processo educacional formativo
diretamente voltado aos sujeitos.

Entre esses principios estdo: a relacdo e articulacdo entre a formacao
desenvolvida no EM e a preparagdo para o exercicio das profissbes técnicas; a
articulacdo da educacao basica com a EPT; a indissociabilidade entre educagao e
pratica social e entre teoria e pratica no processo de ensino e aprendizagem.
Comeco por esses caminhos por compreender a suma importancia da FHI como
uma das principais categorias que sustentam a EPT.

Além disso, destaco ainda o trabalho como principio educativo, por promover a
integracdo entre ciéncia, tecnologia e cultura; a interdisciplinaridade,
contextualizagao e flexibilidade assegurada no curriculo e na pratica pedagdgica; a
articulacdo com o desenvolvimento socioeconémico e ambiental dos territérios onde
0s cursos ocorrem; o reconhecimento dos sujeitos e suas diversidades e das
identidades de género e étnico-raciais; e das diversidades das formas de producéo,
dos processos de trabalho e das culturas a eles subjacentes.

A resolugao ainda aponta que o curriculo da EPTNM deve proporcionar aos
alunos que os mesmos tenham consciéncia da relevancia em sua formagédo do
dialogo com os diversos campos do trabalho, ciéncia, tecnologia e cultura, nos
mostrando assim a indissociabilidade entre todos e do trabalho como principio
educativo; que possam compreender e discutir as relagdes sociais de producao e

trabalho, que possuam recursos para exercer sua profissdo com competéncia; que
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possuam o dominio intelectual das tecnologias pertinentes ao eixo tecnolégico do
curso o qual esta inserido; que vivenciem diferentes situagcdes de praticas de estudo
e trabalho e tenham conhecimento de empreendedorismo, cooperativismo,
tecnologia da informacdo e tantos outros elementos fundamentais para a sua
formacao integral.

Gameleira e Moura (2018) esclarecem que nao é facil a travessia do EMI. No
entanto, a mesma deve ser assumida, porém sem perder de vista seu carater
eminentemente politico. E importante retomar e compreender o legado e a forga das
lutas sociais dos anos 1980, pois sera apenas com organizagado e luta que as
condi¢cdes necessarias para a implementacido do EMI — formagao docente inicial e
continuada, escolas estruturadas, concursos publicos etc.,, serdo mantidas,
conquistadas, ou mesmo reavidas.

Desta forma, mesmo com essa proposta da resolugdo, a dualidade da
educacdo ainda esta longe de ser superada, as escolas que oferecem a educagéo
integrada ainda sao insuficientes para a demanda. No entanto, os caminhos
comecgaram a ser tracados e ainda ha muito que percorrer para que de fato essa
educacdo aconteca. E preciso que alunos, servidores, gestdo saibam em qual
escola estdo inseridos e qual o propdsito dela na atual realidade.

Discutiremos a seguir, o papel e a visao da EF no contexto da EPT de forma a
compreender a contribuicdo que a mesma possa vir a ter. Desta forma, discutiremos
as bases que dao sustentacdo para a EPT em sua totalidade, trabalho como
principio educativo e politecnia. Nesse sentido, daremos destaque a qual sera a
base maior para este estudo, a FHI.

3.2 TRABALHO COMO PRINCIPIO EDUCATIVO

Ao falar sobre o trabalho como principio educativo, precisamos considerar a
indissociabilidade entre trabalho, ciéncia, tecnologia e cultura. Para isso, se faz
interessante compreender o que cada uma dessas categorias abrange para poder
compreender de que forma elas juntas formarao o trabalho como principio educativo,
uma das principais caracteristicas que orientam a EPTNM.

Pacheco (2012) parte das definicbes de que Trabalho é a primeira forma de
mediacao entre produgdo de existéncia e objetivagcdo da vida humana, no seu

sentido ontologico ele é o ponto de partida para a produgdo de conhecimento e de
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cultura pelos grupos sociais. A Ciéncia, parte da integracdo entre conceitos e
métodos que irdo permitir que os conhecimentos sejam passados para outras
geragdes, podendo tanto ser questionados e superados ao mesmo tempo em que
construidos novos. Tecnologia, devido o nascimento da ciéncia moderna, é definida
pela relacdo entre conhecimento cientifico e produgdo. E por fim a Cultura, como os
simbolos, as representagdes, os significados que poderao refletir criticamente sobre
0s padroes culturais onde se constituem as normas de conduta de um grupo social.

A partir dessa compreensao, o autor deixa claro que o trabalho como principio
educativo ndo sugere e nem pressupde a ideia de aprender fazendo nem sinénimo
de que se deve formar para o exercicio do trabalho, ele estabelece considerar que o
ser humano é quem produz a sua realidade, onde se apropria dela e pode
transforma-la. Sendo assim, o trabalho como principio educativo na EPTNM néo se
restringe a apenas formar para o mercado de trabalho, mas proporcionar a
compreensao das dimensdes socio-produtivas das sociedades moderna, com as
conquistas ou nao, habilitando as pessoas para o exercicio autbnomo e critico de
profissdes, mas nunca se resumindo a elas.

Apesar do trabalho no seu sentido ontologico ter a sua finalidade atribuida pela
LDB no EM e, em especial na educagao profissional, € o principio educativo a
medida que permite compreender todo o processo histérico de produgao cientifica e
tecnolégica, como conhecimentos desenvolvidos para mudar e transformar a
realidade se faz necessario compreendé-lo no seu sentido historico, pois 0 mesmo
como categoria econdmica é principio educativo quando coloca exigéncias
especificas para o processo educacional, onde visa que todos os membros da
sociedade fagam parte do trabalho socialmente produtivo.

De acordo com Pacheco (2012), ao mesmo tempo em que o trabalho se
configura como principio educativo — condensando em si as concepgdes de ciéncia
e cultura —, também se constitui como contexto econémico que justifica a formagéo
especifica para atividades diretamente produtivas.

A partir desta afirmacao e das reflexdes feitas, compreendemos que o trabalho
como principio educativo esta inserido na EPTNM por esta diretamente ligado a
historia e permanéncia da producdo cientifica, bem como possibilidade de
compreender o mundo e o mercado de trabalho em todas as suas instancias, o
dominio das técnicas diversificadas utilizadas na producdo e nao apenas o

adestramento em técnicas produtivas, a fim de estarem em seu exercicio aptos a
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possuir uma visdo critica da realidade a fim de transforma-la. O trabalho como
principio educativo € enxergado ndo apenas como a possibilidade de formar
técnicos especializados, mas também de politécnicos, outra grande categoria que

sustenta essa educacao.

3.3 POLITECNIA

Para discutirmos a politecnia, como uma das dimensdes que sustentam a EPT,
€ necessario primeiramente mencionarmos o breve contexto historico do porqué de
sua origem, para isso faremos uma breve contextualizagdo de sua relagdo com o
trabalho.

Partindo do principio de que o homem tem a sua existéncia humana definida
pelo trabalho podemos dizer que toda e qualquer relagdo do mesmo com o mundo e
a sociedade tem a sua influéncia pelo trabalho. A medida que a humanidade foi
evoluindo e mudando os seus modos de producdo, a humanidade trabalhou e
produziu de forma diferente, o modo de producdo comunal, feudal e capitalista
mostram essas reflexdes.

Saviani (2003, p.133) afirma que “esses diferentes modos de produgéo
revolucionam sucessivamente a forma como os homens existem. E a formagao dos
homens ao longo da Histéria traz a determinacdo do modo como produzem a sua
existéncia”.

Ainda segundo o autor (2003), a sociedade moderna, desenvolvida a partir do
marco do capitalismo, transforma a todo o tempo as técnicas de producido e
incorpora os conhecimentos como forgca produtiva, convertendo a ciéncia, que é
poténcia espiritual, em poténcia material através da industria.

Essa realidade toma outros rumos, a partir disso, ha uma necessidade de que
a educacao fosse ofertada e generalizada a todos, onde todos pudessem dominar a
escrita e os codigos, e sera a partir disso que havera a universalizagéo da escola.
No entanto, ndo da forma esperada, as escolas fragmentam os conhecimentos em
aprendizagens especificas e restritas.

Ao destacar na estrutura do curriculo da escola elementar o dominio das
ciéncias naturais, ciéncias sociais, linguagem e matematica, enfatiza que o principio
qgue norteia esse processo € o trabalho (SAVIANI, 2003). Logo, compreender como o

trabalho esta organizado na sociedade, como ele se desenvolve e quais os
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processos passados por ele, nos fara entrar no mérito do que vem a ser a politecnia.
“A nocgao de politecnia se encaminha na direcdo da superagéao entre trabalho manual
e trabalho intelectual, entre instrugao profissional e instrugéo geral” (SAVIANI, 2003,
p.136).

Partindo dessa contextualizagao breve, vale apresentar as criticas de Nosella
(2007) quanto ao termo politecnia, no qual ele menciona ndo ser apenas de natureza
semantica, mas também histéricas e politicas. Para o autor, a expressao nao traduz
semanticamente as necessidades da educacao da sociedade atual. Essa expressao
ao nos remeter a ideia inicial de “muitas técnicas”, nos faz compreender a posi¢ao
do autor quando afirma que o termo “politécnico” é interpretado pelo senso comum
com o0 mesmo sentido que encontramos nos dicionarios.

Saviani (2003), por sua vez, ndo deixa de mencionar que o termo de fato
poderia emitir o entendimento de muitas técnicas, porém ressalta que a nogao de
politecnia ndo tem nada haver com essa visdo, e enfatiza que o termo esta
preservado na tradi¢cao socialista. Ainda destaca que politecnia refere-se ao dominio
dos fundamentos cientificos das diversas técnicas que caracterizam o processo de
trabalho produtivo moderno, ndo se trata de um trabalhador ser adestrado a saber
realizar apenas uma parte da tarefa e sim o todo, tendo um desenvolvimento
multilateral, dominando todo o processo produtivo. Trata-se de unir o trabalho
manual ao intelectual, onde os mesmos possam ter o conhecimento de diferentes
especialidades e sua relagcdo com a sociedade moderna.

Contudo, compreendemos que é preciso destacar que a EPT surge mais do
que apenas formar para o mercado, sua dimensdo abrange também inserir o

individuo na sociedade e no trabalho de forma emancipatéria e consciente.

3.4 FORMACAO HUMANA INTEGRAL

A FHI ou Omnilateral se constituiu como uma das categorias principais que
sustentam a EPT e, é a partir de seus principios que este estudo sera permeado.
Quando tratamos da FHI, faz-se necessario compreendé-la como uma formacgao que
integre todas as dimensdes da vida, dimensdes essas que partem da perspectiva do
trabalho, da ciéncia, e a cultura. Dessa forma, essa FHI ndo se refere a juncéo de
varias partes, mas a completude, onde varias partes no seu todo formam a unidade

total, relevante e indispensavel, o que ja nos faz compreender que trabalho, ciéncia
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e cultura est&o interligados entre si.

A fim de melhor compreender esses caminhos, Ramos (2009) parte de alguns
pressupostos: primeiro que devemos compreender que homens e mulheres sao
seres histérico-sociais que atuam no mundo para satisfazerem suas necessidades e
que assim produzem conhecimento; segundo que a realidade concreta é uma
totalidade advindas de multiplas relagdes. Reforcando assim a concepcgao de que
trabalho, a ciéncia e a cultura sao indispensaveis por serem indissociaveis da
formacao humana.

Partindo dessa premissa, a autora define ainda trés dimensdes da seguinte
forma: O trabalho, por ser a primeira relagado no processo de producéo de existéncia
e objetivacao da vida humana, sendo ele compreendido como realizagdo humana e
pratica econdmica; a ciéncia como os conhecimentos produzidos pela humanidade
em processos mediados pelo trabalho, os quais poderédo ser passados de geragéo
pra geragao ou superada e ultrapassada, gerando novos conhecimentos e a cultura
que pressupde valores, normas e comportamentos que nos orientam e nos conforma
na sociedade. Essas trés dimensdes reforcam a FHI, formando um todo.

Através disso, € preciso destacar que a FHI busca promover a reflexdo critica
sobre os padrbes culturais, sociais, econbmicos e ambientais, e ndo somente o
acesso a conhecimentos especificos isolados e acabados. No entanto, essa
disparidade entre conhecimentos especificos e conhecimentos gerais sao frutos com
as histoérias de luta das classes no capitalismo dividida entre os que produzem a vida
e a riqueza da sociedade usando sua forca de trabalho, como mencionamos no
inicio deste estudo e reforgada por Ramos (2009) ao afirmar que a escola unitaria
expressa a ideia de uma educacéao para todos e ndo s6 uma educacgao voltada par o
trabalho manual para as classes menos favorecidas, ao lado de uma educacio de
qualidade e intelectual para as elites.

No entanto, a relagao indissociavel entre trabalho, ciéncia e cultura precisa esta
integrada aos processos formativos, pois todos formam uma unidade a qual contribui
significativamente para a FHI, contribuindo na sustentacdo da EPT.

A partir desta reflexdo, entendemos que inUmeras sido as possibilidades de se
construir um projeto de EM que contemple a FHI, no entanto, & preciso que haja a
superacgao da sua historica vinculagao voltada apenas para o capitalismo, passando
a centralizar o educando como o ator principal dessa etapa da educacao, retirando o

mercado de trabalho do foco do processo e colocando os sujeitos. Ramos (2005, p.
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6) deixa isso em evidencia quando afirma que “[...] E preciso, entdo, construir um
projeto de ensino médio que supere a dualidade entre formacdo especifica e
formacao geral e que desfoque o foco de seus objetivos do mercado de trabalho
para a pessoa humana.”

E nesse momento que precisamos analisar e refletir a identidade do EM, com a
finalidade de que possam desenvolver os sujeitos para compreenderem o mundo e a
partir disso construir de forma consciente seus projetos de vida, de acordo com suas
necessidades e especificidades, sempre em busca da emancipagdo humana e por
meio da transformacao social.

Além disso, ha uma necessidade emergencial em compreender que a EP e a
educacao basica sao indissociaveis. Os estudantes, nesse momento de vida
educacional, estdo a frente de diversas situagoes, insercdo social, sobrevivéncia
econbmica, perspectiva de mudanca no cenario onde vive e desenvolvimento
pessoal, onde ndo se pode esperar concluir os estudos para depois procurar a
qualificagao profissional, a classe trabalhadora ndo tem esse privilégio.

Frigotto, Ciavatta e Ramos (2005) em suas reflexdes, afirmam que a integragao
entre conhecimentos gerais e especificos seja construida de forma continua ao
longo de sua formagéo sob os eixos de trabalho, ciéncia e cultura, e apresenta um
possivel desenho de curriculo integrado. Destacamos alguns critérios como,
problematizar fendbmenos como objetos de conhecimento, buscando compreendé-los
em multiplas perspectivas: tecnolégicas, econdmica, histérica, social, ambiental,
cultural, entre outros; explicitar teorias e conceitos fundamentais para a
compreensdo dos objetos estudados nas multiplas perspectivas em que foi
problematizada e coloca-las nos respectivos campos da ciéncia e de campos
distintos do saber; situar os conceitos como conhecimentos de formacgéao geral e
especifica, tendo como referéncia a base cientifica dos conceitos e da apropriagao
tecnoldgica, social e cultural; a partir dessa localizagdo e das multiplas relagdes,
organizar os componentes curriculares e as praticas pedagogicas.

Entender as possibilidades de se construir um projeto de EM que contemple a
FHI onde o educando seja o foco nos reflete a necessidade de encontrar uma
identidade para o EM, bem como entender que educagdo basica e EP nao se
separam, assim como 0s conhecimentos especificos dos conhecimentos gerais, pois
os mesmos formam uma totalidade. E preciso compreender a importancia de se

aplicar na pratica a concepgao de que os educandos precisam aprender a produzir a
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vida mesmo estando envolvidos no mercado de trabalho, através de uma visao

critica, podendo mudar a realidade a qual pertencem.

3.5 O ENSINO DO ESPORTE NA EDUCACAOQ FiSICA ESCOLAR.

O EMI busca fugir de padrdes mecanicistas e tecnicistas, no entanto, a propria
EF foi marcada por esses padrdes como vimos anteriormente, através de praticas,
militaristas e esportivistas preocupadas apenas com o saber fazer pratico. No
entanto, atualmente n&o se pode mais ministrar aulas da mesma forma que
antigamente, os alunos e as concepgdes mudaram.

A LDB n° 9394/96 aponta, entre as finalidades especificas do EM, a
consolidagdo e o aprofundamento dos conhecimentos adquiridos no ensino
fundamental, o prosseguimento dos estudos, o preparo para o trabalho e a cidadania,
o desenvolvimento de habilidades, como continuar a aprender e a capacidade de se
adaptar com flexibilidade as novas condi¢des de ocupacgado e aperfeicoamento, o
aprimoramento do educando como pessoa humana incluindo a formacao ética e o
desenvolvimento da autonomia intelectual e do pensamento critico, e a
compreensdo dos fundamentos cientifico-tecnoldgicos dos processos produtivos
relacionando teoria e pratica.

Atualmente, ainda comumente se vé a EF limitada aos fundamentos do esporte,
onde os alunos possuem rejeicao a outros conteudos que nado sejam de cunho
esportivo, além de nao terem interesse ou oportunidades de compreender o ensino
do esporte sob um olhar amplo, critico e reflexivo. Essas marcas fruto da tendéncia
esportivista muito difundida no Brasil na década de 70 precisa ser superada. No
entanto, ndo podemos deixar o esporte ser o vildo da historia, ele precisa ser
ressignificado.

O esporte da escola e o esporte de rendimento € um tema que desde muito
tempo foi alvo de debates e discussbes na area de EF. Havia aqueles que
defendiam o esporte como a formagao de atletas e aqueles que o viam como a
possibilidade de contribuir para o desenvolvimento do cidaddao. No entanto, nenhum
dos dois fatores se exclui, pois o0 esporte € uma importante ferramenta de educagao
e de rendimento, onde o aluno pode buscar esse rendimento por meio de aulas
planejadas, criativas, surge o papel do professor e de um planejamento estratégico

da escola.
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E muito comum ouvirmos de alunos que determinados conhecimentos n3o
servirdo para a vida dele. Frases como “No que Teorema de Pitagoras vai influenciar
na minha vida?” ou entdo “Pra estudar a revolugao francesa?” sio tipicamente
faladas por alunos que muitas vezes ndao conseguem ver aplicabilidade na sua vida
como um todo daquele determinado conteudo. Na EF ndo é muito diferente, durante
muito tempo a operacionalizagdo da disciplina se deu de forma em aprender e
reproduzir, fazer exclusivamente na pratica, baseada em repeticbes e com pouca
preocupagao nos processos pedagogicos, onde na maioria das vezes nao se tem
associacdo com a vivéncia e relevancia na vida do aluno.

Nista-Piccollo e Moreira (2012) listam algumas razbes para isso entre elas
podemos destacar: o ensino da EF se restringir a um saber fazer pratico de
execucao de atividades, com movimentos padronizados e copiados, nao se
preocupa com o contexto e nem com a razdo dessa pratica esta acontecendo; a EF
€ carente de um planejamento adequado o que nao permite observar uma
sequéncia de conteudo, ndo partindo de conhecimentos ja existentes dos alunos; os
alunos nao tém clareza do conhecimento estruturado da EF a ndo ser quando sao
exercicios localizados ou praticas esportivas, mas sem muitas interrogagdes;
somado a tudo isso um dos grandes fatores, principalmente associado ao EM, esta a
falta de motivacdo dos adolescentes para a pratica de exercicios bem como as
expectativas dos pais, os quais acham que os filhos ndo devem “perder tempo” e
devem focar exclusivamente no vestibular.

Ndo podemos negar que a falta de planejamento das aulas, conteudos
repetitivos, auséncia de avaliagdes, vivéncias enfadonhas ou com pouco significado
para a vida permite que muitos alunos tenham preconceito com a disciplina, o que
faz com que muitos compreendam que a mesma nao € um componente curricular ou
€ menos importante. No entanto, essas e outras dificuldades precisam ser vencidas.

Apos essas reflexdes e por considerar que todo o jovem tem o direito a pratica
esportiva consciente, critica e reflexiva dentro e fora do ambiente escolar, iremos
tratar o esporte a partir de uma perspectiva que leve o conhecimento para a vida,
através de uma mudanca didatica, conceitual do seu significado e do trabalho com o
esporte na escola. A intengcdo ndo € que o esporte seja trocado ou abolido das aulas
de EF, até mesmo porque sabemos de sua importancia e ndo podemos fugir desse
fendbmeno considerado um dos mais importantes da sociedade atual. Como afirmam

Nista-Piccollo e Moreira (2012, pag. 13) “Conhecer e praticar esportes possibilita
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reconhecer principios éticos, valores educacionais, regras de convivéncia, aquisi¢ao
e manutencao da saude, enfim, viver humanamente mais e melhor”.
A seguir iremos abordar o fenbmeno esportivo através do seu histérico,

classificagao e definigcao.

3.5.1 O Fenébmeno Esportivo.

Para iniciarmos essa reflexao € importante compreendermos a origem do termo
esporte, bem como sua historia, especificacbes e mudancas até os dias atuais.

Para Tubino (1999) o termo esporte teve sua origem no século XIV quando
navios se ancoravam nos portos € 0s marinheiros usavam a expressao “desportar-
se”, que significava sair do porto, para explicar seus passatempos o qual incluia a
pratica de atividades fisicas, dai a relacdo com desporto e esporte. Apesar de existir
os dois termos, ambos atualmente tém o mesmo significado, porém, no Brasil o
termo esporte é predominante, ja o termo desporto € mais usado em Portugal.

Ainda segundo Tubino (1999, o esporte é considerado um dos fenbmenos
socio-culturais mais importantes neste final do século XX. Muitos autores divergem
entre aqueles que acreditam que o mesmo faz parte da danga e recreacao, outros
defendem que sao atividades que envolvem esforgo fisico rigoroso e competitivo e a
enciclopédia britanica o coloca como uma atividade recreativa ou de competicao.

Barbanti (2006) o classifica como

[...] uma atividade competitiva institucionalizada que envolve esforgo fisico
vigoroso ou o uso de habilidades motoras relativamente complexas, por
individuos, cuja participagdo € motivada por uma combina¢do de fatores
intrinsecos e extrinsecos (p. 57).

Nista-Piccollo e Moreira (2012) consideram a pratica esportiva como sendo a
execucdo de um exercicio fisico sistematizado onde ha regularidade, controle e
intencionalidade, ou seja, o fendmeno esporte tem uma compreenséao plural, ampla,
ligada a histéria da prépria EF, mas também presente em outras manifestacdes
corporais.

Compreendemos a partir dessas reflexdes que o esporte dentro das aulas de
EF deve contemplar e buscar ensinar o aprendizado de técnicas, taticas, regras
basicas das modalidades esportivas, porém o mesmo ndo pode e nem deve se

limitar exclusivamente a isso. A pratica docente de ensino do professor deve
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apresentar estratégias e possibilidades onde os alunos tenham a oportunidade de ter
uma analise critica das inumeras modalidades esportivas e também do fendmeno
esportivo, que é bastante presente em nossa sociedade.

Castellani Filho et al (2009) destacam que sendo o esporte uma produgéo
histérico-cultural, € subordinado aos cdédigos e significados que lhe imprime a
sociedade capitalista, assim, ndo pode ser desvinculado das condi¢cdes referentes a
ela, especialmente no momento em que se |he atribuem valores educativos para
justifica-lo no curriculo escolar. Porém, os alunos precisam conhecer os bastidores
desse fendmeno esportivo tendo consciéncia de sua complexidade, conhecer a
evolugdo historica, buscar outros sentidos a ele, vivenciar novas formas,
compreender a influéncia da midia e do mercado e ter uma aprendizagem
significativa para a vida, através de um ensino que os faga ter os mais possiveis
leques de opgdes de aprendizagem, pois todos tém direito a isso.

Em 1978, a UNESCO (Organizacdo das Nagdes Unidas para Educacéo,
Ciéncia e Cultura) publicou na Carta Internacional de EF e esporte a afirmacao que o
esporte € um direito de todos e que todo ser humano tem o direito fundamental de
acesso a EF e ao esporte, que sdo essenciais para o pleno desenvolvimento da sua
personalidade. A liberdade de desenvolver aptiddes fisicas, intelectuais e morais, por
meio da EF e do esporte, deve ser garantido dentro do sistema educacional, assim
como em outros aspectos da vida social.

O esporte possui uma influéncia e relevancia muito significativa dentro do
contexto escolar, principalmente quando voltado para o esporte de rendimento,
podemos confirmar essa afirmagdo segundo Castellani Filho et al (2014) o qual
constata que a influéncia do esporte no sistema escolar possui uma forca e
magnitude que temos, entdo, ndo o esporte da escola, mas sim o esporte na escola.
O que nos mostra claramente a subordinacdo da EF aos cddigos/sentido da
instituicdo esportiva, o que vem a caracterizar o esporte na escola como um
prolongamento e continuagdo da instituicdo esportiva. Esses cddigos, segundo o
autor, podem ser resumidos em: principios de rendimento atlético/desportivo,
competicdo, comparagao de rendimento e recordes, regulamentacéo rigida, sucesso
no esporte como sinbnimo de vitdria, racionalizagdo de meios e técnicas etc.

Percebemos assim que quando essa pratica acontece, o esporte determina o
que a EF ira seguir e retira a identidade do professor que passa a ter a imagem do

treinador. Além disso, a ideia de que s6é os melhores e mais habilidosos tem



62

condicdes de pratica-los passa a permear as aulas de forma que é perceptivel notar
ainda hoje agdes que confirmam isso, seja 0 mais gordinho ou menos habilidoso
com a fungao de goleiro, encostado na parede assistindo o jogo, marcando o placar
em um papel para o professor ou até mesmo brincando de apitar o jogo.

O fendmeno do esporte vem se modernizando ao longo dos anos, € possivel
percebermos isso através da diferenga de estruturas e significados que vem sendo
costurados ao longo dos tempos. Como forma de identificar o avango do esporte
moderno, segundo Martins e Altmann (2007), podemos compreender através de trés
instancias. A primeira € a autonomizacdo do campo esportivo em relagdo a outros
campos sociais, como por exemplo, os campos da religi&o e os rituais, ou seja, a
sociedade cria e constrdi locais proprios para a pratica esportiva como ginasios,
estadios, velddromos, pistas, quadras, entre outros.

Outra instancia que mostra e caracteriza o esporte moderno é a secularizacao,
ou seja, o desvinculo da pratica esportiva de questbes religiosas como eram
praticados antigamente, assim o esporte passa a ter calendario proprio, nhormas
préprias € uma cronologia determinada especifica sem questdes relacionadas a
religido. Assim passa a ter o codigo universal das regras e das atividades, a favor de
uma pratica padronizada onde quer que ele aconteca.

Por fim, a terceira instédncia prega a igualdade formal de chance entre os
jogadores. Todos os praticantes de uma determinada pratica esportiva tém as
mesmas chances de vitdria, as regras sao iguais para todos, diferentemente dos
tempos antigos onde as regras eram feitas pra favorecer e beneficiar donos de terras,
reis e a burguesia.

Essa evolugdo do esporte moderno contribuiu para alavancar o fenédmeno
esportivo o qual hoje assume varias vertentes desde meio de sobrevivéncia, lazer,
formagdo humana, alienagdo da classe trabalhadora, ferramenta de propaganda de
governo, promogao da saude e atividade profissional. Todas essas manifestagdes
esportivas ainda estao presentes de alguma forma em nossa sociedade com mais
ou menos vigor, porém a necessidade de dar significado no contexto escolar a essa
pratica & necessaria emergente.

Para Tubino (2008), o esporte pode ser classificado sob a oética de trés
aspectos de sua manifestacdo. O primeiro deles é o esporte-educacao, presente
como meio de ensino frequentemente usado nas escolas, onde o professor além de

proporcionar aos alunos a vivéncia em diferentes modalidades esportivas deve leva-
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los a refletir de forma critica os aspectos negativos e positivos, através da atividade
em relacéo a sociedade num geral.

O segundo o esporte-participacdo, tem o objetivo de lazer, divertimento,
vivéncia ludica, onde pode participar qualquer pessoa em qualquer faixa etaria de
idade, em espacos publicos de esporte e lazer, clubes, praias e nas ruas. E por fim o
esporte-rendimento, neste o foco € o desempenho, objetiva-se a vitoria sobre os
adversarios trata-se do esporte profissional.

Nao podemos deixar de mencionar que o esporte tem uma relagao direta com
a sociedade, pois ele modifica a sociedade e as sociedades se modificam com a
pratica esportiva, um exemplo significante disso € os Estados Unidos com o
basquete e o Brasil com sua paixao pelo futebol, onde € comum os meninos ja
ganharem uma bola de futebol quando ainda pequenos. Além disso, se percebe
essa paixao pela pratica esportiva a qual acontece em diferentes espagos, seja na
rua, no campinho, no patio de casa, com uma bola ou mesmo uma tampinha de
garrafa. Assim, abordaremos a seguir os aspectos do futebol, modalidade escolhida

para o desenvolvimento da pesquisa.

3.5.2 O Futebol no Contexto na Educacao Fisica Escolar

O Brasil nacionalmente e internacionalmente é conhecido como o pais do
futebol. A cada quatro anos, o comércio se modifica nas cores verde e amarelo, as
vendas de TVs disparam e a familia tem reunido confirmada, o motivo € a copa do
mundo de futebol. Além disso, o esporte € disparado o mais assistido nos
campeonatos do pais e tanto em empresas como em escolas, o0 mais praticado.

Darido e De Souza Junior (2007) tratam o fendmeno do futebol como uma das
manifestacdes culturais mais importantes dos nossos tempos. Por ser o esporte
mais popular no mundo, no Brasil a pratica ndo é diferente. Em nosso pais, o futebol
assume a funcdo de identidade cultural e paixdo nacional dos brasileiros que
intitulam a nossa patria de o pais do futebol, e com toda razao, pois somos os unicos
pentacampedes mundiais € 0 Unico pais a participar de todas as copas do mundo.

Apesar de todo o reconhecimento, o futebol ndo surgiu no Brasil e sim na
Inglaterra. No entanto, no Brasil ha fortes indicios de que o precursor do futebol
tenha sido Charles Miller, por volta de 1894. Paulista, filho de Ingleses, estudante e

jogador de futebol na Inglaterra, quando retornou ao Brasil, trouxe consigo além de
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uniformes, chuteiras, bolas e as regras desse novo esporte, também cursos,
palestras, ensinamentos e ideologias do futebol vindo da Europa, o qual passou a
ser difundido por ele em Sao Paulo.

Nesse contexto, € importante entender que, apesar de muitas similaridades e
semelhancas, o futebol € um esporte e o futsal é outra modalidade esportiva, a qual
foi ramificada do futebol e adaptada do campo para as quadras pela necessidade da
época de ser praticada em ambientes fechados devido a fatores climaticos. No
entanto, em muitas obras ao se tratar sobre o esporte no contexto escolar, € comum
nos depararmos com a palavra futebol mesmo se referindo ao futsal, mesmo sendo
perceptivel notar a diferenga de espagco campo/quadra as modalidades se
complementam e sdo sempre associadas.

Apesar de ter suas regras, estilos e praticas proprias ambos hoje séo
estudados em sua esséncia e aspectos, econdbmicos, sociais, culturais, entre tantos
outros que regem efeitos na nossa sociedade, seja a violéncia, briga de torcidas
organizadas, racismo, auséncia de apoio no futebol feminino, midia, mercado,
cidadania, entre outros. Dessa forma ndao ha como tratar do futsal sem por vezes
lembrar e mencionar o futebol. Assim, no trato deste estudo para melhor
compreensao do leitor utilizaremos na metodologia o termo “futebol”.

O futsal, advindo do futebol, também n&o foi criado no Brasil, surgiu na década
de 30 na ACM (Associagdo Cristd de Mogos) de Montevidéu no Uruguai. Esse
avancgo se deu devido ao grande sucesso da equipe uruguaia na época do futebol de
campo, a qual se tornou bicampea olimpica em 1924 e 1928, dando direito de
realizar o primeiro campeonato mundial que também foi ganho por eles. Todas essas
conquistas fizeram com que a pratica do futebol aumentasse e fossem praticadas
por diversos grupos, em diversos lugares, formas e de maneira recreativa esportiva,
nao havendo preocupagédo com regras, onde inicialmente reduziram o tamanho da
quadra, passando a conhecer o mesmo como indoor—foot-ball e posteriormente
como futebol de salao.

Segundo Cordeiro e Pastre (2015), desde que foi criado o futsal passou por
grandes transformagdes, as quais aconteceram nos esquemas taticos, fundamentos
técnicos, nas regras e metragens seja de bola, tamanho da quadra, entre outros.
Inicialmente suas regras eram semelhantes com a do futebol, haja vista que
inicialmente foi criado principalmente para que houvesse certa variacdo do futebol

para maior acessibilidade de todos.
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O idealizador foi Juan Carlos Ceriani que aproveitou dos interesses dos jovens
e criou as primeiras regras baseadas em esportes que ja existiam. Do basquete
aproveitou algumas regras como limite de falta, a substituicdo e a duragéo do tempo
de jogo, do pdlo aquatico usaram a extinta regra que se tratava da regulamentacgéao
referente ao goleiro como langar bola além da divisoria da quadra e do handebol,
utilizou a area do goleiro.

Santiago e Selow (2016) também afirmam o surgimento do como uma
adaptacao do futebol de campo. Os jovens da Associagao Cristd de Mogos tinham
uma grande dificuldade de encontrar espagos adequados para a pratica, com a falta
de campos improvisavam pequenas partidas em quadras de basquete.

Observamos assim que desde muito tempo os estudantes buscam atividades
esportivas dentro e fora do contexto escolar para se divertir, competir ou apenas
praticar, se aproveitando disso Juan Carlos Ceriani criou o esporte que seria um dos
mais praticados do mundo seja na escola, nas aulas de EF ou no recreio, o futsal.

O termo futsal s6 foi oficialmente usado a partir de 1990 quando o Brasil
oficialmente desliga-se da Fifusa (Federagao Internacional de Futebol de Saléo) e
passa a adotar as novas regras de jogo emanadas da Fifa (Federagao Internacional
de Futebol Associagdo), tendo sempre como objetivos principais desenvolver o
Futsal (desporto de criagdo nacional) no mundo e levar a modalidade a integrar o
programa dos Jogos Olimpicos, sonho de todos os salonistas.

Santiago e Selow (2016) destacam que o futsal, atualmente, € um dos
desportos mais praticados no Brasil, diferente do que muitos pensam que € o futebol,
outros até associam ser a mesma coisa, isso acontece devido a simplicidade de nao
necessitar de um numero grande de pessoas ou de um espago grande, como um
campo para ser jogado. Esse avango € notdrio com o crescimento de escolinhas,
que desperta curiosidade e atrai mais adeptos. No ambiente escolar, os conteudos
abordados pelo professor de EF, tem que ser mais criteriosos, observando se estao
acrescentando para o desenvolvimento motor, sécio afetivo e cognitivo da crianca e
o adolescente. A aplicagao de um esporte, como o futsal durante as aulas, envolve
uma cultura. Sendo assim, a questdo do gostar ou ndo gostar, influencia na pratica
afetivamente ou ndo, porém, cognitivamente a modalidade passa de geragéo para
geragao.

O contexto dessa modalidade dentro da escola carrega consigo diversos

esteredtipos entre eles que futsal € coisa de menino. Segundo Cordeiro e Pastre
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(2015), € muito comum observar a pratica do futsal assim como no futebol, com a
maioria das vezes 0s meninos empolgados com a pratica e as meninas nao
demonstram interesse. Isso se da pelo simples fato de que na maioria das vezes os
meninos praticam o jogo em todo seu tempo livre, seja dentro da escola, durante os
recreios e tempos vagos ou entdo proximo as suas casas. Além disso, podemos
observar que ha uma necessidade de dar significado para o esporte dentro do
contexto escolar de forma que o aluno possa levar aprendizados para a vida.

Nista-Piccolo e Moreira (2012) destacam que apenas como torcedor o futebol
como pratica social, possibilita que as pessoas expressem sentimentos muitas vezes
reprimidos no cotidiano. O édio de um arbitro, a raiva do técnico, a vinganga quando
algum time derrota seu time rival, a fidelidade ao time mesmo ha tempo sem titulos,
a paixao pelo time, a fé, a humilhacdo, a hostilizagao, entre outros, sdo vivencias
expressas apenas torcendo. Vemos assim como € rico o campo esportivo para
analises e reflexdes.

Dessa forma, cada professor devera utilizar métodos de ensino e
aprendizagem que demonstrem o conteudo em diversas formas, aspectos, contextos
e variagdes, porém o mais importante dentro da escola é fazer com que todos os
alunos pratiquem as atividades propostas pelo professor, ou seja, participem e
gostem da pratica para que entdo consigam desenvolvé-la de maneira coerente,
consciente critica e reflexiva e que esses aprendizados possam ser levados para
fora da escola.

Muitos estudos que tratam sobre o ensino do futebol/futsal na escola o tratam
como meramente técnico e tatico, sempre exaltando a melhor forma de ensinar o
drible, o chute, a condugao, como melhorar a performance e o rendimento da equipe,
sempre com a preocupagao de que o aluno termine o ano letivo aprendendo a jogar
o esporte. Ainda € muito implicito nas pesquisas o0 ensino desses esportes em uma
perspectiva que os levem para além do gol, do jogo, do campeonato, do saber jogar.
No entanto Da Silva, Cordeiro e Campos (2016) em sua obra intitulada “O ensino do
futebol: para além da bola rolando”, buscam reverter o ensino dessas praticas e
apresentar um novo olhar para o sentido dessa aprendizagem.

Partindo do pressuposto de objetivarmos com este estudo desenvolver
atividades praticas, através do futsal, com alunos do EMI, visando a FHI dos alunos,
consideramos a obra como ponto de partida para atingirmos esse objetivo.

Da Silva, Cordeiro e Campos (2016) destacam a importéncia de ensinar o
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futebol para além da bola rolando por, entre outros motivos, considera-lo como
catalisador de emogdes de enormes proporgdes, pois com ele, se briga, brinca,
chora, abraga, conhece, sofre, entra em éxtase e se vivéncia o amargo da derrota e
o doce da vitdria. Os autores reforcam que pelo futebol ser tao presente no cotidiano
de diversos paises e seus respectivos grupos sociais, incluindo o Brasil, acredita que
0 mesmo deveria ser um tema tratado com finalidades mais amplas e significativas
dentro do interior da escola e até de outros espacos educativos onde é praticado.

E importante ressaltar que em nenhum momento a intencdo é retirar as
técnicas, taticas que s&o inerentes ao esporte e ao futsal/futebol, no entanto a
questao é re(significar) e dar novos caminhos para além da bola rolando, ou seja, é
possivel alavancar e tratar de temas através dele que venham a contribuir para o
ensino e para a vida dos alunos.

Através da experiéncia adquirida em quase 10 anos de atuacdo na EF, é
perceptivel notar que as praticas do futsal/futebol, acontecem ao nivel da pratica do
saber fazer, com auséncia de reflexdes tedricas sobre o fazer corporal, sobre as
relagdes com a sociedade e muitas vezes com uma tendéncia sexista, onde poucas
vezes é tratado como de fato cultura corporal de movimento, como conteudo cultural
que deve ser ensinado, refletido, contextualizado e redimensionado.

Dessa forma Da Silva, Cordeiro e Campos (2016) trazem o ensino do futebol
em uma perspectiva de relaciona-lo em diversas tematicas entre elas: Futebol e
Cultura, o qual trata da relagdo representada por simbolos, linguagens, gestos e
identidade; Futebol e o torcer, que trata dessa relacdo interdependente, suas
nuances, contextos e a representacdo cultural que o fenbmeno torcer exibe no
cotidiano urbano-social; Futebol e as copas do mundo, em uma perspectiva de midia,
mercado, comércio; Futebol e profissdo, através dos bastidores dessa ocupacéo;
Futebol e Violéncia, tratando sobre brigas entre torcidas e violéncia no contexto do
jogo, seja ela fisica e simbdlica; Futebol e Racismo, tras reflexdes sobre o racismo
que se desenvolveu no Brasil; Futebol e Género e Sexualidade, que vem mostrar
suas praticas tanto no jogar quanto no torcer; Futebol e Artes apresentam o futebol
como pratica cultural que influenciou diversas manifestagdes artisticas; Futebol e
Jogos Eletrénicos, que mostram como os jogos eletrénicos tém contribuido nas
ultimas décadas para o conhecimento do universo do futebol e para a construgao de
novos discursos; e por fim trata-se o Futebol e Educacido, na qual enfatizam as

intencionalidades educativas.



68

Contudo, podemos perceber que é possivel desenvolver praticas de ensino e
aprendizagem que permitem para além do jogo, da técnica, da tatica, do fazer. Em
se tratando de EMI essa necessidade se faz de extrema importancia e relevancia,
pois pode vir a contribuir na FHI aluno que esta em processo de formacéao

profissional e precisa obter experiéncias para estar apto ao mercado e ao mundo do
trabalho.
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4 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
4.1 LOCAL DO ESTUDO

O estudo foi realizado no IFPA/ABAETETUBA na cidade de Abaetetuba. O
municipio é pertencente a uma regido que abrange cerca de 11 municipios do Baixo
Tocantins, localizado na regido nordeste do estado do Para, a 100 km da capital
Belém. E a 72 cidade mais populosa do estado, sua populagdo em consulta ao IBGE
em margo de 2019 foi estimada em 156.292 habitantes. E uma tipica cidade da
Amazbnia que cresceu as margens do Rio Maratauira (afluente do Rio Tocantins).
No passado, a cidade ficou conhecida popularmente como “a Terra da Cachaca” e
hoje & conhecida como a “Capital Mundial do Brinquedo de Miriti”, denominagao
advinda pela abundancia de miritizeiro (Mauritia flexuosa), arvore tipica da regiao,
onde se utiliza para diversas fungdes entre elas confec¢ao de brinquedos de miriti. A
atividade econdmica predominante no municipio € o setor terciario (comércio e
servigos), que conta com uma ampla rede de estabelecimentos das mais diversas
atividades.

O municipio possui aproximadamente 72 ilhas, as quais comportam a zona
rural do municipio através dos rios e ramais de estrada, 17 bairros e uma média de 8
instituicbes de ensino técnico e superior, onde faz parte desse numero o Instituto
Federal do Para, Campus Abaetetuba (PREFEITURA DE ABAETETUBA, 2018).

O IFPA/JABAETETUBA (Figura 1) foi criado, no ano de 2008, como um dos 18
campi que integram a Rede Federal de Educagao Profissional, Cientifica e
Tecnoldgica do Para, de acordo com da LEI N° 11.892, de 29 de dezembro de 2008

que criou os IFEs.
Figura 1 — IFPA Campus Abaetetuba

Fonte: Site Institucional www.abaetetuba.ifpa.edu.Br
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Dentre os motivos que levaram a implantacdo do IFPA, no municipio de
Abaetetuba, podemos destacar: a intencdo do Governo Federal na expansdo da
oferta de vagas para o segmento da EP; o grande interesse manifestado pela
comunidade da regido do Baixo Tocantins; a necessidade de formacgdo de
profissional que atendesse a demanda do setor produtivo da regido, apoiando a
economia e buscando, em conjunto o desenvolvimento socioecondémico, local e
regional. (Historia do IFPA no municipio de Abaetetuba, site institucional, 2018).

Os primeiros cursos ofertados no ano de 2008 foram: Técnico em Edificacbes e
Informatica, integrados ao EM; Técnico em Informatica, Aquicultura, Pesca e
Saneamento, subsequentes ao EM, todos em regime regular de ensino.

A posicao estratégica do municipio de Abaetetuba, em relagédo aos demais
municipios da regiao de integracdo do Tocantins, possibilitou ao IFPA/Abaetetuba
ser visto como centro de formagé&o tecnologica.

Localizado em um dos bairros mais populosos do municipio, o bairro da
Francilandia, o campus atualmente desenvolve suas atividades pedagdgicas nos
turnos vespertino, matutino e noturno, oferecendo cerca de 12 cursos® (integrado,
subsequente, graduagéo e pos graduagéo) a sociedade, atendendo uma média de
1.200 alunos.

4.2 SUJEITOS DA PESQUISA.

A pesquisa foi desenvolvida no IFPA, Campus Abaetetuba, com 20 alunos do
3°ano do EMI sendo 10 homens e 10 mulheres, com faixa etaria entre 17 e 21 anos.
Salienta-se que a selegcao dos individuos, para fazer parte da pesquisa, buscou
respeitar a diversidade de sexo e o interesse de livre e espontadnea vontade, através
de convite para a participagao.

De acordo com Oliveira (2016), € de suma importancia que todo o pesquisador
0 qual se propde a construir um novo conhecimento dé atengao a ética na pesquisa.
Dessa forma, apds a aceitagdo dos sujeitos da pesquisa, todos assinaram o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), (Apéndice B), garantindo assim o

compromisso formal de sigilo quanto aos dados coletados.

50 campus, na modalidade integrado, subseqiiente e superior, oferece os cursos de Informatica, Manutengdo e
Suporte em Informatica, Edificacdes, Mecanica, Meio Ambiente, Seguranga do Trabalho, Pesca, Aquicultura,
Saneamento, Biologia, Educagao de Jovens e Adultos e TIC aplicada a educagao.
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Os respectivos alunos estdo cursando o segundo semestre do 3° ano do EMI.
O curso total € de trés anos e meio e o ultimo semestre do curso corresponde
exclusivamente a disciplinas técnicas. Dessa forma, devido as peculiaridades da
disciplina quanto a vestimenta, tempo, espagos de praticas e por muitos alunos
estarem em fase de estagio no turno da manha, as atividades aconteceram no turno
da noite. Assim, a proposta de pesquisa buscou desenvolver nesse ultimo momento
da EF no curso, a concepcao de FHI através da EF de forma consciente, critica e
reflexiva de forma que possa vir a contribuir para a vida.

Essa proposta se baseou em, apds uma sequéncia de aulas sobre o ensino do
futebol nas aulas de EF, de forma que perpasse para além de técnicas, taticas e
performance do esporte, promover o ensino do esporte através de um jogo de
tabuleiro, por uma perspectiva de FHI, o qual abordasse temas importantes para a
sociedade e que pudesse ser aplicada e desenvolvida em outros IFEs e escolas de
diferentes municipios do Brasil, com temas da realidade local.

Consideramos dessa forma de suma importancia apresentar possibilidades de
metodologias para o desenvolvimento do esporte nas aulas de EF de forma que as
praticas pedagogicas do esporte na escola sejam repensadas e revistas, podendo
dessa forma desenvolver o esporte em uma concepgao critica, reflexiva e
contextualizada e ndo apenas com o intuito de aprender movimentos, bater
recordes, descobrir talentos ou ganhar titulos.

No caso do da EPT, essa perspectiva de ensino e aprendizagem se torna
relevante quando refletimos sobre a finalidade do EM, na qual segundo Ramos
(2009), é necessario construir um projeto que venha superar a dualidade entre
formacao especifica e formagéo geral e que desloque o foco de seus objetivos do
mercado de trabalho para a pessoa humana, que contemplem as multiplas

necessidades socioculturais e econémicas dos sujeitos que o constituem.

4.3 TIPO DE PESQUISA

A abordagem utilizada neste estudo foi de natureza qualitativa. Oliveira (2016,
p.37) destaca como sendo “[...] um processo de reflexdo e analise da realidade
através da utilizagcdo de métodos e técnicas para compreenséo detalhada do objeto
de estudo em seu contexto histérico e/ou segundo sua estruturacéo [...]".

Flick (2009) destaca uma lista preliminar de alguns aspectos da pesquisa
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qualitativa entre eles se apropriar de métodos e teorias, as perspectivas dos
participantes e sua diversidade, a flexibilidade do pesquisador e da pesquisa e
variedade de abordagens e de métodos.

Para a realizagédo deste estudo foi utilizada a Pesquisa-A¢éo. Segundo Guedin
e Franco (2011, p. 212) “Quando alguém opta por trabalhar a pesquisa-agdo, de
certo se investe da convicgdo de que pesquisa e acdo podem e devem caminhar
juntas, tendo em vista a transformacgéo da pratica.” No entanto, os autores deixam
claro que sera a direcdo, o sentido e a intengcdo dessa transformacdo que
caracterizara a abordagem. Tripp (2005) defende a pesquisa-agdo por ser uma
estratégia para professores e pesquisadores de uma forma que essas pesquisas
possam ser utilizadas para melhorar o ensino e consequentemente a aprendizagem
dos alunos.

A pesquisa-agado tem como atuacgdo a possibilidade de intervir e melhorar a
realidade de uma escola, aula, processos de ensino e aprendizagem e dentre outros.
Para Oliveira (2016) a pesquisa-agao promove um compromisso do pesquisador
com o0s sujeitos pesquisados, a fim de buscarem solu¢gdes e alternativas para
resolver os problemas que os permeiam.

As praticas iniciaram contextualizando os alunos sobre o conteudo do futebol e
passando por atividades relacionadas a técnicas, taticas e sistemas de jogo do
esporte. No entanto, as praticas ndo se resumiram a isso, pelo contrario, as mesmas
tiveram o foco para além da quadra e do esporte de rendimento. Neste sentido, ao
mesmo tempo em que elas foram acontecendo, as intervengdes foram presentes.
Desta forma, foi possivel refletir entre tantos outros temas sobre possiveis distor¢des
acerca do esporte, sobre a cultura do machismo no futebol, trabalho em equipe, o
racismo presente, a influéncia da midia, a homofobia oculta e a violéncia no esporte,
além das possibilidades de jogo de forma ludica, situagdes essas que fizeram com
que o aluno percebesse o leque de conhecimento e relagdo social e cultural que o
esporte pode provocar.

E importante destacar que as tematicas trabalhadas, durante as aulas, foram
escolhidas por dois motivos. Primeiro, por serem temas que nos ultimos meses,
devido ao contexto politico e social do pais, tomaram grande proporg&o. Segundo,
por serem conhecimentos ja trazidos pelos alunos, a partir de vivéncias do cotidiano
de muitos e trazidos por eles. Dessa forma, ao final de cada aula os préprios alunos

decidiam o tema a ser tratado na aula seguinte.



73

4.4 INSTRUMENTOS DE COLETAS DE DADOS

Para Oliveira (2016), os instrumentos para coleta de dados devem estar
diretamente adequados aos objetivos da pesquisa. Por considerar que o ato da
pesquisa € um ato criativo, ndo ha um padrao determinado de técnicas a ser
pesquisado, o pesquisador deve utilizar instrumentos que se adequem ao seu objeto
de estudo e utilizar técnicas que captem a realidade a qual esta inserido no contexto.
Dessa forma, utilizamos a pesquisa bibliografica, a observagado participante,

entrevista e o grupo focal, as quais serdo detalhadas a seguir.

4.4.1 1° Momento: Levantamento Bibliografico

O estudo teve inicio com um levantamento bibliografico com o objetivo de
realizar uma busca acerca dos autores que tratam sobre o ensino do esporte nas
aulas de EF através de uma perspectiva de FHI na EPT. Segundo Marconi e Lakatos
(2003) a pesquisa bibliografica permite obter um apanhado geral sobre as principais
pesquisas ja realizados e de relevante importéncia, pois € capaz de fornecer dados
atuais e consideraveis relacionados com o tema. O estudo bibliografico pode ajudar
a organizagao do trabalho, evitar publicagdes e certos erros, e representa uma fonte
indispensavel de informacgdes, podendo até orientar as indagacgoes.

Para Oliveira (2016), a pesquisa bibliografica permite ao pesquisador entrar em
contato com obras, artigos, documentos que tratem do tema do estudo. Neste
sentido, a pesquisa buscou os principais estudos que tratam a historia da EF até o
seu atual contexto, assim como da EPT e o ensino do esporte, no caso deste, o
futebol em uma perspectiva de FHI nas aulas de EF.

Para isso, no primeiro capitulo deste estudo, a respeito da histéria da EF no
Brasil e os conhecimentos a cerca das tendéncias pedagodgicas marcantes na
época, os autores que nortearam o texto foram Ramos (1982), Oliveira (1982),
Castellani Filho (2010) e Darido e De Souza Junior (2007). Quanto as abordagens
pedagogicas que surgiram no decorrer de todo o aspecto historico da EF Go Tani
(2008), Joado Batista Freire (2009), Daolio (1995), Kunz (2010) e a obra “Metodologia
do Ensino da Educacéao Fisica” onde Catellani Filho (2009) e um coletivo de autores
de diferentes perspectivas tedricas propuseram uma nova forma de trabalho com a

EF, bem como um novo modo de sistematizagcdo de conteudos.
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No segundo capitulo para retratar a historia da EPT no Brasil nos utilizamos
dos conhecimentos de Tavares (2012), Wittaczik (2008) e Canali (2009). No trato
sobre EMI e sobre as bases que sustentam a EPT nos embasamos principalmente
em Gameleira e Moura (2018), nos procedimentos metodoldgicos nos apoiamos
principalmente em Oliveira (2016) e Marconi e Lakatos (2003) na questdo da
metodologia cientifica. No contexto sobre o procedimento da pesquisa agdo Guedin
e Franco (2011), Tripp (2005), Flick (2009) e em Laurence Bardin (2009) para a
analise dos dados. Ciavatta e Ramos (2012), Ramos (2009), Pacheco (2012) e
Saviani (2003).

E importante ressaltar que inimeros outros autores foram utilizados e que
contribuiram significativamente para o andamento da pesquisa. No entanto, os

citados acima foram as maiores referéncias no decorrer do estudo.

4.4 2 2° Momento: A entrevista.

No segundo momento foi realizada junto aos alunos, como técnica de coleta de
dados, a entrevista, a qual segundo Marconi e Lakatos (2003) € um encontro entre
duas pessoas, a fim de que uma delas obtenha informacdes a respeito de
determinado assunto, mediante uma conversagéo de natureza profissional. E uma
conversacgao efetuada face a face, metddica a qual proporciona ao entrevistado,
verbalmente, a informacdo necessaria. O principal objetivo € a obtengdo de
informagdes do entrevistado, sobre determinado assunto ou problema.

A entrevista foi o primeiro momento propriamente dito com os alunos e ocorreu
antes das atividades praticas desenvolvidas (as mesmas estardo descritas a seguir).
O objetivo foi descobrir quais as percepgdes que os alunos trazem sobre o ensino do
esporte em especial ao futebol e da EF na escola, as experiéncias e vivéncias na EF
e a concepcgao pela pratica esportiva, através de suas perspectivas. Desta forma,
utilizamos da entrevista ndo-estruturada, com 9 perguntas abertas (Apéndice C) para
subsidiar o didlogo. Todas foram gravadas e registradas no diario de campo. A seguir

(Quadro 1) apresentamos a estrutura do protocolo de entrevista para o aluno.
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Quadro 1- Estrutura do protocolo da entrevista para o aluno
OBJETIVO | PERGUNTAS
Compreender as experiéncias ja vividas.
- Vocé joga ou ja jogou futebol na escola? Ha quanto

tempo?
- Como era a sua participagdo nessas praticas e em que
-Tempo de pratica momento elas aconteciam?
- Vivéncias e memdrias da pratica - Quais as memdrias que vocé tem dessas praticas

desde que comegou a praticar, em relagdo aos colegas,
professores, atividades desenvolvidas, aulas?

A concepgao do esporte na Educacgao Fisica Escolar
- Como era o jogo de futebol no contexto fora da escola
e dentro da escola? Quais as diferencas, semelhangas?

- A visédo do esporte praticado no - Vocé consegue identificar algum momento na
contexto dentro e fora do | Educagao Fisica em que o esporte foi associado com temas
ambiente escolar. sociais (racismo, machismo, violéncia, etc.)? Quanto tempo

- O aprendizado de temas sociais | era usado pra isso e como acontecia?
através do esporte.
Caracterizar a percepgao dos discentes em relagao as vivéncias e as atividades

praticas contextualizadas do futebol

- Aprendizados adquiridos - Vocé identifica algo que o futebol tenha lhe ensinado
-Perspectivas de novos | naquela época que vocé consiga levar de aprendizado para a
aprendizados vida?

- Vocé acredita que o esporte, através do futebol, possa
ensinar algo que colabore para a formagdo humana integral
de um individuo?

- De que forma essa formagao humana através do esporte
pode ocorrer do seu ponto de vista?

- Vocé acredita que um jogo de tabuleiro que trate o aspecto
do futebol em uma perspectiva para além de técnicas e
taticas, seria importante para a contribuicdo na formagao
humana integral do aluno?

Fonte: Marinho, 2019.

Consideramos de suma importancia o diario de campo pela ampla
possibilidade de obter informacdes para além de falado. Segundo Dermo (2012) o
diario de campo permite observar o que ndo é mencionado em uma entrevista, os
gestos, o olhar, o balango, o meneio do corpo, o vaivém das maos, pois tudo pode
estar imbuido de sentido e expressar mais do que a proépria fala, para o autor a
comunicagdo humana é feita de sutilezas, ndo de grosserias. Por isso, € impossivel

reduzir o entrevistado a objeto.

4.4.3 3° Momento: O futebol para a vida. A observacédo direta e a Pesquisa A¢ao

As atividades praticas da pesquisa (Figura 2) aconteceram em uma sequéncia
de 12 aulas, acopladas de duas em duas, totalizando 06 encontros de

aproximadamente 2 horas cada. Acreditamos que em seis encontros foi possivel
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tratar os aspectos técnicos e taticos do esporte e ainda intervir e debater temas
relevantes e pontuais relacionados ao esporte.

Ainda, durante as atividades praticas, foi desenvolvida a observagao
participante, da qual consideramos como elemento fundamental da pesquisa acéao.
Dessa forma, através de um diario de campo, foram descritos os processos de

mudancgas dos alunos, quanto a comportamentos, atitudes, falas e expressdes.

Figura 2 — Alunos apos as atividades praticas.

Fonte: Marinho, 2019.

Para Oliveira (2016), a observacédo participante € um fenbmeno que se
manifesta de diferentes formas, onde o pesquisador deve interagir com o contexto
pesquisado, ou seja, deve estabelecer uma relagao direta com grupos ou pessoas,
de forma que acompanhe em situagbées formais e informais, interrogando sobre os
seus atos e significados sempre por meio de um didlogo constante. Todo o
planejamento das atividades praticas (Quadro 2) buscou promover o conteudo na
esséncia do esporte, mas associando-o0 a outros temas, intervindo nas atividades e
permitindo aos alunos a capacidade de criar e recriar possibilidades de manifestacéo
esportiva.

Segundo Marconi e Lakatos (2003), a observagao participante consiste na
participacdo real do pesquisador com a comunidade ou grupo. Ele se incorpora ao
grupo, confunde-se com ele. Fica tdo proximo quanto um membro que esta

estudando e participa das atividades normais deste.
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Quadro 2- Planejamento das atividades praticas.

Aula

Objetivo

Avaliacao

01e 02

Aula expositiva e dialogada
sobre os conhecimentos e
experiéncias que os alunos
ja tiveram com a
modalidade esportiva.
Contexto histérico, politico
e social do Futebol.

Compreender as vivéncias e
experiéncias que os alunos ja
possuem e mostrar o contexto do
qual o futebol faz parte como forma
de obter uma visdo critica e
reflexiva da identidade do pais do
futebol que nos é dada.

Roda de conversa com trocas de
experiéncias, retirada de duvidas
e curiosidades.

Escolha de um tema relacionado
ao fendbmeno futebol para ser
debatido no final das aulas 03 e
04.

03 e 04
Atividade pratica:
Fundamentos do futebol.

Vivenciar 0s principais
fundamentos e sistema de jogo
para que uma partida aconteca de
forma ludica e recreativa.
Proporcionar ao aluno a
compreensao do jogo assistido e
jogado.

Roda de conversa sobre os
fundamentos considerados
dificeis e faceis, para que servem
e sobre a importancia do sistema
de jogo em diversas situagdes da
partida. Debate do tema
escolhido na aula 01 e 02 e
escolha do tema para debate na
aula 05 e 06.

05 e 06
Técnicas e taticas de jogo

Compreender as principais
técnicas e taticas que sao
aplicadas em uma partida e criagao
de novas formas, a partir de
aplicacdes ludicas e recreativas.

Roda de conversa sobre as
principais técnicas e taticas do
jogo, a importancia delas no jogo
e a experiéncia da criagao.
Debate do tema escolhido na
aula 03 e 04 e escolha do tema
para debate na aula 07 e 08

07 e 08
O futebol de massa. A
pratica em diversos locais
e variacoes.

Permitir vivéncia e experiéncias do
jogo na grama, na areia, na rua,
com o uso de tampinha, garrafa,
bola de sacola, como forma de
mostrar o fendbmeno transformado
em diversas formas.

Roda de conversa sobre a
vivéncia do futebol em diversos
locais e variagbes. Debate do
tema escolhido na aula 05 e 06.
Escolha do ultimo tema para a
roda de conversa nas aulas 09 e
10. Orientagbes para a aula 09 e
10 (criagdo de um jogo de
tabuleiro com 0s temas
debatidos). Escolha dos temas do
jogo e pesquisa sobre
informacdes relevantes e
curiosidades dos temas no
esporte.

09e10
Criagdo com a turma de
um tabuleiro de jogo de
futebol.

Criar um jogo de tabuleiro
com a turma que seja representada
pelas aulas ministradas.

Confeccgao do jogo.
Criagdo de cartas, regras,
pontuagdo, teste do jogo pela
turma e verificagao do
funcionamento  baseado nos
conteudos ministrados e na
pesquisa realizada pelos alunos.

1M1 e12
Apresentacédo do jogo e
entrevista.

Apresentar a comunidade
académica a criagdo dos préprios
alunos.

Culminéncia final dos
encontros, apresentacao
expositiva e pratica do jogo pelos
alunos.

Os debates realizados ao final

Fonte: Marinho, 2019.

das aulas foram baseados em rodas de

conversa (Figura 3), na qual o primeiro nome de referéncia que emergiu nesse

sentido € o de Paulo Freire. Freire (1996) destaca que através de dispositivos de
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construgdo dialégica, as rodas de conversa produzem conhecimentos coletivos e
contextualizados, pois privilegia a fala critica e a escuta sensivel, de forma ludica,
nao usando nem a escrita, nem a leitura da palavra, mas sim dos modos de vida
cotidianos.

Além disso, as rodas de conversa buscam superar mitos e estereotipos sobre o
tema escolhido na vivéncia na vida dos participantes. Dessa forma, os temas
escolhidos pelos alunos para as discussdes nas rodas foram racismo, machismo e
homofobia, todos relacionados ao futebol. Ressaltando, conforme apresentado
anteriormente, que essas tematicas foram escolhidas pelos mesmos, por serem
temas que nos ultimos meses, devido ao contexto politico e social do pais, tomaram
grande proporgao e por serem conhecimentos ja trazidos pelos alunos, a partir de

vivéncias do cotidiano de muitos.

Figura 3 — Roda de conversa apos as atividades praticas.

Fonte: Marinho, 2019.

De acordo com Darido e Souza Junior (2007), quando o professor oferece aos
alunos a possibilidade de escolher os times, definir os agrupamentos, distribuir-se no
espaco, participar da construgcdo e adequagcdo de materiais, da elaboracdo e
modificacdo das regras, a autonomia é estimulada. Assim a autonomia € facilitada

quando se estimula o aluno a participar de discussodes e reflexdes em aula.
4.4.4 4° Momento: O Grupo Focal

O grupo focal aconteceu apds as atividades praticas e tiveram por objetivo

perceber as possiveis mudancas de comportamento através da pesquisa acao.
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Acreditamos que diferente de entrevistar os alunos isoladamente, onde buscamos
coletar dados de conhecimentos prévios, iremos entrevistar grupos de forma que
possamos coletar dados dentro de um contexto, através de interacdo mais proxima
do grupo e ampliar as possibilidades da entrevista.

De acordo com Trad (2009), o numero de participantes no grupo focal definira a
duracgdo. A complexidade do tema ou o grau de polémica em torno das questdes que
se apresentam sao outros fatores que podem interferir neste ponto. Contudo, uma
variagdo entre 90 (tempo minimo) e 110 minutos (tempo maximo) deve ser
considerada para um bom emprego da técnica.

Dessa forma, o grupo focal foi realizado com dois grupos de 7 e um grupo de 6
pessoas. Com um roteiro formado por 6 perguntas abertas (Apéndice D) que
subsidiaram o didlogo (Quadro 3), as mesmas foram gravadas e anotadas no diario
de campo, onde buscamos instigar os entrevistados as mais diversas possibilidades
de respostas acerca da percepcao de EMI, FHI, trabalho e a EF e sua contribuigao

nesse contexto.

Quadro 3 - Estrutura do protocolo da entrevista para o grupo focal.

OBJETIVO | PERGUNTAS

Compreender as percepgdes dos alunos sobre o EMI

Compreender qual a concepgdo de EMI e de
trabalho que o aluno possui.

- Qual a concepgéao que vocés tém do EMI?
- Qual o entendimento que vocés tém sobre
trabalho?

A percepgdo da EF nesse contexto

- Compreender como eles a EF no contexto do
EMIL.

- Como vocés véem a EF dentro do EMI?
- Vocés acreditam que a EF contribui para o
exercicio profissional? Como?

O entend

imento sobre FHI

- Entender de que forma os alunos FHI e como
relacionam a EF nesse contexto.

- O que vocés entendem por FHI?
Vocés percebem a EF através do esporte como

contribuinte para a FHI na EPT? Por qué?

Fonte: Marinho, 2019.

Para Flick (2009), uma das grandes missdes do entrevistador nos grupos focais
€ estimular membros com comportamento reservado a envolverem-se na pesquisa e
a emitirem suas opinides, devendo tentar obter respostas de todo o grupo, além de
impedir que participantes individuais ou grupos patriarcais dominem com suas
contribuigdes a entrevista e, consequentemente, todo o grupo.

Consideramos a entrevista, por meio de grupo focal de importante necessidade
ao final da atividade, por ela nos permitir aproximarmos dos entrevistados, o que

permite eliminar respostas falsas, além de contribuir para a socializagcéo de ideias,
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opinides e relatos que poderiam ser esquecidos caso realizado individualmente.
Assim, acreditamos que esta técnica de coleta de dados nos deu subsidios
para a producao do produto educacional, o qual sera o desdobramento deste estudo.
De acordo com Gondim (2003) os grupos focais podem ser utilizados para gerar
conhecimento necessario para a construcdo de instrumentos de medidas, assim
como para a avaliagao experimental do impacto de produtos em desenvolvimento e
de futuros programas a serem implantados em organizagdes, no caso em questao o

jogo de tabuleiro.

4.5 INSTRUMENTO DE ANALISE DOS DADOS

A escolha de um instrumento de analise € uma das etapas mais importantes de
um estudo, pois sera esse instrumento que dara subsidios para a fidelidade da
pesquisa. No entanto, essa escolha dependera de fatores que servirdo de base para
a analise como o tipo da pesquisa e o material o qual sera analisado.

Sendo assim, para analise dos dados obtidos neste estudo, foi utilizada a
analise de conteudo, a qual nos ultimos anos vem se destacando entre os métodos
qualitativos em virtude da preocupagdo com o rigor cientifico e a profundidade da
pesquisa.

Para isso, apoiamo-nos em Bardin (2009) que retrata analise de conteudo
como um conjunto de técnicas de analise das comunicagbes, que utiliza
procedimentos sistematicos e objetivos de descrigdo do conteudo das mensagens,
onde a intengado da analise de conteudo € a inferéncia de conhecimentos relativos as
condicdes de produgao, inferéncia esta que recorre a indicadores.

Chizzotti (2006, p. 98) complementa que “o objetivo da analise de conteudo é
compreender criticamente o sentido das comunicagdes, seu conteudo manifesto ou
latente, as significagdes explicitas ou ocultas.”

Bardin (2009) deixa claro ainda que a analise de resultados se resulta de testes
de associagao de palavras (esteredtipos e conotagdes). Assim, a administragcao do
teste objetivou estudar os estereotipos sociais que foram partilhados de forma
espontanea pelos membros de um grupo relativo a certas profissdes, paises ou
nomes proprios. Ressalta-se que esses testes por associacdes de palavras, permite,
em psicologia clinica, ajudar a localizar as zonas de bloqueamento e de

recalcamento que um individuo possa ter. Dessa forma, se entende que esses testes
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sao utilizados para fazer surgir espontaneamente associag¢des relativas as palavras
exploradas ao nivel dos esteredtipos que criam. Em suma, a aplicagdo do teste,
segundo Bardin (2009), é simples. Recomenda-se que os sujeitos associem, livre e
rapidamente, a partir da audigdo das palavras indutoras (estimulos), outras palavras
(respostas) ou palavras induzidas.

Partindo dessas compreensdes, Bardin (2009) classifica a analise de conteudo
em trés fases: A primeira trata da pré-analise, a segunda refere-se a exploracéo do
material e a terceira sobre o tratamento dos resultados, inferéncia e interpretacao.

A pré-analise corresponde organizar e sistematizar as ideias iniciais, nessa
fase o material foi analisado com o propésito de deixa-lo operacional. E importante
nesse momento que saibamos o que vamos analisar e que a intuicao seja levada em
consideragcdo. Neste momento nossas impressfes, as primeiras ideias e
entendimentos s&o primordiais.

O primeiro passo da pré-analise que fizemos foi a leitura flutuante. Ela foi o
primeiro contato com os documentos da coleta de dados. Foi nesse momento que
comegamos a conhecer o texto e passamos a nos familiarizar com as ideias da
pesquisa. A partir dessa leitura inicial foi que agrupamos os documentos em areas
de conhecimento para a etapa posterior.

Segundo Campos (2004), sao feitas varias leituras de todo o material coletado,
a principio sem compromisso com o objetivo de sistematizagdo, mas sim se tentando
apreender de uma forma global as ideias principais e os seus significados gerais.
Para o autor a utilizagdo de uma leitura menos rigorosa, promove uma melhor
assimilacdo do material e elaboracbes mentais que forneceram indicios iniciais no
caminho a uma apresentacao mais sistematizada dos dados.

Dessa forma, de acordo com a evolugao da leitura flutuante, o conhecimento
dos documentos se tornou mais preciso, claro e objetivo. Assim, partimos do
principio de uma leitura simples, ndo menos cuidadosa, de todo o material prévio o
qual tinhamos entrevistas, grupo focal, diario de campo, textos, que nos permitiu ter
uma visao geral do estudo.

Com os conhecimentos devidamente selecionados, constituimos um corpus,
ou seja, o conjunto de documentos que foi submetido nesta analise. No caso de
nossa pesquisa, o corpus se constituiu dos documentos obtidos e selecionados dos
textos cientificos, das entrevistas, do grupo focal e do diario de campo.

A segunda fase foi a exploragcado de todo o material lido previamente. A partir
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desse momento ele foi dividido em categorias (sistemas de codificacédo) e a
identificacdo das unidades de registro e das unidades de contexto nos documentos.
Nesta fase, a codificagdo, a classificacdo e a categorizagdo sao basicas. (Bardin,
2009).

Nesse momento os dados analiticos foram organizados em grupos ou
unidades que chamamos de categorias, as quais nos permitiram uma descrigao
mais precisa das caracteristicas do nosso objeto de estudo. Assim os dados
analiticos foram separados por temas voltados para o contexto da EF, EPT e FHI, do
qual a partir das transcricbes separamos frases e paragrafos e selecionamos com
cautela as categorias que pudessem gerar informacdes relevantes e precisas para o
processo de inferéncia para que as interpretacoes pudessem espelhar resultados
validados por esse método. Esse momento de separacdo, de modo a identificar as
partes do texto que ndo sejam apenas descritivos, mas que mostrem quais cédigos
elas representam exige um olhar minucioso e uma leitura cuidadosa.

Para Campos (2004), a selecdo das unidades de andlise € uma das mais
basicas e importantes decisdes para o pesquisador. E muito comum que as
unidades de analises incluem palavras, sentencgas, frases, paragrafos ou um texto
completo de entrevistas, diarios ou livros. Entre as varias op¢des na escolha dos
recortes a serem utilizados, geralmente a mais utilizada € a analise tematica (temas),
0 que nos leva ao uso de sentencgas, frases ou paragrafos como unidades de analise.
Esse tema pode ser compreendido como uma escolha propria do pesquisador, o
qual esteja relacionado com a sua pesquisa.

Ainda, segundo o autor, a opgdo por qualquer unidade tematica é uma
conjungao de interdependéncia entre os objetivos do estudo, as teorias adotadas
pelo pesquisador e pelas proprias teorias pessoais intuitivas do pesquisador. Dessa
forma, os objetivos do trabalho, teorias e intuigbes do pesquisador emergem as
unidades de analise que futuramente s&o categorizadas.

Assim, as unidades tematicas concentraram-se em explorar os aspectos gerais
da EF desde seu contexto historico, percepcdes, concepgdes, finalidades,
dificuldades, vivéncias e experiéncias; os aspectos da EPT, no que diz respeito a
concepgao de trabalho, ensino médio integrado, percepg¢des da EF dentro desse
contexto, e os aspectos voltados a FHI, o conhecimento, o entendimento, as
possibilidades e o propésito da EF para esse sentido.

A terceira e ultima fase diz respeito ao tratamento dos resultados, inferéncia e
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interpretacdo. Nessa fase ocorreu a condensacédo e o destaque das informacgdes
para analise, culminando nas interpretacdes inferenciais; foi neste que prevaleceu o
momento da intuicdo, da analise reflexiva e critica (BARDIN, 2009).

Esta fase foi responsavel por nos permitir que as interpretagdes surgissem no
sentido de buscar o que nao é visivel nos primeiros olhares e que se esconde sob a
realidade. Nela, devera ser descoberto o que de fato o discurso enunciado quer dizer,
bem como as afirmacbes. Dessa forma, realizamos o confronto sistémico dos
materiais coletados com os textos, analisando cada detalhe presente, o objetivo foi
permitir que obtivéssemos inferéncias que nos permitissem visualizar com precisao o
que as mensagens querem nos dizer.

Assim, as trés fases da analise de conteudo nos deram a base necessaria para
analisar os dados obtidos durante todo o desenvolvimento da pesquisa. Além disso,
0 processo da pré analise, a construcédo das categorias, bem como os resultados, a
inferéncia e a interpretacdo dos dados, nos deram subsidios e respaldo para a
construgéo do produto educacional. Dessa forma, o fluxograma da pesquisa (Figura

4) se deu da seguinte forma:

Figura 4 - Fluxograma das principais etapas do desenvolvimento da pesquisa

TIPO DE PESQUISA LOCAL DO ESTUDD SUWEITOS DA
Pesquiss Acdo » IFP& Campus Absetetubs » PESQUISA
Qualtativa Alunosdo 3*anodo EMI

\ INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS /

LEVANTAMENTO ENTREVISTA | | OBSERVAGAOC DIRETA TR
BIBLIOGRATICO ’ DIARIO DE CAMPO

\ l Atividades praticas
l ‘/

INSTRUMENTOS DE AMALISE DE DADOS
AMALISE DE CONTEUDO

/ } \

FRE — AMALISE -
i . EXPLORACAD DOS TRATAMENTO DOS
Leifum Rtiante; MATERIAIS RESULTADOS
Escolha dos documentos ; N i
— Categonzagso — Interpretagso
analisados. S = =
) Codificagao Intuigao
|\_ Construgso do Corpus de Analise. Classficacdo Anzlize Reflaxiva

S

PRODUTCO EDUCACIOMAL
JOG0 DE TABULEIROD

Fonte: Marinho, 2019.



5 RESULTADOS E DISCUSSOES

84

Apresentaremos neste capitulo o delineamento dos resultados da pesquisa,

uma vez que, apos termos efetuado toda a coleta de dados, tivemos a importante

tarefa de analisar os resultados cuidadosamente, seguindo os passos proposto por

Bardin (2009). Os artigos, textos e livros foram organizados e agrupados em trés

blocos (Quadro 4). O primeiro bloco trata-se do contexto histérico atual e

perspectivas da EF escolar, no qual selecionamos 4 artigos e 5 livros. O segundo

bloco foi constituido do contexto histérico, atual e perspectivas da EPT, onde foram

selecionados 5 artigos e 1 livro. E o terceiro bloco trata sobre as perspectivas da EF

para a FHI, onde utilizamos 3 livros. Toda a organizacdo do material foi

extremamente importante, uma vez que ja estdvamos iniciando o processo de

analise de todo o corpus.

Quadro 4 - Descri¢éo e organizacdo dos artigos e livros utilizados

Bloco 1 - Contexto historico, atual e perspectivas da EF escolar.

¢ A histdria da EF no Brasil influéncias higienistas, militares e esportivistas.
¢ O surgimento das tendéncias pedagogicas da EF.

¢ Metodologias de ensino da EF.

e Teorias e praticas em uma EF integral.

¢ Questdes e reflexdes das praticas.

e EF atual e possibilidades de intervencéo na escola.

e AEF no EMI a EPT e as percepgdes curriculares.

e Contribuicdo da EF para o EM e estudo a partir da pratica docente de professores de IFEs.

Bloco 2 - Contexto histdrico, atual e perspectivas da EPT.

¢ Atrajetoria da EPT no Brasil.

e O percurso da EPT no Brasil até a criacdo dos Institutos Federais.
¢ Os desafios da construgao do EMI a EPT.

e EM e EPT no Brasil: dualidade e fragmentagao.

e EMI e as concepgdes e contradigoes.

e Aimportancia das bases conceituais que sustentam a EPT.

Bloco 3 - Perspectivas da Educagéao Fisica para a Formagdo Humana Integral.

e Por um novo conceito de Educagao Fisica.

¢ Aressignificagcao do esporte.

¢ O Esporte para a vida no ensino médio através de temas contextualizados.
¢ Possibilidades da EF dentro do contexto da EPT.

Fonte: Marinho, 2019.

Apds a organizagao dos artigos e livros utilizados em nossa analise, seguimos

com a estruturagdo de nosso material coletado (Quadro 5) que foram as entrevistas,

os diarios de campo e as entrevistas através do grupo focal.
Segue abaixo o quadro com os dados parem serem analisados:
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Quadro 5 - Descrigéo e organizagdo dos dados para analise.

Material Quantidade Descrigao

Entrevistas 20 Geradas antes das atividades praticas de intervencao

Diarios de 6 Os diarios foram elaborados a partir de anotagdes das
campo observagoes diretas.

Grupo focal 3 Gerados apos as atividades praticas de intervengao

Fonte: Marinho, 2019.

Em seguida, passamos para a segunda fase que corresponde a exploragédo do
material (BARDIN, 2009), ainda segundo o autor, neste momento o texto das
entrevistas e de todo o material coletado é recortado e se tornardo unidades de
registro (Quadro 6), os paragrafos de cada entrevista, assim como textos de
documentos, ou anotacdes de diarios de campo. Os 20 alunos entrevistados, como
forma de preservagao de sigilo, foram codificados por meio de letras e numeros AL 1,
AL 2 e assim sucessivamente.

Para a triangulacéo dos dados obtidos, utilizamos os recortes das entrevistas
individuais e do grupo focal. Nesse momento realizamos os tratamentos aos
resultados onde fizemos os confrontamentos, as inferéncias e interpretacdes das

categorias.

Quadro 6 - Unidades de registro.

O que pensam os alunos sobre as Finalidades da EF.
AL 17-“Serve pra gente aprender esportes a jogar algum esporte”.
AL 16 —“Ela é pra ajudar a gente a praticar esporte”.

Quais as vivéncias e memorias que tiveram na EF escolar.
AL 09 - “As meninas jogavam queimada os meninos futebol”.
AL 11 — “Adisciplina nunca reprovava, a gente faltava, ia quando queria”.

Como os alunos descrevem a estrutura fisica para as praticas.
AL 12 — “A quadra era muito ruim, s6 cimento, mas a gente jogava mesmo assim”.
AL 04 — “A bola a gente que levava, nem isso o professor tinha”.

Qual a concepgao dos alunos sobre a pratica esportiva dentro e fora da escola.
AL 08 — “Nao tinha muita diferenga porque a gente s6 brincava mesmo”.
AL 17 —“Na escola o lugar era ruim, pelo menos na rua a gente ndo tava de uniforme e dava pra
jogar”.

O que os alunos pensam por EMI.
AL 12 — “A gente estuda disciplinas técnicas e comuns tudo junto”.
AL 17 — “E uma forma da gente perder pouco tempo, porque n&o precisa terminar o médio pra ir
fazer um curso técnico, a gente estuda os dois e ja faz tudo”.

A percepcao dos alunos sobre o trabalho.
AL 20 -“T& relacionado a gente conseguir um emprego e poder ganhar o nosso dinheiro
honestamente”.
AL10 — “Trabalho é aquilo que a gente vai exercer quando sair daqui, aplicar & o que a gente
aprendeu aqui’.

O que os alunos pensam da EF no EMI.
AL 02 - “Ela ajuda né, porque faz bem pra gente, se ficasse s6 com disciplina técnica seria muito
ruim”.
AL 11 —“Aqui a gente tem a oportunidade de ver outras coisas, ndo so jogo, nio ficar s6 jogando”.

O que pensam sobre a contribuicdo da EF para o exercicio profissional.
AL 13 —“Ajudara na questido de aprender a ganhar ou perder”.
AL 06 — “Respeitar regras e ser disciplinado”.

Quais os aprendizados do futebol que os alunos reconhecem adquirir para a vida.
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AL 03 — “A gente aprende muito a respeitar as pessoas, os adversarios, e isso faz a gente se tornar
cada vez melhor”.
AL 08 — “A questdo de trabalhar em grupo, de saber lhe dar com as pessoas’.

O entendimento sobre Formagdo Humana Integral.
AL 13 — “Eu acredito que é formar a gente integralmente, vendo todos os conteudos, sem deixar
brechas pra gente nao errar na hora que for profissional”.
AL 18 — “Pra mim formagao humana integral € a formagao de todas as disciplinas tanto técnicas
quanto comuns com qualidade”.

A visao que os alunos tém acerca da EF, através do esporte para a FHI na EPT.
AL 01 — “Nao consigo associar assim como ele pode ajudar na formagao, eu sei que ele ajuda, mas
nao sei explicar como”.
AL 09 — “E como eu disse a gente s6 jogava queimada e os meninos futebol, entdo é complicado eu
dizer que ele faz isso”.

A percepcao sobre um jogo de tabuleiro como contribuinte para a FHI relacionado a temas
sociais.
AL 17 — “Eu acho que um jogo ele é parece um esporte, a gente no final quer ganhar”.
AL 16 — “Eu acho que seria bacana, mas eu nunca vi, o xadrez eu acho que ensina a ter paciéncia, a
pensar, mas a maioria a gente usa s6 pra competir”.
AL 25 - “Seria muito interessante, talvez ajudasse a pensar mais nos problemas da sociedade”.

Fonte: Marinho, 2019.

Através das unidades de registro acima (Quadro 6), buscamos codificar cada
frase das entrevistas, como forma de organizar o pensamento para a analise e nos
aproximar dos dados. No entanto, essa codificacdo ainda possuia um cunho
descritivo, mas que refletiam as percep¢des e concepgdes dos alunos quanto a EF,
EPT e FHI. Dessa forma, as unidades de registros nos abriram as portas para que a
analise de fato comecasse, na qual a partir disso foi necessario desenvolver e refinar
essa codificagao.

Assim, baseado nas unidades de registros, constituidas através dos trechos
selecionados das falas dos entrevistados, surgiram as primeiras impressdes acerca
da realidade estudada. Dessa forma, nos apoiaremos no estudo de Silva e Fossa
(2015), o qual trata da exemplificagdo de aplicagcdo da técnica de analise de
conteudo em pesquisa qualitativa.

Silva e Kalhil (2017) destacam sobre as duas finalidades de refinar os cédigos,
a primeira é de que se deve revisitar o texto para ver se a codificacdo pode ser feita
de outra maneira e a segunda por representar uma oportunidade de tornar os
coédigos descritivos iniciais mais analiticos. Para isso, & necessario que nos
afastemos das descricoes, principalmente com os termos dos entrevistados e
passarmos para um nivel mais categorico, analitico e tedrico de codificagao.

Nesse grupamento, com a grande quantidade de informagdes o que fizemos foi
reunir codigos semelhantes. Dessa forma, agrupamos os codigos obtidos apés todo
o processo de codificagdo das entrevistas transcritas, o qual vamos chamar de

categorias iniciais, em um total de 13(Quadro 7).
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Quadro 7 - Categorias Iniciais.
Categorias Iniciais
Concepcgao da EF escolar.

Memoarias e vivéncias da pratica esportiva.

Estrutura Fisica.

EF e praticas esportivas dentro e fora da escola.
Educacao Fisica e o processo de ensino e aprendizagem.
O entendimento de EMI.

A concepgao da EF dentro do EMI.

® N o gk~ DN =

O entendimento sobre trabalho.

9. AEF e a contribuigédo para o exercicio profissional.

10.0 entendimento sobre FHI.

11.0 futebol e os aprendizados adquiridos pra vida.

12.Avisao da EF, através do esporte, para a FHI na EPT.

13. Jogo de tabuleiro como contribuinte para a FHI através de temas sociais.
Fonte: Marinho, 2019.

Apoés reunirmos os codigos e chegarmos as categorias iniciais, as mesmas
foram organizadas hierarquicamente, ou seja, as que possuiam semelhangas ou que
se referem ao mesmo assunto foram reunidos sob 0 mesmo ramo da hierarquia.

Silva e Kalhil (2017) destacam que essa codificacdo se fez necessaria em
funcdo do grande volume de conceitos originados na fase anterior. Sendo assim, os
cédigos foram reagrupados de novas maneiras, levando em consideragdo as
semelhangas entre si e que tivessem o mesmo significado. Partindo disso, nos
afastamos mais ainda dos cddigos apenas interpretativos e descritivos e buscamos
cbédigos mais analiticos e tedricos possiveis.

Tal analise nos revelou os primeiros cédigos conceituais (analiticos). Assim, o
agrupamento das categorias iniciais resultou em 6 categorias intermediarias, a
saber: Educacéao Fisica e suas marcas historicas, Enfraquecimento da EF na escola,
O sentido do EMI e a EF nesse contexto, O sentido de trabalho e a EF como
possibilidade na EPT, O sentido de FHI, A FHI como base da EPT.

Abaixo (Quadro 8), podemos visualizar como se deu a aglutinagdo das

categorias iniciais para se chegar as categorias intermediarias.

Quadro 8 - Categoria Intermediarias

Categoria inicial Conceito norteador Categoria Intermediaria
1. Concepgao de EF escolar. Evidencia a visdo de uma
EF Esportivista e do “rola
bola”
2. Memérias e vivéncias da | Disciplina vista L EF e suas marcas
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pratica esportiva.

exclusivamente como lazer
e diversdo. Auséncia de
lembrancas significativas.

3. Estrutura fisica.

Auséncia de estrutura para
as aulas de EF.

histéricas.

4. EF e praticas esportivas
dentro e fora da escola.

Nota-se a auséncia de um
conceito da disciplina e de
diferenciagdo da pratica
dentro e fora da escola.

5. EF e o processo de ensino e

Evidencia auséncia de uma

ll. Enfraquecimento da
EF na escola.

aprendizagem. l6gica pedagdgica,
sequéncia didatica, objetivos

e planejamento nas aulas.

6. O entendimento de EMI. Evidencia a concepgao de
EMI exclusivamente para o

trabalho. lll. O sentidodo EMlea

7. A concepgédo da EF dentro do | Demonstra a dificuldade de EF nesse contexto.

EMI relacdo da disciplina dentro
da EPT.
8. O entendimento sobre | Percepgcbes de trabalho
trabalho. restritas ao mercado de IV. O sentido de trabalho

trabalho. e a EF como possibilidade
9. A EF e a contribuicdo para o | Algumas nogbes sobre na EPT.
exercicio profissional novas perspectivas e

possibilidades.

10. O entendimento sobre FHI Percebe-se a concepgao
distorcida de formagédo no

sentido profissional.

11. O futebol e os aprendizados O sentido de FHI

adquiridos pra vida.

Evidencia  aspectos de V.
solidariedade,
companheirismo,
socializagao, entre outros.

Poucas evidéncias de
associacgao.

12. A visdo da EF, através do
esporte, para a FHI na EPT

VI. A FHI como base da
EPT.

13. Jogo de tabuleiro como
contribuinte para a FHI na EPT
através de temas sociais.

Evidéncia o jogo como
competitividade apenas.

Fonte: Marinho, 2019.

Assim, novas combinagdes foram novamente estabelecidas de modo a formar
as categorias analiticas principais. Nesse momento, refinamos e integramos, ainda
mais, todas as categorias intermediarias obtidas. Dessa forma, todas as categorias,
portanto, foram abstraidas, analisadas, refletidas, sistematizadas e interconectadas
pelas demais, o que nos permitiu chegar as categorias finais.

Portanto, a aglutinacdo das categorias intermediarias | (EF e suas marcas
histéricas) e Il (Enfraquecimento da EF na escola), nos levou a primeira categoria
final “O sentido distorcido e a desvalorizagdo da EF escolar”. Das categorias
intermediarias Il (O sentido do EMI e a EF nesse contexto) e IV (O sentido de
trabalho e a EF como possibilidade na EPT), emergiram a segunda categoria final
denominada “A EF como disciplina fundamental na EPT”. E por fim, as categorias

intermediarias V (O sentido de FHI) e VI (A FHI como base da EPT), nos levaram a
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terceira categoria final, “A EF e a contribui¢cdo para a FHI".
Abaixo (Quadro 9) podemos visualizar detalhadamente o processo de

aglutinagdo das categorias iniciais, intermediarias, para se chegar as categorias

finais.
Quadro 9 - Processo para chegada nas categorias finais.

Categorias Iniciais Categorias Intermediarias Categorias Finais
1. Concepc¢ao da EF escolar.
2. Memodrias e vivéncias da l. EF e suas marcas
pratica esportiva. historicas.
3. Estrutura fisica. 1.0 sentido distorcido e
4. EF e praticas esportivas a desvalorizagao da EF
dentro e fora da escola. Il. Enfraquecimento da EF escolar.
5. EF e o processo de ensino e na escola.

aprendizagem.

6. O entendimento de EMI.

7. A concepcdo da EF dentro lll. O sentido do EMI e a EF

do EMI. nesse contexto.

8. O entendimento  sobre 2. EF como disciplina
trabalho. IV. O sentido de trabalho e a fundamental na EPT.
9. A EF e a contribuigéo para o EF como possibilidade na

exercicio profissional. EPT.

10.0 entendimento sobre FHI. 3. EF e a contribuicdo
11.0 futebol e os aprendizados V. O sentido da FHI fundamental para a FHI.

adquiridos pra vida.

12.A visdo da EF, através do
esporte para a FHI na EPT. VI. AFHI como base da

13.Jogo de tabuleiro como EPT.
contribuinte para a FHI através
de temas sociais.

Fonte: Marinho, 2019.

A terceira e ultima etapa da analise de conteudo trata-se do Tratamento dos
Resultados, através de inferéncias, baseadas em interpretacdo, intuicdo e analise
reflexiva. Essa etapa busca nos da respostas, nos mostrar o que querem dizer
afirmacgdes de forma profunda. Nesta fase todo o corpus € confrontado e analisado
minuciosamente.

O resultado de todo esse processo, foi a construcido de um texto dissertativo

para cada categoria analitica a qual serao descritas a seguir.

5.1 CATEGORIA 1: O SENTIDO DISTORCIDO E A DESVALORIZACAO DA EF
ESCOLAR

No inicio deste estudo foi retratado a respeito de algumas concepgdes que 0s

alunos possuem da EF. No entanto, essas concepg¢des foram vistas com o meu olhar
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de docente ao longo desses anos de trabalho no EMI, assim era necessario
compreender dos alunos qual o sentido que essa EF teve no ensino fundamental
bem como a justificativa para a desvalorizagdo como disciplina.

E importante ressaltar que, em alguns momentos da entrevista, direcionamo-
nos exclusivamente ao conteudo do esporte através do futebol, ja em outros
destacamos um conceito mais amplo da disciplina como um todo, isso fez com que
pudéssemos obter maiores informacdes durante as entrevistas, pois muitas vezes os
alunos associam a EF como sindbnimo de esporte.

Inicialmente, buscamos compreender junto aos alunos as recordagdes de
quando comegaram a jogar futebol. Percebemos que com todos os 20 entrevistados
0S mesmos quase nunca lembravam ou buscavam na memoria recordacdes dos
tempos antigos da pratica e ndo conseguiam emitir datas e anos precisos.

No entanto, as narrativas nos mostram que a EF e o esporte estdo presentes
na vida do ser humano desde muito cedo, seja no contexto familiar ou no contexto
escolar. Além disso, essas praticas se iniciam desde muito e das mais variadas
formas, lembremos que Ramos (1982) ja relatava que a mais antiga noticia sobre
exercicios fisicos em terras brasileiras foram registradas em uma carta onde Pero
Vaz de Caminha o qual relatava indigenas dangando, saltitando, considerando essa
pratica como a primeira aula de recreagao e ginastica praticada em nossa terra.

Segue abaixo os excertos de algumas entrevistas feitas pelos alunos:

“Ixi, eu jogo hd muito tempo professora, sei 14 eu devia ter uns 9 anos eu
acho, eu era muito pequeno. A gente jogava no campinho, na rua, onde
desse, depois que eu comecei a jogar na escola.” AL2

“‘Desde quando eu tinha uns 7 a 8 anos. A gente jogava a hora que desse,
na educacgao fisica, aula vaga, recreio, a hora que desse a gente jogava.”
AL 3

“‘Desde crianga. Acho que tinha 8, 9 anos, por ai. Na rua eu lembro que
tinha um campo perto de casa muito grande, eles dividiam em dois, um
ficava pros adultos e o outro ficava pras criangas, e era nesse que eu
jogava.” AL 4

“Desde que eu nasci (risos). Mas, acho que eu comecei a jogar mesmo com
uns 10 anos. A gente so jogava bola mesmo no sitio, no campinho e jogava
bola pra se divertir.” AL 8

Com todo esse tempo de pratica afirmada pelos alunos, tivemos a necessidade
de compreender quais as memorias que eles tinham das praticas do futebol e como

elas aconteciam dentro e fora do ambiente escolar.
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Primeiramente pudemos observar que essas lembrangas estdo associadas
para muitos com a pratica do futebol na escola com o intuito exclusivamente de
competicdo, sem processos significativos de ensino aprendizagem. Alguns alunos
destacam como lembrancgas e vivéncias apenas torneios e competicdes, resumindo

o esporte a ideia de competitividade. Observe os excertos abaixo:

“Eu tive um aprendizado bom porque nds atingimos o objetivo que era de
ser campedo.” AL 01

“Fora da escola era mais pra se divertir mesmo, na escola eu comecei jogar
quando eu entrei no IF quando eu ja fui pro ensino médio. Porque a gente
jogava la no sitio na educagéo fisica, mas era muito dificil, a gente tinha
aula, mas era mais teoria porque ndo tinha espaco la. Mas, |a tinha o torneio
da escola e a gente jogava também.” AL 06

“Na educacéo fisica a gente tinha a aula na sala porque a gente nao tinha
estrutura, mas nao tinha a parte do jogo do futebol, a gente ia pro patio e
fazia uma coisas la. S6 uma vez que tinha o torneio antes de trocar de
modulo, quando o semestre tava acabando tinha um torneio de todas as
turmas e ai que a gente participava jogando mesmo futebol.” AL 09

‘Eu lembro o nome da minha professora, lembro que a gente jogava
representando a escola, ai eu ja tinha uns 9 anos.” AL 12

Esse trato esportivista da EF tem raizes advindas desde meados a partir de
1964 e perdura até hoje. Segundo Darido e De Souza Junior (2007) o esporte,
sendo um dos mais importantes fendmenos sociais e culturais da sociedade, se
constituiu como um importante aliado ao regime politico da época. Dessa forma, o
esporte determinou e determina até hoje o conteudo da EF, ndo € a toa que pessoas
inda hoje, associam a EF diretamente a pratica esportiva apenas.

Esse sentido distorcido compromete a disciplina e o trato com o esporte em
uma perspectiva de mudanga e transformacdo. Segundo Betti (1994) essas
percepcdes fogem da ideia e compreensdao que a disciplina contribui para a
integracdo do aluno na cultura corporal, formando o cidaddo que vai produzi-la,
reproduzi-la e transforma-la, utilizando para isso como instrumento os jogos,
esportes, dangas, lutas e ginastica, como beneficio do exercicio critico da cidadania
e da melhoria da qualidade de vida.

Percebemos com as anotagdes advindas do diario de campo que os alunos
possuem uma visdo de EF voltada apenas ao ensinamento de movimentos, técnicas,

ajuda para aprender algum esporte ou para exercitar o corpo, ideias essas voltadas
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ao fazer apenas pratico.
Através disso, foi perceptivel notar, nas narrativas dos alunos, a desvalorizagéo

da disciplina:

“[...] na escola os professores s6 jogavam a bola mesmo, as vezes rolava
briga porque ninguém olhava pra gente e quando eles viam ja tava tendo
briga”. AL 02

“[...] eu ndo lembro muito dos professores porque eles s6 jogavam a bola
pra gente. Mas era bacana a gente se divertia”. AL 03

“Na escola nao era bem uma educagao fisica porque o professor que dava
aula pra nés ele s6 chegava e dava a bola pra nés jogar, era assim, ai a
gente pegava e ia embora jogar bola, sempre era isso”. AL 09

“Adisciplina nunca reprovava, a gente faltava, ia quando queria”. AL 11
“A gente que montava os times e jogava por conta prépria”. AL 14

“Eu ndo sei se posso chamar de educagédo fisica porque era s6 pelada
sempre”. AL 01

Percebemos que os alunos nao tinham conhecimento da gravidade de nao ter
uma metodologia de ensino e aprendizagem para dar sentido a essa pratica, pois
mesmo assim praticavam por conta propria e ndo cobravam esse ensino.

Nista-Piccolo e Moreira (2012) revelam que nessa fase do ensino € possivel
que ja exista por parte dos alunos certo preconceito com a disciplina, talvez pela
maioria das experiéncias vividas terem sido negativas, como a falta de planejamento
das aulas, auséncia de avaliagbes, vivencias enfadonhas ou sem significado algum
para elas.

Darido e De Souza Junior (2007) ja condenavam essa pratica muito comum
nas escolas, onde os alunos sao os que decidem o que vao fazer na aula,
escolhendo o jogo e a forma como querem pratica-lo, ou seja, o papel do professor
se restringe a oferecer uma bola e marcar o tempo. O autor classifica esse modelo
de “rola bola”, o professor passa a ser um expectador desta pratica condenavel que
desconsidera a importancia dos procedimentos pedagogicos dos professores.

Somado a isso, ndo podemos deixar de mencionar que o “rola bola” explicita a
divisdo da disciplina entre meninos e meninas pela modalidade esportiva. Os

trechos abaixo falados pelos alunos nos confirmam isso:

“Na escola quando eu comecei a jogar eu ja tava na 42, 52 série, mas era
aquela coisa o professor ia, dava a bola, dividia a equipe e a gente jogava.
Uma escola que eu estudei era dividido tipo na ter¢a era s6 mulher, a gente
jogava o que a gente queria e na quarta s6 os homens, eles jogavam o
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deles, na outra ndo a gente jogava tudo junto, mas era a gente que definia
time, tudo.” AL10

“Futebol no meu ensino fundamental nao tinha, era mais queimada mesmo,
toda aula era queimada, e a gente jogava as meninas da turma, geralmente
as meninas eram queimada e os meninos jogavam futebol.” AL 07

“Na escola quando eu comecei a jogar eu ja tava na 42, 52 série mas era
aquela coisa o professor ia, dava a bola, dividia a equipe e a gente jogava.
Uma escola que eu estudei era dividido tipo na terca era s6 mulher € na
quarta s6 os homens, na outra ndo a gente jogava tudo junto mas era a
gente que definia time, tudo”. AL10

Somado a isso, percebemos nos relatos dos alunos como a estrutura fisica
inadequada contribuia para uma aula desconexa e vazia, pois 0 espago nao era
favoravel par a pratica exclusivamente esportiva das quais tiveram. Os excertos nos

mostram:

“A quadra era muito ruim, sé cimento, mas a gente jogava mesmo assim”.
AL 12

“Como nao tinha quadra a gente jogava no campo, mas quase sempre era
tedrico na sala”. AL 06

“A bola a gente que levava, nem isso o professor tinha”. AL 04

“Muito complicado a pessoa trabalhar sem estrutura. Acho que o professor
ficava desestimulado, sem vontade, sei |3, por isso dava a bola pra gente”.
AL 17

A estrutura fisica é um grande problema nas aulas de EF em grande parte das
escolas publicas de todo o Brasil. No entanto, € necessario que os professores
busquem alternativas que driblem esse obstaculo sem prejudicar o aluno.

Darido e Souza Junior (2007) afirmam que as aulas de EF se utilizam quase
que exclusivamente de quadra e materiais esportivos como bolas e redes. No
entanto, destacam que com uma nova concepg¢ao da disciplina os procedimentos
didaticos exigem uma variagdo maior € a0 mesmo tempo possibilitando uma
flexibilidade por meio da utilizacdo de espacgos e materiais alternativos.

Guedes (2004) sugere que os professores de EF assumam o papel diante da
estrutura educacional de adotar em suas estratégias de ensino ndo mais uma visao
exclusivamente de pratica esportiva e de atividades recreativas, mas sim, uma
postura pedagdgica que possa alcancar metas e objetivos voltados a educagao para
a saude. Destacamos para, além disso, de voltar a educacao para concepgdes que
contribuem para a FHI do individuo.
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Esses aspectos apresentados acima quanto ao esporte voltado a competicéo,
a desvalorizacdo da disciplina e a divisdo por sexo definindo a modalidade, foram
possiveis notar durante as atividades praticas, onde percebemos através da
observacgao direta inicialmente a repulsa dos meninos em jogar com as meninas e a
preocupagao das meninas por jogar com eles, marcas deixadas por essas praticas.

A repulsa dos meninos se mostra pelo querer vencer, ganhar o jogo a qualquer
custo, pois foi assim que eles interpretaram o esporte por tanto tempo, para eles as
mulheres seriam fator de impedimento. Ja a preocupacido das meninas se dava por
entenderem que nio tocariam na bola ou que a equipe masculina seria mais forte.
Dessa forma o processo de intervencao se deu, entre outras formas, em permitir que
todos jogassem juntos de forma a ter as mesmas oportunidades no jogo.

Times com numeros iguais de homens e mulheres, regras que foram inclusas
como mulheres dando pelo menos dois toques na bola para poder fazer o gol, trés
minutos de jogo com possibilidades de gol apenas de mulher, entre outros, foram
algumas das intervengbes realizadas. Nos encontros seguintes os alunos ja
passaram a adquirir a consciéncia da importancia de jogar junto e respeitar as
especificidades de cada um, as regras foram mantidas e a atividade fluiu
normalmente. E claro que essas mudancas de comportamento acontecem de forma
paulatina. No entanto, é preciso dar oportunidade para que elas acontecam.

Essas intervengdes buscaram atender a funcdo educativa do professor de EF,
na qual para Nista-Piccolo e Moreira (2012) sao de permitir que o aluno nao seja
seduzido pelo narcisismo, onde o adolescente busca a si proprio, buscando
modismos e vantagens pessoais, mas sim buscando a militdncia de um bem
comum.

Essa viséo distorcida da EF, do sentido do esporte, acarreta na desvalorizagao
da disciplina e deixa cicatrizes que vao se perdurando ao longo da vida escolar.
Neste estudo, a busca por essa valorizacédo e importancia dentro da disciplina busca
ser resgatada no EMI, a partir disso entramos no desafio da nossa segunda
categoria analitica, a EF como disciplina fundamental na EPT.

Ser professor do EM é um privilégio e uma grande responsabilidade. No
entanto, €& preciso que professores sejam idealistas, no sentido positivo do termo,
buscando vencer os obstaculos e conquistar vitdrias, situagdes essas que sao
préprias da EF e do esporte (NISTA-PICCOLO e MOREIRA, 2012).
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5.2 CATEGORIA 2: AEF COMO DISCIPLINA FUNDAMENTAL NA EPT.

Conforme vimos anteriormente, a EF ainda € uma disciplina desvalorizada
devido a tracos histéricos e auséncia, muitas vezes, por parte do professor, de um
processo de ensino e aprendizagem. Conforme afirma Darido e De Souza Junior
(2007) a EF ainda é considerada por muitos como a disciplina da diversédo, do
“jogar”. No entanto, é importante ressaltar que essas ideias partem de concepgdes
historicas acerca do cartao postal da EF, o esporte, como vimos anteriormente.

Segundo Nista-Piccolo e Moreira (2012) ainda ha um entendimento de que a
disciplina ndo € um componente curricular com conteudo a ser aprendido, por nao
fazer parte das informagdes importantes exigidas nos exames vestibulares, que é
quando acontece a escolha da profissao.

Para compreendermos como os alunos veem a EF no contexto da EPT,
buscamos compreender o que os alunos entendem por EMI, onde percebemos que
grande parte deles ndo tem entendimento sobre a finalidade do mesmo. Os excertos

nos mostram:

“Aqui a gente pode estudar o ensino médio e o técnico ao mesmo tempo, ja
sai com uma profissdo”. AL 05

“A gente estuda disciplinas técnicas e comuns tudo junto”. Al 12

“E uma forma de a gente perder pouco tempo, porque ndo precisa terminar
0 médio pra ir fazer um curso técnico, a gente estuda os dois e ja faz tudo”.
Al 17

“O ensino médio integrado ajuda a fazer com que os jovens saiam daqui ja
pro mercado de trabalho”. Al 11

Percebemos que os mesmos nao associam o EMI a ideia de integralidade de
conhecimentos, politecnia, trabalho como um principio educativo e objetivando uma
FHI e sim voltado a ter uma formacgao para o exercicio do trabalho.

Posteriormente, indagou-se aos alunos, durante os encontros do grupo focal,
quais as concepcdes que os mesmos tinham da EF dentro do EMI a partir daquele
momento, nesse contexto todas as praticas ja tinham sido vivenciadas e as

intervengdes ja haviam acontecido. Os excertos nos mostram:

“‘Hoje eu vejo que ela me ajudou muito a parar pra pensar nas coisas,
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porque no ensino fundamental eu ndo via as coisas que a gente vé aqui’.
AL17

“Eu acho que se eu tivesse tido uma educacéo fisica no ensino fundamental
desde pequeno como eu passei a ter quando entrei pra fazer o técnico, eu
seria bem mais preparado fisicamente e psicologicamente”. AL19

“A educacao fisica aqui no técnico ajuda a gente a se preparar melhor, a ja
aprender a cuidar do corpo, a saber Ihe dar com as pessoas”. Al 2

“A educacédo fisica pra mim assim ela aqui dentro faz com que a gente
passe a pensar ja como se fosse um trabalho, porque na hora do trabalho
assim como no jogo a gente tem funcéo e tem que saber como agir’. AL10

Percebemos, através dos relatos, que os alunos possuem conhecimento da
importancia dentro da EPT, pois busca contribuir para além da formacgao técnica e de
ensinamentos de regras e gestos, pois o EM, por suas caracteristicas, pode vir a ser
a fase mais complicada e decisiva na vida do aluno, pois € nela que ele busca se
encontrar como futuro adulto, onde um turbilhdo de decisbes se faz presentes em
tdo pouco espaco de tempo. No entanto, a maioria ndo tem entendimento da
finalidade do EMI, no qual precisa ser significativo para o aluno, de forma que ele
possa compreender todos os conhecimentos como um todo e ndo como partes
especificas, isoladas e a EF pode contribuir para isso.

Nista-Piccolo e Moreira (2012) destacam que é fundamental redimensionar a
EF no EM, seja na ocupagdo de um espago para que ocorra a aprendizagem na
escola, seja para mostrar a ampla relagdo dos conhecimentos que a disciplina tem
com realidade da vida do aluno, podendo a dota-lo de uma autonomia para a vida.

Ramos (2009) destaca que o EMI deve possuir uma natureza mais humanistica
e com principios amplos em geral. Dessa forma Frigotto, Ciavatta e Ramos (2005)
afirmam que a integracdo do EM com o ensino técnico € uma necessidade
emergente conjuntural — social e histérica — para que a educacao tecnoldgica se
efetive para os filhos dos trabalhadores, da classe menos favorecida. A EF é
importante nesse contexto, pois, segundo Tubino (2008), é um dos campos de
atuacdo mais importantes na orquestra de acgdes que buscam a promocgido das
pessoas neste milénio.

Procuramos buscar compreender como os alunos pensam a respeito da
contribuicdo da EF para o seu exercicio profissional, para tanto, destacamos os
seguintes trechos:

“Vai me ajudar muito quando eu precisar a trabalhar em equipe, porque
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muita coisa que a gente faz na educacao fisica € em equipe, entdo se a
gente pratica sempre a gente tem medos dificuldade porque ja ta
acostumado”. AL 04

“Vai me ajudar tipo na questdo do ganhar e do perder porque na hora a
gente pode ndo ta bem num lugar e sai vai pra outro e no esporte a gente
aprende muito isso, a nao ficar s6 num lugar”. AL 13

“Eu acredito que a questao de respeitar regras e ser disciplinado, a chegar
cedo no trabalho, ter disciplina, respeitar os outros, porque se a gente for
ver a gente aprende tudo isso no esporte”. AL 06

"Ajuda a gente a ter uma noc¢éo maior das coisas e ve as pessoas de um
outro jeito, a ndo fazer bullying, ndo ser racista, respeitar a opgédo sexual do
teu colega, como a senhora ensinou a gente através do esporte agora,
porque assim na hora do trabalho a gente ndo escolhe com quem vai
trabalhar né, ai tem que respeitar”. AL 17

Os trechos nos mostram que os alunos conseguem ver a importancia da
disciplina no contexto para a formacao profissional mesmo que nao diretamente na
area de atuacdo. De acordo com Neira e Nunes (2006) por tras de toda pratica
educativa ha, implicita uma concepcao de aprendizagem. Dessa forma, a
aprendizagem que a EF transmite para a EPT se manifesta de diversas formas e em
diversos contextos.

Pupatto Junior (2013), ao analisar a contribuicdo da disciplina EF para a
formacdo humana e profissional dos estudantes na percepcdo dos discentes,
concluiu que os alunos consideraram a EF, através dos seus conteudos lecionados,
uma importante ferramenta para a sua formacao técnica, desenvolvendo valores
importantes para sua formagdo como a lideranga, o trabalho em grupo, o
planejamento e a relagdo do ser com o outro e consigo mesmo.

Podemos observar que ha uma preocupagao em legitimar a importancia da EF
dentro da escola e que ela tem muito a contribuir com a proposta da EPT, dentre
elas formar ndo apenas para o mercado de trabalho, mas também para o mundo do
trabalho. Assim adentramos em nossa terceira categoria, a EF e a contribui¢do para
a FMI.

5.3 CATEGORIA 3: AEF E A CONTRIBUICAO PARAA FHI.
Partindo da concepgdo de que a FHI, € uma das categorias principais que

sustentam a EPT e que quando tratamos a seu respeito, devemos compreendé-la

como uma formacéo que integre todas as dimensdes da vida, dimensdes essas que
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partem da perspectiva do trabalho, da ciéncia, e a cultura e que ela busca promover
a reflexdo critica sobre os padrdes culturais, sociais, econdbmicos e ambientais, e
nao somente ao acesso a conhecimentos especificos isolados e acabados e por
isso, acreditamos que EF deve ser uma das possibilidades para se alcancar essa
formacéo.

Quando questionados se conseguiam identificar algum momento anterior na
EF em que o esporte foi associado com temas sociais, nenhum dos entrevistados
deu resposta afirmativa, o que nos fez aumentar nossa curiosidade sobre a

percepcao dos alunos dentro da EPT.

“Na escola eu ja vi algumas coisas assim, mas ndo pela educacgao fisica ou
pelo esporte, assim nao”. Al 06

“Nao consigo lembrar”. Al 07

“‘N&o. A gente nao tinha aula tedrica e as praticas eram quase sempre a
mesma coisa, a queimada”. Al 08

“A educacao fisica ndo. Ja tive outras disciplinas que vi isso, mas nao
voltado ao esporte ou algo do tipo”. Al 09

Nista-Piccollo e Moreira (2012) justificam a auséncia dessa relagdo e uma das
razdes a qual destacam para que isso acontega € o fato do o ensino da EF se
restringir a um saber fazer pratico de execucédo de atividades, com movimentos
padronizados e copiados, ndo se preocupa com o0 contexto e nem com a maneira
como essa pratica esta acontecendo. No entanto, afirmam que conhecer e praticar
esportes possibilita reconhecer principios éticos, valores educacionais, regras de
convivéncia, aquisicdo e manutencdo da saude, enfim, viver humanamente mais e
melhor.

Buscamos entender o que os alunos compreendem por FHI a fim de obter
reflexdes para as respostas dos mesmos nas perguntas posteriores. No entanto,
verificamos que a maioria ndo possui uma reflexdo e compreensao do que e como

seria essa formagao, como podemos observar:

“Eu acredito que é formar a gente integralmente, vendo todas os conteudos,
sem deixar brechas pra gente nao errar na hora que for profissional”’. AL 13

“Seria formar um homem bem qualificado pra ser um bom trabalhador”. AL
15
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“Pra mim formagdo humana integral é a formagédo de todas as disciplinas
tanto técnicas quanto comuns com qualidade”. AL 18

Percebemos claramente que o foco do entendimento de grande parte dos
alunos se volta para a formacgao direcionada ao mercado de trabalho. A partir, disso
nos interessou saber como os alunos consideram que a pratica esportiva, através do
futebol contribui para a FHI e no que eles acreditam que pode contribuir.

Destacamos abaixo alguns trechos dos alunos que tentaram fazer a relagéo:

“A gente aprende muito a respeitar as pessoas, os adversarios, e isso faz a
gente se tornar cada vez melhor. E também a cada decorrer do tempo € um
degrau da vida que se passa, entdo se a gente perder e parar de tentar a
gente nunca vai conseguir nada e o esporte a gente perde ganha e nunca
para” AL 01

“Com certeza, pode transformar qualquer um, porque ali tu aprende todas
as praticas de respeito de companheirismo, tu aprende a Ilhe dar com as
pessoas. Até mesmo em um momento de raiva como ocorre, mas depois a
gente pede desculpa, ter humildade das coisas, ele transforma sim”. AL 03

“Companheirismo, sempre. E, o futebol proporciona também humildade, as
vezes tu ndo consegue aprender ai uma pessoa vem e te ensina, ela foi
humilde em te ensinar, entdo humildade, companheirismo, & isso”. AL 05

“O esporte pode trazer pessoas que tipo, estdo em areas e situagdes de
risco pra um local e um ambiente melhor, pra ele ndo ir pra um mal caminho
e sim um caminho do bem”. AL 18

“A questdo de trabalhar em grupo, de saber lhe dar com as pessoas. As
vezes a gente assiste futebol na televiséo e vé a rivalidade de brigas, mas o
futebol ndo é isso, &€ a questdo de sempre aprender com as derrotas, ir
aprimorando teus conhecimentos pra ti la na frente ta jogando, acho que
ajuda muito na formagéo como pessoa”. Al 08

No entanto, nem todos os outros alunos conseguiam associar a EF, através do

esporte, como contribuinte para a FHI, como podemos observar:

“Nao consigo associar assim como ele pode ajudar na formacéo, eu sei que
ele ajuda, mas nao sei explicar como”. AL 01

“Durante muito tempo a gente sé jogava bola, entdo a gente queria ganhar
ndo se focava muito nisso de ajudar pra formagdo do homem, nem sei se
fazem isso nas escolas, no caso aqui do IF é formar o profissional”. AL 02

“Eu acho que o esporte ele vem mais com o intuito de promover saude, se
exercitar’. AL 07

“E como eu disse a gente sé jogava queimada e os meninos futebol, entéo
é complicado eu dizer que ele faz isso”. AL 09

“A questdo da quadra é sempre um problema, porque parece que se nao
tem quadra ndo se faz nada na EF, ai a gente acaba ndo vendo mais nada.
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Entao eu ndo tive isso”. AL 20

“Tipo assim, a gente joga e quer ganhar ninguém joga pra perder, e na hora
do jogo é muito corrido, a gente ta na euforia, na hora mesmo nao da pra
aprender muita coisa, tem que aprender antes as técnicas pra depois s6
fazer no jogo”. AL 20

“Eu acho que a EF é muito importante, se ndo a gente ficava doido aqui,
porque é uma hora que a gente se diverte. Mas assim, sempre € a mesma
coisa, os mesmos trabalhos, nada de novo, tinha que mudar pra diversificar
e atrair a gente”. AL 17

A partir desses trechos, observou-se que, para muitos alunos, ha uma grande
dificuldade de perceber o esporte, como contribuinte de forma significativa para a
FHI do aluno, de modo a perceber que o0 mesmo desenvolve um senso critico e
reflexivo no trabalho e na vida. Alguns possuem a concepc¢ao de FHI e conseguem
relacionar a EF a isso. No entanto, muitos desconhecem essa base de sustentagao
da EPT no seu sentido e ndo conseguem relacionar a EF, através do esporte como
contribuinte para a FHI. Isso talvez seja uma consequéncia das vivéncias
esportivizadas e do rola bola sem processo algum de ensino e aprendizado
apresentado por eles como vimos anteriormente.

Acreditamos que o EMI precisa ser significativo. Assim Da Silva, Cordeiro e
Campos (2016) destacam a importancia de se ensinar o futebol para além da bola
rolando por, entre outros motivos, considera-lo como catalisador de emogdes de
enormes proporgdes, pois com ele, se briga, brinca, chora, abraca, conhece, sofre,
entra em éxtase e se vivéncia o amargo da derrota e o doce da vitéria, isso foi
possivel constatar nas falas dos alunos.

O ensino do esporte deve ser um tema tratado com finalidades mais amplas e
significativas dentro do interior da escola e até de outros espagos educativos onde é
praticado. Dessa forma Da Silva, Cordeiro e Campos (2016) trazem o ensino do
futebol em uma perspectiva de relaciona-lo em diversas tematicas.

Partindo dessas reflexdes, acreditamos que € necessario e emergente que a
EF e o esporte sejam ressignificados. Para isso, praticas educativas
contextualizadas e inovadoras, que trabalhem temas relevantes de forma dindmica e
reflexiva, que contribuem para a FHI do aluno precisam e devem ser desenvolvidas
e compartilhadas.

A analise da pesquisa, associada ao contexto tedrico e ao avango da legislacgéo,
resultou na criagdo de um jogo de tabuleiro, o qual pode vir a contribuir para essa

formacao, despertar novas possibilidades de ensino aos professores de EF ao
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trabalhar o esporte, permitir que os alunos vivenciem novas praticas e métodos para
além de técnicas e taticas, visando a FHI.

Assim, a culminancia final das atividades praticas consistiu no pré langcamento
do jogo para a comunidade escolar, onde os mesmos puderam jogar com o produto
educacional ja finalizado. Ao final, apos reflexdes, as vivéncias dos encontros, as
intervengdes e a criagdo do jogo, os alunos foram questionados sobre como eles
consideram que o jogo pode contribuir para a FHI. Dentre algumas narrativas dos

alunos destacamos:

“Ele ficou legal e divertido, isso chama atengao, nao fica aquela coisa chata
e a gente aprende também. Gostei muito da parte do machismo no futebol,
porque as vezes 0s meninos nem percebem que excluem a gente e com o
jogo eles passam a ter outra visdo de como a gente fica inferior a eles como
no caso do valor da premiagéo da copa do feminino pro masculino”. AL 16

“Ele contribui porque, por exemplo, uma pessoa que nao pode exercitar, um
cadeirante, por exemplo, pode jogar nesse daqui. Além disso, nem todo
mundo gosta de se mexer, de fazer alguma coisa pra se exercitar e ndo é
por isso que ela ndo vai fazer educacgao fisica, a gente viu que da”. AL19

“Os temas sdo muito importantes, tinha coisas que eu nem sabia e soube
por causa do jogo. Se tivesse lido em outro lugar ja teria esquecido. Eu
nunca tinha estudado esses temas assim, ainda mais na educagao fisica
que a gente s6 quer jogar bola, ai mesmo € que ndo via”. AL20

“Eu gostei porque da pra gente aprender outras coisas também e ndo so de
educagéo fisica, mas de outras matérias, principalmente aquelas matérias
chatas que a gente dorme na aula, iria ajudar”. ALO4

“Eu achei muito bacana. Vou até falar pra minha mae que é professora,
porque ela pode fazer na escola dela la. Ai da pra fazer sobre drogas, as
DST que fica muito legal também”. AL 02

Os excertos nos mostraram que o jogo educacional é uma importante
ferramenta para o aprendizado de forma ludica e recreativa no EMI. No entanto, néo
se resume ao entretenimento, mas a uma visdo ampla dos mais diversos temas. Em
se tratando de temas relevantes para a sociedade buscamos, neste caso relacionar
com a EF por permitir dar novos significados a ela, mostrar sua importancia dentro
da EPT e sua contribuicdo para a FHI.

Precisamos enfatizar ainda que, nos ultimos anos, os professores de EF,
principalmente os que atuam no EM, vém sofrendo uma significativa perda de
controle na disciplina, o que gera uma desmotivacdo docente diante de situagdes
que comprometem o trabalho como: alunos que nido tem compromisso com a

aprendizagem, infra estrutura inadequada para s aulas, baixos salarios, diminui¢ao
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do tempo para se aperfeicoar devido aos excessos de trabalho, foco exclusivo na
escola para o vestibular, entre outros. Isso nos faz compreender que para o
professor ndo basta a luta sozinho, € necessario que se some forcas entre docentes,
alunos, gestdo, comunidade académica e poder publico para que a disciplina de fato
cumpra aquilo que ela é apta a fazer.

No entanto, é preciso que o professor pule os muros da escola e seja capaz de
criar situagbes, caminhos alternativos em sua pratica pedagdgica, pautados na
possibilidade de ganhar maior autonomia e permitir uma EF significativa para a FHI
dos alunos. Através disso, apresentamos a seguir a proposta de produto educacional

como resultado deste estudo.
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6 JOGO DE TABULEIRO GOL DE PLACA
6.1 APRESENTAGAO:

Essa proposta de produto educacional € fruto de um processo investigativo
realizado no PROFEPT do Instituto Federal do Amazonas — IFAM, o qual busca
atender o objetivo de desenvolver atividades praticas, através do futebol, com
alunos do curso Técnico Integrado ao EM, visando a FHI dos alunos envolvidos.
Durante este processo de investigagdao, pudemos nos apropriar dos estudos entre
tantos outros, de Gameleira e Moura (2018) e Marise Ramos (2009) acerca da
concepcao de EMI a EP, bem como da importancia de uma FHI nesse contexto.

Além disso, a obra de Nista-Piccolo e Moreira (2012) intitulada “Esporte para a
vida no Ensino Médio” e de Silva, Cordeiro e Campos (2016) intitulada “O ensino do
futebol: para além da bola rolando”, nos inspirou a pensar uma proposta para o
ensino da EF, mais precisamente do esporte, para além de apenas técnicas, taticas
de jogo, buscando desconstruir a ideia de que a disciplina é voltada as praticas e
técnicas esportivas, dissociada do contexto social e exclusivamente praticas.

O PROFEPT me permitiu compreender, analisar e trilhar caminhos de reflexado
de novas oportunidades e praticas de ensino e aprendizagem capazes de somar a
formacéo do aluno para o mundo do trabalho.

As percepcodes adquiridas nesses anos de trabalho, enquanto professora de EF,
€ de repulsa em grande parte dos alunos com conteludos que nao sejam esportivos,
e mesmo no desenvolvimento desses conteudos é visivel o baixo conhecimento dos
quanto ao contexto histérico, evolucdo, a relagdo com temas da atualidade,
transversais e contextualizados, a importancia para a socializacdo e o trabalho em
equipe.

Dessa forma, surge a ideia de construgdo de um jogo de tabuleiro que propicie
aos alunos os conhecimentos de temas relevantes através de uma reflexao critica,
baseada nos principios da FHI. Assim o produto educacional consiste em um jogo
de tabuleiro de futebol, denominado “Gol de Placa”.

Gol de placa foi um gol marcado pelo Pelé no Maracana, em 1961. O gol foi
considerado tao bonito, que foi o primeiro gol no Brasil a ser homenageado com uma
placa honoraria. Na linguagem do futebol, € uma expressao usada para designar
gols que, por sua rara beleza e dificuldade, também merecem uma placa. Nesta

proposta, consideramos que o verdadeiro gol de placa seja a ressignificagcdo do
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esporte, através de um trato que permita as reflexbes a cerca de temas
contextualizados e importantes na sociedade.

A proposta foi elaborada com base em estudos que tratam o jogo como
ferramenta de ensino e aprendizagem, sobre a FHI e nas experiéncias ja trazidas
pelos alunos durantes as atividades praticas desenvolvidas, construidas e baseada
na realidade dos mesmos.

A intencdo dessa proposta €& trazer uma oportunidade de ensino e
aprendizagem e de contribuicdo para a FHI aos alunos através da EF, com temas
contextualizados de forma ludica e reflexiva. No entanto, para que a proposta seja
efetivada é fundamental o conhecimento acerca dos jogos, da contribuicdo da EF
para a FHI e a relagdo do esporte com temas sociais. Para Nista-Piccolo e Moreira
(2012) a funcao social do esporte deve permitir que o aluno do EM saiba que o
esporte tem em sua estrutura o sentido de competi¢ao, seja individual ou coletiva,
mas essa competicdo deve ser vivenciada por meio de valores éticos e morais.

Assim, a proposta se apresenta em 4 momentos: o primeiro fazemos uma
contextualizagdo acerca da importadncia dos jogos como recurso no ensino e
aprendizagem; no segundo tratamos sobre a concepgao de FHI e a contribuicdo da
EF nesse contexto; no terceiro fazemos uma relagédo sobre o futebol e os temas que
sdo abordados no jogo e em quarto apresentamos a descrigdo e o funcionamento do

mesmo.

6.2 AIMPORTANCIA DOS JOGOS NO ENSINO E APRENDIZAGEM.

Os jogos fazem parte da espécie humana ha muito tempo. Darido e Souza
Junior (2007) afirmam que se a espécie humana evoluiu isso se deve as atividades
que os seres humanos faziam. Os autores retratam que se todas as atividades
humanas tiveram importéncia nessa evolugao, os jogos também tiveram, pois desde
a antiguidade os seres humanos jogavam e brincavam entre si, alguns desenhavam
0s jogos em paredes e cavernas, ja outros usavam 0ssos de animais para jogar.

De acordo com Soler (2003), falar sobre o jogo no contexto escolar € uma
tarefa ardua, pois em muitas escolas n&o se é permitido a presenga do jogo. Ainda
ha a concepc¢ao de que pessoas imoveis aprendam melhor.

Os jogos estao presentes na nossa vida desde pequenos, a medida que o

individuo cresce o nivel de dificuldades, a idade e o objetivo vao alterando e
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modificando. Entre os muitos jogos existentes destacamos os que compreendem na
categoria de tabuleiros, tais como: Dama, Trilha, Gamao, Xadrez, Banco Imobiliario,
Jogo da Vida, Jogo de Botao, entre outros. Cada um deles possui sua caracteristica
e seus beneficios e objetivos proprios. Sdo muito difundidos culturalmente e podem
ser jogados a qualquer hora e lugar, alguns levam pouco e outros muito tempo e as
regras dos mesmos podem ser modificadas e alteradas de acordo com o interesse
dos jogadores.

Para Darido e Souza Junior (2007), o jogo € patrimdnio da humanidade, onde
através dele podemos cooperar ou competir com nossos companheiros. Representa
uma infinidade de significados que vao variar de acordo com o contexto o qual ele
estara inserido, permitindo a flexibilidade de regras, no qual o esporte ndo permite,
podendo compreender diversos espagos, materiais, tempo, numero de jogadores,
entre outros, podendo se manifestar de maneira, competitiva, cooperativa ou
recreativa. Assim, o jogo é uma oportunidade criativa para que pratiquemos agodes e
relacdes.

Pereira, Fusinato e Neves (2009) destacam que os jogos baseiam-se no
interesse pelo ludico que independe da faixa etaria, ou seja, os jogos podem
promover ambientes de aprendizagem atraentes e gratificantes, constituindo-se num
recurso poderoso de estimulo para o desenvolvimento integral do aluno. Ainda,
segundo os autores, os jogos podem ter carater educativo, os quais sao elaborados
para divertir os alunos e potencializar a aprendizagem de conceitos, conteudos e
habilidades. Um jogo educativo pode propiciar ao aluno um ambiente de
aprendizagem rico e complexo. Quando o jogo se torna um espago para pensar, 0S
jovens encontram oportunidades de desenvolvimento.

Segundo Silva e Vargas (2014), o jogo por ser constituido de uma ferramenta
de grande importéncia, ja que torna belo e prazeroso o ato de aprender, pode
contribuir para o desenvolvimento do individuo como um todo. Assim, desde as
criangas aos mais adultos, o trabalho com jogos viabiliza condi¢des para que o
individuo se conheca, se descubra e ressignifique seus valores, costumes, ideias e
papeéis, conquistando espagos e vitorias, de forma a vencer desafios como a
exclusdo social, o isolamento, a inferioridade, a inseguranca e o medo em se
expressar.

Os autores ainda reforcam que o ludico faz parte das necessidades essenciais

da natureza humana. O mesmo proporciona uma leveza que beneficia os alunos,
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desperta o interesse na aula, a sociabilizagao e autoafirmacgao, pois € caracterizado
por ser espontaneo e funcional.

A EF possui uma ampla diversidade de atividades que podem ser associadas
ao ludico, e o esporte € uma delas. Essas diversas atividades permitem inumeras
variagbes para o seu desenvolvimento na escola que podem sejam alteradas,
modificadas, ressignificadas. A ideia ndo é desconsiderar o esporte como uma
pratica importante no seu sentido aplicado, mas, permitir que o mesmo seja
desenvolvido pelas mais diversas possibilidades.

Soler (2003) destaca que o jogo ndo deve emitir a ideia de um em
contraposicao ao outro, mas que competicdo e cooperacdo devem fazer parte da
vida. Assim, devemos nos preocupar como estamos passando esse jogo ao aluno,
pois se colocarmos que vencer € a unica coisa que importa, que nao interessa os
meios que se usem, estaremos sempre reforcando a ideia da competitividade que
nos cerca.

E importante ressaltar que o jogo ndo pode e nem deve ser o principal ou o
unico recurso de ensino e aprendizagem disponivel, pelo contrario, deve ser uma
ferramenta complementar ao aprendizado do dia-a-dia ou sempre que possivel.

Assim, a partir desse contexto, optamos por desenvolver um jogo de tabuleiro
como produto educacional deste estudo, o qual surgiu como uma possibilidade da
EF, mais precisamente do esporte através do futebol, de ensinar valores, debater e
refletir temas de grande importancia para a sociedade e que contribua para a FHI do

aluno.

6.3 AFORMACAO HUMANA INTEGRAL PELA EDUCAGAO FiSICA

Quando tratamos de FHI devemos compreendé-la como uma formagao que
integre todas as dimensdes da vida, dimensdes essas que partem da perspectiva do
trabalho, ciéncia, e cultura. Dessa forma, ela ndo se refere a jungéo de varias partes,
mas a completude, onde varias partes no seu todo formam a unidade total, relevante
e indispensavel, o que ja nos faz compreender que trabalho, ciéncia e cultura estao
interligadas constantemente.

Assim, precisamos compreender que a FHI busca promover a reflexdo critica
sobre os padrbes culturais, sociais, econdmicos e ambientais, e ndo somente o

acesso a conhecimentos especificos isolados e acabados. Ramos (2009, p.5) deixa
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isso em evidéncia quando afirma que ”[...] E preciso, entdo, construir um projeto de
ensino médio que supere a dualidade entre formagéo especifica e formagao geral e
que desfoque o foco de seus objetivos do mercado de trabalho para a pessoa
humana.”

Nesse momento, refletimos a identidade do EM, com a finalidade de que
possamos desenvolver os sujeitos a compreenderem o mundo e a partir disso
construir de forma consciente seus projetos de vida, de acordo com suas
necessidades e especificidades, sempre em busca da emancipacdo humana e por
meio da transformacao social.

De acordo com Nista-Piccolo e Moreira (2012), quando pensamos em formar
jovens do EM, logo entendemos que nao € suficiente transmitir dados e informacdes
descontextualizadas, ou simplesmente jogar uma bola, pois formar & conceber,
preparar e educar, o que implica em dar condigdes para que eles possam
compreender o ser humano praticando esporte na sua totalidade, historicidade,
inserido em uma sociedade sem fragmentacgoes.

No contexto da EPT onde a EF estd inserida neste estudo, ha uma
necessidade emergencial em compreender que a EP e a educagédo basica s&o
indissociaveis, ou seja, a disciplina ndo pode e nem deve ser desenvolvida de forma
isolada ou descontextualizada da realidade dos alunos.

Ramos (2009) em suas reflexdes, afirma que a integragao entre conhecimentos
gerais e especificos seja construida de forma continua ao longo de sua formagao
sob os eixos de trabalho, ciéncia e cultura, e apresenta um possivel desenho de
curriculo integrado o qual destacamos alguns critérios como, problematizar
fendmenos como objetos de conhecimento, buscando compreendé-los em multiplas
perspectivas: tecnoldgicas, econdmica, historica, social, ambiental, cultural, entre
outros. Desta forma, consideramos que trabalhar tais temas de forma
contextualizada é de suma importancia para o aluno da EPT por permitir a criticidade
e reflexdo do mesmo em diversos aspectos.

Assim, a FHI surge com a miss&o de proporcionar aos alunos a compreensao e
importancia de se aplicar na pratica a concepg¢ao de que os educandos precisam
aprender a produzir a vida mesmo estando envolvidos no mercado de trabalho,
através de uma visao critica, podendo mudar a realidade a qual pertencem. Assim,

consideramos a EF como elo para que essas necessidades sejam alcangadas.
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Para Boscatto e Darido (2017), a EF, por integrar o curriculo da escola,
assume o papel de disciplina difusora dos conhecimentos relativos a cultura corporal
e, assim, contribui para a formagao dos sujeitos. Isso nos leva a refletir sobre a visdo
social que se tem sobre essa disciplina, conhecida como aquela que é voltada
apenas as praticas e técnicas esportivas, dissociada do contexto social. No entanto,
a disciplina € de fundamental importédncia para FHI a medida que tem a
possibilidade de trabalhar pelos mais diversos conteudos assuntos que serao
desenvolvidos e levados pelo aluno da escola para a vida.

Assim, com a proposta da Rede Federal de EPT, através do EMI, de formar
individuos ndo apenas para o mercado de trabalho, mas, também para o mundo do
trabalho, a EF se mostra de suma importdncia na formacao de profissionais
cidadaos, criticos, conscientes, realistas e autbnomos.

Tubino (2008) afirma que a EF € um dos campos de atuag&o mais importantes
na orquestra de agdes que buscam a promocg¢ao das pessoas neste milénio. Essa
concepcao de EF substitui a ideia de “passatempo” ou “funcionalista” de outrora,
pois o importante é o processo do desenvolvimento de um estilo de vida, que leva as
pessoas a uma qualidade de vida desejavel e as oportunidades de entretenimentos
considerados saudaveis, além de propiciar geragdo de seres integrais e melhores
convivéncias humanas.

Assim, a criagao do jogo de tabuleiro pautou-se em intervengdes durante as
praticas e integralidade de conteudos. Durante as atividades praticas, ao final eram
debatidos temas escolhidos na aula anterior. Para tanto, para se chegar aos temas
que o jogo aborda, os alunos precisaram pesquisar, investigar, procurar professores
de outras disciplinas, relaciona-los historicamente, a fim de termos um debate
conciso, reflexivo, amplo e integral.

Soler (2003) afirma que a escola € um ambiente a qual perpassa uma
pluralidade de relagdes sociais, assim seria 0 espago ideal para que o0 jogo seja
realizado, pois a fungdo dela é organizar a sociedade, participando da formacéao
integral do ser humano.

Dessa forma, através de um leque de possibilidades foi possivel associar o
futebol e o esporte, onde ao final das atividades praticas, os alunos puderam
escolher, baseados em suas vivéncias e por considera-los como emergentes, quatro
temas, além da participagdo na elaboracdo das regras, confec¢des das cartas,

funcdes e todo processo criativo.
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Contudo, precisamos resgatar o direito ao adolescente a uma EF que lhe
permita desenvolver como um todo. Assim, inumeras fungdes essenciais podem ser
percebidas no jogo que contribuem para isso. Destacamos entre elas segundo Soler
(2003): serve para descobrir, pois promove na pessoa uma sensagao continua de
exploragcédo e descobrimento; para relacionar uns com os outros, pois € um fato de
permanente ativagao e estruturacao das relacdes humanas; para equilibrar corpo e
alma; para fugir da realidade por um tempo e voltar fortalecido; se expressar;
experimentar; se sentir livre. Percebemos assim que a EF busca enxergar pessoas
como um todo, ou seja, se preocupa com a formagédo do ser humano integral, mais

autébnomo, livre, responsavel, solidario e cooperativo.

6.4 O FUTEBOL PARAA VIDA: OS TEMAS ABORDADOS.

O EMI busca fugir de padrdées mecanicistas e tecnicistas, no entanto, a prépria
EF foi marcada por esses padrdes, através de praticas, militaristas e esportivistas
preocupadas apenas com o saber fazer pratico. No entanto, atualmente ndo se pode
mais ministrar aulas da mesma forma que antigamente, os alunos e as concepgdes
mudaram.

Quando trabalhamos com adolescentes percebemos que inUmeros motivos o
afastam do ambiente escolar e o primeiro passo a ser dado pelo professor é a
conquista em aproxima-los dos interesses dos conteudos da aula. Nessa fase, o
aprendizado s ocorrera se tiver significado no que se aprende, s6 assim o0s
mesmos terdo interesse e participagao nas atividades propostas.

Atualmente, ainda comumente se vé a EF limitada aos fundamentos do esporte,
onde os alunos possuem rejeicdo a outros conteudos que nado sejam de cunho
esportivo, além de nao terem interesse ou oportunidades de compreender o ensino
do esporte sob um olhar amplo, critico e reflexivo. Essas marcas fruto da tendéncia
esportivista muito difundida no Brasil na década de 70 precisa ser superada. No
entanto, ndo podemos deixar o esporte ser o vildo da historia, ele precisa ser
ressignificado.

A intencdo ndo € que o esporte seja trocado ou abolido das aulas de EF, até
mesmo porque sabemos de sua importancia e nao podemos fugir desse fendmeno
considerado um dos mais importantes da sociedade atual. Como afirma Nista-

Piccollo e Moreira (2012, p.13) “Conhecer e praticar esportes possibilita reconhecer
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principios éticos, valores educacionais, regras de convivéncia, aquisicdo e
manutencao da saude, enfim, viver humanamente mais e melhor.”

Compreendemos, a partir dessas reflexdes, que o esporte dentro das aulas de
EF deve contemplar e buscar ensinar o aprendizado de técnicas, taticas, regras
basicas das modalidades esportivas, porém o mesmo ndo pode e nem deve se
limitar exclusivamente a isso. A pratica docente de ensino e aprendizagem do
professor deve apresentar estratégias e possibilidades onde os alunos tenham a
oportunidade de ter uma analise critica das inumeras modalidades esportivas e
também do fendbmeno esportivo, que é bastante presente em nossa sociedade.

Da Silva, Cordeiro e Campos (2016) trazem o ensino do futebol em uma
perspectiva de relaciona-lo em diversas tematicas entre elas: Futebol e cultura, o
qual trata da relagdo representada por simbolos, linguagens, gestos e identidade;
Futebol e o torcer, que trata dessa relagdo interdependente, suas nuances,
contextos e a representacdo cultural que o fendmeno torcer exibe no cotidiano
urbano-social; Futebol e as copas do mundo, em uma perspectiva de midia,
mercado, comércio; Futebol e profissdo, através dos bastidores dessa ocupacéo;
Futebol e violéncia, tratando sobre brigas entre torcidas e violéncia no contexto do
jogo, seja ela fisica e simbdlica; Futebol e racismo, tras reflexdes sobre o racismo
que se desenvolveu no Brasil; Futebol e género e sexualidade, que vem mostrar
suas praticas tanto no jogar quanto no torcer; Futebol e artes apresentam o futebol
como pratica cultural que influenciou diversas manifestacdes artisticas; Futebol e
jogos eletrénicos, que mostram como os jogos eletrbnicos tém contribuido nas
ultimas décadas para o conhecimento do universo do futebol e para a construgao de
novos discursos; e por fim trata-se o Futebol e educagdo, na qual enfatizam as
intencionalidades educativas.

Para Darido e Souza Junior (2007), as praticas corporais podem ser ampliadas
pelo conhecimento sobre o que se pratica, buscando respostas mais complexas para
questdes especificas. Os autores exemplificam o futebol, tradicionalmente jogado na
escola, o qual para além da pratica do jogo pode ensejar aprofundamentos quanto
ao desenvolvimento técnico, tatico e estratégico, pelo treinamento sistematizado de
fundamentos e conceitos. Assim, como por outro lado, pode se permitir o estudo da
historia do futebol no Brasil, onde promove a reflexdo socio politica sobre a condicéo
do negro, a evolugao do esporte-espetaculo, as relagdes trabalhistas, o ufanismo o

fanatismo, a violéncia das torcidas organizadas, a emergéncia do futebol feminino,
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entre outros.

No EM é primordial que o professor discuta com seus alunos a definicdo dos
conteudos tratados nas aulas. A postura democratica da escolha de diversos temas
que compoe a EF perante as expectativas doa alunos pode promover o maior
interesse eles pelas aulas, estimulando-os para a pratica. Assim, é de suma
importancia que o professor consiga mediar entre os desejos expressos pelos
discentes com os pontos necessarios a educagcdo e a formacado deles (NISTA-
PICCOLO E MOREIRA, 2012).

Ainda, segundo os autores, promover praticas de ensino inovadoras n&o € tao
simples e facil quanto parece. E necessario investigagdes e cuidados por parte do
professor sobre o significado daquele assunto para os alunos. Dessa forma, é
preciso ter significado, ser contextualizado e reflexivo.

Assim, apos as rodas de conversa nas atividades praticas desenvolvidas
durante a pesquisa, onde ao final de cada atividade os alunos decidiam temas que
seriam abordados na aula seguinte, foi possivel debater os mais diversos assuntos.
No entanto, os alunos optaram por destacar trés assuntos considerados essenciais
para serem trabalhados no jogo de tabuleiro de forma ludica, dinamica, consciente,
educativa e reflexiva, sendo eles: Racismo no futebol; Machismo no futebol e
Homofobia no futebol.

Conforme abordado anteriormente, as principais informagdes acerca de cada
tema foram selecionadas pelos alunos para fazerem parte das cartas do jogo. Os
mesmos participaram da elaboragéo, criagdo das cartas, regras, pontuagéo, além de
testar e verificar todo o funcionamento do mesmo.

Os temas escolhidos e debatidos sdo de cunhos emergentes e amplos para o
contexto social e politico o qual estamos passando e percebemos que vem sendo
debatidos frequentemente. Assim, acreditamos que essa € uma oportunidade, entre
tantas existentes, de contribuicdo da EF para a FHI, onde ressignifique o esporte,
através do futebol para além da bola rolando aos alunos do EMI, de forma a ajuda-lo
a ingressar no mundo do trabalho de forma critica, reflexiva e consciente.

A seguir sera contextualizado, racismo, machismo e homofobia no contexto do
futebol.

6.4.1 Racismo no Futebol
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O futebol é palco para uma série de manifestacdes, entre elas o racismo. Entre
uma matéria e outra nos deparamos com reportagens onde jogadores sao
chamados de macacos e bananas sao jogadas para dentro do campo. Daniel Alves,
Obina, Aranha, Tinga, sao jogadores brasileiros que ja tiveram o desprazer dessas
vivéncias. Neste sentido, o esporte se apresenta descaracterizado nesse contexto e
se torna envolvido em um ambito de preconceito e repulsa. De acordo com Santos
(2014):

Ao ser incorporado aos diversos grupos, tornando-se definidor da identidade
nacional, este esporte tem muito a dizer acerca das rela¢gdes sociais do
Brasil. Como um dos principais meios de integragdo do negro, o futebol se
construiu como um solo de onde abundam tanto exemplos de preconceito
de raga e de segregacao, quanto de assimilagcdo. (SANTOS, 2014, pag. 4)

Antes de tudo precisamos salientar o contexto histérico dessa pratica no Brasil
onde, durante muito tempo, o esporte que hoje consideramos de massa, do povo, foi
proibido para os negros, a ideia de um pais predominantemente branco s6 permitiu a
participacdo de negros no futebol ano depois. “De esporte de elite, rapidamente o
futebol passou a se expandir pelas classes populares, com as fabricas e as
varzeas.” (SANTOS, 2014, p. 3)

A ampliagcao do esporte para a pratica de todos trouxe uma série de relacdes a
tona, entre elas, o racismo. A rivalidade Brasil x Argentina, por exemplo, no futebol a
qual conhecemos ha anos tras marcas antigas de racismo que ferem a conduta do
ser humano.

De acordo com Giglio, Tonini e Rubio (2014), em outubro de 1920, a equipe
brasileira esteve em Buenos Aires para disputar duas partidas. Um artigo publicado
por um jornal local retratava os brasileiros por “macaquitos”, demonstrando a
imagem que nossos vizinhos possuem de nosso pais. Utilizar a metafora animal
para representar os brasileiros significa retirar-nos a condigdo humana. De forma
indireta se faz uma referéncia a origem africana de nossa formagao étnica, assim
como a escraviddo a qual foram submetidos os negros na histéria moderna. A
representacao dos brasileiros como “macaquitos” da parte dos argentinos, € algo
que foi construido e reforgado ao longo do tempo.

Infelizmente, o ambito do futebol, assim como em outros espagos sociais, 0
corpo negro é inferiorizado pelas suas caracteristicas, seja a cor da pele ou o cabelo.

Ainda, segundo o autor, afetar a subjetividade e a construgdo da identidade negra de
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cada sujeito é outro efeito do racismo no Brasil.

Percebemos claramente que no espacgo do futebol, assim como qualquer outra
hierarquia profissional, o numero de negros € muito inferior a brancos nos cargos
relativos a treinadores, arbitros e dirigentes, assim como jornalismo da area ou na
medicina esportiva.

Somado a isso, segundo Giglio, Tonini E Rubio (2014), muitas vezes, 0s negros
sdo desencorajados a combater o racismo, “deixar de lado”, com a prerrogativa que
nao ira dar em nada devido a recorréncia dos casos, as diferentes alegagoes, a falta
de seriedade no combate por parte dos dirigentes esportivos e das autoridades
policiais e juridicas, a aplicagcdo de penas irrisérias, a falta total de apoio da equipe,
da midia e dos proprios familiares, que acham que a denuncia pode prejudicar a
sequéncia da carreira e a cultura de cordialidade brasileira que compreende que 0s
insultos fazem do jogo.

Lise et al (2015) afirmam que no ambito do futebol, algumas medidas com o
intuito de coibir a conduta discriminatéria do racismo foram tomadas. Entre elas, a
FIFA aprovou em maio de 2013 uma nova resolucdo, a qual impunha que
adverténcias, multas ou puni¢cdes podem ser aplicadas em caso de ofensa racista de
ordem leve ou de primeira infragdo. Ja para atitudes mais graves ficou estabelecida
a possibilidade de perda de pontos, o rebaixamento ou ainda a exclusdo de
competicdes.

A ex-presidente Dilma Rousseff, em seu discurso em 2014, enfatizou um
posicionamento em favor dos aspectos humanitarios contra o racismo, como prevé a
legislagdo brasileira. Demonstrou uma preocupagdo em utilizar a Copa do Mundo
como um instrumento contrario as condutas racistas. Neste ano, a Copa foi realizada
no Brasil e discursos proferidos pelos capitdes das selegcbes antes do inicio das
partidas ou ainda faixas com os dizeres “Nao ao racismo” nao foram inéditas, pois
essas atitudes ja haviam sido tomadas pela FIFA na edi¢cdo anterior em 2010. (LISE
et al, 2015)

Contudo, entendemos que € preciso olhar toda a estrutura do futebol e seus
bastidores, de modo a permitir que o aluno tenha uma ampla visao dessa pratica tao
difundida e praticada no mundo todo, obtendo o necessario conhecimento para que
se possa combater o racismo institucionalizado no esporte como um todo e
compreender todos os aspectos que permeiam esse fendmeno esportivo.

A seguir (Figura 5) serdo apresentadas as cartas do jogo que representam o
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bloco que trata sobre o Racismo no Futebol. A ideia ao confeccionar essas cartas foi
chamar a ateng¢do do aluno quanto as praticas de racismo no contexto do futebol,
tratando dos seus aspectos histéricos, dos principais casos que foram noticias, a

reacao dos jogadores, as puni¢des, entre outros.

Figura 5 — Cartas que representam o bloco que trata sobre o Racismo no Futebol.

FUTEBOLSEM RACISMO FUTEBOL SEM RACISMO FUTEBOL SEM RACISMO FUTEBOL SEM RACISMO
Em 2014, durante um jogo da O jogador Daniel Alves foi alve de Vocé sabia? Vocé sabia?
Libertadores da América, o volante racismo numa partida entre Barcelona e O Vasco da gama foi o primeiro clube a Casos de discriminagio racial fazem
Tinga, ex-Cruzeiro, foi vitima de Villarreal. Um torcedor langou uma lutar politicamente pela permanéncia de parte da histéria do futebol desde que
racismo. A torcida peruana hostilizou o banana no gramado para ofendé-lo, mas negros e pobres no time. chegou ao Brasil. No inicio, em alguns
jogador ao imitar sons de macaco o jogador respondeu comendo a fruta. clubes cles eram proibidos de jogar até a
quando ele tocava na bola. Chega de racismo! Chega de racismo! década de 1950, como no caso do
Chega de racismo! Grémio.
SEGUE 0 J0GO PASSE A VEZ 1 RODADA SEM JOGAR Chega de racismo!

SEGUEO JOGE »

tadh;

FUTEBOL SEM RACISMO FUTEBOL SEM RACISMO FUTEBOL SEM RACISMO FUTEBOL SEM RACISMO
O ex-jogador do Santos, Arouca também Em 2015 a torcida do Grémio foi Em 2005, em um jogo entre Paysandu e Ex Atlético-MG, o atacante Obina sofreu
foi alvo de racismo. Em 2015, recebeu flagrada ¢ punida chamando Aranha de Juventude, o ex jogador Antonio Carlos ‘com o racismo na Copa do Brasil em
iniimeras ofensas em suas redes sociais, macaco em uma partida contra o Santos. insinuou o estado do Parid como “terra 2010. Torcedores compareceram ao
que foram parar no Ministério Piblico. de indios”. Paysandu venceu o jogo por treino do Galo ¢ xingaram o jogador
Chega de racismo! 3x0 e uma das comemoragoes do como "macaco”. A resposta foi a vitoria
Chega de racismo! atacante Robigol foi a simulacio de por7al.
JOGUE 2 X puxar um arco ¢ flecha. Chega de racismo!
Chega de racismo!

2 X SEM JOGAR JOGUE NOVAMEN i ? JOGUE NOV.IMENTE

“f'

a:éfg -4 ;;N

Fonte: Marinho, 2019.

A seguir apresentaremos o0 que consiste cada carta de forma a compreender a
intencao de coloca-las frente a dinamica do jogo.

A carta “Em 2014, durante um jogo das Libertadores da América, o volante
Tinga, ex-Cruzeiro, foi vitima de racismo. A torcida peruana hostilizou o jogador ao
imitar sons de macaco quando ele tocava na bola”, apresenta um dos casos mais
comentados pela midia, o caso Tinga, o qual repercutiu mundialmente.

A carta “O jogador Daniel Alves foi alvo de racismo numa partida entre
Barcelona e Villa Real. Um torcedor langou uma banana no gramado para ofendé-lo,
mas o jogador respondeu comendo a fruta” representa a reagéo do jogador diante de
uma situagdo de racismo, na qual apesar da insatisfagdo reagiu ironicamente em
forma de protesto.

A carta “Em 2005, em um jogo entre Paysandu e Juventude, o ex-jogador
Antonio Carlos insinuou o estado do Para como “terra de indios”. Paysandu venceu

0 jogo por 3x0 e uma das comemoragdes do atacante Robigol foi a simulagdo de
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puxar um arco e flecha”, representa mais um caso de racismo ao se tratar da regiao
norte como terra exclusivamente de indios. No entanto, mostra a reagao do jogador
de forma irreverente.

A carta “Ex Atlético-MG, o atacante Obina sofreu com o racismo na Copa do
Brasil em 2010. Torcedores compareceram ao treino do Galo e xingaram o jogador
como "macaco". A resposta foi a vitéria por 7 a 0", mostra claramente mais um caso
de racismo o qual ganhou grande repercussao no Brasil.

A carta “O ex-jogador do Santos, Arouca também foi alvo de racismo. Em 2015,
recebeu inumeras ofensas em suas redes sociais, que foram parar no Ministério
Publico”, evidenciam que as ofensas podem e devem tomar um rumo para além dos
gramados.

‘Em 2015, a torcida do Grémio foi flagrada e punida chamando Aranha de
macaco em uma partida contra o Santos”, aqui percebemos claramente que o
preconceito muitas vezes é praticado por grandes grupos.

Ja na carta “O Vasco da gama foi o primeiro clube a lutar politicamente pela
permanéncia de negros e pobres no time”, retrata as primeiras manifestagdes em
aceitar os negros e pobres no contexto do futebol.

Por fim, a carta “Casos de discriminagao racial fazem parte da histéria do
futebol desde que chegou ao Brasil. No inicio, em alguns clubes eles eram proibidos
de jogar até a década de 1950, como no caso do Grémio”, retrata um aspecto

histérico de um futebol que antigamente era apenas para elite.

6.4.2 Machismo no Futebol

Poderiamos iniciar a reflexdo deste topico questionando quantas vezes vocé
assistiu a um jogo de futebol feminino pela televisdo, ou quantas vezes vocé viu uma
arbitra apitando uma copa do mundo. Pois bem, essa pergunta simples se torna
dificil de responder, principalmente em um pais que demonstra o futebol como algo
exclusivamente masculino. “Os esportes em geral, e o futebol em especifico,
acabam trabalhando fortemente na circulagdo e na producdo de valores e de
representacdes associados a masculinidades.” (BANDEIRA e SEFFNER, 2018, p. 2)

Essa representagcao masculina do futebol ndo é recente. Daolio (1997) destaca
que no Brasil chegou até ser proibido para as mulheres durante a ditadura, fato este

que demonstra que o preconceito nao € de hoje.
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Sabemos que o futebol tem um publico predominantemente masculino nao
podemos negar. No entanto, apesar dos feitos que vem sendo feito para a
participacdo das mulheres na modalidade como jogadoras ou torcedoras acontega,
ainda é perceptivel um preconceito e discriminacdo perante a esse publico em
diversas areas.

Para Bandeira e Seffner (2018), historicamente os estadios de futebol se
constituiram, como um espago para homens. Cenario esse que faz com que a
participagcdo das mulheres ainda seja tratada de forma um tanto grotesca, com
representacdes bastante fixas sobre o que seria a feminilidade.

Sejam torcedoras, arbitras, jogadoras, técnicas ou dirigentes, as poucas que se
atrevem a entrar nesse mundo futebolistico, o que seria natural, porém é visto como
estranhamento sofrem diversas situagdes machistas dia apés dia.

De acordo com Bandeira e Seffner (2018):

Os conhecimentos femininos no futebol sdo marcados e hierarquizados na
comparagdo com os homens. As mulheres que entendem de futebol
entendem tanto quanto eles ou ao menos quase tanto. Tomando a
construgdo das masculinidades e feminilidades como complementares e
nao como polos opostos, uma maior legitimacdo da participagdo das
mulheres poderia desestabilizar esse lugar naturalizado dos homens no
futebol. (BANDEIRA E SEFFNER, 2018, p. 5)

A EF escolar deve buscar em suas aulas estimular e desenvolver praticas em
que todos possam compreender a aceitacao do futebol feminino. Onde através de
aulas tedricas e praticas, inovadoras e motivadoras, com um trato pedagogico que
busque quebrar este paradigma e mostre a insercdo das mulheres no futebol e a
importancia delas nesse contexto.

No entanto, percebemos essa pratica muito reforcada quando meninos jogam
futebol e as meninas, queimada, reflexos e retratos de um pais que proibiu durante
muito tempo a pratica feminina.

Fora do contexto escolar, percebemos a auséncia de apoio da midia esportiva,
a qual sempre deu énfase ao masculino, prova disso € que nunca foi transmitida
uma copa do mundo de futebol feminino na TV aberta, assim como outras
competi¢cdes importantes, além de que as figuras que esportistas do futebol sempre
sdo homens, o que oferece menos incentivo para que haja uma continuidade e um
aumento de praticante por mulheres.

De Oliveira (2018) reforca que o futebol feminino esta longe de ter o

reconhecimento e incentivo merecido no pais, através de clubes e torneios
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escassos, pois a auséncia de investimento na selecao nacional e a disparidade no
reconhecimento da jogadora Marta nos mostram isso. A mesma é considerada a
melhor atleta da histéria do futebol feminino brasileiro, uma das maiores atletas do
futebol do mundo, com quase 20 anos de carreira e colecionadora de prémios e
nunca esteve nem perto de experimentar o mesmo nivel de reconhecimento,
nacional e internacional, que outras figuras importantes como Pelé e hoje Neymar
possuem.

Espera-se o dia que as mulheres participem de competicbes de grandes
campeonatos e competicbes com as mesmas oportunidades. E que sejam
reconhecidas e admiradas pelo talento e profissionalismo e ndo pela saia curta,
pelas pernas, ou por expressdes como “joga parece um homem”. A auséncia de
aceitacao ainda € um fato presente. Porém, para que esse processo seja modificado,
€ necessario que haja resisténcia a ele.

Para que de fato se concretize, mudangas precisam ser feitas, destacamos
entre elas: procurar empreender a busca de alternativas viaveis para que as
meninas exergam seu direito de jogar; buscar promover situagdes em que 0s
homens compreendam esse direito e os respeite, trabalhar de forma integrada a
comunidade escolar visando romper ou diminuir os preconceitos existentes e mitos
relativos a pratica de futebol por meninas e como professores de EF desnaturalizar a
concepgao do corpo feminino como corpo maternal, belo e fragil.

Contudo, concordamos com De Oliveira (2018) quando retrata que a marca do
pais do futebol segue viva, identidade essa que n&o pode ser negada, mas que
atrelada a isso existe uma discussao sobre o espaco feminino dentro do esporte que
langa criticas a sociedade brasileira, 0 que deixa negativa a tradicional positividade
que costuma acompanhar a relagao entre Brasil e o futebol.

A seguir (Figura 6) serdo apresentadas as cartas do jogo que representam o
bloco que trata sobre o Machismo no Futebol. A ideia ao confeccionar essas cartas
foi chamar a atencao do aluno quanto as praticas de racismo no contexto do futebol,
tratando dos seus aspectos histéricos, das disparidades entre o futebol feminino e
masculino e entre os aspectos de arbitragem, a desvalorizagdo e falta de

reconhecimento, a tentativa de igualdade no tratamento, entre outros.
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Figura 6 - Cartas que representam o bloco que trata sobre o Machismo no Futebol.

FUTEBOL SEM MACHISMO FUTEBOL SEM MACHISMO FUTEBOL SEM MACHISMO FUTEBOL SEM MACHISMO

Atualmente a Fifa tem 1076 homens Na copa do mundo de futebol da Rissia Vocé sabia? Vocé sabia?

arbitros ¢ 426 mulheres, Fd um certo foram convocados 36 drbitros de virios A jogadora brasileira Marta é a maior Miraildes Macicl Mota, conhecida como
"padrio” de escalar mulheres para paises, todos do sexo masculino, Nao _ artilheira de copas do mundo de futebol  Formiga, hoje com 41 anas de idade, iri
apitarem jogos de mulheres ¢ homens houve uma representagio feminina nom  feminino com 15 gols. Em 2018 foi eleita para a 7* copa do mundo em 2019 na
para apitarem jogos de homens. A Copa mesmo no VAR (sigla em inglés para pela 6 vez a melhor jogadora de futebol ~ Franga. De 31 anos desde que a primeira
do Mundo de futebol feminino em 2015 arbitro de video) domundo. seleciio h;‘:g:‘&;:”;"::’;;‘:‘ formada,
fol feita mlun\t::menl por arbitragem Chega de machismo! 1 RODADA SEM JOGAR Bt

Chega de machisma! PASSE A VEZ

SEGUEDJOG% iﬁ, & ﬁ’,# A“ﬁ
. l'u. a&. e "ﬁ. ih aes
FUTEBOL SEM MACHISMO FUTEBOL SEM MACHISMO FUTEBOL SEM MACHISMO FUTEBOL SEM MACHISMO
Em 2019, o futebol feminino da Itilia A primeira copa do mundo de futebol Aadidas anunciou que pretende fazer Voc sabia?
com Juventus ¢ Fiorentina bateu recorde feminino acontecen em 1991 na China, valer a luta por igualdade salarial entre Aselegdo que conquistar a Copa do
de piblico no esporte. Cerca 39 mil onde os EUA foram campedes. O Brasil homens ¢ mulheres no futebol. Declarou Mundo Feminina receberd da FIFA um
pessoas assistiram & partida. Maior nunca ganhou a competicio, chegou a que os bonus pagos as jogadoras prémio de 4 milhdes, 2 milhoes a mais
presenga ji registrada em jogos obter 0 3° lugar em 1999 e foi vice em patrocinadas pela marca que em relagiio a de 2015, mas 34 milhdes a
de futebol feminino no pais. Mesmo com 2007. Em 2019 a 8° edigdo serd na conquistarem a Copa do Mundo menos do que o que a Franga recebeu ao
os ingressos distribuidos gratuitamente Franga. Feminina 2019 seriio equivalentes aos vencer o Mundial masculino disputado

valores dados aos I| omens na Copa de na Rissia.

i € um avango. Joeuszx

2 X SEM JOGAR »
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Fonte: Marinho, 2019.

A seguir apresentaremos o0 que consiste cada carta de forma a compreender a
intencao de coloca-las frente a dinamica do jogo.

Na carta “Atualmente a Fifa tem 1076 homens arbitros e 426 mulheres. Ha
certo "padrao" de escalar mulheres para apitarem jogos de mulheres e homens para
apitarem jogos de homens. A Copa do Mundo de futebol feminino em 2015 foi feita
exclusivamente por arbitragem feminina”, nos mostram como a propria entidade
segrega a participagao de homens e mulheres na principal competicao de futebol do
mundo, além de ter um numero de mulheres muito inferior ao de homens.

Em “Na copa do mundo de futebol da Russia foram convocados 36 arbitros de
varios paises, todos do sexo masculino. Nao houve nem uma representacao
feminina nem mesmo no VAR (sigla em inglés para arbitro de video)”, reforgca a
desvalorizagao da mulher como arbitra da FIFA, por nunca permitir que a mesma
faca parte do quadro de arbitragem geral da competicéo.

Na carta “A adidas anunciou que pretende fazer valer a luta porigualdade
salarial entre homens e mulheres no futebol”. Declarou que os bbénus pagos as
jogadoras patrocinadas pela marca que conquistarem a Copa do Mundo Feminina
2019 serao equivalentes aos valores dados aos homens na Copa de 2018”, mostra a
busca de igualdade de homens e mulheres no mundo esportivo, iniciando por

premiacdes iguais e justas.
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“A selegdo que conquistar a Copa do Mundo Feminina recebera da FIFA um
prémio de 4 milhdes, 2 milhdes a mais em relagdo a de 2015, mas 34 milhdes a
menos do que o que a Franga recebeu ao vencer o Mundial masculino disputado na
Russia”, apresenta uma tentativa desmedida de igualdade ao aumentar a premiagao
da Copa do Mundo de futebol feminino. No entanto, ainda mantendo muito inferior a
masculina.

Na carta, "Em 2019, o futebol feminino da Italia com Juventus e Fiorentina
bateu recorde de publico no esporte. Cerca 39 mil pessoas assistiram a partida.
Maior presenca ja registrada em jogos de futebol feminino no pais. Mesmo com os
ingressos distribuidos gratuitamente ja € um avang¢o”, nos mostra que medidas vém
sendo tomadas para que o futebol feminino tenha prestigio frente aos espectadores,
0s ingressos gratuitos € um inicio para a mudanga.

Em “A primeira copa do mundo de futebol feminino aconteceu em 1991 na
China, onde os EUA foram campedes. O Brasil nunca ganhou a competi¢cao, chegou
a obter 0 3° lugar em 1999 e foi vice em 2007. Em 2019 a 82 edi¢ao sera na Franga”,
retrata o contexto histérico da selecao feminina de futebol a qual busca em 2019 o
primeiro titulo mundial.

“A jogadora brasileira Marta € a maior artilheira de copas do mundo de futebol
feminino com 15 gols. Em 2018 foi eleita pela 62 vez a melhor jogadora de futebol do
mundo”, esta carta representa a maior jogadora de futebol do mundo, a qual, apesar
dos titulos e prémios, esta longe de ser consagrada como Pelé e Neymar.

Por fim, a carta a qual trata “Miraildes Maciel Mota, conhecida como Formiga,
hoje com 41 anos de idade, ira para a 72 copa do mundo em 2019 na Franga. De 31
anos desde que a primeira selegcao brasileira feminina foi formada, 24 formiga faz
parte”, nos mostra a dedicacdo de parte de uma vida da atleta a qual dedicou 24
anos da vida para a selecdo. No entanto, ndo ha um real conhecimento e

valorizag&o por parte do publico e da Confederagéo Brasileira de Futebol.

6.4.3 Homofobia no futebol

A discriminagdo contra homossexuais pode ser observada em diferentes
contextos sociais. No contexto do futebol ela é bastante evidenciada. Certamente ja
assistimos a um jogo de futebol pela TV ou presenciamos no campeonato do bairro,
e nos deparamos com gritos da torcida adversaria gritando “goleiro viado” ou entéo

xingamentos para um jogador que esta machucado caido no chdo ao som de “isso é



120

uma bicha”. Pois bem, precisamos falar desses assuntos no futebol a qual vai para
além de “brincadeiras” ou dizeres impensados, trata-se de homofobia.

Para Pereira et al (2014) essa compreensao também nos permite a verificagao
do favoritismo endogrupal, onde é comum os torcedores enaltecerem a sua imagem
de masculinidade, em detrimento de uma suposta falta de virilidade, passividade e
feminizagédo dos adversarios.

Gomes e Goellner (2018) afirmam que enquanto por um lado a violéncia fisica,
chutes, socos, arremessos de objetos, ha certa coibigdo pelas federagdes e clubes,
gue investem em campanhas e a¢des de seguranga, por outro a violéncia verbal, em
primeiro momento passa despercebida em forma de xingamentos e de céanticos.

Os autores ainda firmam que partindo do pressuposto de que o estadio de
futebol € um ambiente de predominio heterossexual e de socializacdo destes
individuos, os mesmos buscam reforcar essas ideias através da exaltacdo de sua
heterossexualidade, oprimindo tudo que seja diferente deste predominio.

Entendemos, assim, que ndo basta apenas ser heterossexual. E necessario
demonstrar isso com comportamentos agressivos, que sejam considerados por
muitos como adequado para aquele ambiente. “Tal naturalizagdo inviabiliza o
processo socialmente alimentado que constréi certas hierarquias sociais. Nesse
caso, entre sexos e orientacbes sexuais, e as vincula ao futebol” (DA SILVA,
CORDEIRO e CAMPQS, 2016, p. 164).

A questdo do preconceito vai muito além, o futebol provoca ainda estigmas de
dificil aceitagdo, onde comumente ouvimos pessoas ou até mesmo na televisédo dizer
que tal atleta possui mais caracteristicas masculinas do que femininas, quando nao
sdao chamadas de lésbicas ou sapatdes. Ressaltamos assim que ndo é o esporte
que contribui para a origem da homossexualidade, mas a sociedade que da origem a
homossexualidade no esporte.

Para Da Silva, Cordeiro e Campos (2016), essas concepg¢des surgem da ideia
de que o vinculo entre sexo, género e orientagao sexual pressupde que as mulheres
gostam de futebol por envolverem-se em um universo que seria para homens. Ou
seja, parte do principio de que o futebol seria um desvio da feminilidade esperada
associada a um desvio de orientagdo sexual tida como a normal, a heterossexual.
No entanto, os autores reforcam trés equivocos nesse entendimento, onde o
primeiro que homossexualidade € algo anormal. Ja o segundo que produz aspectos

de género vinculados ao sexo oposto e o terceiro que é uma atividade especifica
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dos homens.

Reconhecemos que esses conflitos de discriminagdo acontecem em varios
ambientes sociais e se manifestam fora do esporte. No entanto, percebemos
explicitamente dentro dele através de falas, gritos de torcidas, comentéarios e
programas de cunho esportivo. “As ofensas de cunho homofdbico fazem parte da
linguagem a que se recorre para desqualificar o adversario” (DA SILVA, CORDEIRO
e CAMPOS, 2016, p. 165).

Apesar de todos esses percalcos, um fendbmeno vem acontecendo, o interesse
de gays, lésbicas e transgéneros pela pratica esportiva. A criacdo de competi¢cdes
exclusivas para esse publico especificamente, além de grupos de militancia que se
reunem regularmente para jogar futebol estdo tomando propor¢des e aumentando o
numero de adeptos.

Concordamos com as ideias de Da Silva, Cordeiro e Campos (2016), ao
afirmarem que precisamos perceber nossos entendimentos sobre os corpos,
géneros e sexualidades, capazes de identificar atitudes de discriminacédo e excluséao
que passam pelo cotidiano da educacao por meio de praticas corporais e esportivas,
entre elas o futebol. Assim, os autores reforcam ideias que precisam ser
desconstruidas: que as determinagbes bioldégicas definem a habilidade, o
conhecimento dos meninos pelo futebol; que o interesse pelo futebol pelos meninos
€ prova de masculinidade; que a masculinidade e a feminilidade sao as unicas e
mais adequadas formas de vivéncia; que é normal que os meninos demonstrem
essa masculinidade no cotidiano com brincadeiras agressivas e discursos
homofdbicos e que linguagens discriminatorias e sexistas sejam aceitaveis.

Contudo, falar sobre homofobia no esporte, e principalmente no futebol, é
necessario, por compreender que essa paixao brasileira é espaco para todos
independentes de escolhas e decisoes, fator esse de respeito pelo outro o qual deve
ser vivenciado e defendido dentro e fora das escolas e a EF é substancial para isso.

A seguir (Figura 7) serao apresentadas as cartas do jogo que representam o
bloco que trata sobre a Homofobia no Futebol. A ideia ao confeccionar essas cartas
foi chamar a atengdo do aluno quanto as praticas de homofobia no contexto do
futebol, tratando dos seus aspectos dentro e fora do jogo, seja como jogador ou

torcedor, das punicdes que vem ocorrendo, das tentativas de praticas do futebol pela
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classe LGBTQ+’, da necessidade de falar do assunto e reforcar que o futebol ndo é

espaco para reforgcar masculinidade, entre outros.

Figura 7 - Cartas que representam o bloco que trata sobre a Homofobia no Futebol.
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clube do Brasil a ser por por rivaisdo  LGBTQ+ no mundo. Precisamos falar de por grita "Eceechhh, puto!" quando o
homofobia, por atos homofobicos termo “bambi”. Mais uma tipica homofobia ne futebol sim! goleiro rival dava um tiro de meta. A
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Fonte: Marinho, 2019.

A seguir apresentaremos o0 que consiste cada carta de forma a compreender a
intencao de coloca-las frente a dindmica do jogo.

Na carta “O futebol ndo deve ser um espago para reforcar a masculinidade.
Futebol ndo é para “macho”, futebol € para ser humano”, a intencdo é de retirar a
ideia de que futebol &€ apenas para heterossexuais seja jogando ou assistindo, mas
como ambito para todos.

Ja na carta “Em 2017 foi criado o 1° campeonato de futebol gay, o
ChampionsLigay. Homossexuais também jogam futebol”, mostra as tentativas iniciais
e de mudanca da pratica até entdo colocadas como exclusivamente para homens.

A carta Em ‘ “Bicha” e “Viado” nao devem ser usados como xingamentos, nem
no futebol e nem em lugar algum!”busca combater o uso desses termos com o intuito
de xingamentos ofensivos seja dentro do jogo ou como torcedor.

A carta “A comunidade LGBTQ+ também tem o direito de jogar futebol e
frequentar os estadios”, esta carta busca também quebrar a ideia de futebol como

esporte para homens.

"A sigla LGBTQ+ significa Gays, Lésbicas, Bissexuais, Transexuais e Queer ( a qual engloba
todas as orientagdes e identidades, sem se especificar em apenas uma delas). O sinal de +
denota tudo no espectro do género e sexualidade que as letras ndo descrevem.
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Na carta, “Em 2017 o Paysandu se tornou o 1° clube do Brasil a ser
denunciado por atos homofobicos praticados por uma torcida organizada, em jogo
contra o Luverdense”, é evidenciado que os clubes precisam conscientizar e
trabalhar esses aspectos junto as suas torcidas, pois homofobia & crime.

A carta “Os jogadores do S&o Paulo sdo chamados constantemente por
torcedores rivais do termo “bambi”. Mais uma tipica manifestacdo de homofobia no
futebol”, aqui percebemos que atos tidos como brincadeiras refletem a homofobia
oculta e que deve ser combatida.

Na carta “O Brasil € o pais que mais mata LGBTQ+ no mundo. Precisamos
falar de homofobia no futebol sim!” Nos mostra uma necessidade do pais do futebol,
o qual mais mata LGBTQ+ no mundo em falar dessa tematica em todos os aspectos.

Por fim, a carta “A selegao mexicana foi punida pela FIFA por grita "Eeeeehhh,
puto!"quando o goleiro rival dava um tiro de meta. A expressao "puto" significa bicha”,
nos mostra que a homofobia precisa ser combatida e punida.

6.5 FUTEBOL PARA VIDA: O GOL DE PLACAE ESSE.

O jogo tem o propodsito de desmistificar a pratica do esporte voltado apenas
para a técnica e a tatica, desvinculadas do contexto social, onde n&o se apresenta
para além das linhas e do gol, o colocando como uma possibilidade de introduzi-lo
em um conceito de ensino para a vida.

Da Silva, Cordeiro e Campos (2016) afirmam que muitos alunos possuem
dificuldade quanto a vivéncias fisicas e motoras referente ao futebol, no qual ha uma
exigéncia da habilidade com os pés. No entanto, enfatiza que é necessario envolver
o aluno no contexto do futebol a partir de outro universo, no qual se desprendam de
rotulos pré-estabelecidos (ruim ou bom) evitando que alguns ja se indispunham a
participar, enquanto outros se colocam em uma posi¢do de autoritarismo sobre os
demais. Assim, afirma que é possivel otimizar certas vivéncias motoras do grupo
como um todo, além de possibilitar outros tipos de relacdo entre os alunos. Os
autores ainda destacam entre outras experiéncias do futebol, o futebol de prego, de
bot&o, pebolim, virtual como possibilidade de reforgar relagdes, trabalhar o respeito,
a solidariedade, através de reflexdes, conhecimentos, sem os obstaculos
relacionados a performance a diferencas fisicas.

Partindo disso, apresentamos um jogo de tabuleiro que ja se desprende das
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habilidades tradicionais com os pés e voltado apenas para competicdo sem
nenhuma aprendizagem significativa. Dessa forma, nos utilizamos do jogo de
tabuleiro, adaptado pelo pregobols, com um sentido em sua dindmica, contribuir para
a FHI dos alunos envolvidos.

O jogo parte da premissa de discutir os conhecimentos apresentados
anteriormente, machismo, racismo e homofobia no futebol, de forma Iludica,
recreativa e consciente. Foi desenvolvido e aplicado para 20 alunos dos cursos
técnicos integrados ao EM do IFPA Campus Abaetetuba e langado para toda a
comunidade escolar (Figura 8) como forma de apresentar a todos a contribuicdo que
a EF através do esporte dentro de um jogo pode promover na Rede Federal de

Educacao Profissional e Tecnoldgica.

Figura 8 — Langamento do Jogo para a comunidade escolar.

/ s
Fonte: Marinho, 2019.
Com idade indicativa a partir dos 14 anos, pode ser jogado com apenas dois

jogadores (um contra o outro) ou com duas duplas (uma dupla contra a outra). Tem
uma duracdo média de 10 minutos o que permite um rodizio de varias pessoas
jogando em um curto espago de tempo.

O jogo se realiza em 1 tabuleiro de madeira com pregos fixos que representam

os jogadores (Figura 9) e 2 bolas de gude.

o) pregobol é um jogo antigo, pouco comercializado. E composto por um tabuleiro, que imita um
campo de futebol, com 11 pregos fixos de cada lado que imitam os jogadores e uma bola de
gude que serve como bola. O objetivo do jogo é fazer batidas de “petelecos” com a bola em
direcdo ao gol adversario.
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Figura 9 — O tabuleiro do jogo. Elemento o qual representa um campo de futebol e d4 sentido
ao esporte no contexto do jogo.

Fonte: Marinho, 2019.

Vem acompanhado de um guia de instrugbdes (Figura 10), o qual possibilita o

entendimento de desenvolvimento do jogo.

Figura 10 — Guia de Instrugdes com as principais regras necessarias para que o jogo aconteca.

| Futebol para a vida: o gol de placa ¢ esse.
- Buia de instruges

Fonte: Marinho, 2019.

O guia de instrugdes faz uma chamada atrativa de convite para o jogo, onde os
mascotes convidam a escolher um lado para competir. Tras em seu interior um
aspecto geral das principais regras necessarias para que o jogo aconteca. Na parte
posterior tras a pontuagédo das cartas coringas para melhor acompanhamento apés
serem marcados os gols no decorrer do jogo.

Um placar (Figura 11) também faz parte do jogo. Busca trazer dindmica e
acompanhamento dos pontos, de modo a facilitar a contagem, pois os mesmos
dependerdo das cartas curingas retiradas, as quais poder&o valer um, dois, trés ou

cinco pontos.
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Figura 11 — Placar para acompanhamento dos pontos do jogo.

Fonte: Marinho, 2019.

Outro elemento dindmico do jogo € o troféu Gol de Placa (Figura 12). O mesmo
busca incentivar e registrar de forma ludica e prazerosa os alunos que participaram

do jogo, independente de vitoria ou derrota.

Figura 12 — Troféu Gol de Placa. Para registro dos alunos que participaram do jogo.

| TRoréusoLDEPLACA
CAMPEAD NA VIDA lef{;‘} ‘

¥a

Fonte: arih, 2019.

Os dois ultimos elementos do jogo s&o as Cartas Coringa e FutSorte. As Cartas
coringas (Figura 13) sédo constituidas por 9 cartas. As mesmas sao representadas
pelos paises sedes das copas do mundo de 1990 - Italia, 1994 - Estados Unidos,
1998 - Franca, 2002 - Japao e Coréia, 2006 - Alemanha, 2010 - Africa do Sul, 2014 -
Brasil, 2018 - Russia e 2022 — Qatar, onde terdo informacdes e curiosidades e fatos

que aconteceram nas respectivas copas.
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Figura 13 — Cartas Coringas, representadas pelas sedes das Copas de 1990 a 2022. Marcam a
pontuagéo do gol e tras informacdes e curiosidades sobre as respectivas Copas.

Fonte: Marinho, 201

Cada Carta Coringa, representada pelo seu respectivo pais (Figura 14), tera
uma pontuagado a qual sera validada apds o gol, ou seja, o atleta s6 sabera quanto
valeu o gol realizado ao virar a carta, além disso, cada uma tera uma informagao
relacionada aquela copa. No Guia de instrugdes estas informacdes estdo explicitas.
O intuito de utilizar algumas edi¢des das copas do mundo de futebol foi despertar o

interesse, curiosidade, ludicidade e também o conhecimento junto aos alunos.

Figura 14 — Sedes das copas de 1990 a 2022 nas Cartas Coringas e suas respectivas
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As cartas FutSorte (Figura 15), tém a fungéo de trazer informacdes sobre os

temas trabalhados. Elas sao o auge do trabalho, pois sao a partir dela que os alunos
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terdo a oportunidade de pensar, refletir, discutir e compreender o assunto de forma
ludica e consciente. Além disso, as mesmas sao responsaveis por dar continuidade
no jogo, através de informagdes como: Passe a vez! Jogue Novamente! Fique duas
rodadas sem jogar, etc. Em meio as cartas FutSorte tera 4 Cartas Master, nela o

jogador podera jogar 5 vezes consecutivas.

Figura 15 — Cartas FutSorte com informagdes dos temas trabalhados e frases de continuidade
ao jogo.

Fonte: Marinho, 2019.

Dessa forma, apds a apresentagao de todos os componentes do jogo (Figura
16) iniciamos a partida.

Figura 16 — O jogo com todos os seus componentes: tabuleiro, bola de gude, troféu Gol de
Placa, placar de pontuacao, Cartas coringas, Cartas FutSorte, e Guia de Instrugoes.

Fonte: Marinho, 2019.

Para o inicio do jogo, os jogadores deverdao escolher um lado do campo,

representados pelos mascotes do lobo (azul celeste) ou ledo (azul marinho). As



129

cartas coringas e FutSorte deverdo estar separadas sobre a mesa, viradas para
baixo. Assim, apds a disputa de par ou impar e com a bola de gude no centro do
tabuleiro o jogo se inicia.

A partida consiste em mover a bola de gude, através de batidas de peteleco,
rumo ao gol adversario (Figura 17). No entanto, antes de cada jogada, o jogador
devera puxar e ler uma carta do FutSorte. Caso o jogador n&o queira ler as
informacdes da carta ele é automaticamente desclassificado da partida. Lembrando
que as cartas, além de trazer informacdes sobre o tema trabalhado dao a
continuidade no jogo. Em caso de gol, o jogador tera direito a retirar 1 carta coringa,
a qual apresentara quantos pontos o referido gol valeu. Os gols poderdo ser

registrados pelo placar incluso.

Figura 17 — Alunos jogando a partida e lendo as cartas FutSorte na apresentacéo do jogo a
comunidade escolar.

o
b

Fonte: Marinho, 2019.

Vencera a partida o jogador que conseguir a maior pontuagao através das
cartas coringas. Caso as cartas FutSorte sejam todas retiradas antes de finalizar as
cartas coringas, 0 jogo segue normalmente apenas com as batidas de peteleco. O
jogador vencedor podera registrar, através de foto, a vitéria com o troféu “Atleta da
vida”, cada lado do troféu esta representado pelos dois mascotes.

E importante ressaltarmos alguns fatores que consideramos interessante
mencionar. As cores azul celeste e azul marinho, representados pelos mascotes do
lobo e ledo, representam os dois maiores clubes de futebol do estado do Para e do
norte do Brasil, Remo e Paysandu, futebol esse muito marcante e presente no
contexto dos alunos. A ideia do troféu “Atleta da vida” surge como uma possibilidade
de, além de motivar os jogadores, a realizar pequenos torneios e competi¢cdes de
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forma Iudica e recreativa com as mais diversas disciplinas e os mais diversos temas.

Ao apresentar essa possibilidade de didatica para a aplicagao do jogo, através
do futebol em uma perspectiva de FHI ressaltamos que isso ndo indica que ele
possa ser aplicado e desenvolvido apenas da forma aqui demonstrada. InUmeras
possibilidades de uso, desse jogo podem ser recriadas e reinventadas de acordo
com a intengdo pedagdgica do professor da escola ou do contexto que se esteja
vivenciando no momento.

Uma das sugestdes é trabalhar os mascotes e clubes da regido ou de acordo
com a localidade desejada pelos alunos, o diadlogo € fundamental, pois deixa o
mesmo ludico e dinamico. Além disso, os temas podem ser trabalhados enfatizando
problemas que vem acontecendo e precisam ser tratados de forma a despertar o
interesse do aluno. Além disso, 0 uso do jogo em outras disciplinas mostra a gama
de diversidade de conteudo para além da EF que o mesmo pode atingir, trabalhando
no contexto escolar como um todo.

Contudo, é importante ressaltar que essa proposta nao resolvera os problemas
de estrutura fisica das escolas, de metodologias dos professores, ou resolvera os
problemas abordados no tema. No entanto, a proposta dara possibilidade de
desenvolvimento de acdes que permitem trabalhar temas de relevancia associando
ao esporte, onde o aluno tenha a oportunidade de analisar, refletir e agir de uma
nova forma. Além disso, oferece a possibilidade de outras disciplinas para aplicagao,
através da integracdo de conhecimentos e de novas alternativas de processo de
ensino e aprendizagem. E através dessa integralidade de conhecimentos com o
objetivo de contribuir para um profissional emancipado, critico, reflexivo, consciente,
que tenha a concepg¢ao de mercado e mundo do trabalho que chegamos a FHI.
Assim, acreditamos que o jogo é de suma importancia, pois trabalha o respeito,
conscientizagado, solidariedade, conhecimento do outro e quebra de preconceitos,
fatores esses que se devem fazer presentes dentro e fora do exercicio profissional.
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7 CONSIDERAGOES FINAIS

A EF durante muito tempo foi moldada de acordo com os interesses politicos,
econdmicos e sociais. Ao passar pelo higienismo, militarismo e esportivismo deixou
marcas que perduram até hoje. Muitas tendéncias pedagodgicas surgiram com o
intuito de quebrar ou minimizar esses efeitos de forma a propor novos significados e
novas metodologias. No entanto, o modelo esportivista foi 0 mais acentuado e mais
dificil de tratar até hoje, pois o esporte é o cartdo postal da disciplina e o futebol esta
enraizado na alma do brasileiro.

Percebemos que o sentido distorcido da EF e a desvalorizagdo é algo presente
e marcante até hoje. Estruturas fisicas inadequadas e deterioradas, o “rola bola”
tomando a frente das aulas, a prevaléncia do esporte de forma exclusiva, a falta de
contextualizagdo com temas sociais, auséncia de processo de ensino e
aprendizagem e planejamento didatico pedagodgico, permitem que a disciplina seja
desvalorizada e desassociada de um contexto que busca a FHI de alunos do EMI.

Ao tratar da importancia da disciplina no EMI percebemos que os alunos nao
associam o EMI a ideia de integralidade de conhecimentos, politecnia, trabalho
como um principio educativo e objetivando uma FHI. Porém, apesar de todos esses
fatores, grande parte dos alunos entende que a disciplina tem sua importancia
dentro da EPT como disciplina difusora de conhecimentos que busca contribuir para
além da formagao técnica e de ensinamentos de regras e gestos, o que se torna
fundamental no EM, onde € a fase mais complicada e decisiva na vida do aluno, pois
€ nela que ele busca se encontrar como futuro adulto.

A concepcao de FHI ainda é muito vaga e a relagdo dela com a EF para os
alunos ainda é um processo lento, porém que precisa ser criado e compartilhado. A
ideia de formar o aluno ndo apenas para o mercado de trabalho, mas para o mundo
do trabalho precisa ser explorada, desenvolvida, criada, vivida por todos os atores
que fazer parte da EPT. Dessa forma, acreditamos que é necessario e emergente
que a EF e o esporte sejam ressignificados para que possamos dar sentido a
disciplina e significado aos alunos.

Através disso, o desdobramento deste estudo criou um jogo de tabuleiro o qual
podera contribuir para essa formacdo, despertar novas possibilidades aos
professores de EF ao trabalhar o esporte, permitir que os alunos vivenciem novas

praticas e métodos para além de técnicas e taticas, visando a FHI.
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Entretanto, € importante ressaltar que a proposta de produto educacional nao é
uma receita de bolo pronta e acabada que resolvera os problemas de estrutura fisica
ou de metodologia nas escolas. A mesma é uma possibilidade das mais diversas
opcoes, em que varios assuntos poderao ser trabalhados associando ao esporte,
através de temas sociais que permitem o aluno a analisar, refletir e agir de uma nova
forma. O jogo pode ser adaptado a outras disciplinas, faixa etaria, contextualizando
a mais possivel variedade de temas, de acordo com a localidade e especificidade de
espaco e tempo de cada regido, de forma que sejam trabalhados assuntos locais e
emergentes do contexto em que estara inserido.

Portanto, a aplicagdo do jogo permitiu a possibilidade de execugdo do mesmo
através de outras disciplinas, por meio da integragdo de conhecimentos e de novas
alternativas de processo de ensino aprendizagem de forma satisfatéria.

A pesquisa mostrou que a maior contribuicdo da formacdo humana integral do
individuo esta na formacdo de um profissional emancipado, critico, reflexivo,
consciente e que tenha a concepg¢ado de mercado e mundo do trabalho. Assim,
acreditamos que, praticas educativas organizadas a partir de jogos, sdo de suma
importancia, uma vez que possibilita trabalhar o respeito, a conscientizacdo, a
solidariedade, o conhecimento do outro e a quebra de preconceitos, fatores esses
que se devem fazer presentes dentro e fora do exercicio profissional e as narrativas
dos alunos mostraram ser possivel.

Buscamos com essa pratica, estimular os professores a sairem de sua area de
conforto, lutando contra os maus habitos presentes na EF ainda existentes na escola.
Esperamos que os professores possam criar seus proprios procedimentos,
baseados na realidade em que trabalham, para seguirem na direcdo dos objetivos a
serem alcancados e que tenham cada vez mais possibilidades de trabalhar

conteudos que sejam representativos para a vida do aluno.
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APENDICE A - Produto Educacional
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APENDICE B - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Dados de identificacdo

Titulo do Projeto: FUTEBOL PARA A VIDA: JOGO DE TABULEIRO COMO RECURSO
DIDATICO PARA O ENSINO DA EDUCAGAO FiSICA EM UMA PERSPECTIVA DE FORMAGAO
HUMANA INTEGRAL.

Pesquisador Responsavel: JOSIANE MORAES MARINHO

Nome do participante:

Idade R.G:

Responsavel legal (quando for o caso): R.G.

Telefone:

Endereco:

Email:

CEP:

Vocé esta sendo convidado (a) para participar, como voluntario, do projeto de pesquisa “FUTEBOL
PARA A VIDA: JOGO DE TABULEIRO COMO RECURSO DIDATICO PARA O ENSINO DA
EDUCAGAO FiSICA EM UMA PERSPECTIVA DE FORMAGAO HUMANA INTEGRAL”, de
responsabilidade da pesquisadora JOSIANE MORAES MARINHO.

Leia cuidadosamente o que segue e me pergunte sobre qualquer duvida que vocé tiver. Apés ser
esclarecida sobre as informagdes a seguir, no caso aceite fazer parte do estudo, assine ao final deste
documento, que consta em duas vias. Uma via pertence a vocé e a outra ao pesquisador responsavel.
Em caso de recusa vocé nao sofrera nenhuma penalidade.

Declaro ter sido esclarecido sobre os seguintes pontos:

1. O trabalho tem por objetivo desenvolver atividades praticas, com alunos do curso Técnico
Integrado ao Ensino Médio visando a Formagdo Humana Integral dos alunos envolvidos. Essas
praticas se fazem necessarias com o intuito de promover aulas criticas, reflexivas, que estimulem o
aluno a criar, pensar e desenvolver conteudos através da associagdo com temas emergentes para a
sociedade que contribuem para sua Formag¢ao Humana Integral.

2. A minha participacao nesta pesquisa consistira EM participar de entrevista com utilizacédo de

gravador, participar das atividades praticas desenvolvidas, de grupo focal e da criagdo de um jogo
educacional. Todo o processo sera conduzido pela no IFPA Campus Abaetetuba.

3. Durante a execugao da pesquisa poderao ocorrer imprevistos quanto a locais e horarios dos
encontros, no entanto, caso ocorra informaremos com antecedéncia, pois, os horarios dos encontros
serao ajustados sempre em favorecimento do voluntario.

4. Ao participar desse trabalho estarei contribuindo para a criagao, aperfeicoamento e melhoria
da Educagéo Fisica dentro da Educagdo Profissional e Tecnoldégica de modo a contribuir para o
fortalecimento da rede e melhoria do ensino e aprendizagem.

5. A minha participagdo neste projeto devera ter a duragéo de seis encontros com 2 horas em
média cada.

6. Nao terei nenhuma despesa ao participar da pesquisa e poderei deixar de participar ou
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retirar meu consentimento a qualquer momento, sem precisar justificar, e ndo sofrerei qualquer
prejuizo.

7. Fui informado e estou ciente de que ndo ha nenhum valor econémico, a receber ou a pagar,
por minha participagdo, no entanto, caso eu tenha qualquer despesa decorrente da participagéo na
pesquisa, serei ressarcido pela pesquisadora. De igual maneira, caso ocorra algum dano decorrente
da minha participagao no estudo, serei devidamente indenizado, conforme determinacgao.

8. Meu nome sera mantido em sigilo, assegurando assim a minha privacidade, e se eu desejar
terei livre acesso a todas as informagdes e esclarecimentos adicionais sobre o estudo e suas
conseqléncias, enfim, tudo o que eu queira saber antes, durante e depois da minha participagao.

9. Fui informado que os dados coletados serdo utilizados, Unica e exclusivamente, para fins
desta pesquisa.

10. Qualquer duvida entrarei em contato com JOSIANE MORAES MARINHO, pesquisador (a)
responsavel pela pesquisa, telefone: 981686624, e-mail: josiane.moraes@ifpa.edu.br

Eu, , R.G declaro ter sido

informado e concordo em participar, como voluntério, do projeto de pesquisa acima descrito.

Abaetetuba, de de 2019.

Assinatura do participante

Nome e assinatura do responsavel por obter o consentimento

Eu, R.G.: responsavel
legal por ,

, nascido(a) em

, declaro ter sido informado (a) e concordo com a participagdo, do (a) meu

filho (a) como participante, no Projeto de pesquisa “Website Esportivo Educacional: Integrando
Educacao Fisica e o curso Técnico Integrado em Informatica de um Instituto Federal.”.
Abaetetuba, de de 2019

Nome e assinatura do responsavel legal pelo menor
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APENDICE C - Roteiro das Entrevistas

Entrevista respondida pelos 20 entrevistados
Trabalho: FUTEBOL PARA A VIDA: JOGO DE TABULEIRO COMO RECURSO
DIDATICO PARA O ENSINO DA EDUCACAO FiSICA EM UMA PERSPECTIVA DE

FORMACAO HUMANA INTEGRAL

MESTRANDA: JOSIANE MORAES MARINHO

DATA:___/ /
ENTREVISTADO:
IDADE:

TURMA E CURSO:
ENTREVISTA: FEVEREIRO/2019

1. Pra vocé qual é a finalidade da EF?
2. Vocé joga ou ja jogou futebol na escola? Ha quanto tempo?
3. Como era a sua participacdo nessas praticas e em que momento elas

aconteciam?
4. Como era a estrutura fisica?

5. Quais as memodrias que vocé tem dessas praticas desde que comegou a
praticar, em relagdo aos colegas, professores, atividades desenvolvidas, aulas?
Relate pra mim essas vivéncias e memorias das praticas e da Educacgao Fisica.

6. Vocé identifica algo que o futebol tenha Ihe ensinado naquela época que vocé
consiga levar de aprendizado para a vida?

7. Vocé acredita que o esporte, através do futebol, possa ensinar algo que
colabore para a formagado humana integral de um individuo?

8. De que forma essa formacao humana através do esporte pode ocorrer do seu
ponto de vista?

9. Vocé acredita que um jogo de tabuleiro que trate o aspecto do futebol em uma
perspectiva para além de técnicas e taticas, seria importante para a contribuicdo na
formacdo humana integral do aluno?
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APENDICE D - Roteiro do Grupo Focal

Trabalho: FUTEBOL PARA A VIDA: JOGO DE TABULEIRO COMO RECURSO
DIDATICO PARA O ENSINO DA EDUCAGAO FiSICA EM UMA PERSPECTIVA DE
FORMACAO HUMANA INTEGRAL

MESTRANDA: JOSIANE MORAES MARINHO

DATA:___/ /
ENTREVISTADO:
IDADE:

ENTREVISTA: MARCO/2019

1. Qual a concepgéao que vocés tém do EMI?

2. Como vocés véem a EF dentro do EMI?

3. Qual o entendimento que vocés tém sobre trabalho?

4. Vocés acreditam que a EF contribui para o exercicio profissional? Como?

5. O que vocés entendem por FHI?

6. Vocés percebem a EF através do esporte como contribuinte para a FHI na EPT?
Por qué?



