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RESUMO

A transexualidade ¢ conceituada como a condic¢ao de individuos cuja identidade de género ¢ diferente
do sexo indicado ao nascimento. No ambiente escolar, os alunos que fazem parte da comunidade
transexual enfrentam grandes desafios como a aceitacao social, discriminagdo e auséncia de inclusdo
por membros da comunidade escolar o que afeta o desempenho escolar desses alunos. A inclusdo de
conteudos sobre a transexualidade nas escolas ¢ essencial para mudar essa realidade, diferentes
alternativas podem ser empregadas, usando principalmente a sensibilizagdo e a educagao. Portanto, esse
estudo visou elaborar uma sequéncia didatica para abordar o tema da transexualidade no ensino de
Ciéncias no 8° ano do Ensino Fundamental. Para isso, foi realizada um levantamento bibliografico
baseada em dissertacdes, teses, artigos cientificos de periddicos e capitulos de livros disponiveis em
diferentes bibliotecas virtuais como Scientific Electronic Library Online — SciELO, Google Académico
(Google Scholar) e Revistas Educacionais. O levantamento bibliografico foi realizado de abril a junho,
sendo utilizado os artigos de 2000 a 2024. A construcdo da sequéncia didatica se apresenta como uma
alternativa para nortear a praxis pedagogica ao abordar um tema que ainda ¢ considerado novo no ambito
da educacdo. Em resultados, do levantamento bibliografico foram selecionados 13 artigos, dissertacdes
e teses que foram amplamente discutidos com uma visdo sobre a relevancia para tematicas como a saude
mental no ambiente escolar, formagao de professores, reflexos da pouca visibilidade da transexualidade
nos documentos que formam a base curricular e também foi elaborada uma sequéncia didatica visando
o aprendizado tedrico e pratico dos alunos. Por fim, a implementacdo das tematicas de identidade de
género e sexualidade estdo em progresso, principalmente no contexto escolar e social, apesar de ser um
progresso lento, a visibilidade e luta pelos direitos da comunidade LGBT tiveram grandes avangos nos
ultimos anos e para que a geragdo futura respeite as escolhas de cada individuo sobre sua sexualidade,
deve-se discutir essa tematica em ambiente escolar ainda nos anos iniciais.

Palavras-chave: Transexualidade na escola; Ensino Fundamental; Levantamento bibliografico.



ABSTRACT

Transsexuality is defined as the condition of individuals whose gender identity differs from the sex
assigned at birth. In the school environment, students who are part of the trans community face
significant challenges such as social acceptance, discrimination, and lack of inclusion by members of
the school community, which affects their academic performance. Including content about
transsexuality in schools is essential to changing this reality. Various approaches can be used, primarily
focusing on raising awareness and education. Therefore, this study aimed to develop a teaching sequence
to address the topic of transsexuality in Science education for 8th grade students. To achieve this, a
bibliographic survey was conducted based on dissertations, theses, scientific journal articles, and book
chapters available in various virtual libraries such as Scientific Electronic Library Online (SciELO),
Google Scholar, and educational journals. The bibliographic survey was conducted from April to June,
using articles from 2000 to 2024. The development of the teaching sequence serves as an alternative to
guide pedagogical practice in addressing a topic still considered new in education. As a result, 13
articles, dissertations, and theses were selected from the bibliographic survey, which were extensively
discussed regarding their relevance to themes such as mental health in the school environment, teacher
training, and the impact of limited visibility of transsexuality in curricular documents. A teaching
sequence was also developed aiming for both theoretical and practical learning for students. Finally, the
implementation of gender identity and sexuality themes is ongoing, particularly in the educational and
social contexts. Although progress is slow, there have been significant advances in the visibility and
rights of the LGBT community in recent years. To ensure that future generations respect individuals'
choices regarding their sexuality, it is essential to discuss these themes in the school environment from
an early age.

Keywords: Transsexuality in schools; Elementary Education; Bibliographic survey.



1. INTRODUCAO

A transexualidade é conceituada como a condig¢do de individuos que a identidade de
género difere do sexo atribuido ao nascimento. No contexto educacional, os estudantes que se
identificam como transexuais enfrentam desafios constantes relacionados a discriminagao, falta
de compreensdo e principalmente a aceitagdo social. Esses desafios que sdo vivenciados pelos
transexuais, ocorrem devido a falta de apoio da comunidade escolar que inclui colegas,
educadores e funciondrios da escola. As promocdes de um ambiente escolar inclusivo para os
estudantes transexuais envolvem diversas estratégias que incluem educagdo, informacdo e
sensibilizacdo. E essencial que educadores e funcionarios escolares sejam capacitados para
entenderem as nuances da identidade de género e estarem preparados para apoiar estudantes

trans de maneira respeitosa e empatica.

As tematicas sobre a diversidade de género sdo essenciais para a capacitagdo dos alunos
na escola, visto que devem ser incluidos nos curriculos e nos cotidianos da escola. Essa teméatica
ndo ¢ importante apenas para os alunos, mas sim auxilia no combate a esteredtipos que
prejudicam a promog¢do de uma cultura respeitosa e de inclusdo. As questdes de saude mental
também sdo centrais para estudantes transexuais, que frequentemente enfrentam maior
vulnerabilidade a problemas como ansiedade, depressao e pensamentos suicidas devido a
discriminag¢do que vivenciam nos diversos ambientes. Portanto, oferecer apoio psicoldgico e

servicos de saude sensiveis a diversidade de género € crucial para o bem-estar desses estudantes.

A legislacdo desempenha um papel fundamental na prote¢ao dos direitos de estudantes
trans na escola. Politicas anti discriminatorias e direitos assegurados por leis sdo essenciais para
garantir que estudantes transexuais tenham acesso igualitario a oportunidades educacionais e
estejam protegidos contra discriminagdo e violéncia. Portanto, abordar a transexualidade nas
escolas requer um compromisso geral de educadores, administradores escolares, familias e
comunidades para criar um ambiente educacional seguro, inclusivo, favoravel e enriquecedor
para todos os estudantes, independentemente de como se identifica em relagdo a sua
sexualidade. A educagdo, a legislacdo e o suporte emocional sdo pilares fundamentais para

promover o respeito, a igualdade e o bem-estar de estudantes transexuais nas escolas.

Buscando a atuacdo nesse sentido, a pesquisa aqui realizada utilizou de um
levantamento bibliografico para subsidiar a constru¢do de uma sequéncia didatica para pensar
na atuacao do professor de ciéncias sobre tematicas como a transexualidade na escola. Para isso

serdo elaboradas atividades com o objetivo de promover a compreensdo e o respeito pela
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diversidade de identidade de género entre os alunos e também os professores, além de
desenvolver a empatia e o apoio entre os alunos. Essas a¢des irdo atuar principalmente no

combate do preconceito e discriminagdo no ambiente escolar.

A elaboragdo da sequéncia didatica foi baseada em um contetudo introdutério sobre a
tematica do estudo que poderdo promover a discussao em grupo sobre os aspectos de identidade
de género, sexualidade e transexualidade; a leitura de textos que incentivem o conhecimento
sobre a tematica, atividade pratica envolvendo uma trilha educacional que aborda questdes
pertinentes ao tema e também uma caixinha de perguntas para incentivar a discussdo entre os
alunos. A sequéncia didatica pode fornecer agdes praticas e compromissos individuais de
inclusdo das pessoas transexuais no ambiente escolar, visando ndo apenas a informagao através
dos conceitos abordados, mas sim cultivar a empatia, combater o preconceito € promover um

ambiente escolar inclusivo.



2. REFERENCIAL TEORICO

Devido ao cendrio social e politico enfrentado nos Ultimos anos, estudos que visam
problematicas sociais com o envolvimento no meio educacional sdo essenciais para oferecer

um espaco critico e reflexivo para a construcao de uma sociedade mais pacifica e acolhedora.

A ideologia de gé€nero causou grandes ataques as abordagens relacionadas ao género e
a sexualidade, pois impde ideias e valores aos alunos que vao contra a vontade de suas familias.
Os movimentos de grupos ultraconservadores sdo os principais responsaveis por essas
discussdes em ambiente escolar e os argumentos utilizados sdo a distor¢cdo das pesquisas no
campo da sexualidade e ideologia de género, defendendo perspectivas tecnicistas € que ndo sao

dialogadas na escola (Mattos, 2018).

O avango desses movimentos conservadores e também religiosos sobre a educagao teve
maior eficacia devido ao pénico instalado pela categoria que defende a ideologia de género nas
escolas, sendo que as consequéncias desse ato sdo irreversiveis como o refor¢o da discriminagao
das identidades de género e sexualidade para os individuos pertencentes a comunidade LGBT
(Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis, Transexuais € Transgéneros), evasao escolar, exclusao
social, aumento da homofobia, da lesbofobia e transfobia que resultam em violéncia fisica ou

simbolica (Borges e Borges, 2018).

O preconceito com as pessoas LGBT sdo frequentemente encontrados nos diversos
locais, em especial, nos ambientes escolares. A sexualidade ¢ uma questdo educacional que
deve ser amplamente discutida no Ensino de Ciéncias e em outros componentes escolares com
uma visao da dimensao social (Bandeira et al. 2019). Em 2018 foi enfrentada uma realidade
dificil relacionada a ideologia de gé€nero e as fake mews associadas a essa tematica. Em
Maranhdo et al. (2018) foi abordado sobre a campanha politica realizada pelo candidato a
presidéncia da republica Jair Messias Bolsonaro (Partido Social Liberal — PSL) que elevancou
a sua vitdria no 2° turno das eleigdes de 2018. Na campanha politica foi utilizada diversas
estratégias defendendo “a familia tradicional brasileira” por meio da oposicdo extrema ao “kit
gay” e a “ideologia de género”. Essas estratégias utilizadas na campanha influenciaram o
surgimento potencial de muitas fake news que se disseminaram em midias digitais e em

consequéncia, impulsionaram a discriminagdo com as pessoas da comunidade LGBT.

A sexualidade ¢ observada em diferentes comportamentos, falas, escolhas de vestimenta

e brincadeiras de meninos e meninas. Outras vertentes a se notar ¢ a presenca da sexualidade
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nas midia, novelas, filmes, dangas ¢ musicas. No ambiente escolar, a sexualidade ¢ expressa
desde a entrada a saida, nos corredores da escola, nos desenhos e escritas nos banheiros, nas
carteiras das escolas e at¢ mesmo na realizacao da educagao fisica. Apesar disso, a sexualidade
ainda ¢ tratada como um tabu nos dias atuais, mesmo que esteja nos pensamentos € corpos,
sendo considerado um assunto inapropriado para a familia e deve-se manter em segredo.
Segundo Nunes (2003) a sexualidade ndo ¢ um conceito Unico, pois apresenta uma complexa
defini¢do e varias vertentes, como a religiosa, cultural e historica, que esté incluida na dimensao
humana. Portanto, no Ensino de Ciéncias o didlogo deve ser aberto e responsavel com as

criancas desde os anos iniciais, como o pleno exercicio da constru¢dao de um cidadao.

2.1 Conceitos de Identidade de género

O conceito de género refere-se a forma como uma pessoa se identifica e ¢ identificada
como homem ou mulher, enquanto a orientacao sexual diz respeito a atragdo afetivo-sexual por
pessoas de determinados géneros. Essas dimensdes sdo independentes uma da outra, o que
significa que ndo hd uma norma que associe automaticamente a orientacao sexual ao género de
alguém. Por exemplo, nem todos os homens e mulheres sdo naturalmente heterossexuais. Da
mesma forma, a identidade de género ndo se limita a cisgéneros, pois nem todas as pessoas se

identificam com o género que lhes foi atribuido ao nascer (Roughgarden, 2005).

Pessoas trans podem ter diferentes orientacdes sexuais, como mulheres transexuais
heterossexuais que se atraem por homens. E crucial também reconhecer que nio todas as
pessoas trans sdo automaticamente gays ou lésbicas, apesar de serem agrupadas politicamente
dentro da comunidade LGBT. Diferentemente, homossexuais sentem atracao por pessoas do
mesmo género, enquanto bissexuais podem se atrair por pessoas de qualquer género,

independentemente de sua propria identidade de género (Wonder, 2008).

Os género que todos os seres humanos podem ser enquadrados sdo transgénero ou
cisgénero, sendo chamado os cisgéneros as pessoas que se identificam com o sexo atribuido ao
nascimento, mas nem todas as pessoas se apresentam ou se sentem assim. Portanto, existem
pessoas que se denominam ndo-cisgénero que ndo sao identificadas com o género que lhes foi
determinado, essas pessoas também sdo conhecidas como transgénero ou trans. Essa questio
de termo apesar de serem amplamente utilizada, ainda é pouco utilizada em ambiente escolar

com carater cientifico (Nery, 2011).
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Historicamente, as pessoas denominadas transgénero ou trans sdo marginalizadas,
perseguidas e estigmatizadas perante a sociedade, devido a crenga na sua anormalidade, sendo
devido a crenca do normal ou natural estar ligado ao género atribuido ao nascimento seja aquele
que se comporte de acordo com o que € julgado como adequado para o género. Apesar disso, a
variedade de experiéncia humana sobre como se identificar a partir de suas sensagdes ou como
identifica seu corpo mostra que essa ideia ¢ composta por muitas vozes, especialmente com
relacdo as pessoas trans que mostram ser possivel haver homens com vagina e mulheres com

pénis (Bento, 2008).

2.2 Aspectos biologicos da Identidade de Género

A identidade de género, definida como a percepcao interna e profunda de ser homem,
mulher, ambos, nenhum ou outro género, ¢ um fendmeno complexo que transcende as
categorizagdes bindrias tradicionais de masculino e feminino. Enquanto a sociedade
frequentemente associa género ao sexo biologico atribuido ao nascimento, evidéncias
cientificas apontam para uma base bioldgica mais ampla e com diferentes faces para a

identidade de género (Louro, 2009).

Os aspectos biologicos da identidade de género tém sido investigados através de estudos
neurobioldgicos, genéticos, enddcrinos e anatomofisiologicos. Uma 4area significativa de
pesquisa concentra-se nas estruturas cerebrais e nos padroes de atividade neural que diferem
entre individuos de diferentes identidades de género. Estudos utilizando técnicas de imagem
cerebral, como ressonancia magnética funcional (FMRI), tem revelado diferengas na
organizacao e na funcao de certas areas do cérebro entre pessoas transgénero e cisgénero. Em
Spizzirri et al. (2018) foi demonstrado que mulheres transexuais possuem um tamanho reduzido
de uma regido cerebral denominada insula nos dois hemisférios cerebrais. Segundo Andrade
(2013) a insula ¢ considerada o quinto lobo cerebral, pois apresenta fungdao sobre o controle
motor, autonomico, da linguagem e comportamental. Portanto, essa regido ¢ essencial para a
percepcao do proprio corpo e também para a satide mental e corporal, visto que quando ocorre
a redugdo do volume da insula pode-se associar a processos neuropatologicos e sintomas

psicdéticos, como a esquizofrenia (Sigmundsson et al. 2001).
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Figura 01 — Imagens tridimensionais (3D) do cérebro humano com a demarcagéo da

localizagdo da insula, realizado em software ITK — SNAP.

A

Fonte: Andrade (2013).

As pessoas transgénero apresentam padrdes cerebrais mais alinhados com seu género
sentido do que com seu sexo atribuido ao nascimento. Por exemplo, as diferengas sexuais por
regido incluem volume e densidade tecidual das amigdalas, do hipocampo e a insula, essas
regioes estdo conhecidas como influentes nas condigdes neuropsiquidtricas que podem ter
tendéncia sob a relacdo ao sexo, isso desempenha papel importante na percepcao de identidade

e processamento emocional (Ruigrok et al, 2013).

Aspectos enddcrinos sdo igualmente relevantes, especialmente considerando-se o papel
dos hormonios sexuais no desenvolvimento sexual e de género. Durante a gestagdo, a exposi¢ao
a hormonios como testosterona e estradiol desempenha um papel critico na diferenciacao sexual
do cérebro e no desenvolvimento dos 6rgaos sexuais. Variagdes na exposi¢ao a esses hormdnios
durante periodos criticos do desenvolvimento fetal podem contribuir para a discrepancia entre

sexo bioldgico e identidade de género (Dias et al. 2012).

A identidade de género e a orientacdo sexual sdo programadas pelo cérebro durante o
desenvolvimento embrionario inicial. Durante o periodo intrauterino por volta da segunda
metade da gravidez, ocorre um pico de testosterona que pode masculinizar o cérebro fetal. Se
0 pico de testosterona ndo ocorrer, isso ird resultar em um cérebro feminino. Como a

diferenciacdo sexual do cérebro ocorre apds o desenvolvimento sexual dos 6rgaos genitais,
12



esses dois processos podem influenciar um ao outro e resultar na distrofia de género. Esses
mecanismos de diferenciacdo sexual do cérebro podem ser alteracdes hormonais, genética,
epigenética, desregulacdo enddcrina e resposta imunoldgica (Swaab, 2001; Savic et al. 2010;

Swaab et al. 2021).

Segundo Swaab et al (2021) o hipotdlamo pode estar associado a disforia de género e
orienta¢do sexual. O hipotdlamo ¢ uma regido do encéfalo que € pequena, mas de fundamental
importancia para o organismo, atuando na regulacdo de alguns fatores como o apetite,

temperatura e pressao arterial.

Além das evidéncias neurobioldgicas, estudos genéticos também oferecem insights
valiosos sobre os aspectos bioldgicos da identidade de género. A homossexualidade parece ser
um fenotipo sexual estdvel em humanos, segundo Burri et al. (2011) existe a prevaléncia
vitalicia de 2-4% em homens e cerca de 0,5-1,5% em mulheres quando medida pela afei¢ao
exclusiva a uma pessoa do mesmo sexo. Para compreender melhor como a genética influencia
na identidade de género, foi realizado estudos com gémeos e familias para evidenciar algum
componente genético envolvido, mas em relagdo a herdabilidade foram encontradas de 40 a
50%. Esses estudos tém fornecido evidéncias de que fatores genéticos desempenham um papel
na determinac¢do da identidade de género, embora o ambiente também desempenhe um papel

significativo (Bailey et al. 1991).

Em um estudo recente foi relatado sobre alguns marcadores genéticos presentes no
genoma humano de homens que pode determinar a orientacao sexual, mas ainda sdo necessarios
estudos para retirar essas lacunas de conhecimento sobre os fatores genéticos e suas influéncias
(Mustanski et al 2005). Portanto, embora ndo exista um "gene do género", as variagdes
genéticas podem estar associadas a identidade de género, influenciando o desenvolvimento

neural e hormonal durante a vida intrauterina (Gong et al 2011).

A compreensdo dos aspectos biologicos da identidade de género ¢ importante nio
apenas para avangar o conhecimento cientifico, mas também para informar politicas de saude e
praticas clinicas que respeitem e atendam as necessidades das pessoas transgénero. A pesquisa
continua a evoluir, explorando novos métodos e abordagens para capturar a complexidade deste
fendmeno humano. A integracao de perspectivas biologicas, psicoldgicas e sociais € essencial
para uma compreensao holistica da identidade de género e para promover uma sociedade mais

inclusiva e respeitosa com a diversidade de expressoes de género (Fonseca, 2003).
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2.3 Desenvolvimento psicossocial e identidade de género

O desenvolvimento psicossocial e a formacao da identidade de género ocorrem ao longo
da vida de um individuo e sdo processos envolvidos de complexidade. A identidade sexual ¢é
um elemento fundamental da identidade geral que delimita desde os primeiros momentos da
vida e ¢ definida na adolescéncia e envolve diversos fatores como a interagdo com os pais,
caracteristicas morais, culturais, sociais e religiosas. A identidade de género se refere ao sentido
interno do individuo de se sentir feminino, masculino, uma mistura de ambos ou nenhum tipo

e isso ¢ independente da forma do corpo do individuo (Costa et al. 2001).

O comportamento sexual comega na infincia, sendo transparecido através das atitudes e
curiosidades que decorrem da necessidade de satisfagdo. As criangas comegam a explorar e
internalizar as expectativas sociais e podem ser influenciadas pelo ambiente familiar, midiatico,
colegas e pela sociedade. De acordo com as etapas de desenvolvimento o individuo localiza em
seu corpo as zonas erogenas e isso desperta o interesse libidinoso. Podem ser classificados em
fases sendo essas, a oral (0-18 meses), anal (1-3 anos), genital (3-5 anos), laténcia (6 anos-
puberdade) e pré-adolescéncia. A medida que avancam de idade o desenvolvimento

psicossocial se intensifica (Basso, 1991).

O desenvolvimento puberal ao se completar ¢ marcante para o sexo feminino e masculino,
pois ocorre 0 maior nivel de energia sexual, o comportamento sexual tende a apresentar uma
natureza exploratdria para, por fim, consolidar sua identidade de género. Esse periodo ¢
marcado pela maior conscientizacdo das normas de género para que ocorra a crescente
capacidade de reflexdo sobre si mesmo e autoconhecimento e aceitacdo social. A aceitagdo e
apoio social sdo importantes para o desenvolvimento saudavel da identidade de género, sendo
o bem-estar do individuo atingido pela falta de compreensdo, apoio e rejeicdo, seja dos

familiares, colegas ou ambiente escolar (Luna, 1991).

2.4 Satde e Bem-estar de Pessoas Transgénero nas escolas
A satde e bem-estar de pessoas transgénero nas escolas sdo areas cruciais que requerem
atencdo especial para garantir um ambiente seguro, inclusivo e que promova o desenvolvimento

integral dos alunos. E fundamental que as escolas proporcionem um ambiente seguro, livre de
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discrimina¢do e bullying para estudantes transgénero. Isso inclui politicas claras de nao
discriminagdo com base na identidade de género, treinamento regular para professores e
funciondrios sobre diversidade de género e protocolos para lidar com incidentes de

discriminagao ou violéncia (Baptista, 2017).

Estudantes transgénero podem enfrentar desafios emocionais significativos devido a
discriminagdo, isolamento social e dificuldades de aceitagdo. E essencial que as escolas
oferecam apoio psicoldgico e emocional através de servigos de aconselhamento ou psicologia
escolar, garantindo que esses estudantes tenham um espago seguro para expressar suas

preocupacgoes e receber suporte (Guimaraes, 2022).

2.5 Legislacio e direitos humanos

No Brasil, a questdo dos direitos humanos e legislacdo voltada para transexuais e
pessoas LGBTQIA+ tem evoluido, embora ainda enfrente desafios significativos.
Internacionalmente, ha uma crescente conscientizacao € movimento por politicas que protejam
e promovam os direitos desses grupos. No cendrio brasileiro, as leis e politicas de prote¢cdo aos
direitos LGBTQIA+ t€ém avangado ao longo das ultimas décadas, embora de maneira gradual e
muitas vezes contestada. Em 2011, a Suprema Corte reconheceu a unido estavel entre pessoas
do mesmo sexo, um marco para a comunidade. Em 2019, o Supremo Tribunal Federal
criminalizou a LGBTfobia, equiparando-a ao crime de racismo. Essas decisdes sdo
fundamentais, mas a aplicacdo efetiva e a aceitagdo social ainda variam consideravelmente

(STF, 2019).

A legislagao antidiscriminatéria desempenha um papel crucial na vida dos estudantes
transgénero, especialmente no ambiente escolar. A discriminagdo e o bullying frequentemente
enfrentados por esses estudantes podem ter impactos devastadores em sua saude mental e
desempenho académico. Leis que proibem a discriminacdo com base na identidade de género
proporcionam um ambiente mais seguro € inclusivo, permitindo que todos os alunos possam

aprender e se desenvolver sem medo de discriminagdo ou violéncia (Baptista, 2017).

As escolas desempenham um papel fundamental na promog¢ao dos direitos humanos e
da igualdade de género. Além de seguir as diretrizes legais, as instituicdes educacionais t€ém a

responsabilidade de criar um ambiente acolhedor e respeitoso para todos os alunos,
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independentemente da sua identidade de género ou orientagdo sexual. Isso inclui politicas claras
contra o bullying, treinamento para professores e funcionarios sobre diversidade de género, ¢ a
implementagdo de programas educativos que promovam o respeito mituo € a compreensao da
diversidade. A educa¢do ndo se limita apenas a transmissdo de conhecimentos académicos; ela
deve também cultivar valores de respeito, tolerancia e igualdade. Portanto, as escolas tém um
papel crucial na formacao de uma sociedade mais justa e inclusiva, onde todos os individuos,
incluindo transexuais e pessoas LGBTQIA+, possam viver suas vidas com dignidade e

plenitude de direitos (Baptista, 2017; Guimaraes, 2022; Ribeiro, 2020).

2.6 Educacao Inclusiva e diversidade curricular

O universo escolar em sua totalidade absorve e retrata as experiéncias humanas vividas
no mundo. A escola, apos a familia, fornece o primeiro confronto com a possibilidade de
entender contextos divergentes e na maioria das vezes impensados. Os alunos e professores
estdo em constante esfor¢o para se atualizar sobre a compreensao da existéncia do homem. A
transexualidade na escola ¢ uma temadtica ainda dificil de discutir nas praticas educacionais e

na convivéncia humana (Martins; Bisol, 2024).

Em alguns estudos ¢ realizado um levantamento das vivéncias das pessoas transexuais
no ambiente escolar, sendo os relatos dificeis e necessarios para alertar a sociedade da violéncia
incabivel sofrida pela comunidade. Alguns conflitos que os transexuais enfrentam nas escolas
variam desde humilhagdes, brincadeiras, dificuldades e violéncia quanto ao direito basico de
usar o banheiro, essas violéncias eram praticadas pelos outros alunos e at¢é mesmo pelos

professores (Silva, 2015; Santos 2018; Ribeiro, 2020).

Em Andrade (2012) ¢ relatado sobre os impedimentos que os travestis podem vivenciar
para frequentar aulas no Ensino Médio, como a auséncia de nomeagdo do nome feminino,
dificuldade ao acesso do banheiro feminino, auséncia de medidas pedagogicas que incluem a
existéncia de alunos transexuais, falta de materiais didaticos que abordem a diversidade sexual,
falta de preparacdo da comunidade escolar sobre as tematicas de diversidade sexual e

impedimento da participagdo dos travestis nas festas e formaturas.

Segundo o Grupo Gay da Bahia (GGB) o Brasil € o pais onde mais travestis e transexuais

sa0 assassinadas/os no mundo com 127 casos relatados somente em 2016 (1 caso a cada 3 dias),
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sendo a expectativa de vida dessas pessoas de apenas 35 anos (GGB, 2017). E essencial a
discussao sobre a invisibilidade da transexualidade no ambiente de escola, onde os alunos
transexuais enfrentam a discriminagdo, violéncia e exclusdo em um dos lugares que deveria ser
o principal & oferecer suporte e conforto a essa comunidade. O resultado desse preconceito se
reflete na evasdo escolar da Associagdo Brasileira de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis,

Transexuais e Intersexos (ABGLT, 2016).

Os alunos transexuais relatam a sensagao de soliddo e desamparo em ambiente escolar,
sempre buscando reconhecimento, aceitagdo e respeito. A sexualidade ¢ um tabu na escola,
sendo o acolhimento da diversidade um desafio, devido principalmente ao padrao disciplinas e
castrados da sexualidade fora da heteronormatividade (principio binario de que a normalidade
¢ o homem se envolver com mulheres através de relagdes sexuais). A nossa cultura ¢
fundamentada na auséncia de discussdes sobre a sexualidade, o sexo e o uso indevido das drogas
em ambiente escolar por conta de serem assuntos entendidos como algo proibido ou que nao

deve ser falado, e isso dificulta a dindmica de conscientiza¢do nas escolas (Duarte, 2015).

Diante dessas questdes, a relacdo entre a vivéncia transexual e a escola assume novos
contornos, tornando-se um problema cientifico a ser investigado como as experiéncias
transexuais sdo compreendidas nos ambientes educacionais. Segundo Miskolci (2017) os
individuos aprendem com a violéncia presente no ambiente escolar, tanto os discriminados
como os que estdo observando. Para Junqueira (2009) a heteronormatividade atua como um
construtor e controlador de individuos. Para Gesser (2015) na escola deve-se aprender como
género e sexualidade sdo construidos, reproduzindo o que aprendemos desde cedo na escola,
sendo necessario o ensino sobre género e sexualidade. A escola, desde sua origem, tem sido um
espaco formador de sujeitos e comportamentos, impactando nao apenas pessoas LGBTQIA+,

mas também heterossexuais.

As diretrizes curriculares sdo baseadas principalmente nas legislagcdes vigentes e na
Base Nacional Comum Curricular (BNCC) que ¢ um documento que estabelece os
conhecimentos, competéncias e habilidades essenciais que todos os estudantes brasileiros
devem desenvolver ao longo da Educagdo Basica na Escola. No contexto da transexualidade, a
BNCC atual vigente aborda indiretamente questdes relacionadas a diversidade de género e
sexualidade, embora ndo cite explicitamente termos como transexualidade ou identidade de
género. A BNCC incorpora principios de respeito a diversidade, promovendo uma educacao

inclusiva que deve considerar as diferentes identidades, orientagdes sexuais e contextos sociais
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dos estudantes. Isso implica em uma abordagem que valoriza o respeito a pluralidade e a

promogao de uma cultura de paz e sem discriminagdo dentro das escolas (Brasil, 2017).

Figura 02 — Habilidade da Unidade Tematica Vida e evolucdo com o objeto de
conhecimento “sexualidade” da BNCC que pode ser utilizada para abordar a educacgao inclusiva
com base nas diferentes identidades sexuais.

(EFO8CIN) Selecionar argumentos que evidenciem as multiplas dimensoes da sexualidade

humana (bioldgica, sociocultural, afetiva e ética).

Fonte: Brasil, 2017.

No documento, sdo delineadas competéncias gerais que envolvem o respeito aos direitos
humanos, a pluralidade cultural e ao enfrentamento de todas as formas de discriminag@o. Isso
cria um espago para que as escolas desenvolvam praticas educativas que respeitem e promovam
a diversidade de género e a identidade de cada estudante, incluindo aqueles que se identificam
como transexuais ou membros da comunidade LGBT. Apesar de ndo ser especifica em relagao
a transexualidade, a BNCC oferece uma base que pode ser interpretada como favoravel a

inclusdo e ao respeito a diversidade de género nas praticas educacionais.

Um destaque a ser ressaltado ¢ sobre a terceira e ultima versao da BNCC concluida em
2017, pois foi retirada as palavras como identidade de género e orientagdo sexual que estavam
presentes na versdo anterior. Conforme salientado por Carvalho (2017), a secretaria do
Ministério da educacdo (MEC) justificou a retirada dos termos com um discurso vago que se
referia aos temas de género ndo estarem inclusos na versao final da BNCC pois ¢ a favor da
pluralidade, da abertura, da transparéncia e da lei, € ndo ¢ nem contra € nem a favor. Isso reflete
a neutralidade encontrada atualmente na BNCC sobre esses temas, ndo € explicito sobre essa

tematica no ensino de Ciéncias.

Em Bandeira et al (2019) foi relatado da importancia do livro didatico para o estudo das
possibilidades e limites para a abordagem das relacdes de género e sexualidade no Ensino de
Ciéncias, além das discussdes conduzidas no estudo serem valiosas que tratam desde o processo
historico, social e politico que limitam o aprendizado acerca das questoes de género, esse estudo
conduz uma critica e questdes que envolvem a BNCC e sua neutralidade com relagdo as

tematicas de género, o que impacta diretamente na discriminagao nas escolas.
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A implementacdo efetiva desses principios depende da capacitagao de professores, da
criagdo de politicas escolares inclusivas e do desenvolvimento de materiais pedagogicos que
abordem de maneira adequada e sensivel as questdes relacionadas a transexualidade e outras

identidades de género (Brasil, 2017).

O Referencial Curricular Amazonense (RCA) é fundamentado na diretriz educacional
que foi desenvolvida especificamente para atender as necessidades pedagogicas e contextuais
da regido amazonica. Apresenta principal objetivo de oferecer um curriculo relevante que
considere todos as particularidades culturais, geografica e social singular da Amazonia (RCA,
2019). No RCA do Ensino Fundamental ¢ apresentado sobre o género e diversidade sexual que
aborda o educar com o objetivo de garantir um direito constitucional a todos os alunos
brasileiros, independentes da sua etnia, religido, orientagdo e identidade sexual. Segundo o RCA
as acodes pedagogicas sobre a sexualidade podem ser transversalizadas em diversas areas do
conhecimento em diferentes faixas etdrias e a tematica pode permitir ao aluno questdes gerais
relativas ao corpo como a aceitagdo da sexualidade da crianga e do adolescente, sendo
posicionadas como um fendmeno presente, inegavel, positivo e educavel das necessidades de

autoconhecimento da crianga ou adolescente (RCA, 2020).

Para o RCA a valorizagdo da temadtica de género e sexualidade sdo essenciais na
formagdo continuada dos profissionais da educagdo, sendo através da introducdo desses temas
em todas as areas e modalidades do ensino podem auxiliar a escola na promocgao dos direitos,
tendo ciéncia que luta pelos direitos de cidadania também decorre da escola. Ainda € reinterado
que a superagdo de um ambiente escolar discriminatdrio e violento requer principalmente a
compreensdo dos conceitos de sexualidade e género que estdo presentes no nosso cotidiano e
discusso. Dentre as competéncias das Ciéncias Naturais para o 2° ano do Ensino Fundamental
I ¢ abordado sobre o respeito a diversidade como objeto de conhecimento e busca fornecer aos
alunos a apresentagdo de caracteristicas fisicas das pessoas, respeito a diferenca e também
aborda as necessidades de pessoas com deficiéncia (mobilidade e/ou sensorial). As inclusdes
dessa tematica nas escolas nos anos iniciais de aprendizado sdo essenciais para a constru¢do de
alunos conscientes que entendem do respeito as diferencas. Apesar de receber menos énfase, a
diversidade e as diferentes identidades de género podem ser integradas ao curriculo de maneiras
diversas, utilizando abordagens didaticas que promovam uma compreensdo mais profunda por

parte dos alunos.
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Tabela 01 — Competéncias e Habilidades para o ensino de Ciéncias da Natureza para alunos do

Ensino Fundamental I. Fonte: RCA, 2020.

ENSINO FUNDAMENTAL - ANOS INICIAIS
CIENCIAS DA NATUREZA - 2° ANO

UNIDADE TEMATICA COMPETENCIAS HABILIDADES OBJETO DE CONHECIMENTO DETALMAMENTO DO OBJETO

icas fisicas entre o

nhecendo a

No RCA do Ensino Fundamental II pode-se observar na unidade tematica “Ser humano,
saude e sociedade” existe a competéncia relacionada a conhecer, apreciar e cuidar de si e do
seu corpo e bem-estar, levando em consideracdo a diversidade humana, gerando o respeito
mutuo entre o proximo, recorrendo aos conhecimentos das Ciéncias da Natureza e as suas
tecnologias. Na habilidade EFO8CI11 ¢ disposto que o aluno deve selecionar os argumentos que
evidenciem a sexualidade humana em suas dimensdes bioldgica, sociocultural, afetiva e ética.
Dentre o objeto de conhecimento “Sexualidade” ¢ possivel abordar as tematicas de identidade
de género e transexualismo, pois no detalhamento do conhecimento ¢ abordado sobre respeitar
a diversidade na sexualidade levando em consideragdo o modo de vida e aspecto fisico e
também como melhorar a inteligéncia emocional no combate a toda forma de violéncia no
ambiente escolar o que influencia naturalmente nos debates sobre os estigmas e discriminagao
que as pessoas da comunidade LGBT podem enfrentar nos diferentes ambientes educativos e

sociais.

Tabela 02 —Habilidades e conhecimento para o ensino de Ciéncias da Natureza para alunos do

8° ano do Ensino Fundamental II. Fonte: RCA, 2020.

CIENCIAS DA NATUREZA- 8 ANO

DETALHAMENTD DO OBJE

10 DE CONHECIMENT

HABILIDADES OBIETOS DECONHECIMENTL

! (EFO8CIN1} - Seleclonar argumentos | Sexualidade Raspaito a diversidade na sexua

que evidenciern as multiplas di- lidade, modo de vida ¢ aspecto

mensoes da sexualidade humana fisico
(blolégica, soclocultural, afetiva e Inteligéncia emocional no combate
ética). a toda forma de vicléncia no am
bients escolar
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3. JUSTIFICATIVA

As questdes relacionadas a diversidade de género, na qual incluem transexualidade, se
apresentam com mais visibilidade e relevancia na sociedade atual. Portanto, se torna
fundamental que a escola como principal formadores da sociedade um papel ativo na promogao
do respeito as diferencgas e na constru¢cdo de um ambiente educacional seguro e inclusivo para

todos os alunos, independente da identidade de género.

O Ensino Fundamental representa um momento essencial na formagdo dos alunos, visto
que nesse periodo formativo que ¢ desenvolvido uma compreensdo mais ampla e complexo
sobre temas de escopo social e biologico. Incluir a transexualidade no ensino de Ciéncias nesse
periodo inicial da formac¢do do aluno proporciona uma oportunidade para a discussao de

aspectos bioldgicos, sociais, historicos e culturais que abrangem a diversidade de género.

Ao explorar a transexualidade nas aulas de Ciéncias os alunos tem a possibilidade de
expandir suas perspectivas sobre a diversidade humana, além de desenvolver empatia e respeito
as diferencas e também adquirir conhecimentos cientificos relevantes. Nesse processo de
aprendizado o aluno pode obter uma formagao académica mais solidificada e ser preparado para
serem cidaddos mais conscientes e inclusivos em uma sociedade diversa como a sociedade
atual. A iniciativa de inclusdo de tematicas como a transexualidade n3o apenas enriquece o
ambiente escolar, mas também contribui para a formagdo integral dos estudantes e para a

constru¢do de uma sociedade mais justa e igualitaria.

Apesar dos avangos sociais, muitos alunos podem enfrentar preconceitos e falta de
informacao sobre identidades de género ndo normativas. A falta de discussdes educativas pode
perpetuar esteredtipos prejudiciais e contribuir para um ambiente escolar desfavoravel para
estudantes LGBTQIA+. Portanto, abordar a transexualidade de maneira educativa e respeitosa

no ensino de Ciéncias € essencial para combater o preconceito e promover a aceitacdo e

inclusdo.

21



4. OBIJETIVOS
4.1 Objetivo geral
e Criar uma sequéncia didatica com a temadtica da transexualidade de forma inclusiva no

ensino de Ciéncias para estudantes do 8° ano do Ensino Fundamental.

4.2 Objetivos especificos

e Identificar lacunas e oportunidades para a inclusdo da transexualidade, considerando os
conteudos previstos nas diretrizes curriculares vigentes;

e Apontar aspectos historicos, culturais e sociais relevantes para contextualizar a
compreensdo da transexualidade dentro de um panorama mais amplo de diversidade
humana;

e Elencar possibilidades pedagogicas de abordagem do conceito de transexualidade,

respeitando a diversidade de identidades de género.
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5. MATERIAIS E METODOS

A realizagdo do levantamento bibliografico, sobre a tematica, permitiu estabelecer um
modelo tedrico inicial de referéncia, da mesma forma que auxiliou na determinacdao das
variaveis e elaboracdo do plano geral da pesquisa. Segundo Prodanov e Freitas (2013) a
pesquisa exploratdria tem a finalidade de proporcionar mais informagdes sobre o assunto que
se investigar, possibilitando sua defini¢do e seu delineamento, facilitando assim a delimitagao
do tema da pesquisa, orientando a fixacdo dos objetivos ou descobrindo um novo tipo de
enfoque para o assunto.

Este estudo se classifica como pesquisa bibliografica, pois segundo Prodanov e Freitas
(2013) esta pesquisa coloca o pesquisador em contato com as publicacdes ja existentes
disponiveis em diferentes acervos, na qual o principal enfoque ¢ dar veracidade as fontes e
dados, observando possiveis incoeréncias. Segundo Marconi e Lakatos (2011), a pesquisa
bibliografica trata-se de um levantamento de informagdes em toda a bibliografia ja existente,
por meio de livros, periddicos de revistas, dissertagdes e publicacdes avulsas encontradas nos
diferentes meios de comunicagao.

Este levantamento bibliografico foi fundamentada em publicagdes, na area de Ensino de
Ciéncias/Educacdo com enfise no contexto da transexualidade no ensino de ciéncias, de
dissertagdes, teses, artigos cientificos de periddicos e capitulos de livros disponiveis em
bibliotecas de institui¢des de ensino superior e virtuais como a Scientific Electronic Library
Online — SciELO, Google Académico (Google Scholar) e Revistas Educacionais. Além disso,
foram utilizados documentos vigentes e anteriores que norteiam a grade curricular das escolas
como a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e legislagoes do Ministério da Educacao
(MEC).

O levantamento bibliografico compreende o periodo de abril e maio. Os descritores
(palavras-chave) usados foram transexualidade nas escolas OU transexualidade no ensino de
ciéncias OU transexualidade no ensino fundamental OU BNCC e transexualidade.

Esses descritores foram utilizados na pesquisa bibliografica para identificar os artigos
relacionados com o tema proposto, sendo selecionado os artigos que foram publicados entre os
anos de 2000 a 2024. O acerco literario foi identificado nos idiomas como portugués, inglés e
espanhol. A selec@o de informagdes iniciais foi realizada em margo de 2024, e a partir de entdo,
foi dado o inicio a elaboracdo da escrita do projeto.

Para as andlises e interpretagdes dos dados obtidos e organizagdo das informacdes foi

utilizada a metodologia de leitura exploratoria de todo o material selecionado com o objetivo
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de obter uma visdo abrangente do contetido. Apds foi realizada a leitura aprofundada para
realizar a inclusdo ou exclusao dos artigos selecionados inicialmente. Seguido disto, foi feita a
anotacdo das informagdes essenciais e principais ideias dos artigos escolhidos e por fim, foi
realizada a redagdo do trabalho de forma coerente, a fim de discorrer sobre a tematica (Figura

01).

Figura 03 — Fluxograma das etapas de realizacdo do levantamento bibliografica.
ANALISE E INTERPRETACAO DOS DADOS

Leitura exploratéona de
todo material selecionado
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Leitura aprofundada

‘& Anotacoes das informacoes
dos artigos escolhidos

)

D31y, SHPE g

Fomtz: Evend

Redacdo do trabalho de
forma coerente

Foute: Frogk

Fonte: autor (2024)

A sequéncia didatica serd iniciada com a apresentagdo de aula tedrica sobre os principais
conceitos que envolvem a sexualidade, identidade de género e transexualidade. Sera realizada a criacao
de contetido para conscientizacdo em diferentes formas como através da elaborac¢do de textos e
informagdes que busquem desenvolver textos claros e acessiveis sobre a tematica, utilizando
exemplos e historias que apresentem aos alunos uma diversidade de experiéncias dentro da
comunidade como exemplos e relatos pessoais de transexuais. Também sera utilizada na
sequéncia didatica uma caixa de perguntas com o objetivo de sanar as dividas dos alunos sobre
a tematica.

Por fim, serd criado uma atividade pratica denominada a “O mundo da diversidade: uma
trilha de conhecimento e inclusdo” que ¢ fundamentada em uma trilha contendo perguntas e
respostas direta ao aluno, sendo que ao aluno que acertar a questdo pode prosseguir na trilha e

ao concluir serd premiado com um certificado de reconhecimento ao aluno.
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Foi realizada uma busca bibliografica abrangente, resultando na selecdo inicial de 170
artigos devido a alta quantidade de publica¢des disponiveis nos acervos literarios (variando de
10.700 a 15.700 artigos). A selecdo foi padronizada com base na relevincia da tematica
abordada em cada artigo/dissertacdo/tese. Apds uma andlise detalhada desses
artigos/dissertacdes/teses, foram selecionados 13 para uma investigagdo mais aprofundada.
Esses 13 artigos foram utilizados para descrever sobre Saide mental de transexuais no ambiente
escolar (n= 4 artigos), Formag¢ao de professores (n= 3 artigos), Reflexos da pouca visibilidade
da tematica nos documentos curriculares na escola (n= 2 artigos) e Sequéncia Didatica (n= 4

artigos) (Figura 04; Quadro 03).

Figura 04 — Resultado da busca bibliografica realizada com base nas tematicas escolhidas para

o desenvolvimento do projeto e com os critérios de inclusdo e exclusio.

BUSCA BIBLIOGRAFICA
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Fonte: autor (2024)
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Quadro 01 — Descricdo dos artigos, dissertacdes e teses selecionados com as varidveis: Temadtica, Titulo de estudo/autor, ano de publicagdo,

objetivos e principais resultados.

Tematica

Titulo/Autor

Autor/Ano de

publicacio

Objetivos

Principais Resultados

Satde mental
de transexuais
no ambiente

escolar

Minha dor vem de vocé: Uma

analise das consequéncias da

Tagliamento et

Compreender as consequéncias

da LGBTfobia na satde mental

A grande maioria das pessoas que sao vitimas de

LGBTfobia estdo sujeitas a ocorréncia de efeitos

das pessoas LGBT’s para | prejudiciais a saude mental, bem como o apoio
LGBTfobia na saude mental | al. 2020 o . ) o
descrever as principais | familiar e acolhimento sdo essenciais para o
de pessoas LGBTs
discriminagdes sofridas. enfrentamento da LGBTfobia na sociedade.
Analisar a percepcdo dos | Foi possivel que o conhecimento da
usudrios  transexuais  com | transexualizacdo oferecido pelo SUS ¢é benéfico
O Processo Transexualizador
relacdo ao atendimento | para a ordem emocional, visto que realizam um
no SUS e a Saude Mental de | Ferreira 2020
_ _ recebido em sua saide mental | autoconhecimento da possibilidade de melhora da
Travestis € Transexuais . . )
no processo transexualizador do | autoestima, autoimagem o que reflete na
SUS. qualidade de vida.
Lesbian, gay, bisexual, and O estudo se centralizou em _ _ ‘ ‘ )
_ ‘ ‘ o Embora muitos pais de lésbicas, gays, bissexuais
transgender parents seeking investigar as experiéncias de
Shields et al e transexuais tenham tido experi€ncias positivas
health care for their children: pais de pessoas da comunidade
2012 com cuidados de satde, alguns ainda sofreram

a systematic review of the

literature

LGBT que buscam cuidados de

saude para os seus filhos.

discriminagdo e preconceito.
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Identidade, Autoestima,

Avaliacdo dos niveis de

aceitagdo positiva LBGT com

A pesquisa demonstrou que ¢ evidenciado niveis

Satde Mental e Vinculagdo | Filgueira 2020 | relagdo a  autoestima, de | de depressdo, ansiedade e somatizagao elevados
em Pessoas LGBT depressdo, de ansiedade e de | em transexuais e homossexuais.
somatizagao.
Discutir  questoes que o .
- - Os sujeitos de pesquisa relataram que
Diversidade em pauta em uma englobam a diversidade ¢ a )
‘ 3 o o percebem e/ou sentem o preconceito em seu
intervengdo  didatica  na | Soares et al. | identidade de género, a racae o
' cotidiano, além de concordarem que ha uma
formacdo de professores de | 2023 aorienta¢ao sexual  na _ _
. ' . ) caréncia acerca dessa discussdo em sua formagao
Ciéncias e Matematica formagdo  continuada  de | ‘
inicial e continuada.
professores.
Verificar se os cursos de
Formacao de Pedagogia e os Programas )
o Os professores dos cursos de Pedagogia, em sua
professores Especiais de Formacao

Transexualidade na formagao
do professor da educagdo
basica: desvelando a realidade

brasileira

Grossi et al

2017

Pedagogica de Docentes no
Brasil tém incorporado em suas
propostas curriculares questdes
relacionadas a transexualidade,
bem como identificar as
publicacdes académicas sobre o

tema pesquisado.

maioria, ndo tém sido preparados, em sua
formacdo académica, para lidar com alunos
transexuais. Uma vez que em nenhuma das 1.076

grades  curriculares analisadas existe a

incorporagdo de disciplinas que abordem

especificamente o tema transexualidade.
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Transexualidade: a

invisibilidade na

Souza et

al

Investigar de que maneira o
tema transexualidade € tratado

no ambiente escolar, na

Os resultados do estudo permitiram identificar
que os/as professores/as tem dificuldades em
conceituar género na medida em que ndao o

concebem como uma constru¢do social. As

atuacaodocente em ciéncias € | 2019 respostas dos/as professores/as se centraram em
) ) disciplina de ciéncias naturais | ) ) ) )
biologia . . significados mais proximos a temas da biologia,
e biologia.
descaracterizando a sexualidade humana e o
género como fendmenos biopsicossociais.
O trabalho revela a experiéncia de individuos
Analisar  repercussdoes  das
trans e ndao-normativos na escola, destacando
praticas  escolares e dos
. como suas identidades e expressdes de género
discursos sobre as
Reflexosda | A experiéncia transexual: geram sentimentos de inadequagdo e exclusdao
_ ' sexualidades nos  sentidos ' '
pouca estigma, esteredtipo e ) ) social, o estudo aponta para a necessidade de
Braga 2012 incorporados ~ mediante  a
visibilidade da | desqualificagdo  social no o . desconstruir os padrdoes de género e promover
experiéncia de viver a
tematica nos | intramuros da escola uma aceitagdo mais ampla da diversidade sexual,
diferenca enunciada pelo olhar
documentos reconhecendo que a repeticdo e a imposi¢do de
normalizador das institui¢cdes o
curriculares na normas acabam por limitar a compreensdo e a
de controle.
escola inclusdo de diferentes identidades
Discutir sobre o papel da| O estudo ressalta a necessidade urgente de
Transexualidade e educacao:
Maria 2021 inclusao social de  pessoas | reformar o curriculo escolar para incluir temas de

desafios além do curriculo

transexuais e identificar como

diversidade sexual e de género, capacitar
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Sequéncia

Didatica

esta  sendo realizada  a | educadores para lidar com preconceitos e
inclusdo de pessoas | promover um ambiente mais seguro e inclusivo.
transgéneras

Ensino de Ciéncias por O objetivo do estudo foi

Investigagao: apresentar aos alunos uma | A sequéncia didatica promoveu uma interagdo e

problematizando a tematica | Freitas 2015 sequéncia didatica sobre a | reflexdo sobre a tematica com os alunos através de

Sexualidade através da

Sequéncia Didatica Interativa

tematica de sexualidade no

ensino de ciéncias.

conceitos, procedimentos e atitudes.

Uma sequéncia didatica para
o ensino de temas de

sexualidade no ensino

Carvalho et al.

2018

O objetivo do estudo foi
despertar o senso critico e
interpretacdo dos resultados

acerca da sexualidade na

No estudo foi possivel compreender como

ocorrem as interagdes entre os alunos e

professor/a para promover a reflexdo e

compreensdo do tema e também foi possivel

fundamental: puberdade e puberdade e adolescéncia com | analisar como os amplificadores culturais
adolescéncia alunos dos anos finais do ensino | utilizados proporcionam a cooperagao e mediagao
fundamental. favorecendo o aprendizado.
O estudo buscou elaborar um | O traballho ressalta a influéncia positiva da
manual com uma sequéncia | utilizacdo de estratégias educativas que visem
Sequéncia didatica  sobre ' didatica sobre sexualidade, | metodologias participativas como oficinas e jogos
_ Medeiros 2020 _ ' _ o
sexualidade prevengdo de IST’s e gravidez | para incentivar a participagdo dos adolescentes

ndo planejada para o ensino de

Biologia.

sobre a importancia de conhecer as formas de

prevencao de ISTs e como evitar a gravidez na
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adolescéncia.

Analise da apropriacdo dos
alunos sobre o tema
sexualidade a partir de uma

sequéncia didatica

Gontijo 2014

O objetivo do estudo foi avaliar
o potencial da sequéncia
didatica que aborde a
sexualidade em alunos do
ensino fundamental e educagao

de jovens e adultos (EJA).

O estudo concluiu que a educagado sexual eficaz é
essencial para adolescentes, pois muitas vezes a
escola ¢ a unica fonte confiavel de informacao
sobre o tema, enfrentando barreiras na orientagao
familiar. A sequéncia didatica aplicada envolveu
atividades de ensino por investigagdo, ajudando os
alunos a construir conhecimentos e desenvolver

autonomia em relacao a sua vida sexual.

Fonte: autor (2024)
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4.1 Saude mental de transexuais no ambiente escolar

As pessoas LGBTs convivem diariamente com a discriminagdo e estigmatizagdo. Até
meados de 1952 a homossexualidade era considerada como um distirbio mental pela
Associacdo de Psiquiatria (APA) que realizou a publicacio do Manual de Diagndstico
Estatistico de Transtornos mentais trazendo a afirmativa fez com que diversos cientistas
pesquisassem sobre isso. Apos estudos, foi comprovado que a homossexualidade nao tem
relacdo com disturbio mental. Somente em 1973 foi retirada a homossexualidade como um
distarbio mental no documento sendo republicado sem essa associacdo. Isso influenciou em
novas orienta¢des aos profissionais para tratarem as pessoas homossexuais sem discriminagao
e estigma. Em 1977 a OMS incluiu a homossexualidade na Classificacdo internacional de

Doengas, somente em 1990 que houve a retirada apds revisao das patologias.

Com relagdo a transexualidade em 1980 foram inclusas na classifica¢do internacional de
doencas e nesse periodo também foi incluido o termo “transtornos de identidade de género”.
Apds revisdo da OMS, em 2019 foi oficializado que a transexualidade ndo ¢ um transtorno

mental e retirada do capitulo relacionado a patologias.

Ainda existem muitos desafios, pois a discriminagdo e a estigmatizagao persistem em varias
esferas da vida social e médica. O reconhecimento da homossexualidade e da transexualidade
como ndo patologicas deve ser complementado por esforgos continuos para educar o publico e
os profissionais de saude, garantir politicas inclusivas e promover uma cultura de aceitagdo e
apoio. O progresso nas classificacdes médicas deve ser acompanhado por um compromisso
ativo em combater o preconceito e criar um ambiente no qual todas as identidades de género e

orientagdes sexuais sejam respeitadas e valorizadas.

Dados apresentados no Trans Murder Monitoring (TMM) da Transgender Europe (TGEU)
demonstram que o Brasil € o pais mais perigoso para as pessoas travestis e transexuais, pois
apresenta altas taxas de assassinato de pessoas transexuais, isso esta associado a crise de
violéncia e discriminagdo que afeta diretamente a saide e o bem-estar dessa populacdo. A
violéncia contra pessoas trans ¢ uma manifestacdo brutal da intolerdncia e do estigma que
permeiam a sociedade. Essa violéncia ndo apenas resulta em mortes tragicas, mas também
contribui para um clima de medo e inseguranca, que pode afetar a satide mental e o bem-estar
geral das pessoas trans. A falta de seguranca e a discriminagdo sdo fatores que alimentam a
marginalizagdo e a exclusdo social, criando barreiras adicionais para o acesso a servigos

essenciais, como saude e apoio psicologico.
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Além da violéncia fisica, outro aspecto preocupante ¢ a satide mental dos jovens LGBT.
Estudos, como o de Shields et al. (2012), demonstram que adolescentes que se identificam como
lésbicas, gays e bissexuais (LGB) tém uma incidéncia significativamente maior de ideagao
suicida e tentativas de suicidio em comparag¢ao com seus pares heterossexuais. Esse dado revela
a profundidade do sofrimento emocional enfrentado por esses jovens, muitas vezes exacerbado

por um ambiente social hostil e falta de suporte adequado.

As razdes para essa maior incidéncia de ideagdo suicida e tentativas de suicidio entre jovens
LGB incluem o estigma social, o bullying e a rejei¢ao familiar e social. A discriminagdo e a
exclusdo que esses jovens experimentam podem levar a sentimentos de desesperanca e
isolamento, fatores que sdo fortemente correlacionados com a saide mental negativa e
comportamentos suicidas. A auséncia de aceita¢do e o enfrentamento constante de hostilidade
e discriminagdo criam um ambiente prejudicial que impacta diretamente a saide mental e
emocional desses jovens. Em Figueira 2020 foi avaliado a avaliacdo dos niveis de aceitagdo da
comunidade LGBT + e foi demonstrado que a depressdo e ansiedade estio fortemente
correlacionadas e que ocorrem mais em pessoas transexuais, seguido por homossexuais e
Iésbicas e isso afeta principalmente a autoestima e satide mental dessas pessoas. Esse estudo
também revelou que as mulheres transexuais se identificam com um forte estilo de preocupacao

e medo, isso devido a discriminagdo sofrida em diferentes ambientes vividos.

O ambiente escolar pode ser um local onde a identidade de género de uma pessoa
transexual ¢ constantemente questionada e desafiada. Muitas vezes, esses alunos enfrentam o
preconceito tanto de colegas quanto de funcionarios, o que pode resultar em um ambiente hostil
e desestimulante. Estudos mostram que a falta de aceitagdo e a presenga de atitudes
discriminatdrias aumentam o risco de problemas de saude mental, como depressao e ansiedade,
entre transexuais. As experiéncias de bullying e exclusdo social, frequentemente relatadas por
esses alunos, contribuem para sentimento de inseguranca e baixa autoestima (Ferreira, 2020;

Tagliamento et al. 2020).

4.2 Formacao de professores

Os referenciais acerca da discussdo da diversidade, principalmente no que diz respeito
as LGBTQIAP+ na universidade, ainda sdo escassos, sendo que os estudos caminham a passos

lentos. Professores de Ciéncias relatam que percebem ou sentem o preconceito em seu
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cotidiano, além de concordarem que ha uma caréncia acerca dessa discussao em sua formacao
inicial e continuada. Concluem também que ¢ preciso entender e discutir a diversidade em sua
atividade profissional, ¢ que esse tema seja abordado. E possivel afirmar que discutir
diversidade na formacao de professores ¢ algo urgente e necessario, a fim de que preconceitos
e tabus sejam superados e a escola se torne um espago de acolhimento e formagao para todos
(Bento et al., 2023)

Assim, a educacdo continua dos profissionais da area educacional em temas que
abordam as diversidades de identidade de género ¢ essencial para que os estudantes se sintam
acolhidos em suas singularidades. Uma vez que, o comportamento inadequado desses
profissionais com estudantes transexuais pode impactar de maneira negativa o comportamento
dos demais alunos. O preconceito e a falta de compreensdao em relacdo a transexualidade
incentivam ataques verbais ou fisicos intencionais, o que resulta em efeitos adversos no
processo de ensino e aprendizagem dos estudantes transexuais, levando-os a se sentirem
marginalizados e desestimulados, frequentemente interrompendo seu percurso escolar (Grossi,
2017).

Os docentes frequentemente apresentam visdes contraditorias sobre género e
transexualidade nas aulas, revelando trés principais categorias: concepgdes, formacdo e
atuagdo. Muitos enfrentam dificuldades em definir género, limitando-o a aspectos biologicos e
ignorando sua natureza como construg¢do social e fenomeno biopsicossocial. Essa limitagao
conceitual contribui para a auséncia de discussoes sobre transexualidade, agravada pela falta de
formagdo académica especifica e resisténcia de pais e responsaveis. Para superar essas barreiras,
¢ essencial que os docentes revisem suas crengas e preconceitos, buscando uma formag¢ao mais
abrangente. A melhoria da formacao docente deve focar em praticas de ensino baseadas em
pesquisas cientificas para promover um ambiente escolar equanime e sem preconceitos (Souza,
2019).

A proposta de promover a diversidade de sujeitos no espaco académico, vem gerando
debates e conhecimento, enfrenta algumas barreiras, pois a ideia de que a academia esta livre
de preconceito ¢, no minimo, ingénua. Assim, € possivel compreender que quanto mais diversa
for a academia, mais representativa € democratica ela serd. Essa diversidade precisa ter espago
para o desenvolvimento do conhecimento cientifico, para que esses sujeitos ndo continuem a
ser meros objetos de estudo. Para desenvolver uma docéncia que acolha essas diversidades com
mais desenvoltura, o tema deve permear a formacao de professores e professoras. Dessa forma,

eles poderdo trabalhar com uma perspectiva mais critica ¢ menos conservadora, evitando
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perpetuar o silenciamento e negligenciar as diversas formas de expressao dos individuos (Bento
et al., 2023).

Os professores dos cursos de Pedagogia e dos Programas Especiais de Formacao
Pedagogica de Docentes no Brasil, em sua maioria, ndo tém sido preparados em sua formacao
académica para lidar com alunos transexuais, uma vez que em nenhuma das grades curriculares
analisadas ha a incorporacdo de disciplinas que abordem especificamente o tema
transexualidade. cabe ressaltar que a formacdo do professor nos referidos cursos faz uma
abordagem mais ampla do tema, tratando das questdes gerais sobre educagdo sexual, com o
objetivo de preparar os alunos para a vida sexual de forma segura e pouco sobre a identidade
de género, no¢do que cada ser humano tem se ¢ homem, se ¢ mulher ou se estd em uma fase de
transi¢ao (Grossi, 2017).

De acordo com o estudo de Souza (2019), ¢ fundamental que haja um curriculo mais
elaborado para a formagao inicial de professores e professoras de Ciéncias e Biologia no que
diz respeito a educacdo para a sexualidade, bem como uma maior oferta de formacao
continuada. Os professores mencionaram que participariam de cursos de formagdo se estes
fossem disponibilizados. Idealmente, os docentes deveriam buscar formacao continuada através
das Secretarias de Educagdo, universidades ou por interesse pessoal. No entanto, na auséncia
frequente dessas iniciativas, € necessario que os 0rgdos de gestdo utilizem suas competéncias
para oferecer formagao inicial e continuada aos professores, garantindo a implementacdo das
novas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formagao Inicial e Continuada dos Profissionais
do Magistério da Educacao Bésica.

Nessa mesma perspectiva, Bento et al. (2023) ressaltam que o problema nao se limita
apenas a falta de discussdes sobre essas questdes na formagdo académica e nas escolas. E
também fundamental observar que diferentes grupos enfrentam distintas formas de opressdo, e
essas limitagdes contribuem para a falta de representatividade no meio académico e para a
perpetuagdo de esteredtipos sobre cientistas. A populagio LGBTQIAP+ no Brasil ¢
invisibilizada de varias maneiras. At¢ maio de 2022, o IBGE ndo havia divulgado dados
estatisticos sobre orientagao sexual e identidade de género da populagdo brasileira, mesmo apos
solicitagdes da propria comunidade.

Portanto, a integracdo da diversidade na formagdo de professores ¢ crucial para
combater preconceitos € promover um ambiente escolar inclusivo. A falta de formacao
especifica sobre género e transexualidade, aliada a resisténcia institucional e familiar, contribui

para a marginalizagdo de estudantes transexuais e dificulta a criacdo de um espaco académico
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acolhedor. E essencial que o curriculo e a formagio docente sejam reformulados para incluir
discussdes abrangentes sobre diversidade, garantindo assim que todos os estudantes se sintam
respeitados e valorizados. A implementacao de diretrizes mais inclusivas e a oferta de formagao
continuada sdo passos fundamentais para alcangar uma educagdo mais equitativa e

representativa (Souza, 2019, Bento et al., 2023).

4.3 Reflexos da pouca visibilidade da temdatica nos documentos curriculares na escola

O curriculo escolar, ao funcionar como um dispositivo pedagogico de classificagao,
tende a marginalizar aqueles que ndo se encaixam nos padrdes normativos, resultando na
constru¢do do "outro" como um problema ou ameaga. Esse processo ¢ evidenciado pela
persisténcia de praticas educacionais que perpetuam estigmas e esteredtipos, como ilustrado
nas narrativas de individuos transexuais que experienciam exclusdo e invisibilizacdo. A
auséncia de abordagens inclusivas nos curriculos contribui para a manutengdo de uma ordem
social que privilegia normas bindrias e heteronormativas, e ignora a diversidade como um
aspecto enriquecedor da experiéncia humana. Assim, o curriculo escolar ndo apenas reproduz
tradigdes e normas sociais, mas também atua como um espago de controle e producdo de
identidades, muitas vezes em detrimento daqueles que desafiam o status quo (Braga 2012).

Apesar das normativas que orientam o respeito as identidades de género, como a
resolugao 12/2015 do Conselho Nacional de Combate a Discriminacao e Promocao dos Direitos
de LGBTs e as recentes portarias do MEC, a prética educativa ainda ¢ insuficiente para garantir
uma verdadeira inclusdao. O curriculo escolar frequentemente perpetua a heteronormatividade,
abordando a sexualidade e o género de maneira superficial e restritiva. observa, a escola
sustenta uma nocao de género e sexualidade que ¢ rigida e binaria, o que marginaliza estudantes
que ndo se encaixam nesses padrdes. A falta de aprofundamento nos temas relacionados a
diversidade de género e a auséncia de praticas pedagogicas inclusivas contribuem para a
perpetuacdo da exclusdo e da violéncia contra individuos trans, que frequentemente enfrentam
desafios significativos para a permanéncia e aceitagdo no ambiente escolar. A educagdo deve,
portanto, ir além do discurso e implementar praticas que promovam efetivamente a inclusao e
o respeito a diversidade (Maria 2021).

Os documentos curriculares, ao nao incluir adequadamente a diversidade de identidades
de género, refor¢am a normatividade binaria e heteronormativa. Essa auséncia resulta em uma
formacao escolar que ndo contempla as realidades vividas por pessoas transexuais, perpetuando

a ideia de que géneros e sexualidades devem se encaixar em moldes preestabelecidos. A escola
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e outras institui¢cdes sociais colaboram para manter as criancas dentro dos papéis de género
esperados, contribuindo para a marginalizacdo e invisibilizagdo dos sujeitos que ndo se
conformam com esses padrdes. A falta de reconhecimento e a marginalizacao de identidades
trans podem levar a uma experiéncia escolar que reforca a exclusdo e a necessidade de
conformidade com normas heteronormativas, como evidenciado nas narrativas de pessoas trans
que relatam estratégias de adaptacao e ocultamento para evitar discriminacao e marginalizagao.
A inclusdo de perspectivas diversas no curriculo escolar ndo s6 promoveria uma educag¢ao mais
inclusiva e equitativa, mas também ajudaria a desmantelar as normas rigidas que sustentam a
desigualdade e a exclusdo (Braga 2012).

A auséncia de uma abordagem explicita e sensivel nas praticas educativas contribui para
a manutencao de preconceitos e discriminagdes, gerando um ambiente onde estudantes LGBT
podem enfrentar humilhacdes e constrangimentos. Para reverter essa situacao, ¢ fundamental
que a escola promova uma formagdo inclusiva e respeitosa, desafiando preconceitos e
fortalecendo a educacdo em direitos humanos. A revisdo dos curriculos para incorporar
questoes de género e diversidade sexual ¢ uma medida necessaria para garantir que todos os
alunos se sintam acolhidos e seguros. Somente com um compromisso efetivo com a inclusdo e
a cidadania sera possivel construir um ambiente escolar verdadeiramente equitativo e
enriquecedor para todos, onde a diferenga seja reconhecida e respeitada como parte
fundamental da convivéncia social (Maria 2021).

A falta de visibilidade e inclusdo de temas relacionados a diversidade de género e
sexualidade nos curriculos escolares reforca uma visao tradicional e restritiva da identidade,
marginalizando quem ndo se encaixa nos padrdes normativos. O curriculo, ao funcionar como
um dispositivo de classificagdo, contribui para a construcao do "outro" como um problema,
perpetuando estigmas e estereOtipos. Apesar de existirem normativas para o respeito as
identidades de género, a pratica educativa muitas vezes aborda género e sexualidade de maneira
superficial e binaria. Isso resulta na exclusdo e violéncia contra pessoas trans, que enfrentam
grandes desafios para serem aceitas. Revisar o curriculo para incluir perspectivas diversas e
desmantelar normas rigidas € essencial para promover uma educac¢do mais inclusiva e equitativa

(Braga 2012, Maria 2021).

4.4 Sequéncia Didatica

O ambiente escolar apresenta uma missdo essencial na preparacdo de jovens para o

desenvolvimento da capacidade critica e autobnoma, sendo para isso utilizado as tecnologias e
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atividades que influenciem no despertar do conhecimento cientifico e tecnoldgico. Dessa forma,
o aluno é o principal integrante no processo de ensino aprendizagem e no processo de
constru¢do de conhecimento deve-se desenvolver capacidades de inquietacdo para explicar
elementos logicos e racionais. Portanto, a escola ¢ responsavel pela formagdo de cidadaos
conscientes que compreendam o ambiente que estdo inseridos e as interagdes com outros

individuos e os valores sociais.

As sequéncias de atividades de ensino e aprendizagem, denominada sequéncia didatica, sdo
um conjunto de atividades estruturadas e articuladas com o intuito de oferecer aos alunos
conhecimento sobre determinado assunto, sendo assim, quem elaborou a sequéncia didatica
(professor/a) pode planejar atividades que sdo associadas ao longo da realizacdo, possibilitando
ao aluno a virtude de conhecer alguma tematica de forma simples e mediada. Para o ensino de
ciéncias alguns estudos evidenciaram um aspecto positivo ao utilizar a sequéncia didatica para
estudos sobre identidade de género, sexualidade e transexualidade (Freitas, 2015; Carvalho et

al 2018; Medeiros, 2020; Vaz, 2014).

Para o ensino de ciéncias ¢ necessario a alfabetizacdo cientifica, sendo apresentado de
forrma cientifica e objetiva para firmar conceitos para os alunos, visando a integracdo das
dimensdes conceituais e procedimentais. O ensino de ciéncias deve ser realizado através do
incentivo da investigacao, reflexdo, argui¢do e de analise que ird construir o conhecimento. Ao
tratar de assuntos sobre sexualidade deve-se propor uma dimensao de conceitos, procedimentos
e de atitudes, associando os contextos historicos e sociocultural e também utilizando uma

abordagem cientifica.

Em Freitas (2015) foi realizada a utilizagdo de uma sequéncia didatica interativa que
apresenta como objetivo utilizar a técnica do circulo hermenéutico-didatico para a vivéncia em
sala de aula e facilitar o processo de ensino-aprendizado. Essa técnica ¢ uma proposta
metodoldgica para a construcdo e reconstru¢do de conceitos sobre diversos temas através de
atividades para a sistematizagdo de conceitos individuais. A sequéncia didatica interativa
abordou a sexualidade, sendo que através desses modelos pedagdgicos, os alunos aprenderam
com maior facilidade os aspectos conceituais, procedimentais e atitudinais. De acordo com o
estudo, no ambito escolar ¢ essencial manter essa abordagem sobre a sexualidade de forma leve
e responsavel, pois promove a interagdo, reflexao e fixagcdo da tematica de sexualidade para os

alunos.
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Em Carvalho et al. (2018) foi abordado uma sequéncia didatica para o ensino de temas de
sexualidade com énfase na puberdade e adolescéncia. Essa tematica foi amplamente discutida
atentando a realidade dos alunos, visto que acerca dos fatores emotivos, cognitivos e sociais
podem mobilizar os recursos que promovem uma interagdo de qualidade entre o aluno-professor
para que ocorra uma troca mutua de conhecimentos. Os resultados desse estudo foram
relevantes, pois estimulou a sensibilizagdo dos alunos com relacdo as questdes de género,
maturidade sexual e esteredtipos. Esses temas foram tratados com reflexdo e didlogo com os
alunos e também foi realizada uma discussao sobre problematicas que envolvem essas tematicas
para que fosse tratada com reconhecimento e afetividade humano, pois todos merecem

respeitos, independente de sua orientacao sexual.

Em Medeiros et al. (2020) foi utilizada uma sequéncia didatica no ensino de ciéncias e
biologia para alunos dos anos finais do ensino fundamental visando criar uma linha tedrica de
sequéncias didaticas e constituir atividades que enfatizem o conjunto de curriculo,
desenvolvimento de habilidades e constru¢ao de conhecimentos do aluno, aperfeicoando assim,
o ensino-aprendizado. Foram realizadas atividades em dois projetos denominados “De bem
com a vida” e “Pensando naquilo” que tratam sobre a sexualidade, a prevengao de Infecgdes
sexualmente transmissiveis (IST’s) e também sobre a gravidez na adolescéncia, temas
pertinentes no ambiente escolar. Os encontros aconteciam de forma presencial com parceria de
professores e alunos, utilizando diferentes metodologias como jogos, oficinas e rodas de
conversa que tratavam sobre as tematicas em um didlogo aberto para melhor compreensdo dos

alunos.

Para Vaz (2014) a sequéncia didatica foi elaborada acerca da sexualidade para adolescentes
e demonstrou resultados relevantes sobre o desenvolvimento dos alunos no decorrer das
atividades, conferindo a conscientizagdo sobre a tematica e constru¢do do pensamento critico €
de investigagdo. O desenvolvimento da sequéncia didatica possibilitou aos alunos a autonomia

para serem capazes de tomar decisdes relacionadas a sua identidade e vida sexual.
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4.5.1 Sequéncia didatica: O mundo da diversidade: uma trilha de conhecimento e inclusao

Atividade 01 — Aula teorica

Plano de aula

Escola XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
Ensino Fundamental II — 8° ano

Data: / / Duracdo: 50min  Quantidade de aula: 2

Area do conhecimento: Ciéncias da natureza
Componente curricular: Ciéncias
Unidade tematica: Ser humano, Saude e Sociedade
Competéncias: Conhecer, apreciar e cuidar de si do seu corpo e bem-estar, compreendendo-
se na diversidade humana, fazendo-se respeitar e respeitando o outro, recorrendo aos

conhecimentos das Ciéncias da Natureza e as suas tecnologias.

Habilidades: (EF08CI11) — Selecionar argumentos que evidenciem as multiplas

dimensoes da sexualidade humana.

Metodologias
Aula 01 - A aula sera iniciada com uma breve apresentagdo sobre a sexualidade humana,
destacando as muitas dimensdes (biologica, social, sociocultural e afetiva). Apds a turma sera
dividida em pequenos grupos que irdo discutir sobre algumas tematicas sobre a sexualidade
como identidade sexual, a comunidade LGBT+ e as principais limitagdes que essa
comunidade sofre na sociedade. Os alunos deverao elaborar 5 questdes para apos ser discutido
em sala de aula. Ap6s cada grupo terd 15 minutos para apresentar as diferentes faces das
tematicas e por fim, serd apresentada uma breve reflexao sobre a importancia de reconhecer e

respeitar a diversidade da sexualidade humana.

Aula 02 — A aula sera iniciada com a apresentacdo das definicdes e conceitos basicos
relacionados a sexualidade, identidade de género e transexualidade. Nos slides terdo imagens
com conceitos para facilitar o aprendizado e também videos curtos que representam a

experiéncia dessas pessoas da comunidade LGBT, visando despertar o respeito dos alunos

com 0 proximo.
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Recursos
1. Slides com definigdes e conceitos;
Videos curtos ou graficos ilustrativos;

Materiais para anotagdes (papel, caneta);

Sl A

Recursos audiovisuais para exemplificar contextos e desafios.

Referéncias
1. Referencial Curricular Amazonense (RCA)

2. Video no Youtube: https://youtu.be/pzZSRYKCAY XU?si=mvPzEyU44YZS6 pG

Atividade 02 — Caixinha de perguntas

Metodologia
Ap0s a aula tedrica serd apresentado a caixinha de pergunta para os alunos que consiste
em uma caixa com uma abertura na regiao superior para o deposito de um papel contendo uma
pergunta de forma andnima. Serd distribuido aos alunos um papel para que eles possam
escrever as perguntas sobre a tematica “Sexualidade, Identidade de Género e
Transexualidade™. Apds, as perguntas serdo recolhidas e discutidas na proxima atividade da

sequéncia didatica (Figura 05).

Figura 05 — Processo da dindmica de caixinha de perguntas. Os alunos irdo anota em um

papel uma pergunta sobre a tematica e ap0s, ird depositar na caixa para a discussao posterior.

o,
_J.>>>
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Atividade 03 — Trilha: O mundo da diversidade: uma trilha de conhecimento e inclusao

Metodologia

Para essa etapa da sequéncia didatica serd utilizado uma trilha com questdes sobre a
sexualidade, identidade de género e transexualidade. Inicialmente serdo selecionados os
alunos para participarem e sera realizado um sorteio para definir a sequéncia dos jogadores.
Feito isso, serd utilizado um cubo com numeragdes de 1 a 4 que irdo sortear a quantidade de
blocos da trilha o aluno devera seguir para alcancar a questdo a ser respondida. No total serdo
colocados 20 blocos até a chegada final e apenas 12 blocos com questdes a serem respondidas.
Os alunos que concluirem a atividade em primeiro, segundo e terceiro lugar receberdo um

certificado de reconhecimento (Figura 06).

Figura 06 — Trilha: O mundo da diversidade: uma trilha de conhecimento e inclusao

Volte 1 Questao
casa

Avance 1 ulle’ztﬁﬂ ﬁu9§t50

casa
7

Questao Volte 2 7
10 Casas Chegada

41




Questoes da trilha - O mundo da diversidade

O que ¢ identidade de género?
O que ¢ sexualidade?
O que significa ser uma pessoa transexual?

Qual a diferenca entre género e sexo?

A e

Por que ¢ importante respeitar as pessoas que tém identidades de género diferentes da

nossa?

6. Como podemos mostrar respeito por alguém que ¢ diferente de nds?

7. O que podemos fazer para ajudar a criar um ambiente onde todos se sintam bem-
vindos?

8. Por que ¢ normal que as pessoas tenham diferentes sentimentos sobre seu género?

9. Como vocé acha que seria se todos fossem iguais?

10. Como voce se sentiria se ndo pudesse ser quem voce ¢ de verdade?

11. O que vocé pode fazer para apoiar alguém que esta passando por dificuldades por causa

de sua identidade de género?

12. Qual ¢ a importancia de aprender sobre as diferencas entre as pessoas?

Atividade 04 — Trilha O mundo da diversidade (Discussao)

Metodologia
Para essa etapa da sequéncia didatica serdo selecionadas algumas perguntas que ndo
foram respondidas corretamente para discutir com os alunos em sala de aula. O principal
objetivo dessa atividade ¢ promover um ambiente respeitoso e acolhedor para todos os alunos

e tirar as davidas decorrentes.
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Atividade 05 — Caixinha de perguntas (Discussao)

Metodologia
Para essa etapa da sequéncia didatica serdo selecionadas algumas perguntas
representativas de cada categoria e serdo discutidas sobre a visdo dos alunos, visando a
participagao dos alunos através do compartilhamento de suas opinides e reflexdes sempre de

forma construtiva e respeitosa.

Atividade 06 — Relatos de experiéncia dos alunos

Essa atividade tem como objetivo oferecer aos alunos a oportunidade de compartilhar e refletir
sobre experiéncias pessoais e percepcoes relacionadas a sexualidade, identidade de género e

transexualidade, promovendo a empatia, o respeito e a compreensao entre os colegas.

Figura 07 — Sequéncia didatica e suas principais etapas.

Aula teorica
sobre 1dentidade
de género

Caixinha de Trilha: O mundo

perguntas

da diversidade

Relatos de
experiéncia dos
alunos

Discussao da Discussio

da trilha

Caixinha de
perguntas

Fonte: autor (2024).
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Esse estudo realizou um levantamento bibliografico sobre tematicas relacionadas a
sexualidade, identidade de género e transexuais levando em consideragao no ensino de ciéncias
para alunos do 8° ano do ensino fundamental. Para isso, foi elaborada também uma sequéncia
didatica que pode ser um instrumento positivo no ensino de ciéncias associado as questdes de
sexualidade.

Sabe-se que a discriminagdo, violéncia e estigmatiza¢do continuam afetando a saude e
bem-estar das pessoas LGBTs, sendo o Brasil um dos paises com maior taxa de violéncia contra
pessoas trans, o que reflete na exclusdo social e violéncia generalizada. Portanto, deve-se pensar
alternativas com a estratégia de conscientizagao dos alunos durante o convivio escolar para que
sekjam formados cidaddos respeitosos com o proximo.

Outro aspecto que foi amplamente discutido foi a formagdo docente e a importancia
desse preparo especifico para lidar com as questdes de género e sexualidade nas escolas, pois
auxilia no combate aos preconceitos contra as pessoas LGBT. Uma alternativa positiva ¢ a
inclusdo de temas relacionados a diversidade de género nos curriculos escolares para promover
um ambiente mais inclusivo e acolhedor a todos.

A sequéncia didatica pode ser uma ferramenta efetiva no ensino de sexualidade e
identidade de género, pois proporciona uma abordagem critica e informada construindo nos
alunos o conhecimento. A sequéncia didatica aborda essas questdes de maniera interativa e
sensivel pra gerar a conscientizagdo dos alunos. Espera-se futuramente realizar a aplicacao
pratica dessa sequéncia didatica em alunos do Ensino Fundamental em escolas de Manaus,

Amazonas.
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