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"Ao que nos compete discernir, o Unico proposito da existéncia humana é jogar um pouco de

«

luz nas trevas do mero ser.

"A psicologia do individuo corresponde a psicologia das nagdes. As nacOes fazem exatamente
0 que cada um faz individualmente; e do modo como o individuo age a nagdo também agira.
Somente com a transformacdo da atitude do individuo é que comecara a transformar-se a
psicologia da nacdo. Até hoje, os grandes problemas da humanidade nunca

foram resolvidos por decretos coletivos, mas somente pela renovacéo da atitude do

individuo.”

"A alma é muito mais complexa e inacessivel do que o corpo. Poder-se-ia dizer que é essa
metade do mundo ndo é existente sendo na medida em que dela se toma consciéncia. Assim,

pois, a alma ndo é s6 um problema pessoal, mas um problema do mundo inteiro.”

Carl Gustav Jung

“Um musico deve compor, um artista deve pintar, um poeta deve escrever, caso pretendam

deixar seu coragdo em paz.
O que um homem pode ser, ele deve ser.

A essa necessidade podemos dar o nome de autorrealizacdo. Cada pessoa atinge a sua

autorrealizagdo na medida em que procura atualizar os seus potenciais.”

Abraham Maslow



RESUMO

Este trabalho parte da perspectiva de considerar alternativas na pesquisa-formacéo para o qual
traz elementos da psicologia analitica como epistemologia para explorar a (auto)formacéo de
professores a partir de um romance literario cuja autoria é de uma professora pesquisadora
amazonida, objetivando assim situar uma realidade proxima do puablico a quem se dirige, além
de envolver aspectos do conhecimento de si e da historia de vida que emergem em processos
de autoria e contribuem para a formacdo docente inicial e continuada. Desta forma, foi
desenvolvida a pesquisa a partir dos objetivos: a) Narrar as historias da professora
pesquisadora lerecé Barbosa, considerando tanto os aspectos da sua vida pessoal, quanto
profissional; b) Apresentar os resultados decorrentes do estudo analitico feito da obra
literéria investigada e c) Discorrer a respeito da socializacdo dos resultados do estudo
analitico feito, tomando como referencial norteador um Cologquio como estratégia de
formag&o profissional para professores; a fim de atender ao cerne de Analisar o Pedagdgico
em “O Leildo”- uma obra literaria de uma professora pesquisadora - utilizando os
respectivos conhecimentos analisados em um Coléquio, como estratégia de formacéo
profissional para professores, orientado para responder o problema inicial de Como o
Pedagogico é percebido em “O Leildo”, uma obra literaria de uma professora pesquisadora,
e como esses conhecimentos analisados podem ser utilizados em um Coloquio como
estratégia de formacdo profissional para professores? Nesta construcdo, foi utilizado a
Analise Hermenéutica Estrutural (ou Objetiva) sobre a geracdo de unidades significativas por
subfenbmenos (Arquétipos, Funcdo Transcendente) que revelavam o fenbmeno chave
(Processo de Individuacdo) e assim estabelecia relacBes conceituais convergentes para a
proposta da (auto)formacdo continuada imbricada a ontologia individual e sua implicacdo
para o coletivo através da Educacdo pelo Exemplo. O contetdo foi aplicado em dois eventos
académicos voltados a professores em formacdo, como estratégia formativa, utilizando a
estrutura de Coldquio, cuja andlise foi conduzida pelo mesmo viés da analise do romance pelo
registro escrito dos participantes, triangulada pelo estudo etologico (linguagem e
comportamento ndo verbais) dos participantes, a fim de averiguar os conteidos que emergiam
e a receptividade sobre a tematica; cujo potencial permitiu que se constituisse o Produto
Educacional oriundo desta pesquisa, pois indicou a efetividade formativa intencionada e; foi
materializado em um organizador intitulado “Coléquio como Estratégia Formativa” cuja
funcdo € auxiliar outros formadores que pretendam utilizar nossa proposta formativa. O
processo revelou consisténcia para processos formativos de professores pela aproximacao
com a narrativa e a psicobiografia, assim como potenciais do estudo etoldgico para conducao
nas atividades com os discentes, ambos a fim da Educacédo pelo Exemplo junguiana; em que a
obra literaria pretexto desta pesquisa atendeu satisfatoriamente para essa construcéo e para o
publico que participou, indicando potencial no uso do paradidatico na formacdo inicial e
continuada docente, dentro de uma estrutura episttémico-metodologica coadunada a
intencionalidade que se objetive.

Palavras-Chave: Pesquisa-Formagéo; (Auto)formacédo continuada; Psicobiografia; Etologia;
lerecé Barbosa.



ABSTRACT

This work starts from the perspective of considering alternatives in research-training for
which it brings elements of analytical psychology as an epistemology to explore the (self)
formation of teachers considering a literary novel whose authorship is from an Amazonian
research teacher, focusing on to situate a reality close to the public to whom it is addressed, in
addition to involving aspects of self-knowledge and life history that emerge in authoring
processes and contribute to initial and continuing teacher training. In this way, the research
was developed from the purposes: a) To Storytell the researcher teacher lerecé Barbosa,
considering both aspects of her personal and professional life; b) To Present the results of the
analytical study done in the investigated literary work and c) To Talk about the socialization
of the results in the analytical study done, taking as a guiding reference a Colloquium as a
professional training strategy for teachers; in order to master goal of Analyzing the
Pedagogical in “O Leildo” - a literary work by a researcher teacher - using the respective
knowledge analyzed in a Colloquium, as a professional training strategy for teachers,
conduced to answer the initial problem of How the Pedagogical is perceived in “O Leildo”, a
literary work by a researcher teacher and how can this analyzed knowledge could be used in
a Colloquium as a professional training strategy for teachers? On this procedure, Structural
(or Objective) Hermeneutic Analysis was used on the generation of significant units by sub-
phenomena (Archetypes, Transcendent Function) that revealed the key phenomenon
(Individuation Process) and for this way established convergent conceptual relationships for
the continued (self)training education involved to the individual ontology and its implication
for the collective through Education by Example. The content was applied in two academic
events aimed at teachers in training, as an academic education gadget, using the Colloquium
structure, which analysis was conducted by the same way of the novel analysis by the
participants written records, triangulated by the ethological study (no verbal language and
behavior) of the participants, in order to check the content emerged through it and the
receptivity on the theme by them; whose potential allowed the Educational Product arising
from this research to be constituted, as it indicated the intended formative effectiveness and,;
was materialized in a planner scheduler/a guiding planner book called “Colloquium as a
Training Strategy” which function is supporting others instructors who intend to invest on the
same training strategy. The process revealed consistency for teacher training processes due to
the approach with the storytelling and the psychobiography, as well as potentials of
ethological study for conducting activities with students, both aiming at Jungian Education by
Example; in which the literary work used as an excuse for this research served satisfactorily
for this work and for the public that participated, indicating potential in the paradidactic use in
the High Education, Lato and Stricto Sensu graduate, within an epistemic-methodological
structure in line with the intended intention.

Key Words: Research-Training; Continued (Self)Training Education; Psychobiography;
Ethology; lerecé Barbosa.
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INTRODUCAO

E de conhecimento publico o uso de obras literarias utilizadas no desenvolvimento do
alunado em diversos aspectos, porém com motor na formacdo da identidade, a partir de
panoramas de vivéncias quica ndo descortinadas ainda naquela fase da vida (infancia até
adolescéncia), na perspectiva de trazer conhecimento, informacéo e reflexdes sobre a tematica

apresentada.

Essas obras sdo também conhecidas como paradidaticos (auxiliares ao processo de
ensino para além do ensino basico) e seu uso aproveita contetdos didaticos de conhecimento

prévio do aluno para verificar além da compreenséo, outros ensinos instituidos.

Pois bem, ao modo dos paradidaticos ao alunado, “O Leildo” neste trabalho é trazido
para a formacdo de professores, cujo conteludo a ser apresentado, é discutido e trabalhado
através de um Coloquio, que neste cenario, se afigura como estratégia formativa, tal qual o
material de apoio que acompanha os paradidaticos do alunado; porém em nossa verséao, se
veste com as propriedades que concernem ao estudo em questdo: as contribuicOes

pedagogicas que pode trazer para professores em educagdo continuada.

Quanto a “Pedagogico”, “Contribuicdo Pedagogicas”, “Pratica Pedagogica” aqui
referidos, Sousa (2009), compreende como ac¢des institucionais organizadas que ocorrem
dentro de um contexto cultural com finalidade definida e objetivos a cumprir, envolvendo os
varios atores participantes da pratica docente, que caminha para a construcdo de novos
conhecimentos a partir de conteddos chamados igualmente de pedagdgicos (referentes a
epistemologia ou gnosiologia da pratica professoral), o que contribui a formacdo humana

destes atores e por conseguinte, a formacéo profissional.

Esta pesquisa como dito, é vinculada a Linha de Pesquisa de Processos Formativos de
Professores no Ensino Tecnoldgico e traz como conteudo chave os conteudos pedagdgicos
analisados na obra literaria “O Leilao” da professora pesquisadora lerecé Barbosa (in

memoriam).

A inquietacdo quanto a este processo formativo, é 0 que nos motiva para a busca de
tessitura entre o conteudo de o que se tem a aprender com lerecé e uma ferramenta
pedagdgica diferenciada (coloquio), adida a sincronicidade dos eventos de vida e formacéo de

lerecé com esta pesquisadora, que modelam o percurso investigativo aqui trazido.



Desta forma, o problema se revela da seguinte maneira: Como o Pedagdgico é
percebido em “O Leildo”, uma obra literaria de uma professora pesquisadora, e como esses
conhecimentos analisados podem ser utilizados em um Coldquio como estratégia de

formacao profissional para professores?

Os registros dai oriundos tendem a advir do objetivo geral de Analisar o Pedagogico
em “O Leildo”, uma obra literaria de uma professora pesquisadora, utilizando os respectivos
conhecimentos analisados em um Coloquio, como estratégia de formacdo profissional para
professores. Esse objetivo geral para ser atingido foi desdobrado especificamente com:
Narrar as histérias da professora pesquisadora, considerando tanto os aspectos da sua vida
pessoal, quanto profissional; Apresentar os resultados decorrentes do estudo analitico feito
da obra literaria investigada e Discorrer a respeito da socializacdo dos resultados do estudo
analitico feito, tomando como referencial norteador um Coléquio como estratégia de

formacao profissional para professores.

Assim, o Capitulo 1 apresenta a vida e a formacéo de lerecé Barbosa, caracterizando-a
como uma professora pesquisadora, cujos dados foram construidos de forma ndo-intrusiva a
partir de documentos publicos e de acesso geral; seguindo para o Capitulo 2, traz a analise do
seu ultimo romance literario de autoria da professora pesquisadora lerecé Barbosa, chamado
“O Leilao” - cujo conteudo se revela intencionalmente pedagogico como explicita a propria
autora em uma entrevista aqui referenciada -, a partir de um percurso que traz elementos da
Codificacdo Seletiva submetida a construcdo da Analise aproximada da Hermenéutica
Obijetiva (Estrutural) e lida pelas lentes da psicologia analitica, revelada através das categorias
dispostas (arquétipos) até a categoria central (Individuacdo/Integralizacdo do Si-Mesmo,
chamado aqui de “O Pedagogico”), dialogando com outros autores que coadunam com esta

perspectiva.

O Capitulo 3 abrange o Coléquio enunciado (construcdo, aplicacdo prévia, validacéo,
conteudo do pedagdgico no pedagogico e demais processos inerentes), e o capitulo 4 que
aborda a confeccdo do produto (base que preconiza sua viabilidade, aspectos da
materializacdo e seus sentidos, tratamento ao material e possibilidades de disponibilizacéo) e

encerra esta dissertacdo com as consideracGes ad finem do processo de pesquisa e aplicacao.

O leitor notard que pela propria esséncia do texto, a fenomenologia se manifesta,
sendo 0 género de narrativa a que melhor nos pareceu para revelar a aproximacgdo entre
pesquisadora, sujeito e objeto da pesquisa, que se encontram na perspectiva ontolégica de se
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tornarem autoras de suas proprias historias a partir da escrita pessoal e profissional, onde
pretendemos que como em uma danca pela epistemologia e pelo fendmeno, eclodimos na

busca de compreender as nuances tracadas rumo a formacéo de professores.

Notard ainda que fugimos de uma linha mais rigida quanto a descricdo dos
procedimentos metodoldgicos no decorrer do texto, ainda que o rigor e a criteriosidade
estejam imiscuidas no trabalho, pelo convite a dancar conosco no fenémeno e nele imergir na

tentativa de emergir o pedagogico em cada um de nos.

Dado o que nosso interesse se inclina a averiguar, 0 que emerge de uma professora
pesquisadora a partir de um de seus romances, escolhido pela fato de a obra ter sido publicada
no ano de nossa graduacdo no curso de Licenciatura em Ciéncias Biologicas, onde parte do
nosso referencial da monografia se baseou em trabalhos do sujeito da pesquisa: lerecé
Barbosa.

O fendmeno foi analisado como que uma janela formativa que proporcionou observar
0 processo que ocorre sobre o sujeito da pesquisa, revelando-nos o objeto investigado, cuja
problematica é aventada sutilmente na obras, que intentamos ler pela perspectiva da Educacdo
pelo Exemplo, ja que esta “[...] ocorre espontaneamente e¢ de forma inconsciente [...] se
fundamenta em uma das partes primitivas da psique [...] [e a educacdo pelo exemplo é a]

forma mais antiga e talvez a mais eficaz de toda e qualquer educacao” (JUNG, 2006, p.155).

A validacdo desta investigacdo, vira pela execucdo de um Coldquio — como estratégia
de formacdo profissional para professores - enquanto instrumento que, como diz Gonzaga
(2007), permita constatar as mudancas ocorridas nos sujeitos participantes, contrastando
aspectos do processo de delineamento do objeto, a partir da perspectiva da dialogicidade, de

forma a responder aos objetivos da pesquisa (NICOLESCU, 1999).

Estratégia de formacdo profissional para professores aqui, se aproxima da proposta

pedagdgica de Kramer (1997, p.19) quando diz que:

Uma proposta pedagdgica é um caminho, ndo é um lugar. Uma proposta pedagdgica
é construida no caminho, no caminhar. Toda proposta pedagégica tem uma histéria
que precisa ser contada. Toda proposta contém uma aposta. [...] Toda proposta é
situada, traz consigo o lugar de onde fala e a gama de valores que a constitui; traz
também as dificuldades que enfrenta, os problemas que precisam ser superados e a
direcdo que a orienta.

Isto esclarecido, vamos & investigacdo, que se dirige a perspectiva da pesquisa

qualitativa no campo educacional, como a enxerga Kemmis (1988 apud ANDRE, 1995) e
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Gonzaga (2007) por, a partir do constatado, orientar transformacdes da realidade que
contribuam na formacédo individuo-coletiva, passivel de contra-argumentos que ampliem a
percepcdo no fenbmeno maior a que nos propomos: Contribuicdes ao Ensino, atraves da
percepcdo da dimensdo humana como eixo central da pratica docente, para o desenvolvimento

profissional, melhoria da escola e desenvolvimento de agdes transformadoras.

E necessario visualizar a perspectiva do fendmeno por esta janela para observarmos o
processo incorrido (objeto sobre o qual nos debrugamos) para que as resultantes desta analise
caminhem em direcdo a proposta de Serrano (1994 apud ANDRE, 1995) quanto &
transformacédo do grupo-objeto para grupo-sujeito, pelo conhecimento e pela analise a fim de

desenvolver ou criar relagdes sociais que prezam pela equidade.

Dito de outra forma, a anélise do romance revela o objeto, levantando estas percep¢des
aos participantes do Coloquio, permitindo comparacfes dentro do fenémeno (SERRANO,
1998), sendo um controle cruzado a partir de diferentes fontes que proporciona observar
contrastes e perceber dados dantes ndo percebidos em primeiro nivel de leitura (KEMMIS,
1992); além de possibilitar a averiguacdo por multiperspectiva (observar por varios angulos o
objeto no fendbmeno, localizando-o na probleméatica) (ELLIOT, 1990).

A adocdo desta perspectiva para a investigacdo segue um dos trés conceitos que
Gomez (1999) aplica como instrumento, a Triangulacdo Temporéria de Momentos, que:
recolhendo dados de diferentes momentos dentro de uma janela de temporalidade, permite
construir inferéncias ao processo relacionado ao objeto dentro da problemaética, de onde sejam

lidos estes dados a partir da 6ptica metodoldgica adotada.
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1. IERECE DOS SANTOS BARBOSA: UMA PROFESSORA PESQUISADORA

Centramos este capitulo na busca de responder o objetivo especifico 1: Narrar as
historias da professora pesquisadora, considerando tanto os aspectos da sua vida pessoal,
quanto profissional. Isto se passa a partir de nos localizarmos no romance “O Leildo” da
professora pesquisadora lerecé dos Santos Barbosa, de forma que nos estabelecemos neste
capitulo a apresentar — ainda que superficialmente, dadas as fontes encontradas — quem é o

sujeito da pesquisa ora assinalada, como abaixo discorremos:

Este capitulo se subdivide em quatro sec¢des, tratando: do que encontramos de sua vida
pessoal em fontes publicas na internet; depois de seus feitos enquanto professora; sua jornada
académica e suas producdes literarias; assim caracterizando-a como sujeito da pesquisa, o que
nos leva a reconhece-la como professora pesquisadora e a entrever o véu do pedagdgico em

suas producdes, objeto desta pesquisa.

Deste modo, passaremos as subsecdes, trazendo o conteudo publicamente disseminado
da obra da professora doutora lerecé dos Santos Barbosa, a partir do seu curriculo Lattes, das
fontes publicas encontradas na internet (entre as quais destacamos a importancia de que 0s
Grupos de Pesquisa mantenham registro das atividades de seus membros de forma publica,
pois foi em um deles que conseguimos recolher mais informacdes da sujeito da pesquisa) e de

seu romance.
1.1 Conhecendo lerecé

Uma mulher que o perfil do Facebook continua ativo, como uma pagina em sua
memoria (http://www.facebook.com.br/ierece.barbosa); onde uma pesquisa no Google retorna
noticias engrandecedoras, como a entrevista em um jornal local que em entrevista (que faz um
breve resumo de seu curriculo formativo e profissional), anuncia o lancamento da trilogia
inicial da nossa pesquisa: O Homem que jantava sozinho (romance filoséfico); Os Anjos
também surtam (romance psicopedagogico); O Leildo (romance antropologico). Nas palavras
da propria lerecé Barbosa: “Sao romances paradidaticos, nos quais o leitor aprende com essa

estratégia narrativa, dentro da trama, sem querer.” (D24AM, 2014).

Uma amostra desse perfil pedagogico que busca promover reflexdes € dito sobre O
Homem que jantava sozinho, na mesma matéria (D24AM, 2014) que registramos a titulo de

frisar o objetivo da professora lerecé em ensinar pela literatura, em suas palavras: “[...] ‘O
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Homem que jantava sozinho’ mostra que riquezas materiais ndo trazem felicidade e que 0
éxito na vida ndo encontra-se no dinheiro. Vocé pode fazer do paraiso um inferno e de um

inferno, um paraiso”.

Sobre “Os Anjos também surtam”, foi noticiado por outro jornal local ainda em 2014,
como o 21° livro de sua autoria, lancado no Espaco Cultural Thiago de Mello, da Livraria
Saraiva (Manaus/AM), apés oito anos de preparo, indicado pela autora para ensino nos cursos

de graduacdo em Psicologia, Filosofia ou Letras, sobre o qual comenta a professora lerecé:

Um amigo meu, que é professor de Letras, disse que o romance é como se VOcé
jogasse uma pedra no lago e formam-se aquelas ondas em circulo. O romance é
assim, tudo deve estar conectado, bem amarrado. Isso foi um desafio para mim, dai
porque talvez eu tenha segurado um pouco o langamento. (CAMELO, 2014)

Nesta entrevista (CAMELO, 2014), nota-se que a histéria de vida da autora é trazida
em “O Leildao” (BARBOSA, 2015) como a historia da protagonista Paula D" Aquinson, como
apenas um dos varios elementos em que a vida inspira a arte, em uma tessitura em que lerecé
se revela nestes trechos: “Ao0s sete anos eu ja lia fotonovelas. Quando fui para escola, ja sabia
ler muito bem e escrever ndo me interessava. Tive muita dificuldade. Minha mae foi
fundamental para me ajudar a vencer isto. Mas até hoje sinto que penso muito mais rapido do

que escrevo.” e

Quando ndo tinha nada de novidade por perto, pegava as revistas de amor da minha
irma [...].

Ao completar sete anos, fui para a escola sem saber utilizar o lapis e com uma
bagagem de praticamente trés anos de leitura superinteressante. Foi uma tortura. [...]
Passei a ter horror a escrita, a dificuldade era imensa, os professores impacientes,
ndo sabiam o que fazer comigo.

[...] Naguela época, [...] ninguém ouvia falar em dificuldades e transtornos da
aprendizagem [...].

A velocidade de meus pensamentos ndo conseguia acompanhar a minha capacidade
motora [...].

Penso que s6 avancei devido a perseveranga de minha mae [...]. (BARBOSA, 2015,
p.51-52).

Acreditamos que todo autor traga a suas obras, principalmente na literatura
classificada como romance, seja em prosa ou poesia, sua vivéncia, seja pelo seu experenciar
ou pelo seu olhar sobre o outro, em um entrelagar que cria a composi¢do emocional de cada
personagem a partir do sentir com a imaginagdo como escreveu Fernando Pessoa em seu
poema Isto (1995); o que é visto nas declaragcdes da professora lerecé sobre seus personagens
nestas duas entrevistas (D24AM, 2014; CAMELO, 2014).

Esta entrevista ja4 anunciava o langamento de “O Leildo” para o ano seguinte ou o
posterior, 0 que ocorreu em 2015. Ainda fazem um breve resumo de seu curriculo profissional
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e citam suas obras desde 1987 até a publicagdo de “Os Anjos também surtam” (2014), com

poesias, cronicas, trabalhos académicos de pesquisa, além das coautorias (CAMELO, 2014).

Os livros de lerecé Barbosa estdo em plataformas digitais de venda de livros
conhecidas como Saraiva, Amazon (onde esta acrescido Educacédo e Pedagogia a descri¢do da
obra), Wook, Google Books, Livraria Cultura, Shopping UOL, Cia das Letras, indicando um
alcance relevante ao publico em geral, ainda que a depender do leitor, a prépria lerecé advirta

que pelo cunho do conteddo, talvez agrade mais aos universitarios (D24AM, 2014).

O Grupo de Estudo e Pesquisa Educacdo em Ciéncias em Espagos Ndo Formais?
(GEPECENF) do Programa de PoOs-Graduacdo em Educacdo e Ensino de Ciéncias na
Amazonia (PPGEECA) da Universidade do Estado do Amazonas (UEA), voltado para
professores e estudantes da area de Educacdo em Ensino de Ciéncias, dettm em seu sitio na
internet uma coletanea de 29 cronicas da professora lerecé (ENSINO DE CIENCIAS, 2011),

todas inseridas no ano de 2015, na secdo Divulgacdo Cientifica & Lentes do Cotidiano.

Sé&o elas (aqui grafadas como constam): Perdas e danos; A raiva nossa de cada dia; A
violéncia contra a mulher e o consentimento inconsciente; O terrorismo emocional;
Engarrafamento & mesa de bar; Maioridade Penal & Maioridade Cerebral; Quando o sol se
esconde atras da rocha; Fim de tarde; As dores da Alma; Conexdes imperfeitas; O cérebro e 0
bougainville; Com o pé atras; A compulsdo por agradar; Para ndo dizer que eu nao falei de
amor; Maturidade plena; Distor¢cbes Cognitivas; Com ou sem intencdo?; Habilidades
Socioemocionais & Formacdo de Professores; A questdo do Compromisso na Pds-
modernidade; Limites; Linguagem Corporal x Linguagem Verbal; Entre Muros; Manual do
Bem; O deprimido que sabia de si; Assédio Moral; Culpa; Conversa para “boi dormir”; Nao
deixe que lhe tire até o seu cachorro-quente; Autorreferéncia narcisistica (ENSINO DE
CIENCIAS, 2011).

No mesmo sitio, digitado para busca o termo “lerecé Barbosa”, se obtém 30
resultados, listados em 3 paginas, cujos contetdos vao de produgdes técnicas a participagoes,
incluindo as mdusicas: Teoria de nos dois; Verde; Floresta e Gosto de Acerola, musicalizadas
por Raimundo Nonato Brilhante de Alencar, disponibilizadas no Youtube e livros voltados a
formagcdo de professores de ciéncias, produzidos em coautoria (ENSINO DE CIENCIAS,
2011).

! https://ensinodeciencia.webnode.com.br/
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Por falar em formacéo de professores, lerecé participou da organizacdo do Manual
“Orientagdes para elaboragdo de trabalhos académicos” do PPGEECA/UEA (UEA, 2012),
dirigido aos alunos do curso de Mestrado Académico em Educacdo em Ciéncias na
Amazonia; e apresentou o livro “Cronicas comprometidas com a tua vida” do professor de
Servico Social, Carlos Costa (COSTA, 1990), revelando seu compromisso com a literatura
amazonida e a atividade docente sua e de seus pares ao elevar o potencial narrativo de prosa e

verso produzido no Norte do Brasil.

O envolvimento da professora lerecé com a comunicacdo, a ciéncia, a educacao
também é destaque pela Rede Amazbnica de R&dio e Televisdo, em seu trabalho sobre a
importancia do radio como propulsor destes fatores entre os amazénidas quando a regido
ainda era tdo insolita apds o apogeu do ciclo da borracha e a crise econémica de 1929, onde
suas anélises referenciam a historia do radio na regido, que integrou o homem do interior ao
restante do pais além de disponibilizar os programas de educacédo a distancia e fazer as vezes
de correios (CAMARA, 2015).

Ainda foi voz reconhecida no ambito do desenvolvimento da Ciéncia, Tecnologia &
Inovacdo (CT&I) professando a divulgacdo e alfabetizacdo cientifica, como se vé na
entrevista dada ao Ciéncia em Pauta da Secretaria de Estado de Planejamento,
Desenvolvimento, Ciéncia, Tecnologia e Inovacdo do Amazonas (SEPLAN-CTI) (ANGELO,
2014).

Nesta entrevista, também se nota elementos presentes em “O Leildo” (BARBOSA,
2015), como a alfabetizacdo cientifica em criancas ainda na Educacdo Infantil, endossando
nossa opinido sobre os tragcos da vivéncia subjetiva do autor para seus escritos, nas palavras da
professora lerecé:

lerecé Barbosa: A educacdo formal em ciéncias deve ser iniciada na Educacéo
Infantil, de modo triangular com contetdo cientifico, metodologia adequada e
atitudes. Ha poucos dias, meu netinho de 3 anos questionou minha secretaria por ter
deixado a torneira da pia pingando. E falou: -N&o é Vovd, que ndo pode deixar a
torneira pingar? E ele mesmo respondeu: - Desperdicar dgua € ruim para o
planeta. Confesso que fiquei surpresa e feliz. Surpresa por uma crianga que
frequenta o maternal ja possuir subsidios de educacéo cientifica e feliz por detectar
que a Educacio em Ciéncias vem ganhando espago (ANGELO, 2014, sic.).

Tenho trés filhos j& adultos, casados e que junto com minhas noras me deram cinco
lindos netos, duas meninas e trés meninos. Eles me ddo a sensacdo de que o tempo
congelou. Sei que essa sensacéo é iluséria, mas ela me faz bem, voltei a ser crianca,
sento no chdo e brinco com eles de tudo. Atualmente, estamos na fase das
experiéncias, eles sdo quimicos em potencial, adoram brincar com &gua, vidrinhos,
conta-gotas, lavandas, etc. Passo horas observando o desenvolvimento cognitivo de
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cada um. Sdo pequenos anjos que alegram o meu viver e que iniciaram, desde ja, a
alfabetizacdo cientifica (BARBOSA, 2015, p.23).

Em outro trecho de “O Leilao” (BARBOSA, 2015, p.34), a netinha mais comentada
no livro é apresentada em seus dois anos de idade, corroborando a tessitura autor-vivéncias-

obras que acreditamos.

lerecé Barbosa, defende para Angelo (2014) que a divulgagdo e educacio em ciéncias
vem sendo projeto assumido pela comunidade académica, voltado para todos os niveis de
ensino, independente da escolaridade e faixa etaria, através da descaracteriza¢do da ciéncia
como um terreno para “iluminados” (sic) pelo uso da didatica das ciéncias como recurso para

estimular e alcancar o interlocutor, através da divulgacao cientifica.

Nesta tematica, as palavras da professora-pesquisadora lerecé Barbosa nos alcancam
uma vez que estamos inseridos em programa de pos-graduacdo cuja linha se denomina
Processos Formativos de Professores em Ensino Tecnoldgico, exortando o valor das nossas
producbes em pesquisa do ponto de vista da educacdo cientifica como propulsora do

progresso de uma nacdo (ANGELO, 2014, sic.):

IB: Ciéncia e Tecnologia andam de maos dadas, portanto os programas de pds-
graduacdo tém que dizer para o que vieram, o que fazem, o que produzem e se
aproximar mais e mais da sociedade. Ressalto que para isso s80 necessarios mais
investimentos em programas de pdés-graduacdo. Geralmente, 0s recursos Ssdo
escassos e 0s pesquisadores fazem um esforco pessoal muito grande para concluirem
suas pesquisas. Ndo se alavanca pesquisa de ponta sem investimento, se alguém
conhece outra formula que me apresente, ficarei muito grata. Temos excelentes
pesquisadores na Regido, mas, muitas vezes, os editais das agéncias de fomento ja
sdo direcionados para areas especificas e impedem que os pesquisadores em geral
concorram aos investimentos, apresentando seus projetos.

Aqui também temos a propria narrativa de lerecé revelando sua producdo literéria:
“Tenho 21 livros publicados, sendo que 11 individualmente e dez em parceria com outros
autores. A maioria é livro técnico, mas tenho trés livros de poesias, um de crénicas e estou
langando meu primeiro romance [...]” (ANGELO, 2014). Ressalta novamente o carater
psicopedagogico/paradidatico de “Os Anjos também surtam” com conceitos cientificos e de
ficcdo; “O homem que jantava sozinho” e “O leildo” que estava em processo de escrita a
época (ANGELO, 2014), também reforca o que ja abordamos sobre sua relacéo de dificuldade

com a escrita na infancia e que aparecem em naquela obra (BARBOSA, 2015, p.50-51).:

Mas, minha relagdo com a escrita é curiosa. Fui uma crianga com sérios problemas
de aprendizagem. Aprendi a ler com quatro anos devido a certo isolamento causado
por um acidente que me vitimou e me deixou em cadeira de rodas por muito tempo,
mas nao sabia escrever. Quando fui para a escola, aos sete anos, tinha um saldo de
trés anos de leitura de gibis e fotonovelas e a professora escrevia no quadro com
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uma letra linda e maravilhosa: Ivo viu a uva; o bebe baba. Eu detestava a escola,
tinha sérios problemas de coordenacdo motora e minha capacidade de raciocinio era
muito mais veloz do que minha motricidade, eu escrevia pela metade e tal
dificuldade me acompanhou vida afora. Tentei superar e desenvolvi uma paix&o pela
escrita. Coincidéncia ou ndo, hoje, trabalho com as teorias de aprendizagem,
atreladas a neurociéncia e sei que poderia ter ficado a margem do saber
sistematizado se ndo fosse a sabedoria da minha mée, que ndo me deixava desistir
mediante os ricos vermelhos e os recados irbnicos que alguns professores deixavam
nos meus cadernos. N&o repito isso enquanto docente, procuro ser para meus alunos
tudo aquilo que meus professores ndo foram para mim. (ANGELO, 2014, sic.).

Lembrei, ali, do meu processo de alfabetizacdo. Eu mesma tive sérios problemas de
aprendizagem, minha histéria de vida contribuiu para isso. Quando eu tinha quatro
anos, minha casa pegou fogo e fui seriamente atingida pelo incéndio. Tive
queimaduras no corpo todo, mas os membros inferiores foram muito atingidos.
Devido a isso, passei um bom tempo sem andar. Minha irma mais velha colocou em
minhas méos uma cartilha do ABC — utilizada a época para alfabetizar — eu ficava
sentada, manuseando a cartilha e perguntava a minha irma:

- Como é que faz b com a? Ela respondia:

- “ba”.

Ai eu ficava brincando de “ba, be, bi, bo, bu”. O resultado disso foi 0 aprendizado
da leitura, quase sozinha. Logo depois, larguei a cartilha e entrei no mundo proibido
dos gibis.

[.]

No dia da avaliacdo havia mil recomendacdes para que eu fizesse a prova bem
devagar e revisasse antes de entregar. Tenho que reconhecer que ela fez a parte dela.
Entretanto, de dislexia ela ndo entendia e muito menos os meus professores. Tive a
sorte de ndo ter ficado a margem do saber sistematizado.

O leitor ndo se incomode com nossos excertos longos pois que vamos retoma-los em
préximo momento para salientar o pedagdgico em lerecé Barbosa, como sera visto. Mas de
relance, j4 podemos entrever que o carater pedagogico que a autora aponta para “Os Anjos
também surtam” também estd presente em “O Leilao”, onde 0 experenciar traz a narrativa
mensagens de aprendizado pessoal, académico, profissional, que todos que
trabalham/desenvolvem atividades em Ensino podem e devem se conectar e transmitir aos
seus alunos, para enquanto professores, ndo sermos como aqueles a quem lerecé se refere na
sua infancia, mas sermos 0 que gostariamos que fossem conosco.

Seu falecimento por cancer em 21 de margo de 2018, foi digno de ter sido requerido
no Senado Federal, Voto de Pesar pelo senador Omar Aziz (do Bloco Parlamentar
Democracia Progressista — PSD/AM) (BRASIL, 2018); e também lembrado por seus pares,
como a Nota de Pesar pela Associagdo dos Docentes da Universidade Federal do Amazonas
(ADUA) onde era sindicalizada ha praticamente 30 anos (que seriam completos no dia
seguinte a sua morte); a entidade ainda noticia que seu veldrio ocorreria no saldo 3 da
Funeraria Canad (Manaus/AM), com destino ao Cemitério Parque de Manaus, no Taruma, as
15:30h daquele dia (ADUA, 2018).
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A noticia de sua passagem também foi divulgada pela Universidade Federal do
Amazonas (UFAM), que trouxe as palavras de seu filho retiradas do Facebook: “As vezes
somos como a Fénix. Entramos em autocombustdo. Morremos. Mas depois renascendo das
cinzas. Como a Fénix, carregamos carga muito pesada para uma Unica existéncia. Temos que
nos dar a chance de outra...” (UFAM, 2018), seguido pelo resumo do curriculo de Ierecé

Barbosa, cujo contetdo foi reproduzido por outros sitios na internet de menor difuséo.

Em equilibrio a todo este burburinho que lerecé Barbosa acontecia na midia, um leve
rosa tendendo ao salmao, apresenta uma fonte publica interessante encontrada na internet: o
blog da professora lerecé dos Santos Barbosa (BARBOSA, 200-), apresentado como “Um
espaco de criagdo” que traz em sua pagina inicial como que um menu das produgdes que lhe

interessavam: poesia, producao académica, producao literéria.

Possui sete secdes: Artigos; Cronicas; Fatos & Fotos; Livros; Opinido; Poesias;
Facebook. Com sua fotografia (a mesma utilizada no Curriculo Lattes (LATTES, 2018)), a
direita, seguindo abaixo a quantidade de visitas (992 hits), o calendario, Mais Acessados,
Mais recentes (Censura, Projecdo, Amor Molhado, Acerola, Violéncia), Mais Populares
(Censura). A considerar pela data de publicacdo das Ultimas poesias, 0 blog deixou de ser

alimentado ainda em 2011.

Mas ainda € o que mais perto nos aproxima da lerecé pessoa, ja que o foco de tudo
descrito até aqui é relacionado ao seu caminhar profissional, a professora ativa e envolvida em
engajar as pessoas, reconhecendo através de sua propria jornada que a comunicacdo e 0
esforco para efetivar a comunicacdo é uma mola propulsora do desenvolvimento do gérmen

da potencialidade humana, capaz de superar adversidades que pareciam gigantes.

lerecé Barbosa integra os elementos que trouxe a sua propria vida para que
respondessem as suas questdes mais intimas e depois expande este conhecimento como
ferramenta e recurso para transformar outras vidas. Ela enxerga a dificuldade de outrem
através de seu experenciar e responde ativamente com sua postura profissional utilizando-se
do conhecimento que construiu a fim de integrar a humanidade do ser ao produto de suas
construcdes (ciéncia, educacdo, comunicacdo) devolvendo ao homem a apropriacéo de si, do

seu para desenvolver a si e aos demais.

Pois bem, na secdo Artigos, ¢ trazido o trabalho “A Pesquisa: possibilidade de reflexdo

e contribui¢do na constru¢cado do conhecimento” em coautoria. Cronicas ¢ uma se¢do vazia,
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assim como Fato&Fotos. Em Livros, ¢ citado apenas “Chdo de Fébrica” (que traz a
invisibilidade do sujeito mulher no contexto do P6lo Industrial de Manaus, apresentado por
Tenorio Telles, membro da Academia Amazonense de Letras) (BARBOSA, 2000-).

Opinido também esta vazia. Poesias traz: Censura, Projecdo, Amor Molhado, Acerola,
Violéncia, Tecnologia, Depois de nés (traz duas fotos pequeninas da autora), Assalto &
Sequestro, Roubo. E na secdo Facebook ha o redirecionamento para a pagina da professora

lerecé Barbosa naquela rede social.

A longa garimpagem na rede mundial de computadores parece resignar-se a revelar o
legado e ndo a pessoa, até que encontramos um breve artigo de Ferreira e Rocha (2018) que
registra, além do que vimos até aqui que lerecé é paraense, sua iniciacdo a leitura, seu
ingresso a escolarizagéo formal e o incéndio registrados em “O Leilao” sdo eventos ndo s6 da

protagonista Paula D’ Aquinson, mas da propria Ierecé.

O envolvimento com a comunicacao é igualmente resultado do evento que lhe causou
reclusdo, talvez dai o desejo palpitante sempre presente em manifestar-se pela leitura. A
descricdo no artigo € a mesma do livro somada a das entrevistas supracitadas: o desgosto pelo

método escolar, a dislexia, a falta de compreenséo dos profissionais da educacao...

De acordo com Ferreira e Rocha (2018), lerecé casou-se ainda no Paré e o ingresso na
faculdade de jornalismo veio aventada como a obrigacdo de corrigir a desconexdo mental-
motora com as palavras; mas o autodiagndstico de dislexia veio ao orientar uma aluna na
UEA cuja filha era disléxica e, ao buscar aprender o contelldo que desconhecia até entdo, ela
relacionou as caracteristicas da menina, consigo. Abracar uma orientacdo sobre a qual
desconhecia o conteido é um reflexo da lerecé que ndo se acomodava, que buscava crescer

sempre.

A mencdo sobre a questdo ideoldgica avessa ao capitalismo é mencionada por lerecé
como algo ja presente na universidade a época que cursava jornalismo, onde os professores
aventavam que a ida para a habilitacdo em Relag¢6es Publicas era trabalhar para capitalistas,
enquanto que o jornalismo n&o, 0 que na ocasido desta entrevista, ela discorda e atribui a essa
visdo o carater de distor¢cdo cognitiva (FERREIRA; ROCHA, 2018).

Entre os professores que fazem parte de sua memoria desta época estd o posterior
reitor da UFAM que a convidou para assumir a pasta do Curso quando de sua gestdo, Walmir
Albuquerque - prosseguem estes autores -: Foi na posicdo de professora concursada que
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participou da campanha Café amigo que convidava os alunos dos periodos iniciais a seguirem
a habilitacdo em Relagdes Publicas (RP) (ou o curso teria fechado), o que foi convertido
quando da sua coordenacdo do curso, para a divisao ja no vestibular do quantitativo de alunos
para Jornalismo e para RelacGes Publicas; apoiando esta iniciativa, houve o0 projeto

Universidade na escola, que estimulava a opgéo por RP.

O curso de comunicacao social da UFAM foi salvo de diversas formas pela professora
lerecé, por suas iniciativas de fomento que foram possiveis gracas a compreensdo que sua
bagagem formativa acercava, prossegue a narrativa de Ferreira e Rocha (2018), que se
expandiu a acgOes para salvar a profissdo e atualizar a visdo do mercado sobre a mesma que

divergia do padréo internacional.

A experiéncia neste campo revelou a lerecé o papel da mulher no mercado de trabalho,
como sendo aquela que, tendo que atender primeiramente as necessidades domeésticas, entra
tardiamente no mercado de trabalho formal, porém, assume mais satisfatoriamente posicoes
multifuncionais justo por sua formacédo cultural em desenvolver domesticamente a atencdo a
diversas demandas (FERREIRA; ROCHA, 2018).

Sendo convidada a pensar 0 mercado da Comunicagdo de sua época e o atual, lerecé
destaca que antes havia menos tecnologia e mais visdo critica enquanto hoje a pouca leitura
ndo acompanha o avango tecnoldgico e € na posi¢do ainda da coordenacdo do curso de
Comunicacdo Social que ela avista outro fator: a producdo realizada no Amazonas néo era
vista no restante do pais, era necessario fazer uso da internet para conquistar essa visibilidade,
mas adido a esta visibilidade, lerecé defende que o marketing pessoal € imprescindivel e isso
se faz sendo um aluno aplicado, que se destaca na universidade sendo convidado para
desenvolver atividades ainda no ambiente académico, que zela por uma conduta ética,
autoestima e apresentacdo formal, que se constréi o profissional (FERREIRA; ROCHA,
2018).

Novamente somos rendidos pela profissional que ndo revela a pessoa, mas aponta as
faces de sua personalidade que se manifesta em sua produgédo profissional. Somos tomados
por diversas indagacdes como: por que ndo houve divulgacdo de O Leildo, como dos volumes
anteriores da trilogia? Onde estara a pessoa a partir do seu legado? Ou ambos estdo tdo

conectados que ver o resultado € ver a pessoa?
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Como nosso leitor notou, nossa investigacdo se revela carente de mais detalhes
pessoais, tendo apenas aqueles revelados pela propria lerecé em entrevistas e demais materiais
disponiveis na internet, haja posto que diante das tentativas em contatar os membros da
familia para termos mais informacbes (via telefonema, sms, mensagens de texto via
WhatsApp, mensagens de texto no Messenger do Facebook), sem sucesso, compreendemos a
atitude deles como reflexo da sensibilidade & sua morte ainda recente, com a qual nos
solidarizamos e decidimos ndo insistir, adotando a busca néo intrusiva, conforme registrado
no capitulo seguinte; sem prejuizo a pesquisa por ser uma atitude permitida em investigacoes
fenomenoldgicas, o que confere o aspecto pessoal do sujeito da pesquisa tdo somente ao que
ela propria relata e esta aberto ao pablico na midia digital, conforme referenciado.

Nos alude a lembranca da professora lerecé em uma defesa de doutorado que
assistimos, sua mencao aos seus romances, uma energia vibrante como aura, alguém que
parecia ter pressa de viver, mas que queria deliciar cada momento ao mesmo tempo. lerecé se
revela em seus romances, é ali, pelo véu dos personagens que a vemos, vemos sua
humanidade e o que de pedagdgico, de aprendizado temos a assumir enquanto pessoas a fim

de reverberar em nossas profissoes.

1.2 Os Feitos da Professora: jornada académica, o mundo da pesquisa e as producdes

literarias

Realizando uma busca de curriculo na plataforma Lattes (2018) do Conselho Nacional
de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPQ), que é de dominio publico, com o
termo “lerecé Barbosa”, abre-se a janela que oferta a possibilidade de consulta a partir do
curriculo (autenticado pela propria professora doutora lerecé dos Santos Barbosa em 06 mar.
2018, conforme atesta o sitio), e/ou de relatdrios desenvolvidos pela plataforma a partir dos
dados inseridos pela autora do curriculo. Utilizamo-nos aqui dos Indicadores de Producéo
com revisao do préprio curriculo para maior aprofundamento e caracterizacdo do sujeito desta

investigacdo, além do Diretorio de Grupos de Pesquisa no Brasil.

Em sua carreira profissional, lerecé dos Santos Barbosa alcangou em sua Producéo
Bibliografica 43 artigos publicados em periodicos com pico em 2014 (23 na revista Arete, 5
na Latin American Jornal of Science Education, 2 na Revista Brasileira de Geofisica e os
demais no anais do XII Encontro Nacional de Didatica e Pratica de Ensino, Revista
REAMEC, Educagdo Ambiental em acdo, Indagatio Didactica, Scientia Amazonia, Revista de
Educacdo, Ciéncias e Matemaética, Revista de Estudos e Pesquisas sobre Ensino Tecnoldgico,
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Revista da Universidade Vale do Rio Verde, Educacdo Tematica Digital, Revista Monografias
Ambientais, Ethos & Episteme, Intertextos e Arete); 63 trabalhos publicados em anais de
Evento cujo apice foi em 2006 e outro momento alto estabelecido entre 2013 a 2015; 21
resumos publicados em anais de Eventos (ano de destaque sendo 2015); 22 livros (destaque
nos anos 2007, 2011, 2013-2015); 41 capitulos de livros (pico em 2011, outro entre 2015 a
2016) e 62 outras producdes ndo categorizadas crescentes entre os anos de 1999 a 2004, com

apice em 2002.

A producdo técnica soma 47 apresentacGes de trabalho e 2 programas de computador
sem registro cuja alta foi em 2011; 11 trabalhos técnicos (destaque em 2010 e 2014); 71
outras ndo categorizadas com picos em 2007, 2009, 2011, estavel entre 2013 a 2014 com

apice em 2015.

Realizou 38 orientacbes de mestrado (destaque em 2006, 2009, 2011, 2013), 2 de
doutorado entre 2014 a 2015; 74 outras nao categorizadas iniciadas em 1994, com apice em
2004, e outro pico em 2008.

A plataforma da consulta indica que, entre todas estas produc@es, mais de 200 sdo ndo
categorizadas ocupando a maior parte de seus produtos; seguidos de Trabalhos publicados em
Anais de Evento e Livros/Capitulos de Livros (contando 13 coautorias); na sequéncia
apresentacdes de trabalho, artigos completos publicados em periddicos, orientagdes de
mestrado (que se aproximam); depois resumos publicados em anais de eventos, trabalhos

técnicos encerrando com orientac6es concluidas de doutorado.

O Diretério de Grupos de Pesquisa no Brasil (da mesma plataforma), indica que suas
areas de atuacdo foram: Comunicacdo; Educacdo; Ensino-Aprendizagem; Geotermia e Fluxo
Térmico além da Psicanalise, sendo membro docente da Universidade do Estado do
Amazonas (UEA) onde atuou no Grupo de Pesquisa Divulgacdo e Difusdo Cientifica para a
Educacao e ensino de ciéncias no Amazonas; e integrante dos grupos de pesquisa Geofisica
Aplicada e Psicologia Cognitiva: criatividade e corporeidade da Universidade Federal do
Amazonas (UFAM) como pesquisadora; cujas linhas de pesquisa foram Geotermia

Ambiental; Psicologia Cognitiva Comportamental, Transcultural e Educacdo Geocientifica.

Licenciada em Pedagogia pela Universidade Federal do Para (1974) e Graduada em
Comunicacdo Social pela Universidade do Amazonas (1982), tornou-se Mestre em

Comunicacéo e Educacdo pela mesma instituicdo em 1993, vindo a ser Doutora em Educacao
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pela Universidade Federal do Rio Grande do Norte em 2003. Foi professora na UEA e no
Centro Universitario do Norte (UNINORTE) atuando nas teméticas Educacdo, Ensino-
Aprendizagem, Cultura, Ensino de Ciéncias, Neurociéncia e Divulgacdo Cientifica, além de
atuar como psicanalista clinica, onde era especialista desde 2001 pela Sociedade Psicanalitica
Ortodoxa do Brasil (SPOB).

Sua Formacdo Complementar ocorreu entre 2014 (Imersdo na Lingua Inglesa pela
Santa Fe University of Art and Design (SFUAD) e Estratégia de Ensinagem pela
UNINORTE) a 2015 com a Extensdo Universitaria em Metodologias Ativas também pela
UNINORTE.

Em sua carreira na UEA, foi docente na Graduagdo com as disciplinas Ensino, Estagio
Curricular, Pesquisa e Desenvolvimento e Ciéncias Politicas, desenvolveu atividades técnico-
cientificas na Escola Normal Superior, foi coordenadora de Extenséo, ministrou Metodologia
da Pesquisa Cientifica e Metodologia do Ensino Superior, Direito Ambiental na pos-
graduacdo além de Biotecnologia de Produtos Regionais; atuando na Linha de Pesquisa
Dimensdo Tedrico-Pratica da Formacao de Professores e Geotermia Ambiental. Pelo Ensino a
Distancia ministrou Didatica | e Il, Introducdo a Sociologia e Sociologia da Educagdo; como
atividade de extensdo realizou o Cine Video Normal Superior e o Seminario “A Inclusdo da
crianca indigena nas escolas de Manaus”; além de participar de Conselhos, Comissdes e

realizar Consultoria.

Na UFAM, atuou como professora eventual com Ensino, Metodologia do Ensino
Superior na pos-graduacdo e quando a UFAM ainda era nominada Universidade do
Amazonas (UA), foi professora em regime de dedicacdo exclusiva, além de pesquisadora e
professora assistente com as disciplinas Ensino, Comunica¢do Dirigida | e I, Relagdes
Publicas e Marketing, Técnica de Opinido Publica e Rela¢Ges Publicas; ainda atuou na
direcdo e administracdo na pré reitoria de graduacdo, no Instituto de Ciéncias Humanas e
Letras (ICHL) e na reitoria no gabinete do reitor; foi assessora de comunicagéo, coordenadora
de Divulgacéo do Escritorio de Assuntos Internacionais, ministrou Ensino, Teoria e Pesquisa
em Comunicacdo Social na pds-graduacdo; Tépicos Especiais em Comunicacdo, Citologia
Clinica, Metodologia do Ensino Superior. Participou de Pesquisa e Desenvolvimento no
ICHL no Departamento de Comunicacdo Social (onde também foi Chefe de Departamento);
atuou nas linhas de pesquisa Dificuldades e Transtornos da Aprendizagem no Ensino de

Ciéncias, Educacéo e Género e Geofisica Aplicada.
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Na Secretaria de Educagdo do Estado do Amazonas (SEDUC), foi professora titular-
visitante, diretora de unidade educacional, técnica da equipe de curriculos e programas,

supervisora escolar e na UNINORTE foi professora.

Antes de seu falecimento em 2018, a beira de 7 décadas de uma proficua carreira
(noticiado na comunidade académica atraves das redes sociais e interpessoalmente),
coordenava desde 2014, o projeto de Pesquisa “Neurociéncia ¢ Educagdo: as contribui¢des da
neuroeducacdo para as acOes pedagogicas que estimulem a aprendizagem em processos de
Educacdo em Ciéncias no municipio de Manaus”, juntamente com 6 alunos de mestrado e 1
de doutorado. Anteriormente manteve os projetos de pesquisa: “O Campo Interdisciplinar
Lingua, Matematica e Ciéncias na Iniciacdo as Ciéncias na Educacao Béasica: um estudo na 82
e 9* séries em uma escola de rede publica em Manaus” (2011 a 2013) pelo Observatério
Nacional de Educagdo, com 6 alunos de graduacdo, 3 de mestrado e 1 de doutorado;
“Diagnostico de Aspectos cognitivos, afetivos e sociais que dificultam ou impulsionam a
aprendizagem em Processos de Educagdo em Ciéncias no Amazonas” (2010 a 2014) com 2
alunos de mestrado e 2 de doutorado; “Influéncia da cobertura vegetal na estrutura geotermal
rasa” (2009 a 2011); “Dificuldades e transtornos de aprendizagem no ensino de ciéncias em
Manaus” (2009 a 2010); “A Sindrome de Burnout em professores de ensino de ciéncias nas
escolas publicas do municipio de Manaus” e “Contribui¢do da Geotermia rasa aos estudos
ambientais do estado do Amazonas”, ambos entre 2008 a 2010; “Formac¢do de Professores
Pesquisadores em Estagio Curricular” (2004 a 2005); “Geotermia Rasa em Manaus” (2003 a

2004).

O Projeto de Extensao “10 anos do Programa de Mestrado em Educac¢do e Ciéncias na
Amazonia” também estava em andamento desde 2014 com 2 alunos de mestrado e 1 de
doutorado, além do “Pedagogia em Debate” com 20 alunos da graduagdo e 1 de doutorado.
Também coordenava o “Projeto Interdisciplinar de Estudo de Casos para o Curso de
Comunicagdo Social” desde 2013; era membro do corpo editorial e revisora da Revista

Eletronica Areté de Ensino de Ciéncias além de revisora dos periodicos Ciéncia & Cognigéo.

Registrou em seu Lattes que atuava na Grande Area Ciéncias Humanas (area
Educacgdo, subarea Ensino-Aprendizagem; area Psicologia, subérea Psicanalise); Ciéncias
Sociais Aplicadas (area Comunicacdo) e em Ciéncias Exatas e da Terra (area Geociéncias,
subarea Geofisica, Geotermia e Fluxo Térmico).
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Sobre as producgdes literarias, recebeu seu primeiro prémio em 1968, no concurso
literario da Secretaria de Cultura do Pard, depois em 1987 no concurso nacional de contos da
revista Brasilia, em 1990 ganhou a medalha cultura E.D. Almeida Victor da mesma revista;
em 1994 recebeu prémio portaria de elogio do ICHL, em 1995 a moc¢édo n.391/95 da Camara
Municipal de Manaus (CMM) proposta pelo vereador Aloysio Nogueira e a mogao n.467/95,
pela vereadora Vanessa Grazziotin. Em 2014, 100 anos de Relagdes Publicas no Brasil, foi
homenageada pelo desenvolvimento e fortalecimento da profissio no Amazonas, pelo
Departamento de Comunicacao Social da UFAM e o Certificado de Honra ao Mérito pelos 10
anos do grupo de pesquisa GEPECAM/UEA,; encerrando o laureamento como Imortal por
forca da expressdo literaria pela Academia de Letras do Brasil/Seccional Manaus-AM (onde
foi membro fundadora com a cadeira n.11, cuja patrona foi Clarice Lispector, como cita
Ribeiro (2017)).

Em seu registro de Livros Publicados no Lattes (2018), ha 26 obras, das quais,
destacamos em italico as autorias solo e titulo simples os produzidos em coautoria,

distribuidos em:

a) Poesias (Sonhos de Papel, 1987; Pingos de Ternura, 1989; Sabor Zona Franca, 1992;
A primeira chuva, 1999);

b) Livros Académicos (Favor transmitir ao destinatario, 1996; Papagaios no varal:
comunicacgao intra e interpessoal no processo educativo, 2005; Tempo de aprender:
uma abordagem psicopedagdgica sobre as dificuldades e transtornos da
aprendizagem, 2005; Ecologia humana, natureza e meio ambiente nos povos da
Amazonia: contribuicdes éticas, morais e culturais para o Ensino de Ciéncias, 2007;
Comunicacdo e marketing na gestao escolar, 2007; IntervencGes psicopedagdgicas nas
dificuldades de aprendizagem e comportamentos, 2007; Psicologia da aprendizagem,
2007; Vozes populares e vozes académicas, 2007; Bordado social: pontos e pespontos
da dindmica educativa, 2007; Diario de classe: terapia cognitiva comportamental a
servico dos educadores, 2007; Chdo de fabrica: ser mulher operaria no Polo
Industrial de Manaus, 2007; Etica, longevidade e felicidade, 2008; Perspectivas
tedricas da aprendizagem no ensino de ciéncias, 2008; Temas para o observatorio da
educacdo na Amazénia, 2011; Educacdo em ciéncias na Amazonia: multiplos olhares,
2011; Avancos e desafios em processos de educacdo em ciéncias na Amazonia, 2011;
Matematica e interdisciplinaridade: possibilidades e desafios, 2013; Ensino das
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terminologias bioldgicas através da aprendizagem significativa, 2013; Temas sobre
educacéo e ensino de ciéncias: possibilidades e perspectivas, 2015);

¢) Romances (O Homem que jantava sozinho, 2014; Os Anjos também surtam, 2014; O
Leildo, 2015).

Assim caracterizada a sujeito da nossa pesquisa, pelas 36 péaginas do Curriculo Lattes
que revelam as minucias de 50 anos registrados na literatura, 31 anos na pesquisa formal, 36
anos (a idade que temos, por sinal, quando ora escrevemos este texto) de docéncia que

perpassaram da educac¢do bésica a pos-graduacdo, por institui¢des publicas e privadas.

O romance escolhido para esta investigacdo foi publicado em 2015 (O Leildo), pela
editora Appris; periodo onde a professora-pesquisadora-escritora lerecé desenvolvia
atividades de revisora nas revistas Areté e Ciéncia & Cognicdo, desenvolvia projetos na area
de Comunicacdo Social, Pedagogia, Mestrado em Educacdo e Ciéncias na Amazonia,
Psicologia e Aprendizagem, Neurociéncia e Educacdo, estando vinculada a UEA e
UNINORTE; ainda em paralelo construindo sua formacao complementar na area de Idiomas e

Pratica Docente.

A percepc¢do quanto a vida de lerecé Barbosa é que o ser professora pesquisadora esta
de tal forma imbricado em sua vida que néo se trata apenas de uma profissdo ou de formacao
mas, de um modus essendi, percurso de vida, uma escolha, uma parte de si mesma. Alguém
que a partir de si, se projeta e se constrdi em uma tessitura com o0s processos formativos, se
autoformando no caminho, que valida as projecdes dela na vida académico-profissional e
desta, nela. lerecé é uma revelacdo sobre o ato de habilitar-se diante da vida, tracando o
proprio destino e marcando destinos, sempre desbravando os aparentes limites para alcar
outros e novos desafios, perfilando o ser professora pesquisadora antes que o termo se
apresentasse como tendéncia pedagdgica, validando com o proprio percurso o contetdo que

aqui trazemos alcunhado de contribui¢6es pedagdgicas.
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2. O LEILAO E SUAS CONTRIBUICOES PEDAGOGICAS

Visando desenvolver o segundo objetivo especifico “Apresentar os resultados
decorrentes do estudo analitico feito da obra literdria investigada”, trazemos neste capitulo a
apresentacdo do romance elegido, juntamente com o modus procedendi para sua analise e as
bases em que este repousa, seguida do corpus assim constituido e posterior exame sob a lente

de outros autores quanto a anélise realizada que a valida, como segue:

Este capitulo trabalha o romance literario de Ierecé Barbosa, “O Leildo”, publicado em
2015 pela Editora Appris, sendo o terceiro livro de uma trilogia que langou seus dois
primeiros integrantes no ano anterior. Antes de adentrarmos a obra, trazemos aqui estas
consideracGes a fim de apresentar e esclarecer ao leitor o caminho percorrido e as bases que

pautaram a metodologia que adotamos da construcdo a analise.

Na fala da propria autora das obras, trata-se de uma trilogia paradidatica que se
empenha em utilizar a narrativa como estratégia de ensino, sem que o leitor perceba o livro
como ferramenta para aprendizagem; sendo o primeiro “O homem que jantava sozinho” um
romance filosofico, o segundo “Os anjos também surtam’ um romance psicopedagogico e “O

Leilao” fecha a trilogia como romance antropologico (D24AM, 2014).

Esta construcdo nos parece fruto da prépria trajetoria da construcdo do Si-Mesmo de
lerecé Barbosa, através das escolhas profissionais e pessoais que a autora revela nas
entrevistas citadas no capitulo anterior deste trabalho, que ela leva aos romances — e no caso
de “O Leildo”, pela protagonista da obra, revelada como a proje¢do da propria Ierecé, como
pode ser percebido entre suas entrevistas sobre sua vida pessoal (que levaram as escolhas

profissionais) e trechos da narrativa de Paula D’ Aquinson.

Sendo um romance literario de tipologia narrativa, cujas caracteristicas de projecdo da
autora sobre a protagonista foram descritas acima, pareceu-nos natural que a pesquisa que
sobre ele se debruca, aproximasse sua analise desta forma tanto quanto possivel; enxergado o
processo de amadurecimento incorrido sobre Paula como ontologico, do qual se busca
apreender a transcendentalidade do experenciar, portanto fenoménica (PONCHIROLLLI;
PONCHIROLLI, 2012), é necessario que haja aproximac@es aqui e ali de uma linguagem
verstehen que busque se aplicar a compreensdo das agdes no contexto, configurando o
chamado experiencial (STAKE, 2011).
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Assim, a analise de “O Leildo” ocorre a partir da Psicologia Analitica, uma vez que
nos parece claro que a narrativa da personagem demonstra o processo da Individuacéo e
integracdo do Self (Si-Mesmo), articulados pela busca do equilibrio arquetipico no decorrer
da historia de vida da protagonista; o que inferimos ndo ter sido a toa na constru¢do do
romance, uma vez que lerecé Barbosa tinha em sua formagdo e atuacdo profissional, a

psicologia; como vimos no capitulo anterior deste trabalho.

Quando dentro da psicologia, a fenomenologia se desenvolve a partir da
fenomenologia filosofica, enquanto método descritivo-analitico, sobre a percepcao subjetiva
dos fenbmenos e a consciéncia; método esse que emerge na leitura desta obra de lerecé
Barbosa, que se debruca sobre o fendmeno pelo proprio fendmeno na intencdo de trazer a
consciéncia o significado que ele carrega, préprio a concep¢do de Husserl, como diz
Ponchirolli e Ponchirolli (2012), reduzindo a partir do contexto para encontrar a esséncia na
intencionalidade da reflexdo em Paula D’Aquinson. E nesta perspectiva que intentamos o

percurso, a fim de que o pedagdgico se manifeste como experiéncia vicaria ao nosso leitor.

Algo que nos parece importante salientar ainda nesta abertura ¢ o fato de que, no
estudo da vida da professora pesquisadora lerecé Barbosa, o processo de busca da
aprendizagem ocorre primeiramente para si que, conferindo-lhe sentido, devolve a sociedade
0 aprendizado na performance pedagdgica de suas acdes profissionais. A busca de respostas
para os eventos de si mesma, a partir do conhecimento formal, é transmutado apds sua
assimilacdo/incorporacdo, dando sentido a sua pratica pedagOgica que regia as acles

profissionais dos seus outros ambitos de atuacao.

Este sistema é chamado em Jung de Educacao pelo Exemplo (JUNG, 2006), o que nos
parece impossivel dissociar de alguns outros campos de analise da psicologia analitica
centrais na obra de Jung, tais como supra enfatizamos, uma vez que o exemplo a ser ensinado
é aquele do qual j& nos apropriamos ou do qual nos demos conta e estd em processo interior,
pois a sensibilidade do educando capta este aspecto, conferindo-lhe a empatia para aprender o
que esta sendo ensinado; 0 que vai ao encontro com a obra literaria e de vida da professora

lerecé, pesquisadora de si mesma, antes de tudo.

Neste dialogo com a obra, chamaremos alguns outros autores que escrevem sobre a
mesma tematica, como é préprio da investigacdo qualitativa, como diz Creswell (2010, p.206)
e percorremos um caminho que foi se delineando no proprio processo, 0 que o tornou peculiar
em si mesmo:

32



A investigacdo qualitativa emprega diferentes concepcdes filosoficas; estratégias de
investigacdo; e métodos de coleta, analise e interpretagdo de dados. [...], 0s
procedimentos qualitativos baseiam-se em dados de texto e imagem, tém passos
singulares na andlise dos dados e se valem de diferentes estratégias de investigagao.
Na verdade, as estratégias de investigagdo escolhidas em um projeto qualitativo tém
uma enorme influéncia sobre os procedimentos que, mesmo nas estratégias, sdo
nada uniformes.

Desta forma, seguindo as orienta¢fes dadas por este autor, que também tem formacéo
em psicologia, trazemos no corpo do texto as caracteristicas basicas que regem a andlise e
alguma discussdo a respeito de forma a ilustrar e exemplificar o processo metodoldgico; nao
uso de questionarios ou instrumentos de outros pesquisadores, centrando o pesquisador no
processo de coleta/construcdo dos dados, por meio do exame de mdaltiplos documentos
inerentes ao objeto de estudo, deles retirando o que oferece sentido de forma a cobrir o tema;
seguindo padrdo proprio para organizacdo em unidades de informacéo abstratas que revela a
construcdo realizada entre o ir e vir das fontes para os dados obtidos que pode cobrir um vasto
conjunto de temas correlatos, que confere forma ao que emerge do processo (CRESWELL,
2010).

O foco na aprendizagem no decorrer do processo para o investigador, segundo
Creswell (2010) também é inerente, 0 que revela a abordagem dada a pesquisa, justificando a
lente conceitual e de identificacdo contextual utilizada, dai sendo manifestada a interpretacdo
dos dados que abrange a ontologia e a holistica do pesquisador a um quadro mais amplo e
suscitando enormidade de interpretacGes a partir de outros leitores/participantes (maltiplas
visdes emergidas do problema).

A possibilidade do uso dos elementos fenomenoldgicos para a investigacdo qualitativa
é dessa forma um dos prioritariamente recomendados por Creswell (2010) que adotamos neste
trabalho por, pela narrativa poder serem estudados os individuos, como comenta aquele autor,
adjunta a nossa identificacdo com a Psicologia Analitica nestes 12 anos de estudos néo
formais do trabalho de Jung, mais os elementos que congregam conosco da autora cuja obra
investigamos, haja visto que ambas nos utilizamos daquilo que estudamos para nos
desenvolvermos e aprimorarmos, refletindo na nossa expansdo formativa pedagogica, que
coaduna com as palavras de Creswell (2010, p.211) de que “[...] a pesquisa qualitativa € uma
pesquisa interpretativa, com o investigador tipicamente envolvido em uma experiéncia

sustentada e intensiva com os participantes.”

Neste sentido, continuamos com as cautelas de Creswell para embasar 0 processo,

como registramos nesta sequéncia (CRESWELL, 2010, p.211):
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Inclua declaragdes sobre as experiéncias passadas que proporcionam dados passados
por meio dos quais o publico possa entender melhor o tépico, o local ou os
participantes, e também a interpretacdo do fenémeno por parte do pesquisador.
Comente sobre as conexdes entre o pesquisador e os participantes [...].

Destacando que nosso ganho nesta forma, é a visdo da investigacgdo como um
mergulho vertical no processo formativo docente, revelando que a prética pedagdgica é um
processo continuum de auto aprimoramento, refletido e atuante na atividade docente, cujos
aspectos da obra “O Leildao” coadunam com a intencao desta revelagdo, além dos motivos
adrede comentados sobre sua escolha; que por ética, mantivemos nossa construcdo de dados
ao uso somente de documentos escritos e midiaticos, do material publico e publicado de
lerecé Barbosa, os quais podem ser encontrados em nossas referéncias, incluindo apreender
sentidos inferidos na obra, em seus poemas escritos e musicalizados, seguindo cuidados
anotados por Flick (2009a). Esta opcao nos permitiu (CRESWELL, 2010, p.213):

e [...] obter alinguagem e as palavras dos participantes.

e Podem ser acessados em um momento conveniente para o pesquisador —
uma fonte de informagdes pertinente.

e Representam dados criteriosos, pois os participantes receberam atengéo ao
compila-los.

e Como evidéncias escritas, poupam tempo e gastos ao pesquisador para
transcrevé-los.

Assim, foram construidos dados que permitem perceber comportamento e atividade da
participante da pesquisa, ainda que, em sua auséncia, porém por serem publicos, contam com

sua anuéncia.

A contribuicdo do uso deste tipo de documentos é por, além de objetivarmos utilizar
uma via ndo-intrusiva (por respeito a memoria ainda recente da professora lerecé), também
vimos o conteido da obra investigada como de “finalidades praticas no campo em estudo.
Isso pode abrir uma perspectiva nova e nao-filtrada sobre o campo e seus processos. Por isso,
os documentos muitas vezes permitem que se va além das perspectivas dos membros no
campo.” (FLICK, 20093, p.236)

Naturalmente houve limitacdo quanto a coleta de mais dados que amplificassem o
aprofundamento na participante, dada sua morte (de conhecimento publico e citada no
capitulo anterior), como poderia ser colhido em entrevista; o que foi suprido pela coleta de
entrevistas publicadas com lerecé Barbosa; o que trouxe alguma dificuldade para ser
encontrado, devida a repeticdo nos retornos de busca pelo Google e pelo CNPQ (Lattes),
como ferramenta de busca na internet, porem com ganhos de precisdo quanto ao contetdo,

haja visto que ndo foram achadas contradi¢des nos resultados.
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O registro ocorreu na condicdo de observador, que registra diario, simultdneo com a
leitura da obra pesquisada e recorrendo aos documentos publicos e midiaticos, permitindo a
captacdo e nota dos dados, as descricbes das informacfes obtidas, as notas reflexivas
confrontadas com a releitura pontual das véarias obras de Jung utilizadas para analise, em
estrutura propria que pode ser observada na subsecdo 2.2.1; além da percep¢do da leitura
anterior de trabalhos realizados por lerecé Barbosa aos quais ja recorremos para embasamento
tedrico de outra pesquisa (nossa monografia na graduacdo) e da lembranca de sua presenca e
fala em um evento académico publico que participamos, onde comentou sobre a pratica
pedagogica, alinhando com o contetdo do romance em curso a época, costurando com o que
ja havia publicado, o que nos remete tratar-se de “O Leilao”, dada a época do ocorrido. Isto
posto, fica assinalado que as fontes foram de origem priméria e secundaria, conforme
indicado nas citacdes e referéncias. Este processo esta de acordo com o que Creswell (2010,
p.217) recomenda:
Trata-se de um processo permanente envolvendo reflexdo continua sobre os dados,
formulando questdes analiticas e escrevendo anotagdes durante todo o estudo. Ou

seja, a andlise de dados qualitativos é conduzida concomitantemente com a coleta
dos dados, a realizagdo das interpretacdes e a redacao de relatérios.

[.-]

A anélise dos dados envolve a coleta de dados abertos, baseada em formular
questdes abertas e desenvolver uma analise das informagbes fornecidas pelos
participantes.

[...] A pesquisa fenomenoldgica usa a andlise de declarages importantes, a geragao
de unidades significativas e o desenvolvimento do que Moustakas (1994) chama de
uma descrigdo da esséncia.

Tendo a coleta e construcdo dos dados ter ocorrido paralelamente em termos
temporais, foi permitido relacionar os contetdos daqueles em funcdo da narrativa da obra
investigada, como pode ser observado em subsecdo subsequente (de andlise da obra): as
unidades foram utilizadas conforme a prépria disposicdo da obra investigada (capitulos do
romance literario), concatenando a sequéncia ja estipulada pela professora pesquisadora
lerecé Barbosa, que leva naturalmente a compreensdo do que a obra apresenta:
amadurecimento visando percepcOes, compreensdes, aprendizados a partir do experenciar da
protagonista (descricdo da esséncia), que por seus elementos encontra a psicologia analitica,
oportunizando a interpretacdo do significado a partir dos elementos desta, discorridos na
prépria unidade e retomados quando reapresentados na obra, o que também € registrado no
decorrer do nosso texto. Esse sistema para codificacdo é sugerido por Bogdan e Biklen (1992,
apud CRESWELL, 2010, p.220) como “Perspectivas dos individuos”.
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Uma Codificacdo correlata é descrita por Flick (2009a) - que também é psicologo
como Creswell (2010) - para a pesquisa documental ndo-intrusiva que utilizamos, que realiza
o0 tratamento acompanhando a linha da historia centrando em um fenémeno, apontando (como
que) (sub)fendmenos salientes que revelam aspectos e dimensdes que aprimoram a discussao

sobre o fendmeno chave (Relag¢6es do Paradigma da Codificagéo).

Este tratamento permite perceber padrbes e as condicdes em que estes surgem, como
pode ser percebido em nossa analise, uma vez que como Stake — psicologo e pesquisador
educacional ha mais de 40 anos — (2011, p.65) e contemporaneos, “[...] nos baseamos muito
na interpretacdo direta dos eventos e menos nas medidas interpretadas.”, vistas estas ultimas

como limitante heranca da préatica quantitativa (STAKE, 2011, p. 65-66).

A interpretacdo é um ato de composicdo. O intérprete seleciona descri¢des e as torna
mais complexas, utilizando algumas rela¢des conceituais. O pesquisador pode tomar
o termo trabalho e atribuir a ele musculo, durabilidade, remuneracdo e respeito
proprio. Esses podem ser alguns dos significados mais amplos de trabalho. O
pesquisador pode selecionar um evento ocorrido no local de trabalho e atribuir a ele
personalidade, histdria, tensdo e implicagdo. As melhores interpretagfes serdo
extensBes logicas de uma simples descricdo, mas também incluirdo a extensdo
contemplativa, especulativa e até mesmo estética. O leitor seria enganado se o
deixassem pensar que essas interpretagcdes foram acordadas, certificadas de alguma
forma. Elas sdo contribui¢es do pesquisador, escritas de forma que fique evidente
que sdo interpretacfes pessoais.

Stake (2011) também afirma que na pesquisa qualitativa, as afirmacgdes sobre como as
coisas funcionam recai sobre o julgamento pessoal que por sua vez, esta baseado em parte na
experiéncia pessoal daquele que estudamos e a compreensdo da experiéncia do individuo
estudado também se da pela experiéncia do pesquisador, dai a ndo necessidade de se declarar
0s padrBes como € proprio deste tipo de abordagem: o excesso de critérios afasta a pesquisa
do carater qualitativo (STAKE, 2011, p.74).

Quanto mais a pesquisa usar critérios, mais a énfase ficara longe da experiéncia
pessoal e proxima das medidas padronizadas e do conhecimento generalizavel. A
pesquisa experiencial trabalha para restabelecer uma orientacdo a experiéncia dos
individuos, [..] [com] Os valores da comunidade precisam ser levados em
consideragdo. [..] A pesquisa experiencial [qualitativa] ndo €é s6 um

comprometimento com os valores do individuo, mas um comprometimento de que
os valores do individuo serdo levados em consideragéo.

Da mesma forma, a escolha pela andlise se dar a partir da propria estrutura de
apresentacdo da obra (capitulos do livro) e que por sua vez, segue uma narrativa temporal
linear, nos aproxima da Andalise Hermenéutica Objetiva (ou Estrutural) em Flick (2009a),

pelos aspectos de:
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e ser dirigida “[...] a analise de todo tipo de documentos, incluindo, at¢ mesmo, obras de
arte e fotografias.” (FLICK, 2009a, p.311);

e 0 foco do significado ser por “estrutura latente de sentido” (FLICK, 2009a, p.311) e a
reconstrucdo destas para estruturas de significado objetivo (pela lente da Psicologia
Analitica);

e “[..] ser ‘estritamente sequenciais’, ou seja, devem seguir o curso temporal dos
eventos [...]”(FLICK, 2009a, p.311);

e ter buscado seguir a analise preliminar dos contextos externos e a influéncia destes
sobre a estrutura (exame do Lattes, entrevistas, etc.);

e buscar os niveis de interacdes da etapa central, seguida das contribuicdes destes niveis.

Dizemos nos aproximamos haja visto que Flick (2009a) traz elementos para que este
tipo de anélise estruturalista se aplique inclusive a conversagdes, de forma que, ndo

pertencendo ao nosso escopo, ndo foram trazidas aqui.

Nossa adogdo se pauta na busca de “[...] explicagdo dos significados sociais das acdes
ou dos objetos [...] [que através das interacGes] orientam em direcdo a estrutura l6gico-
temporal do texto, adotando-a como ponto de partida para a interpretagdo.” (FLICK, 200943,
p.315), o que implica flexibilidade quanto ao conceito de estrutura e “Arte em vez de
método.” (FLICK, 2009a, 335), cujo desenvolvimento cabe ao pesquisador, sem utilizagdo de
softwares para método e analise explicita, com o computador sendo apenas instrumento para o
trabalho; o que, prossegue Flick (2009a) é razdo pela qual a Analise Hermenéutica s6 convém
ser aplicada a menores volumes de texto; sendo uma das maneiras de fazer uma pesquisa
qualitativa: “[...] encontrar os significados das experiéncias pessoais que transformam as

pessoas. Descobrir os momentos marcantes na vida de alguém.” (STAKE, 2011, p.48).

O desenvolvimento da proposta da Codificacdo Seletiva se deu nos passos de Strauss e
Corbin (2008): uma categoria central, que neste trabalho é como sugerido pelo titulo: O
Pedagogico em um romance literario de lerecé Barbosa. Ou seja: 0 qué ha aqui para aprender?

O qué a autora ensina por meio de sua obra?

Lembrando que essas categorias séo abstrac0es emergidas da pesquisa na percepgao
do pesquisador (STRAUSS; CORBIN, 2008); que aqui se revelaram subsidiarias a categoria
central, elementos que processam o desenvolvimento daquela, que lidos na perspectiva da

psicologia analitica, sdo termos cunhados por esta, propriamente caracterizados e teorizados.
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Em outras palavras, o pedagdgico em Ierecé ¢ lido em “O Leildao” a partir de
arquetipos, individuacdo e integracdo do Self que recorrem a alguns outros elementos-
categorias da psicologia analitica para melhor apresentacdo da categoria central: o que é
ensinado e aprendido a partir da obra analisada, que sendo pedagdgica, substantiva o cerne da
nossa investigacdo; de forma que enxergamos que aquilo (o pedagdgico) que lerecé ensina e
dali aprendemos, pautou-se no processo de individuacdo da protagonista, evidenciado pela
evolucdo da integracdo do self (si-mesmo), cujos elementos reacionarios sdo 0s arquétipos
apresentados na obra, simbolizados pelas pecas do leildo, assim percorrendo o
amadurecimento da protagonista como processo temporal. Ousamos inferir que, a formacao
de lerecé Barbosa também na psicologia, trabalha o pretexto dos eventos da vida da autora
(como visto nas declaracfes dela em entrevistas) para trazer o pedagogico na obra através da

protagonista Paula D’ Aquinson.

Voltando a codificacdo, esta € apresentada ao leitor deste trabalho, ainda nas
orientacdes de Strauss e Corbin (2008), trabalhada na face ora de Memorando, ora de Histéria
Descritiva, para vias de integracdo dos conceitos, que se revela na tipologia de Memorando de
Enredo, “[...] que conta a histéria usando conceitos e suas associagoes.” (STRAUSS;
CORBIN, 2008, p.149) para apresentar relacGes de forma implicita (e ndo de causa e efeito).
Por esse tipo de desenvolvimento, pode ser obtido um conjunto de resultados ou o
desenvolvimento de uma teoria, a depender da integracdo, em busca de consisténcia interna e

I6gica, alertam Strauss e Corbin (2008).

As conceituacOes integradas as descricfes € o que permite identificar e explicar as
categorias: “Uma categoria deve ser suficientemente desenvolvida em termos de propriedade
e de dimensdes para demonstrar seu nivel de variabilidade enquanto conceito.” (STRAUSS;
CORBIN, 2008, p.157), estando prontas quando atingirem a saturacdo teérica (STRAUSS;
CORBIN, 2008), o que percebemos na analise a partir do capitulo oito, quando a categoria
central passa a ser revista em reflexdes acerca das categorias apresentadas nos capitulos
anteriores. Para fins de acabamento, recomendam ainda estes autores, que o0 excesso de dados
(ou aqueles conteudos que ndo se ajustam ao contetdo geral) seja podado e retomados (ou

nédo) conforme revelem adiante alguma contribuicéo.

O que sera visto na proxima se¢é@o percorreu este desenho, de forma que expostos 0s
referenciais tedricos que embasaram a construgdo seguinte, passamos a nossa exposi¢cdo da

analise.
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2.1 O Leildo como romance: sinopse e algumas consideragdes preliminares

Refletindo sobre o alcance possivel de publico leitor do nosso trabalho, consideramos
expor alguns comentarios que contribuam para a compreensao na leitura dos que porventura

ndo estejam familiarizados com os termos que utilizamos no decorrer de nosso texto.

Desta forma, trazemos nesta se¢do aspectos quanto a utilizacdo de termos como “o
99 C¢ 99 ¢¢

romance”, “a narrativa”, “o romance literario” e congéneres que se posicionam nesta pesquisa

como sindnimos para a obra literéria aqui tratada.

Também nos ocupamos em expor em uma expressao um pouco mais acessivel - ou

NA

intentamos - a epistemologia utilizada para a analise central de “O Leildo” de forma a

colaborar com o entendimento da Optica aqui abordada.

De antemao nos desculpamos ao leitor se pecarmos pelo excesso de informacao, pois a
nossa intencdo € tdo somente ofertar uma experiéncia leitora satisfatoria e compreensivel e

ndo a prolixidade. Pois bem, comecemos pela linguistica:

As premissas que nos permitem utilizar termos como “narrativa romantica” ¢ seus
similares podem ser encontradas mais acuradamente nos estudos linguisticos, ainda que a

propria lerecé declare suas obras literarias como “romances”, “paradidaticos” e “narrativas”

(D24AM, 2014).

Ainda que os estudos linguisticos ndo sejam 0 nosso escopo, nos referenciamos nos
estudos de Wachowicz (2012) para justificar o subsidio, pelo fato de encontrarmos na obra
analisada e nas falas de sua autora nas entrevistas referenciadas, um reflexo da abordagem

defendida por Wachowicz, como poder visto:

O trabalho de Wachowicz (2012) parte do trinbmio de Bakhtin (que por sua vez
discorre a partir da retérica classica) para expor os estudos do discurso sob a concepg¢do
dialogica da linguagem, trazido por esta autora em uma abordagem interacionista
sociodiscursiva, em uma discusséo apoiada em outros tedricos como Bronckart, Adam, Dolz,

Schneuwly, Perelman, Olbrechts-Tyteca e Discini.

Esta opgéo nos é util pois o interacionismo sociodiscursivo tem em sua génese “[...]
fundamentos oriundos da psicologia. [além do qué] uma concepgédo dialogica implica levar
em considera¢do as condigdes de circulagdo social dos géneros.” (WACHOWICZ, 2012,

p.08), uma consideragdo presente igualmente nas falas de lerecé Barbosa, quando nas
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entrevistas referenciadas, menciona a intencionalidade de seu trabalho e os valores nele
imbuidos; quando o desenvolve a partir da sua formacao, experenciacéo profissional e publico

leitor a quem se dirige, ainda que possa ser lido por qualquer publico.

Wachowicz (2012) defende que o ideal na atualidade para anélises linguisticas para
uso no ensino fora do campo dos estudiosos da Linguistica, € o uso de possibilidades a luz da
proposi¢ao bakhtiniana dos géneros discursivos, pois cré que: “[...] ndo ha como apresentar
receitas prontas para o professor, visto que in6cuas, nem tampouco ha tratamento hoje sobre
relacbes finas entre propdsitos comunicativos e opgdes linguisticas [...]” (WACHOWICZ,
2012, p.17), tornando possivel a caracterizacdo de qualquer género literdrio a partir do tema
(conotacdo social) + composicdo (estrutura organizacional dos elementos componentes) +
estilo (apresentacdo discursiva utilizada pelo autor — linguistica — préprio a seu estilo —

personalidade — alinhado pelas escolhas de género de leitura e de escrita do autor — ontologia).

Por esta perspectiva, nossas consideracfes sobre o tema se resignam a justificar o uso
destes termos na condicdo de pronomes demonstrativos a referéncia da obra “O Leildo” mais

que a uma condicao adjetivadora.

De acordo com Wachowicz (2012), o género indica a abordagem utilizada pelo autor
para seu discurso literario, que conecta a um referencial social (posi¢do politico-ideoldgica
adotada para alcancar determinado publico leitor). Neste quesito, para Bakhtin (1992 apud
WACHOWICZ, 2012) o romance é um género de discurso complexo que se posiciona a
realizar uma comunicacdo cultural que no caso de “O Leilao”, responde ao publico que
Bakhtin classifica como leitores de discursos literarios de intencionalidade artistica, cientifica
e sociopolitica, inferido a partir de que lerecé ao anunciar na midia a publicacdo de sua
trilogia, direcionou a leitura para alunos de graduagdo em Psicologia, Filosofia ou Letras
(CAMELDO, 2014).

Este tipo de género, também classificado por Bakhtin como secundario, faz uso do
género de discurso simples (ou primario) para transmitir sua intencionalidade autoral, ou seja:
transmuta 0 que era meramente uma comunicacdo verbal espontdnea para um discurso
ponteado de convicgles, crencas, valores (referenciais sociais, politicos, ideoldgicos) que

busca ressoar em um leitor até uma posicédo de alcance ou resgate.

Isto em “O Leildo” pode ser notado nas reflexdes da protagonista em meio a situagoes

no ambiente comum: o didlogo é primario (simples) enquanto que o dialogo envolto em
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reflexdes direcionadas € secundario, complexo, carregado ou envolto pelos aspectos da arte
literaria, tal como o sdo os romances (WACHOWICZ, 2012).

Pois bem, esclarecida a condi¢dao do discurso em “O Leilao” como género secundario
(onde se encaixam o0s romances), Wachowicz (2012) retoma Bakhtin para dizer que este
género se estabelece a partir do conteddo temaético, pelo estilo verbal (uso de recursos da
Lingua) e construcdo composicional; o que transfere o sentido meramente de enunciado para
género de discurso, ao se relacionar com as esferas de utilizacdo da Lingua. Ou seja: 0 género
se afirma a devolutiva do leitor quando manifesta a intencionalidade proposta pela autoria na
assimilacdo pelo leitor daquilo e pela forma que o intentou o autor.

Dada a formacdo em Pedagogia, Comunicacdo Social e Psicologia de lerecé Barbosa,
ndo é de surpreender que ela cumpra na obra aquilo que indica quando entrevistada sobre seus
trabalhos literarios, de onde ousamos afirmar que ela sabia bem o oficio e os elementos que o
atestariam, ao redigir seu livro a partir de por exemplo, quando menciona as orientacdes

recebidas por um professor de Letras para Camelo (2014).

Os parametros: finalidade, interlocutores, situacdo e conteldo; os fatores de
textualidade: intencionalidade, aceitabilidade, informatividade, situcionalidade,
intertextualidade, coeréncia e coesdo; constituem a estrutura relacional entre autor e leitor
para Wachowicz (2012), além das caracteristicas que situam um texto social e

psicologicamente: a acdo social, o condicionamento historico-ideoldgico, a opcéo psicologica.

Em outras palavras “[...] a linguagem media a relacdo entre o individuo e o mundo
através de agdes comunicativas [...]” (WACHOWICZ, 2012, p.39) assim estabelecendo a

questdo género da linguagem.

A génese do género para o autor envolve sua ontologia além dos fatores externos
(fisicos e sociais), manifestando-o no decorrer da producdo textual, pois a permeiam, o que
faz do género ndo apenas uma escolha subjetiva do autor, mas também uma agéo social, haja
visto que sua manifestacdo ressignifica uma visdo ordinaria em uma visao discursiva: 0 seu
contetido tematico (WACHOWICZ, 2012).

Dadas as informaces colhidas sobre a vida de lerecé Barbosa, inferimos que os dados
construidos ratificam o seu género literario através do conteudo temadtico da obra “O Leildo”;
como dissemos em outro momento: 0 romance é a coroacdo de seu aprendizado de vida

holistico frente a inexoravel terminalidade, com vista ao além-morte quer em uma viséo
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religiosa (como expressa no livro), quer se apresente como legado de uma formadora para

quem se arrisque a também ser formador de si para ser de outrem.

Ao falar de sequéncias textuais, tal como o € a narrativa, Wachowicz novamente se
apoia em Bakhtin para dizer que as estruturas textuais (elemento composicional) é téo
intrinseco a natureza humana de forma que se torna intuitiva a percepcéo de sua composic¢éo,
assim como a conceituacdo de género (BAKHTIN, 1992, p.302 apud WACHOWICZ, 2012,
p.50): “Se ndo existissem os géneros do discurso e se ndo os dominassemos; se tivéssemos de
cria-los pela primeira vez no processo de fala; se tivessemos de construir cada um de nossos
enunciados, a comunicagdo verbal seria quase impossivel.” E ainda (WACHOWICZ, 2012,
p.51):

Em termos mais conhecidos: os géneros sdo “tipos relativamente estaveis de
enunciados”, que nos permitem organizar as relagdes sociais. Na esfera familiar, dos
géneros primarios, as pessoas sabem o formato [...]. Na esfera da vida académica,

dos géneros secundarios, por outro lado, ha também uma previsibilidade de formatos
textuais [...].

Logo, é perceptivel que para Wachowicz, a forma da estruturalidade da convencéo das
classificagdes, prescinde a compreensdo de que o género textual preexiste como “[...]
instrumento social, com seu pressuposto dialégico e sua funcdo discursiva; eles também

continuam sendo criacdo natural das relacdes humanas [...]” (WACHOWICZ, 2012, p.52).

O que faz a construcdo textual (elemento composicional) ser previsivel a uma estrutura
linguistica caracteristica; pois ao género € que é proprio o condicionamento pragmatico,
contextual e ideoldgico (WACHOWICZ, 2012, p.53):

Num (sic) exemplo — talvez 0 mais candnico: as pessoas sabem o que é uma histéria
ou uma narrativa: Esses nomes figuram na linguagem ordinaria. Mas elas também
sabem que a historia vai entrar na composicdo de um romance ou de um filme de
cinema, que sdo os géneros que a pressupdem. Digo que as pessoas “sabem” da
diferenca sobre historia e romance no sentido de que, mesmo inconscientemente,
isso faz parte de um conhecimento de um mundo natural que elas vdo adquirindo (e
mesmo — friso — subvertendo) na experiéncia de letramento, sem necessariamente
dependéncia direta com a vida escolar. E justamente esse conhecimento natural
sobre as composicGes textuais que podem servir de ponto de partida para o professor
levar o aluno a experiéncias com textos mais variados e de usos mais especificos,
que ilustram uma experiéncia mais complexa de leitura e producao. Isso, em Ultima
instancia, o leva a interagir como mundo das letras.

A esta citacdo, consideragdes se afiguram e estdo mescladas: por ser ela mesma, lerecé
Barbosa, uma profissional conhecedora das nuances da Lingua por seu oficio, ela reconhece

esses elementos ao revisitar sua infancia através da projecdo na protagonista de “O Leildo” e

deles se utiliza para alcancar seu publico; assim fica transparente a compreensdo de estilo
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verbal do trindbmio de Bakhtin trabalhado por Wachowicz (2012): os recursos da lingua sdo
possiveis a intencionalidade de lerecé, que tem reafirmada nesta breve anélise sua declaracdo
sobre suas obras literarias como romances: “Sao romances paradidaticos, nos quais o leitor

aprende com essa estratégia narrativa, dentro da trama, sem querer.” (D24AM, 2014).

Atendendo a formalidade académica, prossigamos com Wachowicz para enumerar as

caracteristicas classificatorias para Narrativa, como onde ha a presenca de:

a) sucessdo de eventos no tempo dentro da unidade tematica (relacdo causal);

b) ao menos um personagem antropomorfo (comportamento humano enunciado);

c) arranjo de acontecimentos com um climax e entdo a resolucdo (experiéncia adquirida
pelo conflito);

d) juizo de valor ou ponto de vista ou de opinido explicita ou ndo (posicionamento
avaliativo dirigido para o publico: dialogicidade);

e) traco de verossimilhanca (traco da ficcdo que abona a checagem pelo leitor da
concreticidade da historia);

f) coesdo entre semantica (denotacGes temporais) e lexicidade (termos indicadores dos

elementos da narrativa como lugares e personagens).

A dialogicidade esté inerente o acordo argumentativo (entre autor e leitor no ambiente da
producdo); o auditério; os fatos; o posicionamento avaliativo e os argumentos, pelos quais 0
autor conduz o leitor a ressignificacdo das verdades instituidas; onde o estilo verbal utilizado
pelo autor pretende aproxima-lo do leitor, como um processo de convencimento quanto a
verossimilhanca da narrativa ( WACHOWICZ, 2012).

Wachowicz diz ainda que a concepcdo de que a narrativa € manifestacdo individual é
caracteristica da tradicdo literaria denominada Romantismo (cujas obras por conseguinte, sdo
chamadas de romances) onde “[...] o individuo é o criador, por livre-arbitrio, de expressdes
linguisticas que fazem efeito de sentido.” (WACHOWICZ, 2012, p.126) e alude as palavras
do gramatico normativo Napoledo Mendes de Almeida (1979, p.584 apud WACHOWICZ,
2012, p.127) para reforcar este conceito:

“Se a gramatica tende a fixar-se em moldes uniformes de expressao, a estilistica, isto
é, 0 estudo do estilo ndo tolhe a liberdade ao génio (sic) nas combinagdes estéticas
da palavra.”

Grifamos a palavra génio nesta citagdo pelo motivo ébvio: Quem acredita em génio?
Ora, o pensamento romantico. Napoledo Mendes de Almeida, ainda no final do
século XX, manifesta essa tradigdo. E, com certeza, seus alunos e seguidores,
também.
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Em outras palavras, a expressao do “eu literario” indica a tradi¢ao literaria em que se
encerra, sendo a do pensamento romantico a que onde o eu literario se manifesta realizador,
no caso da protagonista Paula D’Aquinson de “O Leildo”, ela ¢ a ativa heroina de sua propria
historia, do letramento com carater de superagdo, ao rompimento da tradicdo com o divorcio
ou com a subversdo na escolha do que ia comer frente ao posicionamento do seu par
romantico na jornada da compreensdo da EQM, o médico Ramiro, sé para citar alguns
momentos em que a obra de lerecé Barbosa atende as impressfes subjetivas do leitor e as

classificacbes normativas como do género literario romance de sequéncia narrativa.

Estes aspectos facilmente sdo notados na leitura de “O Leildo” e para efeito de

robustez de nossa afirmacéo, apresentamos aqui uma sinopse da obra.

O romance inicia com Paula D’Aquinson, ex professora, divorciada, mae e avo,
estilista, com extensa cultura historica, chegando de um voo internacional que passa por
turbuléncia. O pouso ocorre e ela vai para casa, onde esta acontecendo um leildo o qual

desconhecia a ocorréncia, onde ninguém lhe ouve, ou a enxerga.

Em algum momento, ela é recepcionada por um senhor que lhe pede calma e
compreensdo e que aproveite a oportunidade para aprender com aquilo tudo. Entéo ela passa a
acompanhar os dialogos e acBes dos presentes, onde ao apresentar o contexto de aquisicao de
dez objetos, também apresenta a historia a que pertence cada um, a nivel cultural, além de ir

contando sua prépria historia a partir de lembrancas retomadas pelos objetos.

Neste ponto, podemos conhecer que a menina Paula veio de uma infancia com
recursos mais parcos, cresceu entre a avd, 0s pais, irmas e irmaos, com essas figuras se
construindo em seu ideario a ser reproduzido inconscientemente na vida adulta, conforme a

narrativa apresenta.

A perda de seus objetos sem a chance de interferir causa-lhe tanto desconforto
emocional que cai em uma vertigem espiral de onde € retirada pela imagem de um anjo
barroco e sua mée, um em outro. Isso leva Paula a acordar de um coma no hospital, fruto de

um problema cardiaco durante a turbuléncia no pouso do aviéo.

A experiéncia do leildo é apresentada como uma Experiéncia Quase Morte (EQM)
onde a protagonista passa a buscar explicacdes além da medicina comum, o que a leva a
Doutrina Espirita de Allan Kardec, através de um centro espirita que lhe indica um médico

espirita que investiga EQM’s.
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A companhia do médico ajuda Paula a elocubrar sobre os objetos e seus significados,
buscando entender isso na propria vida emocional e dai a uma jornada de autodescoberta,

aprendizado, resolucdes.

Eventos cotidianos que levam a percepg¢do metafisica da vida a partir da codificacdo de
Allan Kardec passam a ocorrer até que a protagonista decide fazer um leildo dos mesmos
objetos para ajudar o centro espirita e promover ajuda humanitaria na Africa, com ajuda dos

personagens do leildo, encontrados no lado material da vida.

Paula além de agora, uma estilista famosa internacionalmente, também é palestrante
em projeciologia, levando sua experiéncia de EQM como prova de um mundo espiritual, pelo
planeta, sendo a ultima em Pequim, apds responder perguntas dos seus amigos “do outro

lado”, percebe que ¢ hora de fazer “a passagem”, o que ocorre por um infarto fulminante.

Paula espirito se da conta que sua histdria deve ser psicografada, tarefa com a qual
trabalha com sua neta encarnada, servindo de consolo para o filho André saber que a mée
estava bem. Alids, com a conclusdo da psicografia, Paula esté livre para retornar ao mundo

material, reencarnando como a bebé que sua nora gesta.

Voltando ao escopo deste trabalho, se formos contemplar esta breve anélise também
pelas escolas literérias, a ratificagdo de Romance é descrita a partir do movimento
denominado Romantismo, que rompeu com a tradicdo arcadica para ser 0 raiar de Vvarios
movimentos dele derivados cujas influéncias permanecem até os dias atuais (MOISES, 2001;
OLIVEIRA, 2000).

Seu inicio € marcado no inicio do século XIX e irrompeu novos olhares nos campos
cientifico, filosofico e religioso através do rompimento com uma superioridade externa
(ideério hebraico-cristdo) e a centralizagdo do homem nos processos sociais, um processo que
ainda ndo se estabeleceu completamente, afirmam Moisés (2001) e Oliveira (2000), o que
dificulta uma conceituagdo fechada, distorcida pelo uso arbitrario do vocabulo, o que implica

uma leitura mais ampla em lugar da insisténcia em uma férmula que defina o0 Romantismo.

Diz Moises (2001) que existe uma pluralidade na manifestagdo romantica imbricada
ao contexto cultural onde seja observada, que culmina em “[...] processos literrios
auténomos [...]” (MOISES, 2001, p.316), cuja esséncia é o rompimento com a racionalidade
cartesiana e a dedicacdo a descoberta pelos sentidos que se volta “[...] a0 mesmo tempo para o

mundo exterior e para as profundezas misteriosas do eu.” (MOISES, 2001, p.322).
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Moisés (2001) e Miguel (1986) relacionam ainda ao cerne do movimento romantico a
saida das classes mais abastadas para ser consumida pelas classes mais baixas, porém a
repassar o ideal daquelas, ensinando aos menos favorecidos pelo dinheiro a almejar: “A ficg¢ao
servia, portanto, de espelho dum (sic) estado de coisas e, simultaneamente, decalogo da
sociedade: esta se revia, ndo exatamente como era, mas como pretendia ser ou aprendia a ser,

gracas a imagem fornecida pelo escritor.” (MOISES, 2001, p.322).

Por sua vez, o escritor se posiciona como ator e espectador de seu drama, cujas
sensacgdes sdo usufruidas quer no conflito interior, quer nas proprias confissdes: “Espraia-se
na transmissao a um ouvinte que acaba sendo ele préprio encarnado no ‘outro’, levado por um
fragil sentimento de superioridade, oriundo da tensdo em que se agita.” (MOISES, 2001,

p.324).

Também aqui vemos as caracteristicas de “O Leildao”, como quando a Paula
D’Aquinson, a protagonista, ndo basta mais o contetudo cientifico adquirido por sua formagao
e seu conhecimento cultural, ela parte para compreender o seu interior, manifesto pela EQM,

sendo o texto repleto de reflexdes acerca de si, do que sente, do que percebe, do que pensa.

Ainda alude Moisés (2001) que a leitura da obra romantica é acessivel a qualquer
leitor que deseje 1é-la, despistando qualquer necessidade de ser mais culto para compreendé-
lo, porém retrata uma vida que saiu do lugar limitado (pelo acidente, pelo espaco fisico) para
0 mundo, varias viagens, relatos ndo apenas sensoriais mas, que revisitam a historia dos povos
habitantes ou que habitaram aqueles lugares, revelando uma aquisicdo de conhecimento
cultural que a menina Paula reclusa em casa pelo acidente, com um modelo de familia
tradicional onde o homem cuida do sustento e a mulher da casa, ndo poderia imaginar que

seria possivel, ainda que o desejasse pela influéncia do que lia e do que almejava.

A manifestacdo da tradicdo romantica (movimento cultural) esta implicita ao processo
do ser e do devir de Paula, heroina de si mesma; ainda ilustrado pelas suas aspiracdes,
convicgoes, ideais, decisdes, a¢bes... como vemos em Oliveira (2000) com o her6i subvertido
em anti-herdi que demole obstaculos para alcancar seu objetivo rompendo com a tradicéo;
sem mencionar o leildo. Ora, s6 sabemos de objetos que véo a leildo, quando estdo imbuidos
de um valor historico que reflete no valor financeiro, ndo é? Prossigamos com a descri¢édo do

Romantismo.
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Em outra obra, Moisés (2002) resume que na manifestacdo brasileira do movimento
romantico, hd prevaléncia do “eu”, da anarquia, do liberalismo, do sentimentalismo, do
nacionalismo, sendo o inicio da reforma realista e naturalista. Estas caracteristicas ficam
evidenciadas na obra de lerecé Barbosa, como dito acima, além das descri¢Ges ardorosas por
situacOes regionais, como quando Ramiro convida Paula para jantar e a leva para um
restaurante flutuante ou pelo rompimento da protagonista com a tradicdo matrimonial,

divorciando-se; ou pela contestacdo dos papéis desempenhados pelos familiares.

Miguel (1986) afirma que o Romantismo foi o movimento mais rebelde e
revolucionério entre as escolas literario-artisticas, com auséncia de regras e formas prescritas,
cuja regra maior é a autoinspiracdo. Nessa explosdo de si e apreco pela sensacdo, 0
romantismo adere as metaforas para exprimir o subjetivismo, o idealismo, o lirismo, 0
individualismo, sendo essa a visdo de mundo apresentada: a que parte do autor que idealiza
um ponto de chegada melhor que o de partida; ou seja: ha o rejeite da normalidade para “[...]
ir viver a sua verdade pessoal [...] (OLIVEIRA, 2000, p.99)

Ainda ha a idealizag¢ao feminina: “Ela aparece como figura poderosa, capaz de mudar
0 préprio destino do artista. [...] supervaloriza a mulher-mée, a mulher-irmd, a mulher-
namorada.” (MIGUEL, 1986, p.113), o que ¢ visto no engrandecimento da personagem
central de “O Leildo”, crescimento que ¢ diretamente influenciado pelas outras mulheres da
sua vida: a avd que ensinou a ter atitude, a irmd que incentivou o aprendizado da leitura, a
mée que mesmo sem o conhecimento profissional cuidou para atender seus processos de
aprendizagem de leitura e escrita, a neta que tem interesse pelos assuntos que sao valorizados

por Paula.

Podemos citar ainda que como notado através das entrevistas de lerecé Barbosa
referenciadas, que hd a proje¢do do eu artistico no eu lirico, Paula D’Aquinson e lerecé

Barbosa possuem convergéncias de histdria de vida (pessoal e profissional).

Necessario esclarecer que dentro do Romantismo ha gerac¢Ges (na poesia) e segmentos
(na prosa), além do que nem todos se encaixariam no romance romantico que tem suas
caracteristicas proprias, porém que é geralmente a imagem que 0 sSenso comum mais absorveu
deste género literario (MIGUEL, 1986; OLIVEIRA, 2000). Em lerecé Barbosa, por exemplo,
podemos assumir o que diz Oliveira (2000, p.98): “A natureza ¢ [...] cumplice dos
sentimentos do artista, como expressdo de seu estado de espirito. Assim, se [...] tudo em redor
esté hostil, tempestades se avizinham [...]. Se esta alegre, o sol brilha [...].”
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Esta citacdo de Oliveira remete a descri¢cdo da lua quando Ramiro leva Paula para
jantar; a descricdo de a tempestade como uma mulher durante a turbuléncia do avido; a vida
doméstica e familiar com seus objetos queridos (os do leildo) associados a dias claros, de sol
brilhante, como algumas ilustracdes para atestar o carater da obra “O Leilao” como um

romance.

Ha na obra romantica ainda, o percorrer por diversos conflitos vivenciados por um
personagem nucleo que de alguma forma o encaminham para a busca redentora, como
prossegue Oliveira (2000, p.98): “Outra caracteristica importante do Romantismo ¢ o
misticismo. O gosto pelo sobrenatural e a postura espiritualista foram uma maneira de
transcender a angustia, as incertezas de um tempo marcado pelo caos, pelo conflito.” Lemos
que Paula D’Aquinson passou pelo divorcio, passou por separagdes, abandonou a primeira

profisséo para se dedicar a outra atividade profissional.

A busca por respostas para o episdédio da EQM (o leildo) na doutrina espirita de
Denizard Rivail, conhecido como Allan Kardec, levando a ponderacdes sobre temporalidade,
fugacidade da vida, desapego material, etc. encontramos em Oliveira (2000, p.99): “Por serem
espiritualistas, os romanticos ndo consideravam a morte um fim, mas um inicio, a libertacéo

do fardo material.”

Outro aspecto é 0 abraco ao onirismo; a evasdo para espacos distantes e misteriosos;
resgate da histéria de um povo estabelecendo uma identidade coletiva (nacionalismo);
presenca de desesperos e de caracteristicas de herdi (movido por propositos elevados, que se
sente sO nestes propdsitos, incompreendido) na voz do eu lirico; regeneracdo pelo amor que
valoriza a espiritualidade e a ascensao pelo feminino repleto de virtudes e inatingivel (resgate)
(OLIVEIRA, 2000).

Em “O Leilao”, a descricdo da EQM; as viagens e os objetos delas trazidos; a
turbuléncia no avido; as convicgdes profissionais e de vida que ndo eram concebidos pelas
pessoas de seu convivio; 0 encontro com Ramiro; a imagem da mde mesclada ao anjo
barroco, esvoacante que Ihe retira da EQM, sdo descrigdes que ratificam estas caracteristicas

romanticas.

Podemos dizer ainda que, dentro da classificacdo de Oliveira (2000), “O Leilao”
abarca caracteristicas da prosa romantica nos segmentos da Prosa Social Urbana (cidade como

cenario, cotidiano burgués: no modo de vida e no cotidiano urbano da protagonista), Prosa
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Regionalista (usos, costumes, paisagens tipicas e registro de peculiaridades do falar proprio de
um povo: com varios excertos nas memorias de Paula dos lugares que esteve e que visita) e da
Prosa Historica (retratos de um passado historico brasileiro valorizado: representado em “O
Leilao” pelo pai de Paula apegado aos modos e tradigdes em que foi formado socialmente,

considerando sempre superior a sua realidade atual).

N&o podemos ignorar que Paula € categodrica ao afirmar a influéncia dos folhetins e
revistas cheias de historias romanticas no seu processo de letramento e como a auséncia
destas literaturas fez o ambiente escolar Ihe ser penoso; sobre isso temos em Oliveira (2000,
p.134) que: “A maior parte desses romances era publicada em folhetins [...] os romances
tinham uma importante funcdo no imaginario popular.” Ora, ao considerar a projecdo do eu
artistico no eu lirico, como ndo nos rendermos a influéncia da formacdo da propria lerecé
Barbosa que comenta nas entrevistas este mesmo processo na produgdo de Paula D’ Aquinson

e do proprio formato e composigao de “O Leilao”?
2.2 O Leildo: Analise da Obra

Uma nota de entrada elegemos entregar ao leitor deste trabalho aqui, para que ndo se
surpreenda, de que a moda do Circulo de Eranos de 1933-1988 (FERREIRA; SILVEIRA,
2015; ARAUJO; BERGMEIER, 2013), buscamos apresentar aquilo que parece-nos
potencializar o processo formativo de professores, a partir da compreensdo holistica,
cosmoldgica do ser integral, como sendo fenémeno integrador para o desenvolvimento pleno
do ser e portanto igualmente do profissional, tanto que a abordagem aqui disposta traz o
pensamento de alguns de seus membros. Para tanto, apresentaremos um pouco da historia da
epistemologia onde nos referenciamos, para em seguida adentrarmos & analise em si da obra
“0O Leilao™.

2.2.1 Sobre a Anélise

Esta subsecéo pretende esclarecer para o leitor que porventura ndo esteja familiarizado
com a epistemologia que utilizamos para analise (Psicologia Analitica), um pouco de seu
autor (Carl Gustav Jung) e de alguns de seus conceitos que serdo a frente utilizados em uma

leitura um pouco mais leve e acessivel, onde trazemos esses conceitos nas palavras de Nise da

Silveira, sua primeira discipula brasileira.
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De acordo com Silveira (1981) é a breve apresentacdo de Carl Gustav Jung, médico
psiquiatra suico, que teve desde tenra idade convivio com expressfes culturais das mais

vividas, fato que o acompanharia por toda sua jornada profissional e de pesquisa.

Né&o ficando sé nos livros, foi ele préprio em busca dos conteidos que comporiam sua
obra, que por proficua que foi, teve intensa participacdo na comunidade cientifica e na
sociedade europeia, tendo Jung até o fim de sua vida dado contribui¢Bes & academia, além da
descendéncia de discipulos em uma (entdo) nova vertente da Psicologia, que denominou
Psicologia Analitica, iniciada com a Psicologia dos Complexos que veremos a génese mais a
frente (SILVEIRA, 1981).

A psicologia analitica € presente até nossos dias sendo utilizada em muitos setores
profissionais (como o0 marketing e os recursos humanos empresariais) e campos de pesquisa
(como antropologia, artes, neurolinguistica, etc.) mas ainda ndo plenamente explorada se
compararmos por exemplo quantas pessoas — mesmo sem profundidade — conhecem o nome
de Freud em relacdo ao de Jung, ainda que o trabalho deste Ihes seja tdo comum como quando

adquirem um produto e ndo outro, sdo admitidos em uma entrevista de emprego ou néo.

Voltando a Silveira (1981), nos trabalhos de Jung vemos a forte influéncia de tantas
figuras respeitaveis ainda hoje no mundo académico, de cunho filoséfico, social, cultural
(como Pitagoras, Heraclito, Platdo, Kant, Schopenhauer, Nietzsche, Dante, Fausto, Goethe,
dentre outros). Influenciou e era préximo ndo apenas dos envolvidos nas ciéncias humanas,
mas também nos nomes que hoje ainda pautam estudos da Fisica, da Quimica, das Ciéncias

Naturais e na Medicina.

Nascido em Kesswil em 1875, interessou-se por filosofia, arqueologia, ciéncias
naturais tendo concluido medicina em 1900 pela Universidade de Basiléia - cidade que
integrava o circuito dos mais importantes centros culturais da Europa a época - onde o préprio
Nietzsche deu cursos e Burckhardt tinha catedra e a medicina era reformada por Carl Gustav

Jung, o avé homoénimo (suposto filho de Goethe).

O pai de Jung (0 neto) era pastor luterano, entdo ndo € de estranhar que concepcdes
sobre o incognoscivel perscrutassem a mente do menino que cresceu plenamente em convivio
com as obras dos ilustres pensadores da época; que via no pai a estagnacdo daqueles que se
abracam a fé cega sem questiona-la, sendo a mae a primeira observagdo de personalidade que
Jung notou: diferente quando estava proxima do marido e quando este estava ausente
(SILVEIRA, 1981).
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Conta Silveira (1981) que a aproximacdo com Freud veio em 1907 se estendendo até
1912 sendo rompida por divergéncias na doutrina psicoldgica. Em 1910 é fundada a
Associacdo Psicanalitica Internacional onde foi o primeiro presidente, mas em 1913 rompe
com a psicologia psicanalitica (freudiana) para iniciar a fase mais proficua da psicologia

analitica que durou até o fim de sua vida aos 86 anos.

Prossegue Silveira (1981) comentando que Jung era amante da natureza, dado a
esportes, serviu na Primeira Grande Guerra e em todo o tempo de suas pesquisas, nunca
abandonou as atividades da vida cotidiana, tendo 5 filhos com Emma Jung, sua esposa e
colaboradora. Nunca se entregou aos delirios da fama, mas mantinha uma vida centrada que
possibilitava os mergulhos no Inconsciente mantendo a estrutura da racionalidade, mesmo
guando em alto cargo na Sociedade Médica Internacional de Psicoterapia ou enquanto

professor da cadeira de Psiquiatria da Universidade de Zurique.

Suas formulagdes eram maturadas por muitos anos e atestadas em inumeros
experimentos em diversas situacdes e contextos que atestassem sua confiabilidade até que se
apresentassem como livro, o que o levou a viajar por muitas partes do globo, mergulhando em
diversas culturas, na busca das prefiguracdes historicas das experiéncias interiores comuns a

todos os seres humanos.

Ao tempo de Silveira (1981), o conjunto de obras completas de Jung na edigéo inglesa
contava de 18 volumes além de um sem-fim de seminarios mimeografados ainda presentes no
Instituto C. G. Jung de Zurique. Esta colecdo foi dividida pela editora que o publicou no
Brasil e outros de seus escritos foram transformados em livro apds sua morte (como Liber
Novus, que chegou em territorio brasileiro em 2010, mesmo que houvesse sido concluido em
1930).

Voltando um pouco a sua historia, ainda por Silveira (1981), Jung foi convidado, ao
formar-se, a ser segundo assistente no hospital Burgholzli de Zurique (dirigido por Bleuler e
sendo contemporaneo de Pierre Janet), logo passando a primeiro assistente, defende
doutorado em 1902 e em 1905 é o imediato de Eugen Bleuler na dire¢do do hospital e sendo
seu colaborador, além de suas pesquisas originais sobre o inconsciente e suas manifestacdes,

periodo onde se deu conta da existéncia dos complexos.

Pela experiéncia das associa¢Ges, onde uma palavra indutora era dita ao paciente,
cronometrado o tempo para a palavra induzida (resposta), anotadas as reagdes, foi constatada

a existéncia do psiquismo inconsciente, ja que esta experiéncia revelava que as palavras
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indutoras atingiam um conteddo emocional intimo e oculto, presente no inconsciente, que
Jung chamou de “complexos afetivos”, ou seja, a palavra indutora atingia um conteudo
inconsciente de ideias possuidoras de forte carga afetiva: Como quando estamos em qualquer
meio e reacfes saem do modus comum do interpelado diante de algum tema, situacdo,
pergunta ou palavra, para ilustrar. Pois bem, a existéncia dos complexos afetivos evoca

algumas outras elabora¢6es compostas por Jung.

Pois bem, o complexo é — como continua a nos explicar Nise da Silveira (1981) —
aquilo que nos toma, interferente na vida consciente, nos tira do “bom-tom”, nos exaspera,
pde-nos como se diz: “em maus leng6is” de alguma situagdo desconfortavel, até a preencher
0s nossos sonhos e aplicar-nos comportamentos alterados, de um bater de pé insistente ao
chdo a morder um lapis, lavar as mdos constantemente em um evoluindo de comportamentos

reconhecidamente neuroticos.

O complexo nos desloca da posi¢do de senhores de nés mesmos, pela intensa carga
afetiva que nos traz, alia-se a outros elementos afins que compartilham do mesmo afeto,
tomando tal carga energética, que se torna um “ima para todo fenomeno psiquico que ocorra
ao alcance de seu campo de atragdo” (SILVEIRA, 1981, p.30) cuja autonomia estd na

dependéncia da totalidade da organizagdo psiquica.

Mas na psicologia junguiana, ndo assumem carater patoldgico, mas sim de conflito, de
algo inassimilado, obstaculo para outras possibilidades de realizacdo, podendo vir a se tornar
patoldgicos se consumirem demasiada energia psiquica. Todos ndés ja ouvimos ou
conhecemos a historia de alguém que ndo consegue deixar a mesa desarrumada, ou de quem
ja ndo bastando a prépria mesa, passa a arrumar as mesas proximas; que pode vir a ter uma
explosdo afetiva em forma de raiva, nervoso, ansiedade, etc.) se as pessoas nao conseguem
manter a ordem da qual essa pessoa ja se tornou dependente. Assumir o complexo, trazé-lo ao
consciente, é 0 primeiro passo para apropriar-se dele e dar-lhe nova direcéo, é necessaria uma
ab-reacdo, exteriorizar em forma de descarga emocional, “por pra fora”. A forma de ser

abreagido é diversa: uma palavra, uma lagrima, uma reacéo, uma danca...

Bem, ocorre que ndo h& uma variagdo ad infinitum dos complexos, de forma que
podem ser agrupados em categorias definidas, que se tornam reconheciveis ja que repousam
em bases tipicas; a estas bases, explica Nise da Silveira, Jung chamou de Arquétipos: “(...)
alicerces da vida psiquica comuns a todos os humanos.”(SILVEIRA, 1981, p.33). Os

complexos guardam vinculo com os arquétipos: “(...) ou seja, haveria sempre uma ligagdo
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entre as vivéncias individuais e as grandes experiéncias da humanidade” (idem), mas “[...]
enquanto o inconsciente pessoal consiste em sua maior parte de complexos, o contetdo do

inconsciente coletivo é constituido essencialmente de arquétipos.” (JUNG, 2000, p.53)

Talvez todos nés ja tenhamos nos deparado com o arquétipo méde de uma forma bem
visivel: aquela pessoa amorosa, cuidadosa, que sempre esta lembrando e cuidando dos que
estdo proximos, quer tenha filhos, sobrinhos, ou qualquer pessoa que Ihe pareca precisar de

“uma mae”, aquela pessoa para quem os outros olham e dizem “Fulana (o) ¢ uma mae!”

Imaginemos alguém com um forte arquétipo mée manifesto e que seja mée e seu filho
tenha falecido. Se a carga emocional ndo for devidamente reordenada, reequilibrada, esta
pessoa pode manifestar uma superprotecdo, um zelo extremado pelos outros filhos ou pelas
pessoas a ela vinculadas, vai ficar nervosa com algo que ainda que inconsciente lhe remeta a
morte do filho e vai “exagerar” na agdo que tenta evitar a mesma situagdo para outras pessoas

que Ihe sejam caras.

O confronto com um arquétipo é para 0 seu agente um momento de afloracdo do
complexo afetivo, onde ele deve decidir a forma como lidar com esta energia psiquica,
oportunidade de acdo da funcdo transcendente; enquanto que para 0 paciente pode ser um
momento de (re)ativacdo de outro complexo ou oportunidade para a exercicio da

individuacao, também pela transcendéncia.

Aqui surgem mais alguns termos da psicologia junguiana que vamos voltar a Nise da
Silveira (1981), j4 que em Vida e Obra de Jung, ela procura apresentar de uma forma mais

acessivel os elementos objetos da psicologia analitica.

Energia Psiquica é uma unidade de medida psicoldgica, se assim podemos dizer, nos
apropriando do referencial das ciéncias duras, tem o carater de intensidade das manifestacfes
psiquicas inconscientes sobre o ser consciente: “¢é um conceito abstrato de relagdes de
movimento, algo inapreensivel, um X, comparavel (mas ndo idéntica) a energia fisica.”
(SILVEIRA, 1981, p.39), a energia psiquica seria a motivadora das a¢des inconscientes do ser
humano, € o ndo resistir a voltar e checar se trancou a porta, apagou a luz, ou a deciséo de
apesar das adversidades, superar os obstaculos e continuar em direcdo ao objetivo. Ou seja:

em si, ela ndo é boa ou ma, é movimento.

Ainda que em movimento, ocorre dentro de um sistema — o0 psiquismo — onde estes
movimentos se dirigem a multiplas manifestacbes e que, se um investimento ndo é

alimentado, esta energia ira para outro, em uma redistribuicdo da energia psiquica, 0 que pode
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aflorar em manifestacfes somaticas; como aquela pessoa que se irrita, mas guarda a magoa e
vive com dor de cabeca, por exemplo, ou a pessoa que arruma e grita no trabalho, porque nédo

tem geréncia do préprio lar.

Nise da Silveira (1981) diz que “Todos os fenomenos psiquicos sdo de natureza
energética. Os complexos sdo nos de energia. [...] 0s arquétipos sdo nucleos de energia em
estado virtual e que os simbolos sdo maquinas transformadoras de energia.” (SILVEIRA,
1981, p.41). Vejamos outro trecho de Vida e Obra de Jung (SILVEIRA, 1981, p.41-42) que
nos serd deveras esclarecedor, notando que a energia psiquica, em Jung, também é chamada

de libido, mas com sentido diferenciado do visto em Freud.

A progresséo da libido resulta da necessidade vital de adaptacdo ao meio. Nos seus
esforcos para responder as exigéncias exteriores, a libido espraia-se sobre o0 mundo.
Mas quando as possibilidades de que dispde o individuo (dentro de suas
peculiaridades, dentro de seu tipo psicolégico) ndo sdo capazes de corresponder a
essas exigéncias ou os obstaculos que se levantam no seu caminho sdo demasiado
fortes, a energia se detém. Acumula-se, fica estagnada e acaba recuando. A marcha
retrograda da libido terd por efeito a reativagdo de contedos do mundo interior.
Serdo reanimados materiais excluidos do consciente, inibidos no inconsciente, por
serem perturbadores dos esforcos de adaptacdo ao mundo exterior. [...] Deste modo
adquirem elevacdo de potencial as pulsbes sexuais infantis insatisfeitas, as
tendéncias incompativeis com a atitude moral consciente do individuo, com seus
julgamentos racionais ou estéticos. Também, segundo frisa Jung, serdo alimentados
germens de novas possibilidades de vida que ainda ndo haviam ganho forcas para
emergir. Os conteldos do inconsciente ativados pelo novo afluxo de libido
aproximam-se do consciente. O ego poderd entdo confrontad-los atentamente. A
regressdo da libido torna-se, assim, uma fase Util no processo de desenvolvimento da
personalidade. Desde que os conteldos do insconsciente sejam confrontados e
integrados, dissolvem-se estagnacfes, removem-se bloqueios e a libido volta a fluir
na direcdo do exterior. Recomeca nova fase de progressao.

Para Jung, ainda na leitura de Nise da Silveira (1981), a estrutura da Psique é
composta pelo Consciente (a parte que nos damos conta), pequena em relacdo ao Inconsciente
(a parte submersa que se manifesta sem nos darmos conta), que por sua vez é formada pelo

Inconsciente Pessoal e o Inconsciente Coletivo.

No Inconsciente pessoal, como 0 nome indica, estdo as manifestacdes intrinsecas ao
individuo, que partem e se relacionam a partir de suas vivéncias, ndo chegando ao consciente,
também estdo os complexos e as qualidades nossas néo aprovadas pelo ego, com seu proprio
potencial afetivo; enquanto que o Inconsciente Coletivo s@o as camadas mais profundas da
estrutura da psique inconsciente, comum a todos os homens, é 0 que nos evoca imagens,
padrdes, perfis com caracteristicas especificas: a bruxa, a mae, o herdéi, o pai, o salvador, o

bandido, a princesa... Podendo ter assimilagdes mais amplas, que derivam ao mito, como o
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mito da criacdo do mundo (comum a todas as culturas, mesmo que divirja na apresentacéo,

possui a mesma estrutura) ou ao simbolo, como o sol representando vida, poder.

“Assim o inconsciente coletivo ¢ simplesmente a expressao psiquica da identidade da
estrutura cerebral independente de todas as diferencas raciais. [...] [que] partem de um tronco
comum cujas raizes se perdem muito longe num passado remoto.” (SILVEIRA, 1981, p.65)
Quando a atitude de um individuo ocorre pela identificacdo com uma consciéncia moral
coletiva e ndo por suas leis internas, ou seja: ele age nao pelos proprios valores e crengas mas
pelo temor ao julgamento do meio em que esta inserido, € uma manifestacdo do Inconsciente

Coletivo, enquanto que se age por si, € manifestacdo do Self ao consciente.

Para ndo nos delongarmos, passemos ao Processo de Individuacdo, ainda nas palavras
de Nise da Silveira (1981) é o desenvolvimento de todo o potencial latente que nasce conosco,
que pode ser ou ndo fomentado pelo individuo, quando da consciéncia que tome sobre. E
importante porque “[...] toma em atenta consideracdo os componentes coletivos da psique
humana (contetudos do inconsciente coletivo), o que desde logo permite esperar que dai
resulte melhor funcionamento do individuo dentro da coletividade.” (SILVEIRA, 1981, p.80)

E o amadurecer, o reconhecer e caminhar, sintese do inconsciente com o consciente,
emergindo conhecimentos que levam a tomar decisdes que evoluam e/ou progridam o
individuo. Este processo de circunvolugdo é a escada para o centro psiquico novo, integrado a
que todo individuo deve almejar: o Self, o centro da personalidade total. Individuacdo é
completar-se, é assumir todo o seu potencial e decidir como administra-lo, é tornar-se dono de
Si.

O processo de individuagédo requer passos, como despir-se da Persona, a persona por
sua vez, sdo0 as mascaras sociais que assumimos para lidar com situacdes diversas de forma a
sermos aprovados no contexto em que estejamos inseridos. Quantos casos nao sabemos de
pessoas que sdo completamente diferentes em casa e no trabalho, por exemplo? Eis um
comum exemplo da Persona. Conhecer este arquétipo € importante porque (SILVEIRA, 1981,
p.82)

Se, numa certa medida, a persona representa um sistema Util de defesa, podera
suceder que seja tdo excessivamente valorizada a ponto do ego consciente
identificar-se com ela. O individuo funde-se entdo aos seus cargos e titulos, ficando
reduzido a uma impermeavel casca de revestimento. Por dentro ndo passa de
lamentavel farrapo, que facilmente sera estracalhado se soprarem lufadas fortes
vindas do inconsciente.
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Algum de vocés consegue lembrar de alguém que ndo se entenda, por exemplo,
estando, mas sendo algo que na verdade ele apenas esta? As famosas carteiradas do “vocé

"’

sabe com quem esta falando?!” sugerem ser o caso do comentario de Nise da Silveira.
Individuos que assumem a persona sao destruidores de si mesmos. O processo de
individuacdo € a integracdo dos arquétipos interiores, quanto mais se progrida neste processo,
mais pleno o individuo se sentird e menos sujeito a virar poeira ante as adversidades do
cotidiano. Alguém que assume a Persona foge deste processo, desintegra-se, seca a esséncia
para ser apenas a mascara que se for posta onde ndo pode representar, cai no vazio da vida

sem sentido.

O uso da persona téo reiteradamente as vezes ¢ um sistema de defesa do individuo
ante 0 mundo ou ante seu arquétipo Sombra, que abrange todas as coisas que nao aceitamos
em nods, que reprovamos, das quais queremos distancia e que projetamos em outrem e
passamos a objeta-lo, pois ele é o reflexo do nosso demdnio interior. “Langar luz sobre os
recantos escuros tem como resultado o alargamento da consciéncia. J4 ndo é o outro quem
esta sempre errado. Descobrimos que frequentemente ‘a trave’ estd em nosso proprio olho.”
(SILVEIRA, 1981, p.83). Como no conto de Stevenson que sabiamente Nise da Silveira
recorda, Jekyll é a persona, Hyde a sombra. N&o sendo de todo ruim, a sombra pode contar
aspectos que, em processo de individuacdo, podem ser qualidades valorosas.

O cuidado com a Sombra é 0 mesmo que com a Persona: diante do Inconsciente
Coletivo, entregar-se sem limites na Sombra Coletiva, como no caso recente que viralizou: 0s
brasileiros que expuseram vergonhosamente a moca russa (VEJA, 2018), onde ultrapassando
os limites do pessoal, estende-se para a Sombra Coletiva “Veremos entdo homens civilizados,
quando reunidos em massa, portarem-se segundo padrBes 0s mais inferiores. Cairem presas de
preconceitos coletivos de discriminacgdes raciais. Fabricarem bodes expiatdrios. Tornarem-se
avidos, destrutivos, sanguindrios.” (SILVEIRA, 1981, p.85)

Eu imagino que durante esta leitura breve de uma obra tdo extensa quanto a psicologia
junguiana, voceés leitores estejam situando uma ou outra situacdo de si ou de outrem. Este é
um exercicio importante, porque dar-se conta destas percepcdes é descobrir o potencial de si,
é ndo sofrer com o externo, é superar a si mesmo, é conquistar-se, € um processo

emancipatorio.

Na analise de “O Leilao”, um arquétipo ¢ notadamente central: o Feminino, que é

descrito de forma bem aprofundada pela psicanalista junguiana Clarisa Pinkola Estés, que a
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partir dos mitos, dos contos, das figuras que compdem o arquétipo feminino, revela que todos
podem beneficiar-se desta manifestacdo, porque o arquétipo do Feminino é forca vital que
alimenta todos que se abrem a ele. Algumas obras podem ser citadas neste sentido: Mulheres
que correm com os lobos (1994), O Dom da historia (1998), O Jardineiro gque tinha fé (1996),
A Ciranda das mulheres sébias (2007).

A importancia de abracar o feminino ndo beneficia apenas as mulheres; para Jung,
outros arquétipos que temos a integrar ao Self, € a Anima e 0 Animus. Anima € a
representacdo psiquica da feminilidade inconsciente no homem, composta pela experiéncia do
homem com as mulheres no corredor dos tempos imemoriais, o residuo destas interaces que
manifesta-se por mudancas de humor, explosdes emocionais e caprichos, o arquétipo do
feminino presente em todo homem, aquilo que, na primeira parte da sua vida, ele projetara
primeiro para a mae, depois para 0s mulheres que permeardo seu imaginario e seu desejo, é 0
confronto que o homem vivencia com a mulher de seu amor, por a mulher real ndo ser a
concretizacdo desta imagem inconsciente; é a manifestacdo da chamada crise de meia idade
na segunda parte da vida do homem (SILVEIRA, 1981, p.88).

Se o principio feminino no homem (anima) for atentamente tomado em
consideracao e confrontado pelo ego, os fendmenos decorrentes de seus movimentos
autdbnomos dissolvem-se, suas personificagdes desfazem-se. A anima torna-se uma
funcdo psicolégica da mais alta importancia. Fungdo de relacionamento com o
mundo interior, na qualidade de intermediaria entre consciente e inconsciente,
funcdo de relacionamento com o mundo exterior na qualidade de sentimento
conscientemente aceito.

Como ndo poderia deixar de ser, Animus é a porcao psiquica masculina presente na
mulher, inconsciente, a teimosia manifesta nas mulheres insistente mesmo ante argumentos
I6gicos, o confronto ao afetivo, a resposta por ironia que visa o rompimento dos lacos
afetivos. Da mesma forma que a Anima no homem, é a origem e a manifestacdo do Animus
na mulher. O lado selvagem da mulher que traz sua forca em contraponto ao Anima do

homem que Ihe confere ternura e empatia.

Quando estas forgas estdo equilibradas no psiquismo, a vida € abundante, a mulher é
forte sem ser masculinizada, 0 homem € afetuoso sem ser afeminado, a plenitude vem pelo
equilibrio. Estes também séo arquétipos essenciais na individuacao, portanto, no trato consigo
mesmo e com outrem (SILVEIRA, 1981, p.90):

O animus nos seus aspectos positivos tem funcdes importantes a realizar. E o
mediador entre inconsciente e consciente, papel desempenhado pela anima no
homem. Se atentamente cuidado e integrado pelo consciente, traz a mulher
capacidade de reflexao, de auto-conhecimento, e gosto pelas coisas do espirito.
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Nise da Silveira (1981) nos vislumbra o potencial do equilibrio destas energias
masculina e feminina em cada um de nds ao citar o mito grego dos Androginos, seres que
compostos da parte feminina e masculina, eram “ageis e tdo possantes que Zeus chegou a
teme-los. Para reduzir-lhes a forca dividiu-os em duas metades masculina e feminina.”
(SILVEIRA, 1981, p.90)

Ou seja: é o equilibrio das energias psiquicas que nos torna vigorosos na vida. Cuidar
do Feminino € equilibrar nosso psiquismo, é buscar a individuacgéo, é visar a integracdo do
Self, € vivenciar a vida em plenitude sem conflito consigo e com outrem (SILVEIRA, 1981,
p.91).

Quando, depois de duras lutas, desfazem-se as personificagbes da anima ou do
animus ‘o inconsciente muda de aspecto e aparece sob uma forma simbolica nova,
representando o self, o niicleo mais interior da psique’. (M. L. von Franz).

Surgem entdo, nos sonhos, as primeiras figuracbes desse centro profundo.
Habitualmente, nos sonhos de mulheres, esse centro revela-se sob a forma de uma
figura feminina superior — mulher desconhecida de quem emana autoridade e
benevoléncia, sacerdotisa, deusa mée ou deusa do amor. Nos sonhos dos homens
assume o aspecto do velho sébio, de mago, de mestre espiritual, de filsofo. Essas
personificacBes, sejam as femininas ou as masculinas, sdo dotadas de grande
potencial energético, causando sempre ao sonhador uma impressdo duradoura de
maravilhamento.

Essa descrigdo por si s6 parece tdo maravilhosa que pensar-se completo, inteiro, nao
mais sofrendo com o0s aspectos préprios da vida mundana, é praticamente o alcance do
Nirvana budistico. Jung ndo vé os individuos num dipolo sexual masculino-feminino,
conforme diz Polly Young-Eisendrath (2002): Jung esta além do que a maioria das teorias

psicoldgicas prescreve sobre sexo em uma visdo androcéntrica.

Em Jung, anima e animus ndo se trata de dividir em homens e mulheres, mas nos diz
que “o sexo oposto ¢ um fator formador de projecdes. Ele nos convida a ver aspectos de nos
mesmos que sdo negados a consciéncia (por serem intoleravelmente horriveis ou idealizados)
por meio de nossas projegoes nos outros.” (YOUNG-EISENDRATH, 2002, p.214) que em
termos psicologicos se traduz pela existéncia dessa subpersonalidade autbnoma, dissociada,
gue se projeta no sexo oposto por um estado de defesa, tal qual o faz a persona, mas aqui, nos
protegendo ou nos direcionando aquilo que a nossa vivéncia idealizou sobre 0 sexo oposto,
mas carregada de potenciais simultaneamente ideais e desvalorizados (YOUNG-
EISENDRATH, 2002, p.214).

Muito antes dos teoricos das relacBes objetais (como Melanie Klein, ronald
Fairbairn ou Wilfred Bion no grupo mais antigo, ou Thomas Ogden, James Grotstein
ou Stephen Mitchell entre os contemporéneos) conceberem a personalidade como
descentrada em suborganizagdes autdnomas (sic), Jung havia desenvolvido um
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modelo dissociativo da personalidade com maior énfase na cisdo da identidade entre
0 Si-mesmo [self] consciente de género definido e o Qutro contra-sexual menos
consciente (ou inconsciente).

Com isso, Young-Eisendrath (2002) retira a possibilidade de pensarmos em Jung
como um dicotomista biologico do sexo, mas anima e animus como projecdes e este € N0SSO
enfoque quanto ao Feminino como arquétipo e as potencialidades que fluem deste centro de
energia, como nos coloca Jung, para que vivenciando-o plenamente, alcancemos o ser que
podemos ser, tal qual nossa protagonista Paula, com compreensdo de si mesmo, que abracga

sua historia para dela renascer completo.

O Feminino é o arquétipo do acolhimento, da frutificacdo, onde todos tém seu lugar
para desenvolverem-se, considera o coletivo e por isto ele se faz importante na formacédo de
professores, por serem os professores os que podem socialmente contribuir para a sociedade
em que desejamos viver. Sobre este ponto trazemos outra citacdo desta autora (YOUNG-
EISENDRATH, 2002, p.220):

Algumas culturas parecem convidar a neurose. Elas valorizam a diversidade e a
individualidade, em vez da homogeneidade ou comunidade. O cédigo individual é
mais saliente do que o coletivo e as pessoas tendem a confrontar-se com muitos
conflitos em torno do que é ideal, verdadeiro e desejavel. Este tipo de sociedade —
[...] — produz caos social e individualismo hierarquico, mas ela também engendra
liberdades individuais e conflito interior. As pessoas sdo regularmente confrontadas
pelas diferencas de ideais, desejos e assim por diante, e estas diferencas séo
validadas pela cultura. Em contaste, outras sociedades valorizam o
compartilhamento e a comunidade ndo-competitiva de um modo que a neurose tem
menor probabilidade de sem desenvolver. [...] As tradi¢des coletivas fornecem os
meios de desenvolvimento ordenado durante o ciclo da vida.

Conseguimos enxergar estes aspectos quando saimos da infancia psicoldgica e
assumimos a individuacdo, quando fazemos uso da funcdo transcendente atraves do
desenvolvimento de processos meta-cognitivos que nos permitem uma autorreflexdo que
enxerga a si mesmo a partir de diferentes perspectivas, que nem considera apenas 0
superficial, nem o hiperemocional, mas o espaco onde é possivel exercer uma auto-dialética,
um estado de espirito que aceita sem dor ou sofrimento seus estados subjetivos, resultando em
uma posic¢do no mundo de maior coragem, insight, empatia e criatividade, pois esta disposta a
ndo entrar em conflito, mas a perceber a plenitude na unido dos opostos (YOUNG-
EISENDRATH, 2002). O oposto em nds ou 0 oposto do outro projetado ou real sempre tera a

nos ensinar, sempre teremos 0 que aprender engquanto seres psicoldgicos e sociais.

O estudo da psicologia analitica propde que cheguemos a ser quem temos a
potencialidade de ser, com essa integracdo, com a inteireza do autoconhecimento, com a

aceitacdo do fluxo psiquico, assumindo o centro de si, ndo mais a necessidade de persona
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fingir, da sombra solapar, da anima ou do animus desencadear relagdes conflituosas, toda a
energia disposta para sermos quem desejamos ser, como no simbolo talvez preferido de Jung:
a mandala, o circulo magico com o self em seu centro, sendo a fonte maxima de energia
psiquica, que impulsiona, nas palavras de Jung que Nise da Silveira cita, a “assumir a forma

caracteristica de sua natureza, sejam quais forem as circunstancias” (SILVEIRA, 1981, p.92)

A denominacédo de self ndo cabe unicamente a esse centro profundo, mas também a
totalidade da psique. O reconhecimento da prépria sombra, a dissolucdo de
complexos, liquidacdo de projeces, assimilacdo de aspectos parciais do psiquismo,
a descida ao fundo dos abismos, em suma o confronto entre consciente e
inconsciente, produz um alargamento do mundo interior do qual resulta que o centro
da nova personalidade, construida durante todo esse longo labor, ndo mais coincida
com o0 ego. O centro da personalidade estabelece-se agora no self, e a forca
energeética que este irradia englobara todo o sistema psiquico. A consequéncia seré a
totalizacdo do ser, sua esferificacdo (abrundung). O individuo ndo estar mais
fragmentado interiormente. N&o se reduzir a um pequeno ego crispado dentro de
estreitos limites. Seu mundo agora abraga valores mais vastos, absorvidos do imenso
patriménio que a espécie penosamente acumulou nas suas estruturas fundamentais.
Prazeres e sofrimentos serdo vivenciados num nivel mais alto de consciéncia. O
homem torna-se ele mesmo, um ser completo, composto de consciente e
inconsciente incluindo aspecto claros e escuros, masculinos e femininos, ordenados
segundo o plano de base que lhe for peculiar.

Em contraponto, o ndo diferenciar-se, o fugir da individuacdo leva ao extremo oposto,

causando os estados neur6ticos nos seus diversos graus.

N&o ousamos imaginar que diante de nossa exposicdo haja uma conversao a
contribuicdo que o Feminino pode participar na formacao de professores, o que ndo exclui que
possamos, a partir do acesso a este conhecimento, agir em equilibrio com os que porventura
se nos opdem, pois 0 convivio com o oposto sem confronto é a manifestacdo da visdo
ampliada, integrada, é maturidade emocional, conforme visto em Funcdo Transcendente
(SALMAN, 2002).

Se perdermos este norte, do aceite ao oposto, ao divergente, ndo estaremos apenas
desequilibrando nosso psiquismo, desviando nossa energia psiquica para lugares

desnecessarios, estaremos também tornando insuportavel o convivio em sociedade.

Alguns outros termos e elementos da psicologia analitica serdo vistos e estes
aprofundados mais adiante, mas creio que expomos suficiente para ndo entrarmos incautos na
analise de “O Leilao” de forma que as contribuigdes pedagodgicas de lerecé Barbosa contidas
em sua obra nos permitam enquanto docentes favorecer o espago do crescimento de si pela
Funcdo Transcendente, que é o acordo de paz entre os que divergem, para que todos

convivamos juntos e nos desenvolvamos.
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2.2.2 Da Obra pela Anélise

A obra O Leil&o foi escrita anterior a mar¢o de 2015 (baseado na datacdo do prefacio),
ocorre em Manaus/AM, onde a protagonista Paula D’ Aquinson reside, ainda que seja natural
de Natal/RN; essa e as demais caracteristicas que descrevem a personagem estdo no capitulo
3/19 do romance. Abrimos esta subsecdo com uma citacdo que sintetiza, a nosso ver, as

expressdes presentes na obra.

Paula D’Aquinson, 52 anos, divorciada. Professora aposentada precocemente dada a
frustracdo com os rumos da docéncia nas instituicdes de ensino (“[...] o desencanto com a
desvalorizagdo do magistério levou-me a uma aposentadoria precoce.” (BARBOSA, 2015,
p.23)), seguiu para uma paixao subjacente, a moda, tornando-se uma comerciante que trabalha

com confecgoes.

Trés filhos adultos, dos quais o cacula nasceu na década de 80, sdo casados e deram a
Paula, trés netas e trés netos, citados nesta ordem, que lhe devolvem as sensacdes da infancia,
com a “[...] sensagdo de que o tempo congelou.” (p.23), mas com a observagdo atenta do
desenvolvimento cognitivo das criancas através da interacdo com elas, para as quais, inicia a

alfabetizacdo cientifica.

Vinda de uma criagdo marcada pelos ditames dos modelos sociais estabelecidos
através das figuras familiares do pai, da mae, da relacdo entre estes e para com os filhos,
depois transferido por condicionamento para a figura do marido; comportamento apontado
como opressor, protecdo que desprotege, vivéncia cautelosa para manutencdo do vinculo,
associada a dependéncia econémica, que gera atraso a autonomia do ser e causa — de acordo
com a narracdo de Paula — uma relacdo de posse ditada pelo dinheiro mantenedor da casa e da

familia.

Para a protagonista, esta relacio de sujeicdo social e econOmica embota a “[...]
capacidade de ser, agir, pensar e caminhar [...]” (p.23) por si s0, levando a insegurancga

interior disfarcada no exterior por seu inverso.

Terceira filha de quatro irmds, ja orfa dos pais, decidiu por volta da meia idade (esta
inferido na narrativa) a manter alguns dos modelos instituidos por seus pais e tragar novos
caminhos a partir da decisdo de trilhar sua propria jornada, por vias desconhecidas e
incomuns. O rompimento do corddo umbilical emocional rompe com a seguranca e a protecédo

que paradoxalmente ndo permitem o desenvolvimento da plenitude do ser ao manter na bolha
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em uma vida que desconhecia incertezas. Porém, essa emancipagdo tem o énus do desamparo
nas situacdes inesperadas, mas que abrem a possibilidade do aprendizado e madurez interior.

Paula abraca esta escolha.

A concepgdo de que somos inteiros e nos pertencemos a NGs Mesmos mas, precisamos
nos conquistar, é levantada por Melo (2015), onde este processo ndo é um inventar-se mas um
esforco de autodescoberta. Diz: “E a posse do eu fundamental, o irrenunciavel que nos
caracteriza em nossa singularidade.” (MELO, 2015, p.106) e vai adiante afirmando que ha
pessoas que sequestram a nossa subjetividade a fim de fazer de nds o instrumento de sua
propria afirmagdo, indispondo-nos assim para 0 outro e para nds mesmos, mas onde a relagdo
permanece pelo medo do desconhecido fora do cativeiro psicoemocional: este cativeiro € o

lugar que protege, mesmo sendo desprotecéo.

Nas palavras de Melo (2015) esta é uma situacdo de violéncia velada: o que ocorre
silenciosamente, minando a subjetividade, privando de autonomia; o que leva a uma
desertificacdo do territdrio dos sonhos, impede a inteireza do ser, agredindo além do que pode
ser visto pelos olhos, inibe o crescimento e o desenvolvimento da personalidade; o que aponta
para um cercear do equilibrio da Anima (Feminino) que se manifesta pelos verbos do gestar,
conceber, acolher para desenvolver, entre outros que indicam o espaco para plenificacdo
emocional (ESTES, 2007, p.16):

Apesar das barreiras, do confinamento, até mesmo das lesdes, se alguém se
determinar a superar tudo para viver plenamente, a partir dai outros também o fardo,
e esses outros incluem filhos, companheiros, amigos, colegas de trabalho,

desconhecidos, animais e flores. “Quando uma pessoa vive de verdade, todos os
outros também vivem”. Esse € o principal imperativo da mulher sabia.

Assim, a mulher divorciada, com filhos criados, com netos a quem passa 0 Seu
conhecimento, que também passa sua experiéncia aos outros (0 outro passageiro), que ja se
permitiu a liberdade de buscar e viver aquilo que sente que a plenifica (Funcéo
Transcendente), a realiza, incluindo encerrar o caminho de uma profissdo e buscar outro;
conhecer lugares que anelava conhecer e neles se ampliar; viver outros amores; temer mas
persistir em toda esta rota de se conquistar (Individuacdo), revela que esta jornada é um
processo onde ser sabia e manter-se a procura de novos conhecimentos, esponténea,
obstinada, precavida e ousada, mantendo o tradicional e sendo original... pertencem a porcao
do Feminino que carrega a Grande Mae; no romance ressaltada além do que se obtém na
narrativa, também pelos destaques dados as figuras do filho cagula, da neta, das irmas mais

velhas, dos conselhos da mée, do rompimento com o masculino cerceador da figura do pai, do
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ex marido, do abandono aos amores que ndo deram certo (inferido pela declaracdo da

desilusdo que mora no corag&o e precisa ser superada).

Voltando a linha descritiva, o romance inicia com seu retorno para casa, ap0s uma
temporada em Barcelona, para fins da sua atividade fashionista e ao chegar na sua residéncia,
depara-se com um Leildo de seus pertences presentes na sua casa, que desconhecia como teria
acontecido. Paula ndo consegue comunicar-se com os filhos para tentar um conhecimento
sobre quem procedera o evento; ndo consegue explicacdes das pessoas presentes no local; mas
é abordada por uma personagem que desconhece e que lhe aponta a oportunidade de aprender

Ccom a surpresa:

“- Circule, olhe ao redor, convoque seus sentimentos e faca-os companheiros nesta
ronda, o resultado pode ser surpreendente. Pense retroativamente, comece pela sua propria
identidade.” (BARBOSA, 2015, p.20) Esta sugestdo em tom de admoestacéo para lidar com
as emogoes de raiva e frustra¢do aflorados pelo evento (“[...] estava bloqueada, ndo conseguia
raciocinar, encontrava-me enclausurada num estado de ndo ser.” (p.18)), trazem algumas
descricbes que sdo relevantes na nossa analise: “significados”, “saudades”, “sentidos”,
“processo perceptivo”, “movimento do tempo”, relatividade do tempo e do valor dos objetos e

das emocdes que eles representam, dos quais foram impregnados pelas vivéncias

experenciadas.

Eis uma figura masculina que revela equilibrio ao Feminino, ¢ aquele que lembra “[...]
o que ndo pode morrer nunca.” (ESTES, 1996, p.14), aquele que introduz a semente que se
desenvolve no feminino. Clarissa Pinkola Estés ilustra o véu do arquétipo complementar ao
Feminino, na figura do tio Zovér, ao qual descreve como aquele que apesar de ja ter passado
por devastacdes na vida, acreditava na gentileza, na ternura, tinha fé, protegia por acreditar e
por amor & toda manifestacio de vida (ESTES, 1996) e quem representa a vida se ndo o
Feminino? Ou seja: aquele que equilibra a energia psiquica do Feminino € aquele que permite

que ele se desenvolva.

Retornando & nossa protagonista, interessante notar que este rebuli¢o interno vem apos
a declaragdo de uma maturidade conquistada, expressa exteriormente, mas conscientemente
incompleta, como descreve durante a observacdo de susto do passageiro a seu lado, ante a
turbuléncia antes do pouso do avido onde estava (BARBOSA, 2015, p.13-14):

-Vocé nao tem medo?

[-]
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- Tenho, mas procuro me vacinar quanto a sentimentos de perda. E necesséario
adquirir_imunidade afetiva, isso minimiza a ansiedade e o sofrimento antecipado,
ndo ficamos presos ao passado e nem nos projetamos para o futuro, vivemos o aqui,
o0 agora. [...] Sabe, aprendi, com minha mée, gue final de tarde néo é noite.

[.]

Era noite dentro dele e constatei que ele conseguiu me contaminar com seu medo,
potencializando o meu. Eu estava louca para chegar a minha casa, gueria abrir e
fechar as portas, sentindo a protecdo advinda desse ato cotidiano pouco valorizado.
As chaves eram magicas, precisava delas para abrir as portas de meu mundo
privado, das malas, do guarda-roupa, do cofre, do carro e do coracdo, que ha muito
se encontrava fechado com medo da desiluséo.

Poderiamos j& marcar aqui ja algumas caracteristicas reflexo da Psicologia, presente
na formacdo da autora e também — somos levados a crer, a partir da narrativa — fruto do
aprendizado do Feminino, passado por geracdes, como apontado por Estés (2007) sobre o
arquétipo da mulher sabia (que integra o arquétipo Feminino, assim como outros arquétipos
como a grande mée, a filha, a bruxa, etc) (ESTES, 2007, p.11):

[...] o que significa estar plena de um belo conjunto de paradoxos mantidos em
perfeito equilibrio?. [...] E o que acontece com a grand mére, a maior das mulheres,

a grande madre... porque ela é uma sabia em preparacdo, que mantém unidas as
grandes e totalmente Gteis capacidades aparentemente ilégicas da psique profunda.

Assim, mesmo tendo a consciéncia da importancia da madurez de como ver os fatos
cotidianos aos quais se pode submeter durante a vida, o inesperado do que estava por se
deparar, confrontam-se na personagem que estava segura por fora mas insegura por dentro no
avido, mas revela a inseguranca através da frustracdo e raiva quando ndo consegue

compreender e reagir ao leildo que nomeia o romance.

A protagonista, tem por habito em sua narrativa, transpor caracteristicas antropo-
emocionais a fendbmenos e objetos, nos quais vemos as claras alusées ao Feminino, como a
chuva: “[...] tal qual mulher fatal, [...] aparicdo impactante, logo apds ter mostrado todo o seu
potencial, como se tivesse cansada do estrago feito [...]; tinha horror a (sic) soliddo e sempre

vinha acompanhada do seu amante vendaval, que tinha pegada, [...] simpatizante do caos.”
(p.14).

Na nossa condicdo de mulher, integrada a varios grupos sociais, podemos notar, assim
como provavelmente vocé leitor(a), que as caracteristicas descritas a0 Feminino e ao
Masculino nesta projec¢do, corresponde a compreensdo ocidental das manifestacfes da energia

psiquica propria a mulheres e a homens, o ser humano mediano.

2 Grifos por sublinhado, em citaces diretas sédo nosso destaque ao que queremos realgar no conteido para nossa
pesquisa.
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Porém, ao realizar esta projecdo quanto aos seus objetos pessoais, aqueles aos quais
ela impregnou emocdes a partir de suas experiéncias pessoais e familiares, eis que

transbordam termos proprios ao arquétipo Anima (Feminino):

Maneki Neko, o conhecido gatinho da sorte japonés que balanca a patinha, foi o
primeiro objeto reavivador de lembrancas, no processo indicado pelo senhor alto que
interpelou Paula. Presente de um amigo do marido, chegou a ela a mesma época do
nascimento do filho cacgula, recebeu o nome de Kiko, indicando uma presenca na sua vida em

torno de trés décadas.

Antigo objeto de desejo da protagonista, ela diz: “Eu sempre pensava, consolando a
minha frustracdo: um dia vou a China ou ao Japdo e compro um gatinho desses. Naquela

época, eu ndao conhecia a China, tampouco o Japao, mas o0 gato veio até mim.” (BARBOSA,

2015, p.25): o desenrolar da chegada de Kiko aponta para o que Jung chama de
Sincronicidade e que ndo estd no escopo deste trabalho, mas novamente, a depender da
narrativa, aponta para aspectos da formacdo profissional da autora e para a busca da

protagonista, alertados no prefacio, como o que foge do objetivo mas se sente com a psique.

Kiko, inanimado que era, “ganhou vida” diante da integracdo ao dia a dia de Paula:
“[...] valorizei sua existéncia material como parte da minha condi¢do humana. [...] Olhei para
Kiko, ele me pareceu triste. Perdeu a humanizacdo que Ihe fora outorgada por todos nés, ndo
estava mais suportando a coisificacdo.” (BARBOSA, 2015, p.26)

E o feminino que permite o ambiente da vida, o emocional, o que enxerga além dos
olhos: “As cores quentes do gato chinés davam a sala um tom diferente, que pode ser
traduzido por um tom de manhd ensolarada. Sou manhd e posso afirmar que a minha
convivéncia pacifica com o gato asiatico e as alegrias das criancas amanheceram minha
existéncia.” (BARBOSA, 2015, p.26).

Arquetipicamente, vemos desde 0s mitos, que 0 que remete ao inicio do dia, sol
despontando, raiar, ensolarado, agrega-se ao brotar, surgir, nascer, se manter, viver; seja a
semente, seja a crianca, € o potencial da vida, € onde o potencial pode materializar-se, crescer,
desenvolver. E onde n&o esta quente demais para fatigar, ¢ onde o ocaso ainda ndo chegou...
existe todo um caminho (o dia) a ser percorrido, portanto tudo pode acontecer; evocando

ainda determinacdo, beleza, clareza, ordem, lei, permite ver além, realista, elegante, racional,
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empreendedor, distante emocionalmente. Todas as culturas antigas remetem a um deus sol

(CAMPBELL, 1990), figuras que guardam o mesmo arquétipo, a mesma ideia primordial.

Um destes deuses, € Apolo, grego, que a psicologa junguiana Silvia Marto (2018)
registra como o homem que desenvolve uma relagdo mais fraterna do que amorosa com a
parceira, com o desafio de superar o isolamento, que escolhe manter-se separado ou com
pouco contato emocional, o par sizigio e separado da lua, seu oposto, € 0 amor nao
essencialmente sexual, ainda que seja contribuinte ao desenvolvimento, proprio do Feminino.
E o exegeta, o harmonizador das polaridades em prol da cultura e da sabedoria, o realizador
do equilibrio e da harmonia dos desejos a fim da espiritualizacdo crescente e ndo da supressao
das pulsbes humanas em direcdo ao desenvolvimento da consciéncia e neste sentido, o
determinador bem-sucedido de metas a alcancar e nisso habil, o vaticinador para a tomada da
reflexdo (dobrar-se para olhar-se por dentro) e dai para a prudéncia, nas palavras de Brand&o
(2007), a ponderagéo, o que chama para o autoconhecimento.

Curiosamente, Paula associa ao filho cagula; o marido lembra do querer da esposa e
pede ao amigo, que a presenteia, 0 que dentro da tradicdo japonesa relatada na obra, trata-se
da representacao da consideracdo do homem japonés ao amigo, 0 presentear a esposa. Quanto
tempo apds isso, Paula se divorciaria? Quanto tempo ela ainda preservaria a dominagdo do
masculino em si sobre sua esséncia feminina sequestrada? O relato sobre Kiko ocupa uma

pagina e meia...

O segundo item é a réplica do Calendario Asteca, conhecido como a Pedra do Sol,
cujo deus Sol asteca esta gravado em seu centro. A aquisi¢do deste objeto também é feita nos
anos oitenta — notemos que ha o refor¢o do simbolo masculino (sol) nesta década — e o tempo
de descricdo sobre o objeto é igualmente uma pagina e meia, com muito mais historia
(analitica, pensamento racional, masculino) e leves impressdes emotivas, assim como o sobre
0 Maneki Neko.

A descri¢do da composicdo do Calendario original (feito em rocha) e da replica em
madeira sdo vastas (porém ambas sdo referéncias ao masculino) e Paula resiste até o Gltimo
instante para adquiri-la, narra: “O preco era exorbitante e resisti até o tltimo dia de viagem,
quando resolvi comprar uma réplica de 40cm de didmetro. Eu ja trabalhava e comprei aquela
pega com o meu salario.” (BARBOSA, 2015, p.28). Por fim, a maior oferta, que alcangava o
valor estimado para Paula sobre a peca lhe cai no mais profundo sentimento de perda, de
saudade antecipada que registra o desespero em lagrimas.
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Notemos a insisténcia das referéncias masculinas e a resisténcia de Paula, apesar de
seu encantamento, ela justifica ao grupo: “Sempre pensei que mais vale um gosto do que o
dinheiro no bolso.” (p.28) Parece-nos que a esta altura o impulso da Individuacdo ja& move
energias em Paula. Mas ainda ha a resisténcia: “[...] durante todos esses anos tenho passado
verniz incolor para protege-la. Amo o que tenho e quem ama cuida.” (ibidem) que apds trinta

anos ¢ considerada ao ver a peca pronta para arremate: “E o valor afetivo, quem avalia?”

Naturalmente, ndo nos opomos a presenca e importancia do masculino na mulher, pelo
contrario! Ressaltamos o0 que estabelece Jung sobre ser necessario o equilibrio, que parece na
narrativa atual de Paula ao agregar o valor afetivo a peca, ao que ela representou, a histéria
que carrega, ao que participou dela: “[...] a historia ¢ sempre uma representacao da realidade,
ndo a realidade. Mesmo assim, ela [a réplica] me encanta pela capacidade humana de registra-
la e ressignifica-la, somos seres produtores e reprodutores de cultura.”(BARBOSA, 2015,
p.28).

A terceira peca € um Rebolo, um amolador de facas e outras pegas cortantes, adquirida
em uma viagem a Gramado, com um namorado (ja divorciada) nos anos noventa (notem que
como apontamos acima, as impressdes dos anos oitenta apontavam para um rompimento),
feito artesanalmente. Neste trecho, de forma mais carinhosa, ha evocacédo de flores, da mae,
lembrancas que se misturam a liberdade da viagem que, sugerida pelo namorado, alcanca a
alma feminina que ganha forcas em duas paginas e meia. H4 extensa referéncia a descricéo
emotiva notada pela protagonista (BARBOSA, 2015, p.31):

Tudo chamava a minha atencdo, as ruas limpas, as jardineiras floridas, as pessoas
alegres, o frio, o cheiro de chocolate, as lojas com suas decoracfes originais. Eu
estava simplesmente feliz, rodeada de flores, muito verde, montanhas, coisas
bonitas, ruas bem cuidadas, casas maravilhosas em estilo enxaimel, ornamentadas

por araucérias e pinheiros, lojas especializadas em café colonial e foundues. Meu
namorado demonstrava contentamento mediante 0 meu encantamento.

Observem como abunda a descricdo de tantos itens que evocam o0 Feminino com
pinceladas do masculino e a companhia de um homem que a permite exercer sua esséncia,
ainda matizada pelo masculino; cedo demais para dizermos se sdo vestigios, se sdo Gltimas
amarras. O equilibrio ainda ndo se instalou. Ainda ndo chegamos na mulher que silencia o
medo interior para acalmar o medo do outro da turbuléncia do avido, a que acolhe, a grande

mae.

Reconhecemos o processo acontecendo e no processo, 0 desconhecido que aparenta ao

externo ser ilogico: o reconhecimento do namorado sobre a dificuldade logistica sobre o
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transporte da peca, por ela ignorado; o questionamento do amigo sobre a utilidade do rebolo a
dura resposta de que possuia nenhuma e todas ao mesmo tempo (“Nao precisa entender € nem
apreciar, quem tem que gostar das minhas coisas sou eu.” (p.32)), que ao pedido de desculpas

do amigo pela pergunta, ela responde “Tudo bem — falei, tentando passar indiferenca.”(p.32);

com a sempre presente justificativa historica sobre os objetos, neste caso, um que nem ela
mesma tinha certeza do seu motivo ali ou por que a incomodaria a pergunta sobre a utilidade

do objeto?

O quarto item € uma Boneca Russa, uma matryoshka, afeicoada de sua neta, onde ela
via a identificacdo da menina com o feminino embutido no conceito da boneca (BARBOSA,
2015, p.33):

Seu nome provém de Matryona, cuja raiz latina “mater” significa “mée”, um nome
real feminino muito popular entre os campesinos russos, simbolizando a matriarca,
aquela que abriga toda a familia, a avoé dando abrigo a filha e & neta e, assim, a

familia crescia junta e ia reproduzindo a tradicdo. H& também uma analogia com a
fertilidade, fartura e boa sorte.

Dispensa-nos elencar os elementos do Feminino aqui, posto que a narracdo da
protagonista (a escrita da autora), os dispdem de forma tdo clara! Vida, Reproducdo, Terra,
Familia... Estés (1998) diz que a resposta para o que é suficiente (de fato) na vida, é como a
Matriéchka: historias dentro de histérias, uma evocando a préxima até alcancar o sentido,
recheadas das forcas maiores do amor, da misericordia, da generosidade e da perseveranca:

elementos do Feminino.

A compreensdo da menininha é relembrada com afeto e afago por Paula, o instinto, a
compreensdo sensivel, emotiva, singela, a percepcdo de que o feminino ndo se mutila, mas
fica oculto, como na boneca russa: “-S&o os filhinhos, ndo é vovo? Essa grande € a mée. Os
bracos e as pernas estdo escondidos por debaixo das roupas delas.” Talvez a percepgdo
subconsciente da psicologa lerecé tenha aglutinado o significado dos bragos escondidos sob a
roupa da grande mée, com os padrdes sociais que tentam manter limitados os movimentos do

Feminino, como os membros da boneca.

Paula tinha 45 anos quando foi a Moscou, compara-se a neta que ja aos 2 anos

conhecia e compreendia a Matriéchka: “Eu permitia e apreciava.[...] A boneca que era a prova

viva de minhas vivéncias e que estava impregnada de passagens interessantes, de momentos

unicos [...] Certamente ficariam as lembrangas.” (p.34)
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Neste momento ha um relance de revolta 16gico-passional: “Para que eu queria sé as
lembrangas? Eu néo era abstrata, eu amava o concreto e havia conservado o meu lado crianca.
Eu era sensorial, eu gostava de pegar, de arrumar, de cheirar, de pintar as minhas coisas.”
(p.34) Onde vemos a emocao conjugada de elementos do feminino e do masculino, além do
retorno a infancia consciente, amadurecido (lembram que ela havia rompido o corddo
umbilical de suas origens anteriormente?), revelando o processo transcendente, o aceite para o

equilibrio de feminino com o masculino.

O ultimo paragrafo da boneca prossegue na revelacdo das emocgdes sizigias: “olhos e
expressoes obsessivos”; “caréncias, materiais, afetivas, espirituais”; apego a materialidade de
seus objetos: “[...] Meu vazio estava preenchido com minhas caréncias, um paradoxo que me

impedia de abrigar dentro de mim todos 0s meus pertences.” (p.35)

O quinto objeto era uma panela formada por duas partes concavas unidas por uma
dobradica que era fechada por ferrolhos laterais, com longo trago histérico pelo Mundo

Antigo até ser adquirida por Paula em Portugal, sob 0 nome de Cataplana.

O relato é curto, porém traz elementos do Feminino mais sedimentados, seguros,
estveis na narrativa, sem explosdes emocionais, sem durezas racionais. O receptaculo
cbncavo que recebe e guarda o bacalhau a ser preparado, unido a cobertura concava que
permite gestar o cozimento do alimento-iguaria. Ora, o cdncavo ja é representacdo do
Feminino, o que recebe; aqui duplicado com o que fecha temporariamente para gestar, para
trazer ao ponto maduro, proprio para consumo; o alimento também trazido pela mae,
representando cuidado e manutencdo (CAMPBELL, 1990).

Tenho pensado nos Gltimos dias sobre uma professora de nossa instituicdo, muito
querida e respeitada, assertiva porém onde o gesto e a palavra sdo sempre recebidos com
carinho. Nunca ouvi qualquer reclamacdo sobre ela, mesmo em suas admoestacoes. Eis que
notei em suas falas que de forma recorrente ela une as médos como quem junta metades, desta
forma apresentando o formato de calice, receptaculo, feminino. Talvez de forma inconsciente
ela o faga; e de forma subconsciente aqueles que travam contato com ela recebam o gesto que
0 inconsciente remete ao arquétipo da mae, da cuidadora, da que permite 0 germinar e 0
florescer, mesmo podando os galhos que resultam em um crescimento mais fertil pela melhor

conducéo da seiva.
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Voltando a Paula, a cataplana traz este feminino mais maduro, mais cuidador, ha a
primeira referéncia ao nome de um companheiro: o namorado Joaquim. Até este momento o
unico outro nome masculino registrado foi o do filho cacula Bernardo. Um fato curioso a
omissdo dos nomes aqueles que ndo estabeleciam a sintonia entre as contrapartes sexuais

psiquicas.

Também ha determinagdo mas temperanga na fala e na busca de Paula: “Entrei no
onibus com um sentimento de frustragdo, mas ndo estragaria nossa viagem por causa da
cataplana.” (p.37). Entdo ha os encontros dos elementos masculinos e femininos: “puxei meu

s 99, 6

dinheiro”; “ocasides especiais”; “pe¢a linda”; “As lembrangas [...] era o principal tempero”;

“lugar de honra” (o centro da mesa); mais histéria mas apenas de relance.

Mais da esséncia feminina dirigem o fechamento do texto sobre a cataplana: a
preocupacdo com os cuidados sobre a peca, que remetem a uma questdo muito mais intima:
“Visualizei-me na cataplana. De repente, eu estava nela tal qual ela estava em mim. Eu
encontrava-me desordenada, aquele leildo me desconstruia totalmente, mas vendo-me através

da cataplana eu estava inteira, a sensagdo de desamparo parecia ser ilusoria.” (p.37-38).

Paula retoma a projecdo de si para o objeto inanimado, ndo como alguém com quem
ela participa, mas como a si mesma: recebedora, cuidada, feminina, prestes a estar em maos
outras e desconhecidas (recordem que ao desembarcar do avido, ela menciona o querer

superar as dores das desilusdes amorosas).

Sem delongas, ela transpde o coémodo (fuga da reflexdo, lembremos que a
Individuacdo é um processo continuo) para a sexta peca: uma mascara veneziana adquirida na
virada do milénio, a qual ndo dedica mais que uma pagina e meia, da qual a maior parte ¢é
historia e encerra com “Portanto, ha quase duas horas eu agonizava na minha propria casa,

pois a compra de cada pega era como uma punhalada em meu peito. Meu limiar de dor

sempre foi muito baixo, tudo sempre doeu muito em mim, mas até com a dor a gente se

acostuma [...]”7 (p.41).

O masculino vindo em auxilio do feminino. A retomada da racionalidade. A dor chega
ao apice de suprimir o calor das memdrias, transformando-as em notas no rodape da vida. Na
ocasido da aquisi¢do da peca, ainda esta com Joaquim. Os netos todos, disputavam a posse da

mascara em suas brincadeiras de pega-pega.

70



H& uma reflexdo sobrevoante sobre a evolugdo moral do tempo e da sociedade: a
liberdade oferecida pelo uso das méscaras em Veneza que dava margem a todo tipo de abusos
(fisicossexuais, moral-religiosos) sob a égide da ndo-identidade, assim retirando fronteiras
sociais; assentida por “[...] a reconstru¢do histérica de uma época singular da trajetoria da

cultura de um povo e a edificacdo do juizo moral dos meus netinhos em dias idos e vividos

intensamente.” (p.40), pode apontar para a base da formacao de Paula: os valores impostos e
salvaguardados pelos seus pais e quica uma ponderada sobre suas “transgressdes” a esses

padroes.

Estés (2014) nos fala sobre como a mulher foi podada para ser a que se adequava aos
padrdes, assim impondo sobre sua esséncia a marca da pseudo esteta social estabelecida que
tenta infrutiferamente sufocar o arquétipo da mulher selvagem, esta integrante do Feminino,
cujas caracteristicas psiquicas sio (ESTES, 2014, p.16):

[...] percepgdo agucada, espirito brincalhdo e uma elevada capacidade para a
devogdo. [...] gregarios por natureza, curiosos, dotados de grande resisténcia e forca.
Sao profundamente intuitivos e tém grande preocupacao para com seus filhotes, seu
parceiro e sua matilha. Tém experiéncia em se adaptar a circunstancias em constante
mutacdo. Tém uma determinacdo feroz e extrema coragem. [...] perseguidas e

acossadas, sendo-lhes falsamente atribuido o fato de serem trapaceiros e vorazes,
excessivamente agressivos e de terem menor valor do que seus detratores.

Porém, prossegue Estés (2014), aquelas que ndo se renderam, ainda que estejam
dentro das cintas e restante do vestuario que amordaca, suas naturezas se revelam aqui e ali;
sdo alma faminta que pratica o canto hondo, o canto profundo dos que se empenham em
regenerar o proprio espirito, deixando de ser apenas um borrdo de atividade que gasta seus
dias para ser tudo para todos. Este caminho, como ja vimos até aqui, foi um percurso ja feito
pela nossa Paula, a mesma Paula que parece olhar com ponderacdo para a historia que

construiu o uso das mascaras.

A sétima peca, um relégio cuco alemao, que Joaquim Ihe presenteou. A esta altura, ele
ndo ¢ mais o namorado, ele ¢ aquele lhe deu o cuco “[...] no primeiro ano de N0OSSO

relacionamento.” (p.41) Ndo ¢ mais meramente uma indicagdo social, € proximo, € intimo,

tem significado e afei¢do; como o cuco ao qual ela “namorava” (p.42) ha tempos, ja lhe
separando o lugar na sua casa mentalmente. Anotemos que, na narrativa de lerecé Barbosa
(2015), visto no comeco de nossa andlise, a casa material é representacdo da casa interna, do

mundo subjetivo, do lugar intimo. Joaquim adentrara este espaco juntamente com o cuco.
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Nas duas paginas e meia que seguem, o reldgio cuco revela um significado de longa
data, pois a compleicdo remonta ao cuco da avo, cuja morte leva o primeiro negrito do texto:
“[...] 05 de outubro [...]” (p.43). A descrigdo romanesca envolve a infincia, as atividades e a
personalidade da avo portuguesa, a sombra da mae ao ritmo da matriarca, juntamente com 0s
seis filhos. Traz emog&o, medo, nostalgia, comunhdo, desenvolvimento, formagéo, conluio

interior ante a enurese noturna, disciplina, dever, falta, valor e custo.

Com a morte da avo, o cuco foi arrebatado por seu valor econdmico, pelo tio que nao
morava com elas, decis@o que ele anunciou durante o velodrio, a viva voz: “-Vou ficar com
esse cuco. Deve dar um bom dinheiro.” (p.44) o que lanca o vazio na alma da menina Paula:
“[...] ap6s o sepultamento de vovod, o reldgio cuco ndo estava mais na sala. Na parede nua,
jazia um enorme prego, que me pareceu mais nu do que a parede. Eu também estava nua de

sentimentos [...]” (ibidem).

O cuco da avo foi substituido na casa, com o pai presenteando a mée, dali a um tempo,
com um novo cuco “[...] bem menor. Parecia uma cabaninha de madeira enfeitada com cachos
de uvas e pinhas. Era lindinho. O cuco cantava também a cada meia hora, a vida continuava

sem a presenc¢a marcante da vovo.” (p.44).

A supressdo de sentimentos sobre a ndo presenca da avO sdo transferidos ao novo
cuco: “[...] Apesar dessa auséncia, eu e meus cinco irmaos continuavamos a esperar 0 Cuco
sair, cantar e se recolher. O relogio cuco sempre esteve presente em nossas vidas.” (p.44). A
esta altura, ja se evidencia que os objetos de valor emotivo a Paula, merecem uma descricédo
mais lirica, mais viva, com a presenca do Feminino pelos arquétipos da grande mée e da
ciranda das mulheres sébias, com a passagem marcada pelo canto do cuco que marca a
passagem da vida (ESTES, 2007, p.16).

[...] agora vejo com clareza que o “trabalho de amor” da grande avd também se
desdobra num nivel terreno... ou seja, o imperativo de ter grande prazer, de ter
grande diversdo, no bom sentido, de examinar... 0 que pode significar interferir em
prol de um melhor resultado; dar legitimidade... o que significa abengoar; ensinar...
0 que significa mostrar como se faz; abrigar... 0 que significa falar do espirito e da
alma, e nunca simplesmente da mente e do corpo por si s6s... e assim cuidar das
outras almas de todas as idades que possam passar, mesmo que S0 por um momento,
a0 nosso alcance.

Vejamos que a ciranda das mulheres sabias, dita por Estés (2007) é este ciclo onde a
grande mae vai gerando, desenvolvendo, marcando, transmitindo, passando... mas nao €
composto apenas pela grande mée, mas por todas as almas que contribuem e que se nutrem,

todos participam, pois a menina alimenta a velha, que ensina a mée, as tias... ser velha neste
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panorama € ser rica, € ser a que mais compreendeu, a que mais doou, a que assim se compés e
se recomp0s e alimentou a muitos... enquanto a menina guarda a energia potencial, a pureza, a
vontade: a velha tem a energia ritmada, a mae a que aprende até chegar a sucessdo como

grande mée, a menina como a perpetuacao.

Em Paula, a ciranda pulou uma geracdo e vimos esta retroalimentacdo nas descri¢des
sobre 0s momentos entre ela e a neta e o qué este relacionamento lhe causa, assim como a
potencialidade da energia em Isabela (a neta). Este arquétipo € mais sustentavel a mulher que
0 masculino, pois ainda que aquele possa colaborar, a ancia é a que ja viveu e portanto ja
sabe, é a ancid que por ser assustadora, permite a mulher jovem acreditar em si mesma e

utilizar seu potencial de aprendizado, aquele que salva sua alma (ESTES, 2007).

Clarissa Pinkola Estés (2007, p.20) descreve essa fonte de sabedoria confiavel: “[...]
uma idosa maravilhosamente excéntrica, ligeiramente irritadica, arrumada com elegancia e/ou
desalinho, ousada, forte e bela. [...] Uma mulher que costuma ser perita em sagacidade,
calculos exatos, meios aparentemente magicos e, sem duvida, sabias estratégias [...]” que
comparamos a descri¢cdo da avé de Paula (BARBOSA, 2015, p.42):

Minha av6, Ema, uma portuguesa brava como ela s6 [...]. Ela era metédica, e o cuco
estava relacionado as suas atividades cotidianas [...]. Eu e meus irmaos aprendemos
a ser disciplinados e o relégio cuco estava imbricado naquele cenario. Esperdvamos

apenas o passarinho sair, cantar e se recolher, e entdo corriamos para fazer o que nos
fora determinado por vové ou mamae.

A relacdo de aprendizado é descrita ao ritmo do cuco na severidade disciplinar da avé
(a terceira mulher a merecer ter o nome explicito no livro (12 Paula; 22 Isabela; 32 Ema), mas a
Unica com referéncia em negrito) quando cita acordar, alimentar-se, cuidados pessoais,
dormir, observar com admiragdo e raiva porém escondida (“Admiragdo por vé-la dona de si,
desmontado o reldgio, com uma latinha de 6leo Singer nas maos. Raiva, pois eu fazia xixi na
cama e ela tinha me prometido uma boa surra se eu continuasse a urinar durante 0 sono
noturno.” (BARBOSA, 2015, p.43)), além do referencial com o cuco: “Ela limpou e
lubrificou o rel6gio todo. Depois o carregou no colo, como guem carrega um tesouro, e se

dirigiu a parede.” (ibidem).

Existe habilidade e a ancid/grande mée, tem a capacidade de possuir o que é rico, ela
em si é a detentora e a provedora da abundancia, da prosperidade em varios ou todos 0s
aspectos; o que no caso de dona Ema e o cuco, o objeto adquire o significado daquela que o

possui e mantém: “O caixdo combinava com o relogio cuco” (p.44).
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Estés traz a importancia desses arquétipos que compdem o Feminino, esta alianca, e
explica esta retroalimentacéo (ESTES, 2007, p.20-22):

[...] a dupla da mais nova e da mais velha juntas assume a missdo de dar muitas
béncdos necessarias uma a outra para seguir adiante, sair-se bem, ser corajosa e
audaz, e levar o tipo de vida na qual as almas sdo bem-nutridas.

Por que os atributos da mulher sabia séo, além disso, tdo importantes para as jovens?
E por que a sabedoria e a energia das jovens sdo tdo importantes para as mais
velhas? Juntas, elas simbolizam dois aspectos essenciais encontrados na psique de
cada mulher. Pois a alma de uma mulher é mais velha que o tempo, e seu espirito é
eternamente jovem... sendo que a unido desses dois compde o “ser jovem enquanto
velha e velha enguanto jovem”.

[...] O espirito é eternamente jovem e, embora cresca em experiéncia e sabedoria, ele
possui a exuberancia, a curiosidade e a criatividade desenfreada da juventude.

[...] Essa é uma das provas da existéncia da alma, a forga antiga no interior da psique
que “sabe” e age de acordo.

Numa psique equilibrada, essas duas forgas, o espirito jovem e a alma velha e sébia,
se mantém num abraco que mutuamente se reforcam.

[...] Uma bencéo ndo faz com que vocé ganhe alguma coisa, mas, na verdade, faz
com que vocé use alguma coisa — algo que vocé ja possui —, 0 dom que nasceu junto
com vocé no dia em que vocé chegou a Terra. Uma bencdo é para que vocé se
lembre totalmente de quem &, e faga bom uso da magnitude que nasceu embutida no
seu eu precioso e indomavel.

Assim temos que, diante da compreensdo junguiana, a ciranda das mulheres sabias, o
ciclo da ancia, da mulher jovem, da menina e das outras que possam integra-lo contribui para
reforcar aquilo que ja ha nelas, preexistente a elas, a ideia primordial: 0 Feminino. Quando as
mulheres se relnem e se permitem esta ciranda, este aprender, elas se aprofundam, se

expandem, se plenificam.

A narrativa de Paula, sua vida, suas “ousadias” integram a contribui¢do da ancia para a
mulher selvagem, desta para a grande mde que passa seu cetro para a neta. Sobre as
“ousadias”, tomemos esta nota interior: “Se necessario for, que nos transformemos em alegres
subversivas que estdo em constante crescimento, e tém um coracdo luminoso e calmo. Assim,
chega o espirito a superficie do lago.” (ESTES, 2007, p.24). A Individuagio é um processo

continuo.

O Jogo de Xadrez Peruano onde as pecas eram espanhdis versus incas € o oitavo item
(re)visitado por Paula, comentado por um pai culto que ensinava a seus filhos admirar a peca
através da historia, o que o tornou lindo aos olhos de Paula, o suficiente para reaparecer
apresentando o nono item: o Paledgrafo, 0 manuscrito que remonta ao processo de letramento
dos portugueses aos indios brasileiros, de 1871, confeccionado para as escolas da (entéo)
Provincia do Paré por Joaquim Pedro Corréa de Freitas.
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E neste momento que o terceiro homem da obra é nomeado: o “papai charmoso”,
como Paula o alcunhou, é o historiador Luan, que interpGe sua fala ao da 4% mulher nomeada
na obra: Leina, a proprietaria de uma loja de antiguidades; sobre o paledgrafo e seu valor

historico-cultural que reflete no valor financeiro.

O paleografo, presente do pai na ocasido da formatura de Paula como professora,
trouxe reflexdes sobre o processo de alfabetizacdo no decorrer da historia, passando pelas
irmas da protagonista, até sua aprendizagem pela cartilha do ABC, seguida pela leitura de
gibis, indo para as revistas femininas das irmés, que lia escondido, antes de ir para a escola

aos 7 anos, sabendo ler mas ndo escrever.

Aqui sobressaem as percepcOes da professora (Paula ou lerecé?), reflexdo sobre seu
préprio processo, a dislexia, a recepcdo dos professores, o incéndio que Ihe causou muitas
queimaduras e “um bom tempo” (p.50) para se recuperar, tempo que usou para se debrucar ao

processo de aprendizagem da leitura, até a insercdo da mée no processo de escolarizacao.

Criticas ao processo permeiam as trés paginas dedicadas ao paledgrafo, mesclando a
prépria aprendizagem e as dificuldades experenciadas confrontadas ao reflexo disso no olhar

da educadora, registradas as aces dos sujeitos que participaram desta vivéncia.

O paleografo pertencera a seu pai, que tinha zelo extremo pelo objeto: “Meu pai
cuidava dele muito bem, vivia trancado em uma das gavetas de sua escrivaninha. As vezes,
ele tirava e mostrava a todos os filhos, falando que aprendeu a ler tendo como recurso didatico
aquele livro [...]” (BARBOSA, 2015, p.52) e confrontava com as “facilidades” que cria serem

vivenciadas pelos filhos a época deles.

Paula atribui a frustracdo no desenvolvimento profissional (mediante a escolarizacéo)
ao processo que ele mesmo elogiava, crente de que a dificuldade formava melhor: “[...]
reforgcava que o ensino de antigamente que era bom e que nds éramos ‘folgados’. Dizia
sempre, muito orgulhoso: - Queria ver vocés aprenderem do jeito que eu aprendi. Talvez ali

residisse toda sua frustracdo, pois ele ndo avangou muito nos estudos, mas era um poeta nato.”

(p.52).

Desta complexidade frente a escolarizagdo que o paledgrafo foi brindado a Paula em
sua formagdo como normalista: “-Use com seus futuros alunos, vocé serd uma excelente
professora.” (p.53). As lembrancas lhe assomaram “[...] sentimentos de decepcao e pena |[...]

juntamente com uma constatagao terrivel: meu pai havia parado no tempo.” (p.53).
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Notemos que, apesar de uma grande carga emocional dedicada & narrativa deste
objeto, ela tem uma for¢a oposta a lembrancga da vo. O nome do pai continua sendo velado do
texto, as criticas abundam, ha uma carga volumosa de energia psiquica direcionada ao que o

pai representa, ha frustracdo sobre o que a figura pai se desenhou na sua analise.

Relembrando o j& descrito sobre Silveira, Estés e Jung quanto aos arquétipos serem
energias psiquicas, nem boas nem mas em esséncia, mas que, o lidar do individuo com a
contraparte (neste caso, lidar com o masculino — animus — representando pela figura do pai
primeiramente e depois pelo marido, com a esséncia da mulher Paula) podem direcionar-se
em um fluxo bloqueador prejudicial para o ser, levamos um pouco mais de cinquenta paginas

para que a frustracdo viesse a tona, esclarecida, declarada.

Notemos ainda que, o masculino que aceita a contraparte como ela se manifesta
(Joaquim-Anima) e o masculino que assiste ao processo de desenvolvimento (Luan-ensino),
sendo que esse processo € intrinseco a manifestacdo do arquétipo da mulher sabia, sdo
acolhidos por Paula, mantém o interesse dela, beneficiam as relacdes de equilibrio do

complexo arquetipico nela.

Do pai, ainda uma caneta tinteiro que mesmo sendo valiosa, se aglutina a figura do
masculino ali indigesta, da profissdo desistida, também indigesta (representado no desprezo
pela caneta também presente do pai pela formacdo alcancada por Paula); tal qual o cuco com
a avo, depois a mée. Energias psiquicas potenciais que caminham em desarmonia até entdo na
narrativa da personagem. A nds, pode parecer que o simbolismo contido nos objetos-recursos
de aprendizagem pudesse aliar-se a forca da mulher sabia, porém, ela confessa (BARBOSA,
2015, p.53):

Nunca fiz uso do Paledgrafo e nem da caneta tinteiro, pois o livro didatico, a
esferogréfica e a lapiseira ja estavam incorporados a minha condi¢do humana e
profissional. Dois presentes significativos de uma época pretérita, ambos fora do

meu tempo presente e que s6 valorizei no futuro. A caneta? N&o sei, é provavel que
estivesse em algum canto, sendo também leiloada, pois estava bem conservada.

Chegamos ao décimo objeto: Os Tigres de Bengala. Um em forma de totem, vertical,
adquirido em Bangladesh no ano de 2010, outro em forma de banquinho estilizado de tigre,

adquirido durante a pos-graduacéo, em Natal/RN.

Estes objetos comungam diretamente com a mulher selvagem, aquela que entra em
cena como instinto puro de defesa, autoprotecdo, autopreservacdo. Este arquétipo Feminino
pode ser representado por diversos animais, segundo Estés (2014), que representam desde
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ferocidade até a liberdade, tudo que preserve a esséncia, o estado de defesa. Pode ser um
animal silvestre aparentemente cruel, rebelde, voraz, inatamente perigoso (urso, lobo, coiote,
elefante, etc.) ou aparentemente mais suave, feminino, como um passaro, uma borboleta, ou se
equiparar a um elemento da natureza (rio, fogueira, raios, etc.), enfim, vocé vai encontrar a

esséncia da mulher selvagem na natureza sem interferéncia do homem.

Recordem que no inicio da obra, a autora, através da protagonista, traca uma analogia
entre a tempestade como uma mulher (e suas consequéncias como as ac¢fes desta mulher) e o
vendaval como seu amante (com igualmente suas caracteristicas). Naquele momento,
registramos que aquelas descri¢des correspondem com o que 0 senso comum dispara sobre as

mulheres e sobre 0os homens que exaltam/acompanham aquelas excentricidades.

Pois bem, em Mulheres que correm com os lobos, Clarissa Pinkola Estés (2014) revela
em um estudo arquetipico sobre a mulher selvagem, como essa energia psiquica pode ser
autodestruidora e também como ela vem a tona desta forma, pela relagdo com a contraparte
igualmente desequilibrada (homem vendaval, predador, carcereiro, etc.). Assim como €
apresentado um caminho (a la A Jornada do Her6i, de Campbell) para que esta energia se
equilibre e desvincule do tipo de relacdo perniciosa que acompanha este desequilibrio

energético.

A mulher selvagem equilibrada, como dissemos anteriormente, & aquela que
compreende e exerce o0 equilibrio entre dureza necessaria e compaixao, por exemplo, e age
para a independéncia da mulher, a leva de volta ao ser alfa matrilinear, podendo ocorrer
transitoriamente em algumas etapas da vida da mulher: “[...] essa revitalizante ‘prova da
natureza’ ocorre durante a gravidez, durante a amamentagdo, durante o milagre das mudancas
que surgem a medida que se educa um filho, durante os cuidados que dispensamos a um
relacionamento amoroso [...]” (ESTES, 2014, p.19). Ela surge naturalmente quando

precisamos dela e se manifesta de varias formas (ESTES, 2014, p.20):

Ela também chega a nos através dos sons; da musica que faz vibrar o esterno e que
anima o coracdo! Ela chega com o tambor, o assobio, o chamado e o grito. Ela vem
com a palavra escrita e falada. As vezes uma palavra, uma frase, um poema ou uma
histéria soa tdo bem, soa tdo perfeitamente que faz com que nos lembremos, pelo
menos por um instante, da substancia da qual somos feitas e do lugar que € 0 nosso
verdadeiro lar.

[.-]

Contudo, sdo esses vislumbres fugazes, originados tanto da beleza quanto da perda,
que nos deixam tdo desoladas, tdo agitadas, tdo ansiosas que acabamos por seguir
nossa natureza selvagem. [..] E, quando farejamos seu rastro, é natural que
corramos muito para alcanca-la, que nos livremos da mesa de trabalho, dos
relacionamentos, que esvaziemos nossa mente, viremos uma nova pagina,
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insistamos numa ruptura, desobedecamos as regras, paremos 6 mundo, porque nao
vamos mais prosseguir sem ela.

Observemos a descricdo de Paula sobre seus tigres de bengala e comparemos a luz da
citacdo acima (BARBOSA, 2015, p.55).

Meus tigres de bengala sempre foram especialissimos para mim. Meu quarto ficava
vazio sem eles. As vezes, a faxineira resolvia tira-los de la e eu nio conseguia
dormir, pois ao remover 0s tigres ela desestabilizava a minha seguranca. Aquelas
listras e aqueles olhos formavam um escudo protetor gue davam sentido as minhas
noites de insénia, motivadas pelo acordar repentino [...]

Quando me separei de Joaquim, 0s tigres pareciam mais ferozes. Em verdade, eu
projetava neles a seguranca que precisava para reestruturar minha vida e dormir
sozinha naquele quarto. Eram 0s meus guardas noturnos, sempre vigilantes.

Entdo, o que notamos? O apelo da mulher selvagem para romper um estado de inércia
desertificador, como proprio lhe é de guiar aquela mulher que perdeu sua bussola interior;
onde mesmo quando “abandonada” pelo referencial masculino, reergue a mulher, é a Forca
Espiritual, a forca da danga (ESTES, 2014, p.22).

Sem ela, as mulheres perdem a seguran¢a do apoio da sua alma. Sem ela, elas se
esquecem do motivo pelo qual estdo aqui; agarram-se as coisas quando seria melhor
afastarem-se delas. Sem ela, elas exigem demais, de menos ou nada. Sem ela, elas se

calam quando de fato estdo ardendo. A Mulher Selvagem é seu instrumento
regulador, seu coracéo [...]

A desvinculagdo da mulher a este arquétipo pode ocorrer em funcdo de fatores
internos ou externos, mas ela sempre pode ser trazida de volta, pois ela é a raiz mais profunda
da alma feminina, a mestre interior. E o Feminino Mulher Selvagem que resgata, pois é quem
carrega a intuicdo e o arrebatamento que leva a coesdo, a persisténcia, a aproximacédo ao que

nos integra, que da espaco ao criativo e ao ensino, é o autodominio (ESTES, 2014).

Coincidentemente ou ndo, intencionalmente ou ndo, é ao falar dos tigres (e com isso
evocar o Llamar o tocar a la puerta (a2 Mulher Selvagem), como diz Estés (2014), que lerecé
Barbosa encerra o caminho de maturagdo do Feminino da protagonista Paula D" Aquinson,

pelo simbolismo imbricado aos objetos do leildo e desenrola o sentido da trama.

Paula D’Aquinson tivera um infarto durante o pouso de emergéncia do voo e vivera
uma Experiéncia Quase Morte (EQM). Ao acordar na Unidade de Tratamento Intensino (UTI)
da Clinica Coronariana de Manaus, tal qual a evolucdo de seu retorno, se desenrolam

meditacOes sobre a experiéncia do leildo.

Mas ao que nos importa, as concep¢des emergentes do Feminino a partir do romance,

devemos assinalar que o retorno de Paula do outro lado, foi marcada por um redemoinho (A
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Espiral, capitulo 4) de onde foi retirada pela imagem da sua mde, ainda que Paula estivesse
consciente de que a mae ja falecera; segue um raciocinio sobre o retorno meditando sobre o
que houvera sobre “suas coisas” (casa, objetos) para entdo atrelar-lhes as proprias lembrancas.
A préxima mencdo familiar traz o pai, através da mée, no meditativo sentimento de gratiddo
quanto ao frugal café da manhd (BARBOSA, 2015, p.60, 64):

Minha mae sempre dizia que meu pai deveria morar num hospital, pois era onde,

segundo ela, se tomava café da manha antecipadamente [...] minhas lembrancas
voltavam pouco a pouco, eu era alguém, eu tinha pai, mée e algumas lembrancas.

Bendito café da manha, aguado e com torradinhas quase queimadas, mas abencoado
pelo sentido que eu dei a ele, reflexo de como eu vislumbrava a minha nova
existéncia.

A insisténcia sobre o que era de sua propriedade serem ou ndo ainda de sua posse,
vinha associado as lembrancas familiares que iam se desenrolando aos poucos, mais lentas
que a preocupacdo sobre os itens do leildo. Os filhos, quando podem enfim visita-la — de
acordo com as normas do hospital — s&o mencionados pelos mais velho, André; o mais novo,
Bernardo e Julio, o filho do meio. Os netos foram lembrados ap0s isso, juntamente com a
percepcao de que o leildo ndo havia sido real, ao menos, ndo no plano material da existéncia

de Paula.

A reflexdo sobre o leildo permanece, mas sob outra ponderacdo, a que abrange
significado espiritual e neste cenario, volve a lembranga do “senhor de cabelos grisalhos,

vestido de branco”.

O tom da reflexdo segue o ritmo de pesar o ter versus ser, associado ao julgamento
entre valor e significado. H& uma critica social quanto a inversdo destas concep¢des na

sociedade atual, presidida pelo Eu.

Mas quem € o Eu? Para Jung (2001) ele é o ego, o complexo de fatos psiquicos ja que
registra nossas memorias, dando a ideia de existéncia pela percepcao que o ser toma de si a
partir do seu entorno, porém esta admissdo de existéncia a partir de fatos externos atrai o
conteddo interno, do qual o individuo ndo se deu conta, 0 inconsciente; e estes passam a
relacionar-se, no “espago” onde os fluxos de energia se movem até obstruirem alguma
“passagem”, manifestando algum desequilibrio psiquico ou caminham para o equilibrio

(Individuagdo pela Funcéo Transcendente).

Por ser a parte de nds que “da-se conta” do que lhe ocorre, ¢ naturalmente valorizado

porgue € o que conhecemos, torna-se “[...] o centro de nossas atengdes e de nossos desejos,
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sendo o cerne indispensavel da consciéncia.” (JUNG, 2001, p.03), além de ser naturalmente
necessario, ja que integra as partes conscientes da psique, mediando nosso contedo interior
ao que nos acontece no entorno e ainda passando a ser a nossa referéncia intima em relacao ao
inconsciente; porém o processo natural é que ele va sendo deslocado do centro da atencdo a
partir da integracdo do Self, sujeitando a primazia do eu a condi¢do sublimada que considera
0 todo.

Ao se referir a consciéncia (advinda através do ego), Jung (2001) passa a distingui-la a
partir de suas funcdes, sendo o sentimento uma das fungdes ectopsiquicas (0 que nasce a partir
da relacdo com o ambiente em referéncia ao que ja se tem consciéncia), realizada por meio
dos sentidos. Importa-nos registrar o sentimento porque € ele que “[...] nos informa, através de
percepcOes que Ihe sdo inerentes acerca do valor das coisas. [...] que a atribuicdo de valor seja
uma fungdo psicoldgica importante. Se quisermos ter uma visdo profundo do mundo, é

fundamental que nela consideremos o papel desempenhado pelos valores” (JUNG, 2001, p.5).

Assim, a partir das funcBes ectopsiquicas (nossas relacdes com o mundo mediadas
pelo que o ego ja apreendeu), “[...] a sensacdo diz que alguma coisa é; 0 pensamento exprime
0 que ela é; o sentimento exprime-lhe o valor.” (JUNG, 2001, p.05) mas o referencial Tempo
imprime origem e destino, na forma da intuicdo que “arruma” as coisas que percebemos a
partir do que temos acumulado de forma consciente que por sua vez mantém transito com o

contelido inconsciente.

Dito de outra forma, é este processo que nos da “o faro” sobre acontecimentos,
objetos, 0 que seja; portanto recebemos alguma informacdo e a destinamos a partir deste
“arrumador” chamado intui¢do, ultima fun¢do ectopsiquica, que nao deve ser confundida com
0 sentimento. A intuicdo mais se revela quanto maior necessidade temos dela; e para Estés
(2014) ela é um dos atributos da mulher selvagem, quando compreendido o selvagem como o
Self primitivo (antecessor ao ego), pois ocorre a nivel do inconsciente, o que implica sua
inativacao se ndo utilizado (JUNG, 2001).

Estas explicagdes se fazem importantes se consideramos que a evocacdo da mulher
selvagem que trouxe a mae e levantou ponderacdes conscientes sobre o0 que tem precgo e o que
tem valor na compreensdo de Paula ap6s a EQM, passa por este caminho. E talvez lhe reste
resgatar a funcéo inativada intuicdo para compreender o fendémeno do leildo visto pela lente

do religare, como veremos a seguir.
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Mas antes disso, salientemos que Jung (2001) pde estas fungdes em um diagrama de
opostos, onde o0 Ego regula a energia dispensada a cada funcdo. Se a energia é direcionada ao
pensamento, ndo é para 0 sentimento; quando direcionada para a intui¢do, ndo se direciona
para a sensacdo; posto que estas funcdes sdo opostas entre si; porém, podem relacionar-se

pensamento-intui¢do; pensamento-sensagao; sentimento-intuigdo; sentimento-sensagéo.

A sensacdo diz 0 que é enquanto a intuicdo sabe o que €, inconsciente. O pensamento
exprime o que €, mas lhe retira o valor, posto que a funcdo do pensamento é racionalizar.
Assim, o valor (sentimento) pode colaborar com a direcdo (intuicdo), mas ndo com a

racionalizacéo, pois que sdo autoexcludentes.

Daqui derivam os 16 Tipos Psicoldgicos postulados por Jung e ainda hoje em voga e
de onde derivam varios testes psicoldgicos. Esta colaboracdo tera sua utilidade quando

adentrarmos como Paula vai administrar internamente a experiéncia do leil&o.

E Bernardo, o cagula, o primeiro mencionado no livro, que nota as variantes
emocionais da méde, mas € a uma amiga que surge nesta altura do romance, a quem Paula
desabafa; sendo aconselhada a buscar explicacBes onde a espiritualidade ndo é tabu: na
religido.

Mas o tom de Paula ainda reside na racionalizacdo, expressa em seu apego a descri¢ao
historica de objetos, ao rememorar que 0 anjo que antecedeu as maos de sua mée durante a
EQM, era uma imitacdo da obra de Aleijadinho, e ndo, por exemplo, um simbolo do divino,
algo que seria mais facilmente acessivel pelo viés da religido, porém, o numinoso tece relacéo

com contelidos inconscientes; 0 que nos remete a tracar consideracdes a respeito.

Ou seja: dentro do diagrama das funcdes psiquicas reguladas pelo Ego, atestamos que
quando Paula alude as sensacdes experenciadas durante a EQM, ela passa a atribuir valor ao
que antes era relegado, porém retorna a seguranca do pensamento para associar a sensagao, 0

que anula o valor.

Se recordamos que feminino e masculino séo vistas como polos de energia psiquica
complementares, associados a Yin-Yang (JUNG, 2001), se a isso relacionamos os duetos das
funcgdes psiquicas, veremos que o tipo psicologico é atraido pelo seu oposto e isto ndo ocorre
arbitrariamente, mas sendo a psique um sistema em fluxo de energia, a canalizagdo deve
ocorrer em sentido orientado para ndo ocorrer problemas como em um sistema tubular da

engenharia de fluidos.
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Assim, anotemos que Pensamento e Sentimento séo fungGes inferiores, inconscientes,
indiferenciadas, voluntarias, enquanto Sensacdo e Intuicdo sdo fungdes diferenciais, onde
livremente nos movimentamos (JUNG, 2001); resta-nos acompanhar para onde Paula tendera,
ja que a parte do ego que jaz ao limiar do inconsciente ¢ uma “caixinha de surpresas” de nds
para n6s mesmos, partes inconscientes da nossa personalidade, sempre em processo de fazer-
se no consciente, porém existente no inconsciente. N&o adentraremos nas funcdes
endopsiquicas, seara destas facetas, por ndo vermos como primordiais para compreendermos
as concepgdes emergentes do Feminino neste romance, mas registramos tdo somente para que

se compreenda que “tudo pode acontecer” agora para Paula.

Como Paula recorrera a religido na tentativa de compreender o que aconteceu consigo,
recorremos a compreensao desta tematica para Jung (1978), que aqui reassume sua postura
enquanto cientista dentro da psicologia médica e que a partir desta e ndo da de filésofo,

aborda a religido pela perspectiva empirico-fenomenoldgica (JUNG, 1978, 08-09):

Embora me tenham chamado frequentemente de fildsofo, sou apenas um empirico e,
como tal, me mantenho fiel ao ponto de vista fenomenolégico. [...] Creio, de fato,
que ndo ha experiéncia possivel sem uma consideracdo reflexiva, porque a
“experiéncia” constitui um processo de assimilagdo, sem o qual ndo ha compreensdo
alguma. Daqui se deduz que abordo os fatos psicoldgicos, ndo sob um angulo
filosofico, mas de um ponto de vista cientifico-natural. Na medida em que o
fendmeno religioso apresenta um aspecto psicolégico muito importante, trato o tema
dentro de uma perspectiva exclusivamente empirica: limito-me, portanto, a observar
os fendmenos e me abstenho de qualquer abordagem metafisica ou filos6fica. N&o
nego a validade de outras abordagens, mas ndo posso pretender a uma correta
aplicagdo desses critérios.

[-]

Visto que minhas explanagdes sdo de carater bastante inusitado, ndo deve pressupor
que meus ouvintes estejam suficientemente  familiarizados com o critério
metodolégico do tipo de Psicologia que represento. Trata-se de um ponto de vista
exclusivamente cientifico, isto é, tem como objeto certos fatos e dados da
experiéncia. Em resumo: trata de acontecimentos concretos. Sua verdade é um fato e
ndo uma apreciacdo. Quando a psicologia se refere, por exemplo ao tema da
concepgdo virginal, sé se ocupa da existéncia de tal idéia (sic), ndo cuidando de
saber se ela é verdadeira ou falsa, em qualquer sentido. A existéncia psicoldgica é
subjetiva, porquanto uma idéia sé pode ocorrer num individuo. Mas € objetiva, na
medida em que mediante um consensus gentium é partilhada por um grupo maior.

Consideramos prudente trazer a explicacdo de Jung sobre sua abordagem, ndo porque
ndo a compreendamos na esséncia do sentido da qual somos capazes de assimilar (visto que a
obra de Jung é densa), mas para ratificar que nossa abordagem segue estes elementos, de

forma que em suma o contetido sera assim construido e assim analisado.

Uma vez que a narrativa de lerecé Barbosa em O Leildo aproxima uma realidade téo

comum ao nosso dia a dia e dada sua formagdo também na Psicologia, tratamos sua obra
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como projecdo de conteudo préprio a ela enquanto individuo, fugindo por exemplo, da

caracteristica de um conto de fadas, algo sobrecomum a experiéncia humana atual.

E na temética religifo que se evidencia a ligacéo de Jung com Rudolf Otto (igualmente
membro do circulo de Eranos, assim como Mircea Eliade, cremos que este convivio rege o
tom de familiaridade entre as obras destes autores), assumindo a concepgéo de religere (o
numinoso de Otto (1917 apud JUNG, 1978, p.10):

[...] existéncia ou efeito dindmico ndo causados por ato arbitrério. Pelo contrario, o
efeito se apodera e domina o sujeito humano, mais sua vitima do que seu criador.
Qualquer que seja a sua causa, 0 numinoso constitui uma condicdo do sujeito, e é
independente de sua vontade. [...] esta condicdo deve estar ligada a uma causa
externa ao individuo. O numinoso pode ser a propriedade de um objeto visivel, ou o
influxo de uma presenca invisivel, que produzem uma modifica¢do especial na
consciéncia.

Dessa forma, a religido para Jung deriva da manifestacdo de alguma poténcia estranha
ao sujeito que por ela passa, adquirindo ante este, significado, consideracdo pelo que lhe
inspira, 0 que permite conceber que mesmo um homem sem fé, tenha um temperamento
religioso, sem que a isto se vincule uma profissdo religiosa ritualistica do ponto de
compreensdo da religido como organizagdo social; assim, a religido é aquilo que dirige uma
atitude da consciéncia de forma particular, pela transformacdo ocorrida mediante o contato
com o0 numinoso (JUNG, 1978).

N&o sendo esse 0 escopo de nossa investigacdo, consideramos valido incorporar, uma
vez que, esta experiéncia, de acordo com Jung (1978), pode vir a se tornar marco para uma
mudanca de valor dogmatico ou afetivo; e se ha sensacdo de vergonha é pelo receio da
capacidade de subjugacdo que a experiéncia possa imprimir, por lhe parecer superior pela
condi¢cdo de desconhecido, principalmente diante da impropriedade da medicina diante de
alguns eventos que terminam por adotar este carater, tal qual a EQM, porém que evidenciam
conteldos separados da consciéncia por repressdo ou inconscientes que ndo foram
incorporados a consciéncia.

Prossegue Jung que estes conteddos naturalmente indesejados pelo temor préprio do
desconhecido interior, podem irromper quando um grupo de pessoas (JUNG, 1978, p.18-19):

[..] transformam-se em turba desordenada, desencadeando-se o0s dinamismos
profundos do homem coletivo [..]. No seio da massa, 0 homem desce
inconscientemente a um nivel moral e intelectual inferior, que sempre existe sob o
limiar da consciéncia, e 0 inconsciente esta sempre pronto para irromper [...].

Mas a partir do momento em que surja uma ligeira variacdo, como p. ex., (sic) um

acontecimento imprevisto e um pouco inusitado, manifestam-se forgas instintivas
que parecem inteiramente fortuitas, novas e até mesmo estranhas; [...]
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E surpreendente a transformagio que se opera no carater de um individuo quando
nele irrompem as forcas coletivas [...], mas nada poderia explodir em nés que ja nao
existisse de anteméao.

[...] O mesmo acontece com nosso paciente: € um pensador que pretendia ordenar
continuamente o0 mundo com o poder de seu intelecto e entendimento. Tal ambig&o
conseguiu pelo menos forjar seu destino pessoal. Submeteu tudo a lei inexoravel de
seu entendimento, mas em alguma parte a natureza se furtou sorrateiramente,
vingando-se dele, sob o disfarce de um disparate absolutamente incompreensivel
[...]. Foi o mais rude golpe desferido contra seus ideais racionais e principalmente
contra sua fé no carater onipotente da vontade humana.

A exemplo do paciente de Jung (1978), cogitamos que ante o episodio da turbuléncia
no voo do inicio de O Leildo, a aflicdo do passageiro ao lado de Paula e todo o resto que
podemos conceber possa haver em um pouso de emergéncia, pode ter permitido que esta
carga inconsciente (ou reprimida) possa ter atravessado o limiar, manifestando-se no leildo
vivido durante a EQM.

Notem que ndo excluimos os efeitos biologicos ocorridos a protagonista, mas
aduzimos que esta efervescéncia de conflito entre as contrapartes sizigias, como vimos no
decorrer da anélise dos objetos do leildo, tenha vido a tona a partir do incidente do voo... tanto
que, o retomar da consciéncia traz a mae (personagem que transparece submissa ao marido e
antes disso aos pais, diferente da avo que era matriarca, grande mae, selvagem, ancia sabia),
em seguida o pai associado a gratidao pelo simples, porém de valor, sustancia (analogia ao
café da manha frugal porém (til para reestabelecer-se e prova de que ser detém a primazia
ante ao ter).

O Feminino prevalece neste momento (antes reprimido): a mée sublimada pela morte,
é a aquela que a retira da espiral; apesar do sol Bernardo, Paula participa a Heliana a
experiéncia do leildo; o pai aparece de forma apaziguada; é retomada a lembranca do homem
acolhedor que falou com ela no leildo; o tom racional das descri¢des historicas (masculino) ja
ndo tem o espacgo de antes, mas prevalece a busca pelo significado. Além do fato de que os
tigres (evocacdo da mulher selvagem) é o empuxo para a mae (abrigo, resgate). Mas agora

vejamos como Paula “digere” a experiéncia da EQM, a partir da religido.

Dois meses se passam com frequéncia semanal ao Centro Espirita para que enfim
Paula tenha coragem de partilhar sua experiéncia com o médium Alberto, que descreve como
“[...] com um brilho encantador, olhava as pessoas com um olhar penetrante, parecia ler a
alma de cada um.” (BARBOSA, 2015, p.67) que ap6s ouvi-la, nota seu apego a racionalidade

“[...] vocé é do tipo que se fundamenta na ciéncia.” (p.70), encaminhando-a a um outro
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médium que também é médico e estuda a EQM; além do apego ao valor simbdlico dos
objetos do leildo durante a EQM (BARBOSA, 2015, p.68-69):

A minha percepcdo sobre a narrativa passa pela questdo do desapego. Como vocé
mencionou, sua residéncia é repleta de objetos que sdo frutos da cultura e que tém
valor de mercado, mas tudo indica que o maior problema reside no valor simboélico.
Seus pertences estdo impregnados de vocé e ha necessidade, no meu entender, de
vivenciar desapego.

Uma semana é o tempo que Paula leva para maturar o didlogo e enfim ligar para o

meédico Ramiro, indicado pelo médium Alberto.

O capitulo sete, que introduz o personagem Ramiro ao enredo é revelador por alguns
aspectos: teremos aqui um entrelagamento de questdes espirituais, emocionais
(simbolismo/arquétipos) com explicagcdes cientificas para o evento da EQM, além da
sincronicidade, também presente na obra de Jung (2005), ainda trazendo elementos do

romance romantico para a trama.

Ramiro registra Paula como o 502° relato de EQM que lhe chega, dando-lhe uma
breve conceituacdo historico-cientifica sobre o tema, vejamos excertos de Ramiro
(BARBOSA, 2015, p.72-75):

[...] sdo 502 relatos de EQM desde quando iniciei um estudo qualiquantitativo sobre
o0 assunto [...] o que a ciéncia ja explica acerca da experiéncia vivenciada. Agora o
porqué voceé vivenciou quem vai descobrir é vocé.

[.-]

A EQM ou Experiéncia de Quase Morte é a nomenclatura dada as experiéncias
relatadas por pessoas que estiveram na zona fronteiri¢a entre a vida e a morte, ou
seja, varias sensacdes registradas na memoria.

[-]

[pontos convergentes] — Sdo varios: a visdo de tunel; uma luz branca intensa; um
flashback de vida; uma sensagdo de leveza e paz a se ver separado do prdprio corpo
inerte; ver parentes ja falecidos.

[]

[...] Platdo, no século IV a.C. relatou experiéncias de quase morte. [...] Em seu livro
A Republica [...] o quadro de Hieronymus Boch, pintor holandés, denominado A
ascensdo para o Império. [...] Século XV.

[...] -Vocé passou por um tumulto aéreo traumatico, [...] foi por ai a sua porta de
entrada & zona fronteirica.

[...] o anjinho barroco [...]. Vocé teve guias, mensageiros de luz, personificados ou
materializados em seu anjinho barroco e em sua mae ja falecida. [...] apos ter
recuperado o seu corpo fisico foi que vocé deu as méos ao anjo, [...], vocé estava
descolada de seu corpo fisico, o que Ihe causou angustia e uma atitude proativa;
atirou-se sobre ele para resgata-lo.

[...] o leildo é o lado original da sua EQM.

Excertos de Paula (BARBOSA, 2015, p.72-76):
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Minha natureza integradora me leva a questionar qualquer discurso unilateral,
principalmente aquele muito longo.

[-]
S8o pecas significativas para mim. [...] todas fazem sentido e marcam determinadas
passagens da minha existéncia.

[-]

Ramiro era o “papai charmoso”, aquele que explicava o valor historico das pegas
leiloadas durante a minha suposta EQM. Meu Deus, eu estava ficando louca, pois
tudo aquilo ndo passava pelo crivo da minha racionalidade. [Ramiro] Era o tal Luan

[.].
O final do capitulo traz o romance a narrativa pelas musicas de Raimundo Brilhante,
que musicalizou poemas de lerecé Barbosa, incluindo Verde, mencionado no capitulo | de

nossa pesquisa.

O proximo capitulo (oito) abre cheio de romance roméntico, aproximagao entre a
protagonista e o “papai charmoso”, agora, na vida material, tangivel e disposto a contribuir

nos esclarecimentos da EQM.

Como em toda a obra, o enredo estd sempre recheado de cultura, plena divulgacao
cientifica para leigos ou iniciantes em cultura geral. O ambiente € sempre um pretexto
utilizado por lerecé para retomar a narrativa racional, explicativa, que é onde manifesta a
liberdade da protagonista, como notado por Ramiro enquanto conversavam sobre o maneki

neko.

Ao ser levada a refletir sobre os elementos presentes na EQM, Ramiro inicia
perguntando sobre o0 gato asiatico, ao qual Paula relaciona a boa sorte para dinheiro, sucesso,
crescimento financeiro que ela alude ter alcangado mas néo usufruir dos frutos, ao que Ramiro
a adverte que, em sua propria fala, narra que os objetos sdo memdrias geralmente advindas de

viagens, portanto, “gozar a vida” ndo ¢ um problema para Paula, na visao do médico.

Para tanto, Ramiro propde que ¢ momento de ressignificar os anseios representados
pelo simbolismo que os objetos representam para um aspecto mais intimo: “Vocé mantém o
equilibrio necessario para ndo deixar que seu trabalho tome todo o seu tempo? [...] o
autoengano € visivel em sua anélise. [...] Tente visualizar o gato asiatico e pensar em outras
possibilidades. [...] O que mais vocé gostaria de ter nesta vida?” (BARBOSA, 2015, p.85)

Paula compreende: “Vocé acha que eu posso ressignificar o apelo simbolico do gato
asiatico, refletindo sobre as minhas reais necessidades como ser humano?” (BARBOSA,
2015, p.85). Nesta estilistica, lerecé Barbosa consegue elevar a compreenséo e o vocabulario

do leitor, apresentando compreensdes em dialogos simples que duram mais de uma pagina as
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vezes, para depois fechar a compreensdo com o vocabulario das discussdes na academia, onde
este € um dos muitos trechos presentes na obra, além de trazer o assunto que alude,

desenrolando o tema ensejado de uma forma limpa, linear, enxuta mas sem deixar a desejar.

O proximo inquerido por Ramiro é o calendario asteca. A partir da explicagéo
historica de Paula, 0 médico parte do aspecto geografico e religioso do calendario apresentado
para a questdo transcendente do tempo e as salvagdes divinas para os que mereciam: “[...]
sabiam que ha tempo para tudo. Entendiam a questdo da impermanéncia e cultivavam a
transcendentalidade. [...] em todas as épocas os deuses agiram salvando os merecedores das
grandes catastrofes naturais. [...] vocé se encharcou em significados.” (BARBOSA, 2015,

p.87), levando Paula a pensar na representacdo daquele objeto em sua EQM.

Na sequéncia, a tonica se inverte e é Paula a buscar no médico o significado, ja que ao
rebolo, ela ndo tem referéncia historica relevante como com outros objetos, como o calendario

asteca.

A ponderacgdo de Ramiro discorre duas paginas sobre transitoriedade de elementos que
fazem parte da vida, da histdria (materiais ou ndo) e que apesar de seus valores no curso do
tempo, precisam ser deixados onde pertencem e acompanharmos o que é proprio do tempo
presente, valendo para ferramentas e para compreensdes e posturas diante da vida, fugindo
assim da fossilizagdo do conhecimento e das generalizacbes, de forma a evitar as

intolerancias.

Acrescenta ao mecanismo do rebolo (manivela para girar a pedra de amolar) o sentido
de processo decisorio, as decisdes partem de paradas para reflexdo: “Para vocé decidir sobre
algo, se faz necessario refletir sobre a situacdo e isso significa amolar a ferramenta. [...]
analisar, refletir a pratica social para poder saber agir em conformidade com aquele contexto.”
(BARBOSA, 2015, p.88), somando & compreensdo da temporalidade das ideias manifestas

socialmente.

O olhar através da lente da religido torna-se mais acentuado a partir da aproximagao
do meédico e da conducéo que este faz sobre a EQM a partir do ponto de vista do Espiritismo
de Allan Kardec, como pode ser notado, para referir conteddos a partir do simbolismo dos
objetos do leildo. Ora, ja vimos que o numinoso na psicologia analitica refere a expressdo

arquetipica na religido, de maneira inata, um mergulho irracional em busca de significado; ou
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seja: a religido aqui aponta 0 mesmo percurso que a psicologia analitica, porém em sentido

contrério.

Se a religido diz que ha contetido psicoemocional através do simbolo representado por
cada objeto, a psicologia analitica diz que o simbolismo existe como manifestacdo desse
contelido, ou seja: o simbolo surge para expressar 0 contetdo psiquico, € um canal por onde
este conteddo inconsciente ou subconsciente vem a tona, batendo a porta da consciéncia para
a ela se integrar, tendo o Self (si mesmo) poder de ordenar e equilibrar aparentes confrontos
de opostos entre contetidos conscientes e inconscientes por ser somente ele o transcendente
que permite mudar o oposto para torna-lo complemento (JUNG, 1986), em outras palavras:

dualidade e complementaridade sdo expressoes diversas de uma mesma coisa (JUNG, 1988).

A proposta das religibes é exatamente tirar 0 eu (ego) do foco para que este foco
(sentido) seja em Deus, 0 Tao, 0 Todo (ou com 0 nome que cada religido expresse), pois para
Jung, o processo de integralizacdo do Self, retirando o controle do ego, passando a ver o
mundo como coletivo e ndo pelo individualismo aproxima-se da proposta religiosa que em “O
Leildo” se expressa como essa reflexdo da vida que se teve, através da revisita ao aprego e
significado por trds de cada objeto leiloado, para a vida que se precisa ou se quer ter por ser
melhor que aquela de confronto, alcancando a paz por compreender a vida, 0 que é
exatamente o processo de individuacdo, que para as religides orientais € o unir-se ao Todo,
um evento numinoso (JUNG, 1988, p.262-263):

O termo ‘si-mesmo’ [arquétipo da totalidade] parece adequado para designar esse
pano de fundo inconsciente, cujo expoente na consciéncia de cada individuo é o eu.
O eu [ego, centro da consciéncia] estd para ‘si-mesmo’ assim como ‘patiens’ estd
para o ‘agens’, ou como o objeto esta para o sujeito, porque as disposi¢bes que
emanam do si-mesmo, sdo bastante amplas e, por isso mesmo, superiores ao eu. Da
mesma forma que o inconsciente, 0 si-mesmo € o existente a priori do qual provém
0 eu. N&o sou eu que me crio; mas sou eu que aconteco a mim mesmo.

Aprofundando este sentido, diz Jung (1988, p.470):

Mas, para que se tome consciéncia do processo de individuagdo, é preciso que a
consciéncia seja confrontada com o inconsciente e se chegue a um equilibrio dos
opostos. Como isto € logicamente impossivel, necessita-se de simbolos que sirvam
para tornar visivel a unido irracional dos contrérios. Estes simbolos sdo produzidos
espontaneamente pelo inconsciente e ampliados pela consciéncia.

Ou seja: a totalidade, plenitude do ser vem a partir do aceite destes conteudos
consciente e inconsciente, sendo os simbolos aflorados, producdo do proprio inconsciente
para que seja lido pelo consciente através daquilo que o ego consegue ler, como dito antes, é
um bater a porta, por sinal, este llamar o tocar a la puerta, diz Estés (2014, p.19): “Significa

usar palavras para obter a abertura de uma passagem.”, exatamente como nos referimos em
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diversos momentos, prossegue Estés explicando que esta passagem mediada pelo arquétipo da
mulher selvagem toca por uma imagem-lembranca, que aciona nossa natural inclinagdo para

voltar ao Self primordial.

No caso de Paula, os objetos leiloados e a lembranca que eles afloram juntamente com
a forma em que ela descreve este conjunto, revelam exatamente o que 0 inconsciente estd
emanando, permitindo ao seu consciente fazer uma leitura destes contetidos a partir do que ela
mesma verbaliza sobre os simbolos, ocorrendo a fungdo transcendente a cada tomada de
consciéncia, ou seja: a cada conteddo psiquico que é assimilado pelo consciente, na
experiéncia numinosa (algo “ndo real/irracional”, assim chamada porque ndo é aceita pelo
consciente/racional/ego, pois foge-lhe ao controle) ocorrida durante o colapso da consciéncia
do corpo pela falha fisioldgica (situacdo cardiaca) que resulta durante o coma, onde ocorre a
experiéncia da EQM (para a medicina), também chamada no espiritismo como

desdobramento/saida do perispirito do corpo fisico.

Para Jung (1988) o Self é a totalidade psiquica do ser, uma realidade psiquica mais
ampla, ndo podendo ser abrangido por estar além da regido do consciente, abarcando também
o0 inconsciente, assim emergindo parcialmente a cada simbolo manifesto (arquétipos). Por esta
razdo o processo de individuacgdo (integralizacdo do self) nos retira do individualismo e nos
integra ao coletivo, por dispor-se além de si, em regido psiquica mais extensa, reconhecendo-
nos em uma regido de encontros de energias psiquicas mais amplo, conectada, que explica por
exemplo, a sincronicidade (JUNG, 2005), levando Ferreira e Silveira (2015) a sintetizarem
como “[...] o reconhecimento da dimensdo pessoal imersa em uma dimensdo coletiva muito
mais ampla, o que acarreta a formacdo de uma consciéncia estendida, oriunda tanto de
processos individuais quanto de coletivos.”, sendo 0 caminho para 0 complexio oppositorum
que integra os contrarios, onde através dos simbolos, todos 0s humanos se encontram

convertendo o dual em complementar, a iluminacdo ao estado de Buda.

Ramiro, o médico espirita “papai charmoso” do leildo prossegue alargando as
representacdes do imaginario a partir da concepcao construida e atribuida no plano material
aos simbolos presentes na EQM de Paula, como elementos presentes em sua vida fisica
(encarnada) (note-se aqui o0 que dissemos sobre o recurso do inconsciente em emergir
simbolos que possam ser lidos pelo consciente, através dos significados ja assimilados pelo
ego para tratar o que vem sendo ignorado e precisa ser integrado nos dois planos consciente e

inconsciente), agora sobre a matrioska: “As Matrioskas simbolizam a carga de
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responsabilidade das mulheres russas em periodo pds-guerra, quando elas tiveram que
assumir o papel de provedoras e seguiram sozinhas as trilhas dos processos educativos de seus
filhos, geralmente numerosos.” (BARBOSA, 2015, p.89).

Observemos o contetldo sobre o feminino a partir de uma fonte masculina (anima), a
qual Paula reage com argumentos racionais (atualidade com menor quantidade de filhos,
tempo, dedicacdo...) (argumentos animus), ao que o feminino naquele homem pede ao
masculino naquela mulher para que “[...] saia desse lugar comum. Procure fugir das

evidéncias, busque o que estd em nivel subjacente.” (BARBOSA, 2015, p.90).

Consideremos aqui dois trechos, um de Jung (2018, p.84) a Whilhelm (com quem
escreveu A Flor de Ouro) em uma carta de 1929, quando trabalhavam a edicdo de um livro
que fortalecem esta admoestacio de Ramiro a Paula: “E que ‘animus’ ¢ a designa¢io mais
apropriada para o ‘espirito’ da mulher que corresponde a ‘anima’ do homem. (A Europa deve
considerar filosoficamente a existéncia da psicologia feminina. A ‘anima’ da mulher poderia
ser designada apropriadamente como ‘eros’.)” e outro, uma nota & esta carta especifica
(JUNG, 2018, p.85):

O animus é a personificacdo de uma natureza masculina no inconsciente da mulher,
correspondendo a anima, que é a personificacdo de uma natureza feminina no
inconsciente do homem. A verdadeira funcdo do animus e da anima é fazer a unido
entre a consciéncia e o inconsciente coletivo. Num sentido bem amplo
correspondem ao aspecto logos e eros da psique.

Aqui nesta citacdo inclusive, hd um paralelo ao pensamento da psicanalise de Freud,
para melhor ser compreendido e um comentario sobre as quase trés décadas em que Jung se
debruca a elaborar estas concepc¢des, incluindo inclusive o pensamento sobre o Tao (Todo,
Divino, Caminho...) como caminho para unido dos opostos, do que esta separado, por uma via
consciente, por isso se diz na filosofia oriental sobre a mudanca de compreensao e percepcao
de mundo ao unir-se ao Tao, a iluminacéo, a integralizagdo do Self que aceita as energias
psiquicas que passam a se manifestar de forma equilibrada, retira o individualismo e se une ao

coletivo, adeus preconceito, adeus dor.

Ramiro esta propondo com delicadeza, que Paula considere saciar a sua alma com que
esta roga, aceitar em si estes elementos do Feminino fora do padrdo social que ela absorveu e

implementou em si por tantos anos.

Melo (2015) junta em uma obra vérias historias de mulheres, fruto de seu ouvido

dedicado, azeitadas pela poesia que lhe é propria, notamos naquelas narrativas o confronto e a
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ousadia pusilanime das mulheres, moldadas pelo padrdo que fere e que usam na tentativa de
ferir o algoz, sofrendo o dobro na atitude, como abelhas que perdem o ferrdo do labor.

Mulheres que permitem terem sua subjetividade roubada por homens exacerbados de
ego, mulheres que se posicionam contrarias a este tipo de comportamento e sofrem
internamente a afronta a sua esséncia na tentativa de contradizer estes homens em
desequilibrio, mulheres que invejam o masculino e tentam de alguma forma assimila-lo,
sequestrando seu proprio feminino, mulheres que invejam outras mulheres por ndo aceitarem
as “fragilidades proprias de ser mulher”, mas enxergam que ¢ aquela esséncia que as faz

fortes.

Mulheres que condenam outras mulheres e ndo se solidarizam: um animus (disputa)
tdo desequilibrado que somatiza ao corpo e ao coletivo é tdo prejudicial quanto um anima
rasa, desnutrida, de vitalidade praticamente extinguida que vai se projetar em homens que néo
amam as mulheres e s6 as usam (para cozinhar, para se afirmar... como se as existéncias delas
fossem apenas para ficar em funcdo deles, causando raiva naquelas mulheres de animus

exacerbado... um ciclo muito problematico individual e coletivamente).

Mulheres em contradi¢cdo, sem autonomia, produto de um organismo social
desequilibrado que supde haver forga apenas no masculino. Jung e Olga Frobre-Kapsteyn nos
parece, estavam certos: carecemos dos elementos da complementaridade que a dualidade pos
em conflito, tdo desenhadas na cultura oriental que temos por oposta, com mulheres que
parecem submissas mas, que regem a propria casa e os rendimentos dos chefes de familia.
Aquelas mulheres aparentemente mais frageis sdo mais fortes e tém mais poder no exercicio
da sua feminilidade que as ocidentais suscetiveis? Seja 0 que seja, 0 estabelecimento do
equilibrio parece sempre ser o ideal.

Voltando ao duelo do texto, vejamos este excerto (BARBOSA, 2015, P.90-91):

- Estou pensando como uma mulher p6és-moderna, porém como vocé bem colocou,
de que mulher estamos falando? Daquela bem sucedida financeiramente ou daquela
que se deixa humilhar por conta de alguns trocados? Daquela segura
emocionalmente ou da insegura que necessita de um dono, de alguém que decida por
ela? Daquela que é dona do seu nariz ou daquela que depende e vive oprimida pelo
parceiro ou pelas circunstancias?

-Bom, Paula, muito bom! — Exclamou Ramiro, olhando-me com admiragdo.
Sentindo-me incentivada, continuei:

- Talvez a Matrioska, com suas filhas todas iguais, represente a reproducdo social
dos papéis no que tange a questdo de género.

- Como assim? Provocou Ramiro.

- Ainda é significativo o nimero de meninas que sdo educadas para reproduzirem as
condicOes sociais de suas mae, pois aprendem o que vivem.

- Temos o outro lado, Paula. Uma geracdo de Orfdos de pais vivos. Disse ele.
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- E verdade. Os pais de hoje andam atarefados demais, mas ndo podemos radicalizar.
Ha pais ocupadissimos que conseguem dar a devida atengdo aos filhos. Ha pais que
ndo sdo tdo ocupados e que ndo estdo preocupados com as suas criangas, tudo é
relativo.

- E isso ai. Nem tanto ao mar, nem tanto a terra. Qualquer polarizacio é equivocada,
as analises dependem muito do contexto e dos 6culos sociais do avaliador — falou
Ramiro [...].

Dispensa comentarios, neste momento? E implicito ao leitor a partir do que ja

comentamos? Vamos em frente.

Ao comentar a méascara veneziana, o contetdo da persona de Jung se evidencia: o
papel social das méascaras a ocultar o ser que carrega uma intencionalidade: para dar uma
impressdo reforcada do que queremos que pensem sobre nos, para disfarce para o0 mal ou para
fuga de situacbes desgastantes e/ou embaragosas... a mascara em suma tem a funcdo de
ocultar o verdadeiro eu, concluem. E Paula insere a questdo psicoldgica mais a fundo: “Ainda
hoje usamos nossas mascaras simbdlicas, elas escondem nossos medos, insegurancas,
angustias existenciais e 0s nossos pensamentos mais mesquinhos — falei.” (BARBOSA, 2015,
p.91).

lerecé trabalha ambos os personagens (masculino e feminino) para trazer reflexdes e
consideracBGes sobre a questdo psicoldgica: ao ser indagada por Ramiro o porqué de ter
comprado a mascara e se estaria usando com ele uma mascara social, Paula aflora a
admiracdo pela mascara e que utilizava uma maéscara social para impressiona-lo, ao que
Ramiro responde: “Vocé ndo precisa fazer isso, Paula. Seja vocé mesma e garanto que vai
agradar mais ainda. Sabe, Santo Agostinho costumava dizer que ‘tudo que ndo ¢ assumido ¢
redimido’. [...] Todos no6s usamos muitas mascaras sociais, mas o autoengano ¢ pior do que
enganar os outros.” (BARBOSA, 2015, p.92). Eis a reflexdo e a ponderagéo para prosseguir o
processo de amadurecimento da autoformacao de seu leitor (a titulo de nota, Santo Agostinho

€ um personagem bem presente no Espiritismo).

Neste ponto, o proximo objeto sobre o qual dialogam é a cataplana, precursora da
panela de pressdo, nas palavras de Paula, que como objeto onde se cozinham alimentos, 0s
quais podem ser pretexto para fraternizar em um “[...] mundo em que as rela¢des sdo cada
vez mais superficiais.” (BARBOSA, 2015, p.93). Mas Paula ndo estava centrada mais nos
objetos do leildo, estava querendo se alongar na companhia de Ramiro, que ja pedira a conta
do jantar para retornarem. O médico insiste que ela deve ampliar o foco para compreender

além da racionalidade. Ela, queria uma méscara veneziana para ocultar o “[...]
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desapontamento em voltar para casa.” (ibidem). O até logo de Ramiro causou-lhe sensacao de

abandono e a resiliéncia surgiu na reflexdo de que nada é o tempo todo.

Dia seguinte, com um desfile para organizar, novo rebulico interno: o responsavel pelo
aluguel do espaco para o evento era outro personagem do leildo da EQM e ela precisava
negociar um desconto na locacdo. A resolucdo p6s dialogo foi de encontro a outra peca do
leildo: uma partida de xadrez, ali, imediata! Paula olhou para o reldgio, lembrou do relogio
cuco da avo e percebeu que reproduzia na vida adulta o comportamento adquirido na infancia:
ser escrava das badaladas das horas, assim como expds o gerente do Mall sobre ser escravo do
tempo para o trabalho.

Paula estatica diante destas reflexdes, é despertada pela insisténcia do homem de que
“tempo, ¢ dinheiro!” como diz o ditado e se ela o havia desafiado por dinheiro... urgia o
tempo da resolucdo. Mergulharam em um jogo ininterrupto que durou 15min com a vitoria de
Fabiano Linhares que orgulhoso da vitoria sobre uma oponente considerada dificil (ele
demorara o triplo de tempo de uma partida comum para ganhar), entregou como troco de sua
vaidade de vencedor, finais 20% de desconto, o dobro do que ela pedira, o quadruplo do que
ele tinha se disposto a contragosto ao inicio da reunido. Mesmo perdendo, Paula vencera

mas... na condi¢cdo de uma segunda partida por agendar.

E no minimo curioso que Paula tivesse encontrando na vida cotidiana, elementos do
leildo... mas isso gerara uma reflexd@o: deveria fazer algo sobre os objetos, o que a levou a
pedir a avaliacdo do paledgrafo para decidir o que fazer dele. O avaliador veio, um jovem que
ndo prendeu Paula pela oferta de R$1 milh&o, mas... por retornar e beija-la de surpresa. O
homem a quem ela ndo deu trela durante toda a consulta, a fez trancar a empregada para terem
uma relacdo sexual que pareceu ser um retorno de algo que ela ndo identificou, mas
correspondeu. O que seria chocante se fosse verdade. Mas havia sido um sonho. Ela acordou
na cadeira de balanco, nem avaliador nem a ligacdo de Ramiro, pela qual esperava com

retoques de saldo de beleza.

A morte do irmdo cacula assalta-nos ao capitulo onze. Mas o deslocamento até Belém
no Para, trouxe outro personagem do leildo para a vida material de Paula: um dos filhos do
“papai charmoso™ agora era o passageiro na poltrona ao lado da sua no avido. O medo com a
lembranca do voo de Barcelona lhe alcancava, fazendo-a projetar no menino Diego néo sé as
boas impressfes sobre um garoto de 13 anos educado e com habitos de leitura, mas também o
medo da turbuléncia.
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Encontra os irmdos no sagudo do aeroporto, Laila com 76 anos, esposa de Bueno, que
guardava sequelas de um Acidente Vascular Cerebral (AVC); Edilson com 65 anos e uma
ponte de safena no coracdo; se abragaram com o0s solucos pela morte de Armando com 51

anos, paciente renal em Gltimo estagio.

O espiritismo ja se manifestava em Paula: “[...] fiz uma prece e pedi que 0s seus guias
espirituais o conduzisse em sua viagem de volta, pois acredito que estamos aqui sO de
passagem.” (BARBOSA, 2015, p.109). Armando deixara esposa e filhos, mas a atencao de
Paula foi para outro personagem do leildo (0 que a recepcionara) ali presente no veldrio,
Cauan. Trocaram cumprimentos suficientes para um veldrio e a cortesia de procura-la caso

viesse a Manaus, onde morava.

A morte dera oportunidade de Paula exercitar a crenca espirita para consolar o irméo
que ficara, apesar de embasada no discurso do padre. Valores como desapego e evolucgéo
foram ditos. Paralelos com a realidade fisica também. Chegando a casa de Laila percebe que a
irma desenvolvera um comportamento de acumuladora e Paula decide ser Gtil o quanto puder

até retornar a Manaus, pelo qué ansiava.

Dois dias apds o retorno a casa, 0 antes ansiado contato com Ramiro fez-se. Nada
como perder o ch&o pelos choques da realidade para que passemos de volta ao chdo de onde
0s devaneios nos retiram. O jantar comecou e 0 primeiro item da noite foi os tigres de bengala
do leildo, ainda sem mencionar o encontro com Fabiano, Diego e Cauan. Paula estava

silenciosa, assoberbada de trabalho e ainda abalada com o desencarne do irmao.

Nas palavras de Ramiro, o tigre era um animal presente ha muito na cultura humana,
simbolizando “[...] forca, poder, beleza, coragem, independéncia e liberdade. Um tigre ¢
rapido como uma flecha. [...] devido a sua agressividade pode significar a escuriddo. Aquilo
que a pessoa esconde a sete chaves, consciente ou inconscientemente.” (BARBOSA, 2015,
p.115). Também atrelou a cultura oriental como animal de poder e equilibrio, assim como o

dragao.

Como sempre, Paula busca uma contradi¢@o, contornada por Ramiro: “No Feng Shui o
dragdo simboliza prosperidade e o tigre ¢ perigoso, temido e venerado.” (ibidem) Nossa
protagonista ainda se prende a forma ao invés da esséncia (como veremos adiante em
Campbell) e prossegue adicionando a mitologia hindu onde Shiva monta um tigre, enquanto o

médico se refere as atribui¢es dos nascidos sob o signo do Tigre no hordéscopo chinés (vale
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uma nota aqui que, para Jung e para Campbell, signo e simbolo ndo sdo sindnimos
(CAMPBELL, 2015)).

O conteudo foi direcionado a subjetividade dos tigres para Paula, que como de
costume, se esquiva para a racionalidade e responde a Ramiro que comprou-o0s por achar que
eram belas pecas, ao que o médico faz o papel de terapeuta e pressiona as impressdes dela
sobre os animais (BARBOSA, 2015, p.116).

- Paula, vocé é mais mistica do que imagina. Por que tais pecas e nao outras? Por
que os de Bengala?

- Néo faco a menor ideia. Lembro que quando comprei um deles minha cunhada
tropecou e caiu. Joaquim, que segurava o tigre, largou-o para apoiar a irma. Fiquei
furiosa e ele também, pois disse que eu estava valorizando mais o tigre do que a
irma dele.

-Veja que interessante, sua relacdo com o tigre de bengala é ancestral. Sua
preocupacao com ele faz com que eu veja que, inconscientemente, vocé o tem como
sagrado, portanto salva-lo de qualquer varia era de fundamental importancia.

- Né&o viaje, Ramiro. O tigre foi caro e ndo queria que fosse danificado, naquela
ocasido fui egoista.

- Discordo. VVocé é altruista por natureza. VVocé pensa veloz como uma flecha que sai
do arco de um guerreiro habil. Vocé é como um tigre e agiu como tal. Naquele
momento deve ter pensado: o que era uma raladinha no joelho, coisa que acontece
cotidianamente com as criangas, perto do esfacelamento de um objeto sagrado, como
um tigre?

- Nossa! Que imaginacdo. Estou lisonjeada e absolvida do sentimento de culpa.
Perdoe-me mas tenho que rir.

O riso de Paula ndo é compartilhado com Ramiro, vividamente impressionado com ela
a partir da crenga espirita: “Vocé faz parte de um grupo de espiritos que se desloca do corpo e
sai em missdo especial por ai.” (ibidem). Ele vai além: atribui que Paula ja trabalhe
espiritualmente em missdes mais elevadas sem estar consciente disso e isso tanto € verdade
que provavelmente ela reconheceria 0s personagens presentes no leildo e os encontraria na

vida fisica.

O incdmodo foi tal a esta afirmacgdo que Paula decidiu contar que ja havia encontrado
alguns deles, ele inclusive, mas ap6s a sobremesa. Apds o relato, Ramiro se impressiona ainda
mais com a EQM dela, tomando por prova de que o desdobramento do perispirito, como é

dito no espiritismo, era um fato.

O dia seguinte trouxe o avaliador do paledgrafo que curiosamente, era 0 mesmo do
sonho de Paula, porém, os animos estavam invertidos: era ela a afoita enquanto ele se
reservava. O valor da avaliacdo também correspondeu ao do sonho, assim como o retorno de
Ramon mas, para buscar uma caneta esquecida. Uma ligacdo com detalhes sobre a

movimentacdo da negociagdo da obra na internet a deixou ainda mais interessada e se
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perguntando por que ndo houvera a coragem de atender quando ele retornou a porta, para

quem sabe, consumar o ato sexual.

O capitulo catorze nos assalta. Ao fim do desfile, a data da segunda partida de xadrez
se estabelece e com ela um comentario de Paula: “Vou utilizar um jogo de xadrez peruano e,
certamente, serd a ultima vez, pois estou pensando em promover um leildo beneficente de
algumas pecgas ¢ o jogo de xadrez serd uma delas.” (BARBOSA, 2015, p.124). Devemos
confessar um certo susto e uma certa inércia repentina ao ler isso. lerecé nos surpreende

quando pensamos ja ter mergulhado na espinha dorsal da obra.

Neste momento a projeciologia ja é parte dos interesses de Paula, ja esta embutida em
suas leituras e 14 vamos nds a outra aventura de Paula (seu duplo etérico) para Burundi, na
Africa, com Ramiro. Uma parte nossa fica ansiosa em saber se ambos lembrardo deste fato de
forma consciente e falardo disso, enquanto outra se constrange com a quebra do padrdo de

linguagem que a obra vinha utilizando até aqui.

O desapego da protagonista ndo esta apenas nas pecas, em um interesse de materializar
o0 leildo, mas também na linha de base de seu comportamento, ainda com um ou outro
arranque ao modo anterior, a Paula atual esta mais “solta”, menos formal e mais disposta as
novas aventuras possiveis a partir do conhecimento que adquiria e as reflexdes e conclusdes

que fazia a partir disso, e por qué nao dizer “mais feminina”?

A partir do momento em que Paula permite 0 movimento do inconsciente ao
consciente, e temos em Campbell (2015) que o movimento da energia da vida que integra ao
Universo € feminina (kundalini-shakti) (para Jung, é a complementaridade entre feminino e
masculino no ser), o que nos parece é que esta libertacdo do lingam que se manifesta
aflorando este outro lado... de Paula ou de lerecé? Bem, em termos de psicologia analitica,
nds temos a natureza masculina ainda presente (decisdes empresariais, por exemplo) enquanto
a feminina aflora, em um “ritual de acasalamento” do par divino do ser € este processo € de
uma liberagdo de energia psiquica de tal magnitude que permite ao ser “saltos quanticos” de
compreensdo da vida, do Universo, onde se torna natural desprender, desapegar, aceitar a

mudanga, porque se aproxima da integracdo ao todo, ao inconsciente coletivo.

E impossivel ndo entrevermos neste estudo as luzes que saltam do que o ocidente
cunhou de metafisica, do que o circulo de Eranos via e desejou assimilar. Lermos o

pentateuco kardecista e compreendermos sua exegese dentro do ambito em que ela se
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manifesta € um nivel de consciéncia. Lermos a mecénica quéntica dentro do campo do
materialismo cientifico € um tipo de consciéncia. Percebermos singularidades entre um, outro
e outros conteudos dispostos nos estudos que ja fizemos no decorrer da vida... exige um
estado de abstracdo. Torna-se totalmente compreensivel e aceitavel admitir que conceituar

limita a vocabulos (portanto uma forma) o que néo dispomos de vocabulario para utilizar.

N&o a toa, linguagens bases que ja cultuavam esta compreensdo, como os Vedas, ndo
podem ser traduzidos literalmente e ndo possuem o mesmo sentido se for pronunciado sem a
impressao de “canto” proprio a algumas linguas orientais; algo que também ¢ visto na leitura
do Qur’an (alcordo), que na verdade é uma recitacdo e para as linguas ocidentais sé pode ser
transliterado e ndo traduzido. Adicione-se a isso que os Vedas derivam do proto-indo-
europeu, tido até entdo como a raiz linguistica dos idiomas mais antigos, cuja evidéncia se
acha em palavras comuns ou derivadas destes troncos linguisticos (LOPES, 2013). O que nos
leva a pergunta que ndo cabe a este escopo: Em que momento, como e por que houve esse

afastamento visto nas religies, nas linguas, nas filosofias, na mitologia?

Aqui, apelamos para os estudos antropoldgicos de Fisher (2006) para ressaltarmos
alguns aspectos interessantes que com a ajuda da tecnologia deste século, reafirmam esta
unido do pensamento no homem “primitivo”, das primeiras sociedades cagadoras-coletoras na
Africa ancestral, onde a mulher tinha igualdade social, sexual e econdmica, por serem as
mantenedoras de 60 a 80% do provimento alimentar das familias de entdo, o que implica uma
tradicdo onde a mulher pertencia naturalmente ao mercado de trabalho. E perfeitamente mais
facil compreender o simbolismo feminino nestes povos como nos relatos de Campbell, se

pensarmos a organizacao social construida com a mulher tendo papel téo relevante!

Segundo Fisher (2006), foi a invencdo do arado que retirou esta tradicdo onde a
mulher era participativa e elevou o papel do homem, sendo retomado através da imperiosa
necessidade do retorno da mulher ao mercado de trabalho a partir da Revolucdo Industrial e
das Grandes Guerras. Essa reentrada feminina trouxe consigo os demais aspectos inerentes a
independéncia desta mulher através do seu trabalho: ela pode voltar a fazer escolhas de
trabalho, de parceiro, etc., mas depois de entre 100.000 a 1.000.000 de anos, esta sendo dificil

para o pensamento social se readaptar a este fato, tanto no Ocidente quanto no Oriente.

Por sua vez, o mercado de trabalho também teve seu ganho por beneficiar-se das
qualidades intrinsecas da biologia feminina, que ndo podem ser ignoradas ou igualadas com a
biologia masculina dada a distingdo entre ambas; como a maior capacidade de comunicagéo
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(que € acentuada durante a elevacdo de estrogénio durante a ovulacdo); o pensamento “em
rede” (que contextualiza e conecta informacdes fragmentadas) e o olhar &ncora (estabelecido
durante as comunicacgdes, com capacidade de “criar lagos” mais duradouros); cujo reflexo é o
elevado numero de mulheres em profissées que implicam comunicacao (ndo necessariamente
apenas verbal), sendo por exemplo o mercado de escritores estadunidenses composto por
mulheres em 54% (FISHER, 2006).

Para esta antropdloga, a sociedade que dara certo no futuro, ndo apenas a nivel de
mercado de trabalho, é a sociedade colaborativa que reconhece a importancia de valorizarmos
os talentos tanto masculinos quanto femininos, onde os casamentos serdo “simétricos”, como
préprio do antigo espirito humano, afirma Fisher (2006), o que inclusive aponta para relacdes

mais duradouras, pois contribui com a expectativa de vida humana.

O empecilho neste caminho, seria o atual uso genérico prolongado de antidepressivos
inibidores seletivos de recaptacdo de serotonina (ISRS) pois como sabemos, no cérebro tudo
se conecta, inclusive e principalmente as relacdes humanas (delas derivando os demais
processos sociais); os ISRS, elevando a quantidade de serotonina, operam em feedback
negativo do sistema dopaminérgico, inibindo o impulso sexual o que leva a aniquilagdo do
orgasmo, que por sua vez, desencadeia a producdo de outros horménios como oxitocina e
vasopressina, contribuintes da geracdo e manutencdo de relacdes duradouras, diz Fisher
(2006), entdo sem eles... estaremos fadados a esta situacdo critica de relacdes curtas e de

atrito.

Neste quesito, voltamos a importancia do processo de individuacéo pela resolugédo dos
complexos, pois individuos equilibrados dispensam o uso de farmacos alopaticos alteradores
das funcgdes neurolégicas que influenciam diretamente no convivio dos seres humanos e no
convivio de si consigo, um efeito domind de impacto se considerarmos as proporcdes sociais
existentes dos conflitos entre os polos masculino e feminino, que em casos maximos explicam
situagdes degradantes e de violéncias de natureza diversa (como misoginia, misandria, trafico
e exploracdo sexuais, amputacdo total ou parcial da genitéalia, em termos amplos: o 6dio ou

desprezo pelo desconhecido ou incompreendido, na projecdo do complexo sombra coletivo).

Como visto em Fisher (2006), ndo se trata apenas de uma tradicdo do “antigo espirito
humano que habitava a Africa ancestral”, trata-se de melhorar a sociedade, convertendo-a
para o sistema colaborativo que era proprio aos nossos antepassados, o que coloca a mulher
em um reconhecimento de suas proprias habilidades e por elas valorizada, devolvendo-lhe a
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posi¢cdo que tinha no imaginario primitivo para o desenvolvimento do homem e da sociedade,
incorporando alinhamento de sentido entre arquétipo e complexo: Mais que uma quimica
cerebral elaborada para manutencéo da vida humana no planeta, um reflete no outro o sistema
de equilibrio perdido entre masculino e feminino, yin-yang, que também pode ser visto nas
entrelinhas de “O Leilao” no processo de individuagdo da protagonista Paula e também em
suas relagdes de trabalho, além das sociais (autonomia e independéncia nas expressdes social,

sexual e econémica).

Retornemos a Paula que também vivenciava experiéncias e questionamentos fortes,
mas na experiéncia de desdobramento do duplo etérico (ou projecdo astral, ou sair do corpo e
ir a outros lugares em perispirito... Nosso pensamento voa: e se o leildo durante a EQM
tivesse sido uma visdo remota de um futuro que estava se manifestando no presente? Este é
um pensamento possivel se exponenciarmos a aplicacao da teoria da relatividade de Einstein,
pois nela, tempo e espago sdo apenas referenciais do observador, ndo existem se vistos de um

plano maior).

Aspectos semelhantes e aspectos diferentes do corpo encarnado nesta projegcdo eram
questionados silenciosamente pela nossa protagonista, fisiologias, sensacfes tateis, didlogo
entre este plano espiritual com o plano material... Nossa afeicdo a Paula se reforca, ela é
nosso reflexo, o reflexo de todos que aceitam o risco de pensar além da caixa, dentro da caixa
do pensamento ocidental somos o gato de Schrodinger: nem morto, nem vivo. Fora da caixa

temos uma chance de saber como estamos.

Paula encontra um primo cego no desdobramento, ali Gilmar néo era cego como o era
no plano material. Acorda com o apelo fisiolégico do corpo fisico, sem entender se era um
sonho, um desdobramento, os dois em um e se havia sido vista por um enfermeiro do plano

astral ou “vivinho da silva”.

O Maneki Neko (1), o calendario asteca (2), o rebolo (3), a Matrioska (4), a mascara
veneziana (5), a cataplana (6): um jantar. Os tigres de bengala (7), outro jantar. Ambos com
Ramiro, o médico espirita, presente no leilao como o “papai charmoso”, que ali era pai do

menino Diego, que Paula conheceu no voo ao veldrio do irm&o. Fabio Linhares, gerente do

Mall do desfile de moda, estava no leildo e mantinha o interesse no jogo de xadrez, com o
qual ela vai ter outra partida utilizando o proprio jogo de xadrez (8) leiloado na EQM.
Encontrar o senhor que a recepcionou no leildo, como amigo da familia do irmédo cacula,
Cauan. As badaladas do relégio cuco (9) em uma tarde em casa, que levaram a lembrar do
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reldgio da avo. Dispor a venda do paledgrafo (10) com um jovem que antes de conhecer, viu

em sonho e até se relacionou sexualmente, Ramon, mas que ndo estava no leil&o.

Apdls meditarem sobre seis objetos do leildo, oitavo e nono surgem, trazendo outras
pessoas, juntamente com a experiéncia fisica da passagem do plano material para o espiritual
(morte do irméo) e digressdes projetam outras situa¢fes do plano imaterial. Um sétimo objeto
¢ mais demorado e menos discutido, mas um décimo ja é vendido e a consideracdo de um
leildo com fins de benemeréncia e caridade, exercicio de desapego e espago para manifestacdo
do feminino. A narrativa aponta para o que foi proposto no pensamento junguiano. Resta

cinco capitulos a ver como lerecé nos surpreendera.

E 14 ela nos surpreende mesmo no capitulo quinze, reunindo em um jantar todos estes
personagens e a presenca de Ramon é explicada: um de seus sobrinhos é 0 menino Diego, do
voo a Belém; seu irmdo é o outro garoto também do leildo, irmdos la e aqui, encontrando o
“papai charmoso” que sem conhecé-los neste plano, logo lhes dd um sorriso enternecido.
Paula logo imagina se serd de outra vida, uma passada. E ela é a unica mulher presente, nota

que ela mesma se da.

O dialogo sobre o estabelecimento do leildo — no plano fisico — logo se estabelece,
com papéis definidos para cada um, ou seja: 0s objetos e as pessoas do leildo da EQM,
construindo o equivalente leildo no plano material. Com direito aos lucros serem pensados
para o centro espirita de Alberto (onde Paula foi buscar conhecimento que explicasse a
experiéncia vivida durante o coma) e para Burundi, ao que Cauan ja participara de uma
caravana para atender a regido no ano anterior, adivinhem! Como enfermeiro! O enfermeiro
do sonho/desdobramento de nossa protagonista (teria o0 sonho sido uma experiéncia de visao

remota do passado, agora?).

Capitulo dezesseis: O leildo acontece mas neste, diferente do anterior, Paula havia
consentido. Todos estavam satisfeitos com seus papéis e os resultados obtidos. Novas
surpresas: Finalizado o leildo, dia seguinte, Paula foi ao Centro Espirita procurar Alberto para
agradecer, mas... Alberto era um enfermeiro instrumentista que morrera ha quinze anos e
agora era mentor espiritual do Centro, presente em reunides mediunicas (onde alguém,

chamado médium, serve de canal de comunicacao entre o desencarnado e 0s presentes.

Cauan, na verdade era Santoro, falecido ha cinco anos, como descobriu pelo contato

com suas irmas por telefone ao ndo encontra-lo no telefone dado. Fabiano, havia sido o
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construtor do shopping e o dia do desconto para o desfile, era seu aniversario. Seu filho,
também Fabiano, estava muito bébado no dia para receber os clientes e explicou que o pai
houvera tratado de ambas as negociacdes: do desfile e do leildo. Que quando Paula estivera I,
falou sozinha segundo a secretaria ao que Fabiano, o filho, atribuiu ser a materializacéo de seu

pai falecido ha trés anos. Mas que ele assumiria os acordos de igual forma.

Com Ramiro ndo foi diferente. Ao chegar onde era seu consultorio, Paula se depara
com uma parede de homenagens postumas, cujo Ultimo quadro era Ramiro, cirurgido, nascido
no ano de 1932 e falecido em 2003. Paula tomou um taxi, estava muito abalada para dirigir.
Sem nocdo sobre o que era de fato a realidade. Chegando em casa, interrogou a empregada

sobre o0 jantar: s6 participaram Ramon e o0s sobrinhos.

Neste momento, lerecé argui novamente em termos da dinamicidade da ciéncia, do
carater transitorio dos seus postulados que sdo substituidos por quebras de paradigmas que
ocorrem a partir do préprio fluxo do desenvolvimento do conhecimento, para nos fazer
meditar sobre as possibilidades ainda desconhecidas e que assim, ndo poderemos
simplesmente ignorar o que (ainda) nao foi comprovado ou descoberto: “Constatei que eu
padecia diante das coisas que eu ndo conseguia compreender, entretanto eu sabia que a vida

estava longe de ser linear e que o incompreensivel fazia parte dela.” Diz Paula (BARBOSA,

2015, p.144).

Ramon chega a casa de Paula para agradecer e é um alivio, mas uma divida: seria ele
realmente “vivo”? Um didlogo de desabafo e divida ocorre apds um beliscdo para atestar se
ele era tdo vivo quanto ela, ali. O conforto foi para ambos, pois se para Paula acalmava-lhe o
coragdo saber que alguém além dela vira os demais (os sobrinhos também viram), para
Ramon foi revigorante saber que suas impressdes sobre a vida, mesmo ndo sendo da crenga
espirita, eram reais e que a vida era muito mais do que o estabelecido pelo paradigma

materialista vigente (BARBOSA, 2015, p.146).

- Eles estiveram aqui, conversaram, comeram, brincaram, eu joguei xadrez com
Fabiano, deixei que ele ganhasse, como posso aceitar tudo isso?

- Simples, é s6 ndo analisar pela I6gica convencional. Eles se materializaram.
Tinham uma missdo a cumprir. Sao espiritos missionarios. A ciéncia reconhece hoje
que as multiplas possibilidades estéo ai, falta exploréa-las, ir além dos limites que nos
foram impostos tanto cognitivamente quanto espiritualmente. Temos agora, eu e
vocé, novas informacdes e, portanto, novos desafios. Talvez ndo sejamos aqueles
que revelardo ao mundo que as experiéncias de EQM sdo fatos, que existem
espiritos entre nds, que podemos viver experiéncias em outros planos espirituais e
que as explicacBes para 0 novo ndo sdo obtidas isoladamente. O dia em que ciéncia,
fé e filosofia jogarem no mesmo time a humanidade terd varias respostas as
perguntas que tém atravessado os séculos e que continuam no mesmo status. E
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preciso fazer a roda da vida girar e para isso precisamos avancar cada vez mais em
nosso processo evolutivo.

A fala de Ramon faz Paula revisitar a memaria: corpos ndo tem a idade dos espiritos
que os vestem. Ela ja tinha visto criangas com consciéncia sobre o outro que Ihe revelava uma
elevagdo de valores, agora via um jovem que “falava como velho”; e reconhece que ao
observar eventos desta natureza anteriormente, se deixava limitar as bases cientificas que
tinha, alids, a lerecé com formacdo em psicologia se revela na Paula ex professora e atual
designer, eis o trecho que reforca nossa inferéncia sobre a protagonista ter aspectos projetivos
da autora: “As minhas cercas psicologicas, a época, estavam bem fincadas e embotaram

minha percepcao, impedindo que eu direcionasse o olhar para outras possibilidades.”

(BARBOSA, 2015, p.147).

Bem, se houve limitacdo na lerecé-Paula pelas concepg¢des abracadas da psicologia... a
nés, como comentamos anteriormente, nos causa impressdes que o que foi debatido no
Circulo de Eranos ndo chegou em sua totalidade ao que foi dado a conhecer no mundo
cientifico onde seus participantes publicaram. Mas este € um aspecto para um outro percurso.
Aqui, abordamos a questdo religiosa por sugestdo da nossa banca de qualificacédo e
reconhecemos que ela permeia a obra e vai se espargindo mais e mais no decorrer dos

capitulos.

O que, na consideracao dos processos formativos de professores, nos remete a Otto e
sua concepcao sobre a religido como religare, como mencionamos em outra parte. Assim
sendo, a relevancia de qualquer religido/religido filosofica para o processo do ser, cabe desde
que contributivo e ndo como cerceador. Acreditamos que tal qual a ciéncia deva se manter
ciente ao fluxo dindmico que deve lhe ser préprio, assim o pensamento humano deve
considerar o que mais lhe agrega a fim do que cada pensador ou corrente de pensamento
compreende/compreendeu como 0 modo de plenificagéo.

E senso comum que ha uma inclinacio do ser a se sentir saciado, feliz, realizado.
Alguns buscam solu¢fes momenténeas, outros buscam alternativas para a vida (as chamadas
“filosofias de vida”) isso, nem ciéncia nem religido podem negar. Porém vieses sdo optados

para explicar esta ineréncia por uma, por outra, por outras.

Na nossa experiéncia humana, a busca por respostas ja nos fez percorrer uma ampla

gama de caminhos filoséficos, religiosos, sempre mantendo a paixao pela ciéncia que nos
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impregnava de um olhar de esquadrinhamento de cada evento a que espontaneamente nos
submetiamos para encontrar as respostas, porém, reconhecemos que da posi¢do que estamos,
ndo estamos na condicd@o de propor a academia este patamar de investigacdo, ao menos ndo no
campo em que semeamos agora. No entanto, a leitura que o individuo (ndo o academicista)
fizer em nosso trabalho, € um bouquet de pensamentos que ele pode optar por considerar ou

nao, inclusive em seus trabalhos académicos.

Falaram dos detalhes da aplicacdo dos valores arrecadados no leildo e ao Paula dizer
que queria concluir os tramites “para virar a pagina” e voltar a sua rotina habitual, Ramon
expos sua consideracdo de que tudo aquilo ndo era uma medida pontual mas algo a fazer parte
da vida dela (afinal o plano espiritual ndo ia gastar tanto empenho apenas por uma doagéo,

ndo é?).

O préximo capitulo conta da ida a Africa ver pessoalmente as aplicacdes do dinheiro
arrecadado no leildo e o encantamento de Paula com a regido que virou o tema de sua proxima
colecdo. Ao reencontrar Ramon, a aflicdo do que ndo sabia até entdo: ele estava em fase
terminal de cancer (a mesma doenca que conduziu lerecé ao plano espiritual). Se antes ela
nos falava pelos aprendizados de Paula, agora em Ramon, o segundo par romantico da
protagonista no livro, ela nos da& reflexdes profundas sobre desapego, transitoriedade e
responsabilidade com o que fazemos com nossas vidas no mundo. Nao se trata s6 de cuidar de

si, mas de prover ao outro o que lhe falta e que podemos ofertar.

A inauguracdo da parte ampliada do Centro Espirita ainda pode ser feita por Ramon, ja
em cadeira de rodas, mas atencioso ao ponto de por em uma composi¢ao na parede, as pecas
do leildao: “Confesso que foi uma experiéncia Unica. Olhei aquele quadro e percebi que as
partes estavam no todo e o todo era posto pelas partes. Sim, agora tudo ficava mais nitido em
minha mente.” Diz Paula ao ver aquele cuidado (BARBOSA, 2015, p.156)

Mentalmente, a composicdo era mais ampla: continha toda a jornada descrita no livro.
Mas prossigamos com este trecho (BARBOSA, 2015, p.157):

A morte de Ramon, enquanto eu estava participando da festa da moda em Mildo,
mexeu demais comigo, passei a sonhar com ele com aquele jantar em que ele me
dizia:

Volte as origens, lembre daquilo que vocé gostava de fazer quando era crianga e
volte a fazé-lo. Vocé tem tudo a sua volta, é s6 por as maos a obra. Seu desfile em
Mildo serd um sucesso, mas uma coisa ndo exclui a outra, pelo contrario, uma
fomentara a outra.
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Assim o processo de individuagdo na obra j& reuniu masculino e feminino,
manifestando esta energia de maneiras fantasticas (a consciéncia sobre o outro, as obras de
caridade, a ampliacdo dos negdcios), deixando a mensagem de que nada estd completo porque
nada é, 0 aqui € maya, 0 que é, € maior que tudo em maya e por isso € o real. Os pares
romanticos de Paula surgem promovendo a unido através da liberdade, o lingam permanece
na base enquanto a kundalini faz seu percurso de transmutacdo. Ramiro e Ramon (nomes
parecidos foram intencionais?) revelaram aspectos do masculino que aceita sua parte
feminina. Cauan, Fabiano pai, Diego, mostram as possibilidades de que estar ainda no

processo ndo exclui ja ter progressos. Nao a toa ela era a inica mulher no jantar.

O complexo animus cedera ao equilibrio com a prépria feminilidade da personagem.
Ja ndo precisa imp6-lo para poder gerir sua empresa, por exemplo. Ja ndo esta nos extremos
da linguagem. Temos ao fim da capitulo dezessete uma Paula que ja passou do terceiro
chakra, mas esta se elevando, manifestando shakti, com uma linguagem que ndo é a esséncia
da racionalidade e do materialismo no inicio, nem a Paula com a feminilidade em alta de
meados do livro. Caminhamos para ver uma Paula com a consciéncia aberta para integralizar

tudo que nédo cabe na forma do racional, na moldura prdpria dos conceitos.

O capitulo dezoito ocorre dez anos depois. Paula ja tem espaco no mundo da moda de
fato, cosmopolita, com palestras em diversas partes do mundo sobre... Projeciologia! Em
varios pontos da narrativa de lerecé encontramos o que Jung denominou sincronicidade. Ao
construir esta pesquisa, como dito em outro momento, ndo houve uma linearidade mas varios
percursos de complementaridade, de forma que o instante em que abordamos 0s conceitos de

simbolo e mito na visdo de outros participantes de Eranos, ocorreram antes deste momento.

No entanto, aqui estd Paula D’Aquinson, como a estilista espiritualista, famosa por
suas palestras sobre projecdo astral (saida do corpo fisico por meio da elevacdo da
consciéncia para fora do mundo material) e... neste instante falando em Pequim, na China.
Mas estavamos no momento anterior justo com Eranos a trazer os elementos orientais para o
ocidente! O qué ainda nos reservam as ultimas paginas de “O Leildo”? Se bem recordam, este

destino era parte dos sonhos de Paula no inicio do livro.

Ali, a frente do auditorio, a sessdo de perguntas oferece um susto: na primeira fileira
estd Ramiro que pergunta se ela alcangou todas as possibilidades advindas da EQM (que era
sabido por todos que seguiam suas entrevistas e palestras). Paula responde (BARBOSA,
2015, p.162-163:
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As multiplas possibilidades sdo evidentes: primeiro, o leildo espiritual na EQM, em
que me deparei com um mundo até entdo desconhecido; segunda, os primeiros
conceitos sobre vida ap6s a morte e as experiéncias de proje¢do da consciéncia;
terceira, o leildo convencional, cuja renda foi fundamental para a construcdo do
centro espirita e a ajuda humanitaria ao povo africano; quarta, a criagdo do quadro O
Leildo, que ganhou o primeiro lugar em um concurso internacional de arte por
computacao gréafica; e a quinta possibilidade, se é que pode ser considerada, seria o
efeito recursivo, ou seja, a minha transformacdo apds toda essa vivéncia, pois
convivi com pessoas desencarnadas que se materializaram, mensageiros espirituais,
que me ajudaram a levar minha missédo até o fim.

[-]

Acho que o leildo pode ter ainda outra possibilidade que, se concretizada,
possibilitaria outras mais. Gostaria de escrever um livro sobre tudo isso. Se
conseguisse, ele poderia virar uma minissérie, um filme, uma peca de teatro,
material paradidatico para espiritualista, um artigo, uma resenha e por ai vai...
Dependendo do espirito do tempo outras possibilidades poderao surgir.

O momento era como que uma avaliacdo diagndstica dos professores que formaram a
materialista Paula (do ponto de vista da espiritualidade) na palestrante de projeciologia Paula
D’Aquinson. A proxima pergunta foi de Fabiano Linhares, o pai, que perguntava sobre o
motivo da empreendedora ndo ter convertido toda esta experiéncia em um registro fisico.

Paula responde que esta era uma herancga que passaria a sua neta, uma escritora nata.

Quebrando o momento de “avaliacdo da tutoria” uma pergunta mais ao modo da
primeira Paula surge (BARBOSA, 2015, p.163): “Sua experiéncia com a EQM a fez
milionaria. Dizem que a senhora sofreu muito para chegar aonde chegou. A senhora vive no e
do passado?” A oportunidade se fez para Paula falar sobre livre arbitrio, esta possibilidade de
escolher o que fazer com as experiéncias pelas quais passa. O profissionalismo sempre esteve
presente e certamente depois uma coisa somou a outra e ficaram se exponenciando, porém o
que conta ndo € isso, mas o aprendizado que tomou para si, as escolhas dai advindas, onde o
sofrimento foi parte das circunstdncias porém, ndo ¢ eterno e o passado ndo volta. “Sou
presente, sou hoje, sou agora.” (BARBOSA, 2015, p.164), uma frase que sintetiza a filosofia

oriental de ndo ser, mas estar onde a Unica permanéncia € a transitoriedade.

A tultima licdo dada? A “avaliagdo da tutoria” e os presentes na primeira fileira
(desencarnados presentes no leildo, a mée e o irmédo também ja desencarnados) deram a Paula
uma ultima impressdo: a dor que atormentava o peito era o prendncio do fim da estadia no

plano fisico.
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O capitulo dezenove é o despertar do outro lado. Recepcionada pelos “tutores” do
leildo, Paula é convocada por Ramiro para visitar A Casa do Escritor® pois o registro fisico de
toda sua experiéncia advinda na EQM ficou como débito, que agora deveria ser cumprido por
via mediunica, caso a pessoa veiculo para este trabalho ser manifesto no plano fisico

igualmente aceitasse.

A pergunta de Fabiano na palestra ndo havia sido feita a toa, o conselho de Ramon
antes de morrer, também ndo fora a toa. Recordem que a menina Paula, teve um extenso
conflito com a escrita, sendo mais afeita a leitura, porém as letras eram sua paix&o. Era como

se realizava.

A plenificacdo do ser é necessaria para se integrar ao Todo. Isso ndo é abordado desta
forma como da psicologia analitica, pelos espiritas (discipulos dos ensinamentos de Denizzard
rivail, conhecido pelo pseudénimo Allan Kardec), mas aqui também é passado que o objetivo
¢ ascender, o0 que exige dedicacdo, estudo, conhecimento, trabalho, pois a vida ndo € s6é uma e
cumprir-se na totalidade da missdo recebida para encarnar é a condicdo de ndo acumular
débitos, que seriam pendéncias a serem resolvidas em uma proxima oportunidade. Uma

concepcao parecida existe no oriente hindu: o Dharma.

Os comentarios que fazemos sobre o Espiritismo advém de nossa propria experiéncia
dentro desta religido, o que ocorreu por alguns anos e com uma vasta leitura. O material ja
ndo estd conosco (foi queimado por terceiros de outra religido) mas mantivemos o
conhecimento adquirido de forma que iremos por o pentateuco espirita como Obras
Consultadas neste trabalho. Nunca imaginariamos antes a possibilidade de trazer a academia

um conteudo desta estirpe. Prossigamos.

Cinco anos depois, Paula esta pronta e a neta Isabela, j& com quinze anos, ja mantém o
contato com a avd. A noticia desta aproximacgdo cai terrifica para o filho André que ainda
guardava o jornal com a noticia da morte fulminante de Paula apds aquela palestra em
Pequim. Ele fica no corredor ouvindo o didlogo de neta e avd, do qual retiramos um excerto

gue em nossa opinido, coaduna com o escopo deste trabalho (BARBOSA, 2015, p.169):
- A senhora mudou de profissdo varias vezes, isso implica em ter de utilizar outras

ferramentas de trabalho e deixar aquelas j& conhecidas, mas nao tdo eficazes, para
trés. Isso foi dificil?

3 CARVALHO, Vera Licia Marinzeck. A Casa do escritor. Catanduva: Petit, 2014. E um romance espirita que
ja lemos, onde os espiritos desencarnados com miss@es relacionadas a producdo de livros estagiam para exercitar
a escrita como missdo, em obras medidnicas ou quando voltarem a encarnar.
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- Sim, foi. Mas tudo é transitorio. Grandes culturas desapareceram da face da terra,
de algumas temos registros, outras apenas ouvimos falar, se perderam na oralidade.
Aqui e ali os arquetlogos encontram alguns resquicios de suas existéncias na terra,
frutos da criatividade e esforco fisico e cognitivo para transformar o mundo e
facilitar a vida terrena. Precisamos ficar atentos aos processos de mudanca ao nosso
redor. Algumas ferramentas, estratégias e conhecimentos que pertencem a realidade
de hoje podem ndo corresponder as de amanha.

Alguns paragrafos adiante e reitera sua historia (BARBOSA, 2015, p.170-171):

- E que eu ndo tinha entendido, mas vamos continuar: a senhora brincou muito
quando crianga?

- Nao. Eu tive alguns problemas na minha infancia. Gostava de ler e com muita
dificuldade aprendi a escrever. Depois que aprendi me apaixonei pela escrita.
Considerava magico tirar as coisas de dentro da gente e colocar ali, no papel. Depois
a vida me levou para outros rumos. Quando adentrei 0 mundo da moda ndo me
lembro de ter escrito alguma coisa relevante, perdi o gosto.

- A senhora viveu em consonancia com o seu tempo? Refiro-me aos padrdes
impostos pela sociedade.

- Sim e ndo. Tive de me adaptar. Acho que por isso sobrevivi a muitos altos e
baixos. Mas quebrei alguns tabus, penso que fui além do espirito do tempo da minha
existéncia.

- Como a senhora conseguia se adaptar?

- Muitas vezes era uma falsa adaptacdo. Eu aprendi a engolir sapos, a fazer de conta,
a agir socialmente, a viver mais o parecer do que o ser. Depois de certo
amadurecimento fiquei mais auténtica, passei a ser eu mesma independente de
qualquer coisa. Por isso que se diz que algumas pessoas mais velhas se tornam
irreverentes. Elas ja eram, entretanto ainda ndo tinham assumido essa condicéo.

- A senhora teve muitos amigos?

- Sim, tive amigos e amigas maravilhosos, algumas amizades vieram de outras
existéncias, mas quase sempre eu estava rodeada por meus amigos homens, eles
sempre estiveram mais proximos. Talvez porque eu ndo fosse o protétipo de mulher
da minha época. Sempre tive uma queda pela criagdo e inovagdo e esses territorios
foram demarcados como masculinos pela cultura. Lembro que sempre almogava
com meus amigos. As vezes, eu era a (inica mulher num grupo de seis, por exemplo.
Ja no final da minha passagem pela terra as amigas fizeram toda a diferenca.

[]

- A vida é uma bencdo ou um jogo abencoado com a finalidade de evoluirmos
espiritualmente. Nesse processo, ora ganhamos, ora perdemos, mas nenhuma derrota
é em vao ou definitiva. Temos sempre o livre arbitrio & nossa disposi¢do. Somos
frutos de nossas escolhas e temos de arcar com as consequéncias delas. As vezes,
ndo precisamos ganhar para alcancar a felicidade, mas o outro precisa. Ai vale a
pena fazer o outro feliz, pois isso repercute em nés. E o denominado efeito
recursivo.

- O que mais apaixonou a senhora na sua passagem pela terra?

- O conhecimento, revelado em mdltiplas formas pela engenhosidade humana e sua
dinamicidade. Estamos sempre nos renovando porque somos seres criadores de
cultura. O que percebemos como realidade é um processo que exige a participacéo
da nossa consciéncia. Ndo podemos esquecer que nossos mundos — interior e
exterior — estdo conectados, abrindo espacos para multiplas possibilidades, dai a
relevancia do observador consciente.

Estamos a cinco paginas de encerrar o livro, fomos checar a quantidade de paginas. A
quantidade de “como assim?” esbarrou em uma nota ao fim do livro: “Trata-se de uma obra
de ficcdo. Entretanto, os dados historicos e as informacdes referentes as pecas leiloadas tém

fundamentagdo tedrica.” (BARBOSA, 2015, p.177) Quando escrevemos nosso primeiro
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romance, foi entre 0 ano de 2010 e 2011, era um processo interior para sarar feridas e resolver

questBes intimas que ndo haviam com quem conversar, dada a famosa (auto)censura.

Relembramos uma entrevista que assistimos em algum lugar ou trecho de alguma
entrevista escrita onde o autor dizia que nenhuma produgdo literaria é isenta da propria
biografia do autor. Na nossa, personagens foram inspirados em pessoas de verdade e
pesquisas realizadas para dar consisténcia a obra, aquele tom que aproxima da veracidade a
quem |&. Também foi um romance que sem ter a intencéo inicial de ser espirita, terminou por

ser um desfecho que ressignificava todo o processo do divércio.

Quando escrevemos 0s contos que pretendem compor um segundo livro, em torno de
cinco anos depois, nos inspiramos em pessoas conhecidas igualmente, com o distanciamento
artistico para evitar qualquer relacdo e problemas de direitos, etc. O autor que me referi na
entrevista, creio, era Paulo Coelho, do qual ja lemos quase a obra completa, ou algo em torno
de um terco dela, para mais ou para menos. Ja havia lido sua biografia autorizada e portanto,
compreendi a posicdo daquele que se pde na obra mas sem ser literal. Estas divagacdes sao
para nossa analise ulterior sobre o quanto de lerecé est4 neste romance. Afinal, nos propomos
a abordar o simbolismo do leildo através de suas pegas e atribuir a questdo religiosa apenas 0
que pode ser lido pela psicologia analitica igualmente, a altura do que atualmente dela

compreendemos.

Paula passa a dar algumas informacdes a neta que nos servem de esclarecimento sobre
0s personagens da sua experiéncia EQM: Ramon havia sido seu marido em uma vida em que
ela fora antropologa; Alberto fora seu pai naquela mesma vida. Ramiro fora seu professor em

outra encarnacao pelo qual nutriu um amor juvenil e agora pretendia encarnar proximo a ele.

Isabela elaborara uma tabela a respeito dos significados que Ihe ocorreram a partir das
pecas do leildo (talvez todos ndés facamos este mesmo exercicio, ndo?), registremos sem

repetir os termos que aparecem em mais de um objeto:

CULTURA — SORTE — COMERCIO — CRENCA — DINHEIRO — TEMPO —
PLANTACAO — COLHEITA — EVOLUCAO - TRABALHO - FERRAMENTA —
TRANSITORIEDADE — ALEGRIA — CRIANCA — SOBREVIENCIA — GENERO -
FAMILIA — PODER — DISFARCE DA INDIVIDUALIDADE — BAIXA AUTOESTIMA —
CRIACAO — INOVACAO — SOCIALIZACAO — ESCRAVIDAO — ORGANIZACAO —
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DECISAO — LIMITES — DIVERSAO — CONHECIMENTO — CODIGOS — SIMBOLOS —
HISTORIA —ESTETICA — MISTICISMO — SEGURANCA — AMULETO.

Talvez a atividade de associacdo dos objetos do leildo aos significados seja um
exercicio interessante para o coléquio, nos ocorre agora. Outro trecho nos parece interessante
transcrever (BARBOSA, 2015, p.174): “Eu vivenciei a experiéncia, mas ao registra-la vocé
projeta suas intencionalidades e evidencia outras possibilidades. Seus futuros leitores também

interpretardo em conformidade com suas consciéncias e visdes de mundo.”

André que escutava tudo, foi surpreendido por Isabela que saindo do quarto e notando
0 pai atento, cantarola uma cancdo que o alivia. Dia seguinte a obra estava impressa e
concluida com uma cépia para o filho de Paula e notas de uma nova vida sdo deixadas pela
personagem: ela voltaria como filha de seu neto Bernardo. Isabela percebeu ao se aproximar
de Fernanda, a esposa, gravida, por uma emog¢do, como que uma onda vibratéria que envolveu
ambas. Paula encerra a narrativa. lerecé conclui o livro que havia demorado mais tempo para
concluir, nos deixando com um ultimo fisgo sobre a proposta da mecéanica quantica

incorporada & nossa vida cotidiana. Mas isso é discusséo para um futuro trabalho!

Cabe registrarmos mais alguns comentarios para fecharmos a compreensdao do
contetido (analise) para seguirmos a aplicacdo da préatica a partir desta. Esperamos que o leitor
possa fazer sua propria inferéncia destas concepg¢des dentro da historia narrada.

Inevitavel notar que a historia de Paula D’ Aquinson cumpre a jornada do heroi, porém
como ndo € esta nossa abordagem, mencionamos a titulo de enumerar as possibilidades que
advém do uso de paradidaticos com o teor de lerecé Barbosa na formacdo continuada de

profissionais, adultos, com visdes de mundo ja amadurecidas pelo proprio experenciar.

Del Picchia e Balieiro (2012, p.81)) descrevem que diferente da jornada do heroi
masculino que vai solitario, a heroina leva “[...] amores, filhos, amigos, cachorros,
papagaios...Elas mantém e/ou criam mais vinculos, trocas e cooperacao e integracdo com seu
ambiente.” € ndo apresentam linearidade mas reintegracdo das proporcGes multiplicadas e
diluidas no processo, como A Peregrina de John Bunyan (2013) frente ao seu marido O
Peregrino (BUNYAN, 2014), mesmo que ambos facam a mesma jornada mas em tempos e
condicdes diferentes, Cristdo vai sozinho, abandonado pela esposa Cristiana que decide ficar;
mas depois Cristiana vai em busca do marido (Cristdo) e leva consigo os filhos, pela mesma

estrada.
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Del Picchia e Balieiro (2012) também abordam masculino e feminino a partir da
compreensdo destes como energias, como yin-yang, sendo a predominancia de um ou outro, a
fonte de desequilibrios. Reafirmam Campbell no sentido de que nédo existe uma Unica jornada
do herdi, mas o ideal é que haja uma sucessdo delas, ampliando seus horizontes (como a

piramide de Maslow: o alcance de um degrau leva a escalar para o outro):

Paula traz diversos relacionamentos de diversas matizes que vao agregando sentido em
algo que primeiro parece se espalhar (sem controle) para depois se revelar em um quadro
completo (ressignificado) e completada uma etapa (vida como Paula), segue a outra (Paula
espirito escritora por psicografia) e depois outra (reencarna/volta a nascer).

Emma Jung (2006) aponta para a capacidade da psique de criar espontaneamente
copias de realidades fisicas para expressar realidades psiquicas ndo conscientes, para que
possam ser compreendidas pelo ser, em uma auto-representacdo da psique (processo
autbnomo do inconsciente). Ainda alerta que o animus se manifesta na mulher em uma
guantidade de homens que podem ter/desempenhar papéis diversos, do estranho ao
profissional de qualquer area: “[...] o animus pode surgir como representante ou mestre de
qualquer tipo de poder ou saber. E caracteristico da figura da anima que todas as suas formas
sejam ao mesmo tempo formas de relacionamento.” (JUNG, 2006, p.41) como um médico,

um gerente, um lider no centro espirita... em contraponto a mée, a avo, a neta, a uma amiga.

Ou como expressdo, palavra, logos, voz (JUNG, 2006, p.33): “[...] dois lados
importantes da funcdo do logos: por um lado, a discriminacdo, o julgamento e o
reconhecimento; por outro lado, a abstracdo e o estabelecimento de leis gerais. [...]” com o
primeiro manifesto como figura individual (o pai, 0 marido, um namorado de cada vez, depois
volta como Ramom e sua frase para que cumpra o que lhe dava satisfacdo na infancia)

enquanto o segundo se manifesta em forma de “conselho” (os homens do leildo).

Sobre a emersdo do animus, Emma Jung (2006, p.30-31) ainda diz algo interessante

para considerar os episodios da EQM:

Especialmente num estado relativamente inconsciente, onde as realidades externa e
interna ndo estdo nitidamente separadas, transbordando uma na outra, é muito
possivel que uma realidade espiritual, isto é, algo imaginado ou um pensamento,
seja considerado de maneira direta como real e concreto.

Animus ainda se manifesta pelo lado criativo ou criativo-espiritual na mulher; porém,
em mulheres que desenvolveram ostensivamente o lado criativo dentro das relagdes humanas,
sendo perigoso por ser confundido com sentimento o que € intelecto; que ainda que seja
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coerente, provoca desgaste nas relacbes por ndo ser o que cabe em alguns momentos
(pragmatismo em lugar de intuicdo, por crer que o masculino deva ser privilegiado em lugar
do feminino) (JUNG, 2006, p.35): “Isso diz respeito especialmente as mulheres que ja
alcancaram uma determinada conscientizacdo e valoracdo daquilo que é ldgico-racional.”

Aspecto explicito em Paula, concordam?

Emma Jung (2006) tecendo comentarios sobre o que se tem a vencer em nossa
sociedade guanto ao homem aceitar sua anima e a mulher, seu animus, € o fato de que o
homem precisa descer do pedestal em que a cultura o colocou para aceitar e obedecer (no que
tange) seu lado feminino (vencer o orgulho), enquanto que para a mulher, o esfor¢o é outro:
acostumada a acatar o masculino sem discutir, ela precisa superar a falta de autoconfianca, o
que implica grande forca de vontade, é ir contra convic¢Ges que reivindicam o carater de
validades universais; em contraponto, a mulher de feminino exacerbado receia perder seu
encanto sobre 0s homens, se assimilar sua energia masculina. Paula teve que aceitar ver as
coisas por um aspecto onde o materialismo incontestavel estava sendo contestado e vencido; e
uma vez deste lado, o feminino sobressaia e as conquistas empresariais se davam pelo encanto

e ndo pela negociacdo empresaria ferrenha.

Como diz Emma Jung (2006, p.26): “O que se pretende propriamente ¢é a
espiritualidade feminina, o logos da mulher ordenado no ser e na vida da mulher, de tal forma
que se estabeleca uma ac¢ao conjunta harmonica e que uma das partes nao seja relegada a uma
vida nas sombras.” e prossegue que o percurso ¢ a retirada da projecdo (inicio da
diferenciacdo, rendncia ao estado anterior), seguida de autoconhecimento desta parte negada
(ou relegada), para vir a uma proxima diferenciacdo (equilibrio); se este percurso nao é feito,
“[...] tornamo-nos iguais ao animus ou somos possuidas por ele, um estado que produz os
efeitos mais funestos. [pois caminha para estados de] depressoes, insatisfacdo geral, perda da
sensacdo de vida [...]”(JUNG, 2006, p.27) j& que uma parte da personalidade é usurpada,
roubada, afetando as relagcbes em geral pois esse animus se (im)pde no modo de lidar com a
vida (p.27-28):

O que acontece quando se estd num estado de identidade com o animus é que nés
pensamos, dizemos ou fazemos algo, convencidos de que somos nés, quando na
realidade é o animus que fala através de nds sem que tenhamos consciéncia dele.
Muitas vezes, é muito dificil até mesmo perceber que um pensamento ou opinido é
ditado pelo animus e ndo algo de que estejamos convictos, pois ele dispde de uma
espécie de autoridade e poder de sugestdo diretos, violentos. A autoridade ele retira
de sua filiagdo ao espirito em geral; o poder de sugestdo, no entanto, é retirado da

propria passividade de pensamento da mulher e da falta de critica correspondente.
[...] concepcbes ou verdades de validade geral, que na verdade s&o corretas em si

111



mesmas, mas que ndo correspondem ao caso dado, ja que o individual e o especial
de uma situagdo ndo séo ai levados em conta. [...] pois nesta ou o objeto do discurso
ou seu tratamento é corrompido, ou ainda a prdpria pessoa emite um julgamento
estabelecido sem levar em consideracao seus proprios sentimentos.

[..]

Uma das expressdes mais importantes do animus é, portanto, o julgamento.

No inicio Paula revela conflitos, medos, realiza enfrentamentos... sempre certa, como

nos didlogos com Ramiro, tomando como ofensa o que é sugestdo, reagindo de imediato

como tudo fosse provocagéo.

Von Franz (2010) traz alguns aspectos quanto a anima e animus nos contos, que

trazidos a “O Leildo”, temos alguns paralelos:

A incompletude: a histéria comega com Paula solitaria, ndo ha registro de um
relacionamento ali, ao contrério, informa que € divorciada.

A projecdo do pai no arquétipo masculino e dai o perfil dos relacionamentos:
Paula se rebela do padréo do pai, repetido no marido, ao decidir divorciar-se. O
pai também representa a atitude coletiva: o pensamento de uma geragdo quanto
ao papel da mulher e contra o qual Paula se impde. Como todo sistema
obsoleto pede uma renovagdo, o papel do masculino para ela tem que ser
transmutado, ressignificado a partir de experiéncias onde ela se encontra,
desenvolve (os namorados apds o divércio e os homens do leildo, ha uma
evolucdo em suas atitudes que provocam mudancas de atitude nela também).
Este masculino (do pai) é incompleto, pois ele ndo da uma posicdo de
igualdade com a m@e: a atitude coletiva preconceituosa. Durante a turbuléncia,
Paula tenta acalmar o homem a seu lado, depois pensa que o problema cardiaco
pode ter ocorrido a partir dali, a tomar parte do abalo do homem a seu lado:
complexos presentes mas ndo manifestos e que s6 vém a tona quando se
atrelam a um elemento que “aprisiona”: aquele homem estranho no avido
revela que o masculino também teu seu lado fragil, o modo de captura ocorre:
“Se essas pessoas perderem a chance de deixar o complexo na hora certa,
ocorre a catastrofe, uma doenga e assim por diante.” (VON FRANZ, 2010,
p.20) e Paula manifesta o problema cardiaco que leva ao coma e deste a EQM.

A libertacdo pela aceitacdo do masculino: Paula aceita ir ver Ramiro, aquele
que a conduz no processo de ressignificacdo. Ele tem cabelos lisos, levemente
grisalhos e que se alongam até entrarem pela bata de médico. Os cabelos

possuem a representagdo do numinoso, representam pensamentos criativos e
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ideias: poder espiritual. Mas os cabelos de Ramiro ndo sé&o tdo mais longos: ele
ndo a acompanha por todo o processo, depois de uma caminhada nos
ressignificados, ela ja desdenha e passa a encontrar os demais elementos que
faltam sozinha, até que esta pronta para contar a ele que concluiu os dez
objetos. A mulher possuida pelo animus tem certezas absolutas, mas quando
consegue alguma independéncia deste animus, ela passa a fazer perguntas,
questiona as verdades, as realidades, isso Ihe da autonomia na jornada, vai se
tornando senhora de si e 0 animus para de ter o poder de antes. A mulher que
tenta provar que ndo depende dos homens que teve na vida precisa pedir ajuda
a um homem, é a perda do prdéprio numinoso que refigura em uma retomada
que a levara a outro nivel de consciéncia. Ela sofre pelo possessdo do animus
mas sai do sofrimento quando se mantém a dialogar com sua representacéo,
que lhe mostra os elos para a saida do sofrimento, o masculino condutor
porque é buscado e enfrentado. O animus negativo é convertido a positivo.

A mae € insegura e submissa ao pai: a fragilidade do feminino em Paula,
manifesta uma menina e uma adulta determinadas, racionais, contestadoras. Se
o feminino ndo esta no lugar que lhe cabe, a filha precisa reestabelecé-lo; o que
fica ainda mais evidente se tratar de um conto de animus, pois a historia se
centra na personagem feminina que precisa descobrir o caminho, do qual a
imagem da méde a retirou (saida do coma e da EQM). Em um casal que
representasse equilibrio, a dureza do pai exerceria a ética simples de ser
transparente com a crianga, sem Veéus, enquanto a mée complementa o
discurso, como na infancia de Melo (2012), que gerou fora do ventre 0 homem
que ama as mulheres e a si mesmo também, ndo se negando pelo amor de uma
mulher, porque a completude chamava.

A personificacdo do Maneki Neko (o unico objeto que tem nome): o gato como
animal independente, que anda na noite mas sempre encontra o caminho de
volta para casa, que escolhe seu espago na casa, que se integra a familia com
um limite de interagdo, pode se relacionar com a incursdo de idas e vindas
entre os contetdos consciente e inconsciente, mas sempre voltando, mesmo
quando pode parecer perdido. A deusa egipcia Bastet tem a forma de uma gata,
sendo a protetora das formas do feminino, a parte feminina do deus sol,

fabricante de unguentos perfumados, sendo que o0s egipcios eram mumificados
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com unguentos, além de carregar a cruz da vida egipcia, ou seja: Bastet ajuda
na passagem da vida para a morte, que é outra vida na verdade (complemento,
protetora do ciclo da vida, morte e renascimento em outra condicdo de
consciéncia) (VON FRANZ, 2000). Na casa de Paula, ela e a neta tem no gato
oriental sua afeigdo, a neta que depois cumpre o0 que a avé ndo cumpriu, o ciclo
do feminino. O maneki neko acena, como diz Paula: para chamar a atencéo.
Era um objeto de desejo que via pelas ruas de Manaus, mas que ganhou apds o
nascimento do filho cacgula, vindo de um lugar distante, porém préximo aonde
morreu, ela ainda diz que o gato veio até ela. Podemos atribuir que o gato da
sorte € o préprio feminino saliente. Paula afirma que ele participa de sua
condicdo humana, ele tem humores, ele ndo aceita ser apenas um objeto. Mas a
representacdo do feminino para Paula, tem um nome masculino: Kiko,
evidéncia da possessdo realizada pelo animus; porém “Quando algo ¢
personificado como ser humano, pode ser integrado.” (VON FRANZ, 2010,
p.24-25)

Processo de individuacdo: o caminho feito por estagios, representado pelos
objetos arquetipicos (uns em presenca de outros, condicdo deles no
inconsciente coletivo, retorna a condi¢do da acdo da atitude coletiva sobre a
psique de Paula). Descobrir o significado dos objetos na EQM é a escalada
para que Paula se aproprie de si mesma. Como diz Melo (2014, p.11): “A
travessia € mistério que ndo nos pede inerrdncia. Suas exigéncias sdo outras.
Determinacao, honestidade na busca, retidao nas inten¢des.” Como veremos a
frente em Von Franz e Edinger.

Estar no leildo e ndo ser vista ou ouvida: contos classicos também apresentam
0 aspecto do estar no local mas sem acesso ao mundo exterior, como caixdes
ou torres de vidro, gelo ou encobertas de névoa magica, 0 que aponta para o
isolamento do emocional com o intelectual, tendo nog¢do de ambos, estando em
ambos, mas sem poder de locomogdo entre ambos, sem didlogo entre eles: 0s
relacionamentos se ddo sem a entrada para 0s sentimentos, se processam a
nivel racional, revelado nos relacionamentos rompidos com os homens que
passaram pela vida da protagonista, sem permanecerem com ela. Até o contato
com o filho ap6s a morte, se da pela neta, ainda que o filho a escute atras da

porta, ou seja: mesmo ambos sabendo um de outro, permanece o isolamento;
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mesmo quando o filho tenta se aproximar da neta para ter noticias da mae, é
afastado: “Todo sistema de comando tende a resistir e petrificar o fluxo da
nova vida.” (VON FRANZ, 2010, p.19). O dialogo é unilateral, como € proprio
a situacdes exercidas por autocracia, aqui a possessao do animus.

O apego aos objetos racionalizado ignora outros valores que carecem ser
cultivados, isso ndo quer dizer que Paula seja uma pessoa ruim e materialista,
mas é uma representacdo do esquecimento de outros valores, aqueles que dao
acesso aos sentimentos. O nivel a que Paula é lancada profissionalmente apds a
efetivacdo do leildio e o tratamento dado aos valores arrecadados, é
incomparavel ao momento anterior: a consciéncia ampliada detém os valores
anteriores e outros novos, enriquecendo-a. O apego € uma forma do animus em
estado negativo, sugar a vida emocional, feminina.

Os relacionamentos: N&o é por falta de pretendentes, nao é por falta de atracéo,
mas € pela conducdo dada as energias masculina e feminina que estes
relacionamentos ndo permanecem, a forma de lidar com o emocional
(feminino) da a essa mulher uma mente masculina, objetiva, com a natureza
feminina sufocada por estar fundida ao animus, entdo a mulher busca
incansavelmente, alcanga mas desfaz em uma armadilha que ela mesma
desenvolve.

O leildo material: decidido por Paula, ela abre mdo de uma participacdo mais
direta, delegando ao homens do “conselho” que executem tudo. Ao se retirar
da batalha, a individuacdo acontece, outros niveis de consciéncia sdo
alcancados: ela descobre que o conselho ndo era ‘“real/material”, que
cumpriram o papel e ap6s cumprir, partiram, deixando-a com tudo “arrumado”:
os elos foram vencidos (objetos vendidos) e o valor agregado para ser
compartilhado por ambas energias, representadas pelo centro espirita (liderado
por um homem) e pelo projeto na Africa (onde ela viu mulheres necessitando

de ajuda).

Von Franz (2008) conecta o aspecto simbodlico com a religido visto em “O Leildo”

quando diz que o simbolo enquanto elemento alquimico (de transmutagéo), se aproxima da

experiéncia religiosa individual: pelo simbolo o ser chega a experiéncia numinosa (0s objetos

para Paula, os simbolos adotados por praticantes de religides diversas). Esta jornada

alquimica do processo de individuagdo pode ser a propria meta ou a jornada que dé inicio a
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novas jornadas em uma ascendéncia ad infinitum, representada em varios contos no oriente e
no velho mundo por um péssaro multicor ou totalmente negro (algo parecido se vé& na

mitologia amerindia).

Pois bem, ndo temos na histdria de Paula, um péassaro, mas temos o multicolorido
advindo da visita & Africa que passa a ser o elemento central das suas criagdes de moda. Entéo
temos o processo de individuacdo como algo que foi assumido a jornada, ainda que ela ja ndo

é a professora, nem a estilista, é a palestrante de projeciologia.

A religido para Von Franz (2008) esta atrelada ao processo de individuagdo, posto que
os simbolos sdo assumidos pelo fenébmeno religioso que muda um estado de consciéncia,
sendo um recurso utilizado pelas diversas culturas no decorrer da Historia; porém, ainda que
possa ser assumido pela religido, o processo em si € individual, ainda que carregue elementos
essenciais nos processos de individuacdo de varias pessoas, equivalendo a fases assimiladas
pela consciéncia religiosa majoritaria ao contexto do conto (no caso de lerecé, o espiritismo).
Em alguns destes contos antigos, o passaro alquimico caminha em direcdo ao espelho e
desaparece conforme se aproxima da imagem refletida, que seria 0 alcance da compreensao
da divindade (Self integrado, na psicologia analitica), porém o que se vé ao caminhar em
direcdo ao espelho é o proprio reflexo ao qual se integra (desaparece na aproximacao). Assim,
0 processo de individuacdo como jornada de autoconhecimento e de assumir este caminhar

leva a esta plenificacdo onde ndo ha mais um (ego) mas o Todo (self).

Por isso mesmo, 0 passaro alquimico é sempre representado por um passaro de etapas
ciclicas (como a aguia, a fénix, etc.), onde se desfaz das velhas penas (cores) para que outras
surjam e prossiga a jornada, diz Von Franz (2008), como as diversas cole¢cdes de moda
sucessivas de Paula D’Aquinson que permanecem com o tema multicor étnico da (mae)
Africa, mesmo que em diferentes tons e desenhos das pecas, incluindo ampliar para acessorios
além de roupas: o processo de individuacdo é assumido e se torna perene. O assumir do tema
étnico multicor ainda pode ser visto como a tomada de consciéncia, onde a mie Africa
expressa o0 apice do feminino assumido pela protagonista; e essa renovacao € necessaria para
n&o cair no esquecimento, pois a primeira vez foi apenas vislumbre (a visita  Africa no plano

espiritual).

Ainda sobre o passaro alquimico, ele mesmo é algo miraculoso e capaz de curar e
sendo ciclico, carrega a expressdo do renascimento, renovacao, transformacdo, além de em
alguns contos e na alquimia, assumir nomes equivalentes ao Leste, o nascer do Sol, que tém o
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mesmo sentido de vida nova (VON FRANZ, 2008), tal qual na historia de Paula, a Africa ser
0 ber¢o do mundo e ainda assim precisar renascer, além de ficar a Leste, tal qual Pequim,
onde morreu, mas o morrer de Paula era passagem para uma nova vida, que ao adentrar, pode
olhar a si mesma tal qual era essencialmente (como o espelho-destino do passaro) onde cessa
0 processo de dor, de ira, de sofrimento: a transcendéncia espiritual de quem passou pela via
dolorosa expressa na religido.

Edinger (2008) traz alguns aspectos interessantes sobre a coniunctio (ou conjunctio
nas obras de Jung): quando ela se processa de forma inconsciente, apenas 0 ego se
desenvolve, o individuo passa a ter sucessos e realizagdes seguidamente mas sem mudar 0
nivel de consciéncia (notem que é uma profusdo de energia racional e criativa, como um
empresario com MBA e feeling para, digamos, lidar com a bolsa de valores, porém pobre em
seus relacionamentos afetivos, porque o0 ego recebe esta propulsdo pela unido dos
complementares, dela se beneficiando mas sem tomadas de consciéncia, ou seja: sem
processo de individuacdo): Paula era uma estilista de sucesso, ap0s ser uma professora
frustrada. Porém quando esta unido € a nivel consciente, ha mudanca no estado da consciéncia
e o individuo ndo cresce simplesmente, mas exponencia (esta em processo de individuago):
Paula se torna muito mais famosa, criativa e atuante em diversas frentes (humanitaria,
palestrante, espirita). Com geralmente a primeira conunctio ocorrendo na primeira metade da

vida enquanto a consciente, na segunda metade.

Esses aparentes contrarios sdo a chamada da integracdo para Melo (2011), quando se
apresenta, ja € manifestacdo do conflito interior, porém é o processo que gera respostas e
apoia aclGes que se assumem a partir de atendermos o chamado. N&o atendido, torna-se
insistentes refutaces, o desejo crescente de ter sempre razdo, o que ndo tem sentido pela
temporalidade das coisas, pois é no desapego que se revela o que de excesso hd em noés, que

nos impede de ver quem realmente somos (estamos).

Em sonhos, diz Edinger (2008), a conunctio se manifesta como relacdo sexual do ego
(o proprio individuo) com o animus ou a anima a depender se 0 ego em questdo assume
carater masculino ou feminino, sendo que este tipo de sonho geralmente ocorre ap6s um
acesso no dia anterior da anima ou do animus sobre 0 ego, tido como uma relacéo ilicita pelo
fato de que ndo é um processo consciente esta interagdo entre ego e 0 animus ou a anima,
apenas porque o ego estabelece que é ele que continua no controle, ndo permitindo a emerséo

do contedo inconsciente e esta interagdo da decaimentos ao processo do individuo porque
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esta anima ou animus ndo é assumido, porém esta primeira relacdo ilicita pode evoluir para
uma tomada de consciéncia, se tornando licita. Notem que na histdria de Paula, o sonho
erético com Ramon, se passa apds o embate pelo desconto com o gerente do Mall, Fabiano
Linhares. O ego quer se beneficiar do que o masculino pode oferecer e para isso tenta utilizar

recursos do feminino para alcangar seu objetivo.

Outro ponto interessante em Edinger (2008) € a referéncia ao fato de que toda vez que
o individuo estabelece uma relacdo com o o Self em alguma proporcao, ocorre o multiplicatio:
todos ao redor deste individuo que esteja disposto, também receberdo esse beneficio e se
aproximardo também de seu self. Notamos em “O Leildo” que quando Paula ressignifica o
leildio da EQM, transformando-o em algo concreto, seu desapego move 0S outros a
participarem, como o conselho e depois os lucros aplicados, com Ramon participando parte de
seu proprio lucro para a mesma finalidade e... estabelecendo a si mesmo uma condi¢do de paz
em relacdo a sua morte proxima (que ainda pode ser vista como a aceitacdo do processo de
imersdo ao contetdo inconsciente). Outrossim, Ramon, encarnado, participa da interacdo com

o conselho espiritual do leildo, ele interage com eles tanto quanto Paula.

Mais a frente na histéria, é revelado que Ramon e Paula foram um casal em outra vida
passada, porém é com Ramiro que ela deseja agora fazer par. llustrando o processo ciclico de

fazer conunctio entre anima e animus, como visto em Von Franz (2010).

Outra contribuicdo de Von Franz (2000) é sobre simbolos arquetipicos externamente
muito fixos, fortes, fechados, enquanto no seu interior alimentos maravilhosos sdo guardados,
representando ensinamento: a cataplana raras vezes usada é a item principal para que o
alimento ali preparado componha o prato mais esperado do jantar com os homens do leildo e
Ramon. Ja haviamos comentado que a cataplana era um objeto que remetia ao feminino, por
guardar, gestar, preparar algo que ainda ndo estava pronto, que alimentava, ou seja: dava vida.
E no jantar servido pela cataplana (feminino) que o masculino é convidado a participar,

conunctio, que dispara todo o processo de unido dos complementos: o leildo material.

Von Franz (2000) ainda traz outra contribuicdo: a de que se pode experimentar
conviver com o inconsciente mas resistir assimila-lo, o que nao dara certo, pois o0 inconsciente
ndo € uma ama que deva cumprir ordens do ego. Essa resisténcia diz que houve um contato e
depois uma acomodagdo que nos contos, sO revela o aspecto numinoso da experiéncia

psiquica quando algo incomoda o suficiente para buscar uma transformacao.
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Na historia de Paula, ao ser questionada pelo registro da sua experiéncia da EQM
durante a palestra em Pequim, ela revela que vai adiar esta questdo (lembremos que a palavra
é logos, que tem sua referéncia no animus, o masculino), apesar do crescimento experenciado,
ha a resisténcia de prosseguir o processo, 0 processo criativo da moda ja ndo tem seu foco
como antes (0 processo criativo é reconhecido no masculino), ela est4 apegada as palestras (a
fala se liga ao feminino, a expressdao das emocdes), entdo eles a retiram, encerram seu
processo naquela vida e ela sabe disso, ela aceita. Somente “do outro lado” ela assume
cumprir o que faltava, chamada por Ramiro (masculino), e é porque Ramiro vai reencarnar
que ela quer encerrar o que falta para vir em busca de unir-se a ele, ao que deixa claro: serd

uma tentativa.

Ainda na infancia, o paledgrafo e a escrita disléxica como imposi¢bes da atitude
coletiva de professoras racionais que ndo se importavam com as emocdes da menina ante as
reprimendas, é a experiéncia com o logos que precisa ser assimilada, o que é explicito quando
Ihe explicam que ela deve escrever o livro (que une o paledgrafo, um livro, com o processo da
escrita) para completar a jornada. Para isso ela é retirada do lado material (a méde Terra,
feminino) para onde reencontra Ramiro e deve segui-lo para assumir seu logos (masculino).

Entdo pode renascer, como a neta de si mesma, com a chance de se unir a ele.

Mas ndo se trata sO de reunir-se, € mais: € renascer em outra geracdo, com 0S
paradigmas anteriores vencidos, superados. Renascer definitivamente imporia que o passado
ficara para trds e ndo poderia mais atrair e segurar, pois ao reencarne, como pregado por Allan
Kardec, em sua maioria ha um esquecimento do passado, pois a lembranca atrapalharia a
evolucdo necessaria, ofertada na vida nova. Assim, o renascer é também uma morte, da antiga
Paula que desencarnou mas continuava Paula, para renascer com um nome que nao foi
anunciado, é desconhecido, como o é o realmente novo. Se ndo sabemos como chamar, ndo
alinhavamos expectativas, € uma ideia ampla, informe, portanto pode assumir a forma que lhe

convir, superou a moldura velha.
2.3 Corroborando a analise: outros olhares do circulo de Eranos

O dialogo com outros autores a nivel de pesquisa € essencial tanto para esclarecer,
corroborar, tanto para desafirmar, discordar, enfim, situar uma discussdo a guisa de validar os
argumentos apresentados. Em nosso caso, evocamos o Circulo de Eranos por trazer relagdo

com a epistemologia utilizada em nosso trabalho.
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Pois bem, a titulo de situar esta perspectiva, trazemos as consideracdes de Araujo e
Bergmeier (2013) sobre o famoso circulo do qual Jung, Eliade, Campbell, Wilhelm, Hillman,
Von Franz e outros fizeram parte com o intuito de interdisciplinarizar seus estudos, através de
sessOes ou conferéncias em um jardim, com temas propostos e a parte delas em si, Jung
particularmente mantinha o habito de apresentar considera¢des de cunho psicoldgico sobre o
que se havia tratado, ao fim de cada uma; dentro do espirito de espontaneidade e liberdade

entre seus participantes e ouvintes.

No espirito do movimento Lebensreformbewegungen (“reforma da vida”), 0s
estudiosos integrantes da cultura académica alema da época, na tentativa de ampliar o olhar
ocidental com elementos da cultura oriental que viam como contributivos as questes que
careciam expandir do conhecimento que se desenvolvia ali - 0 que ndo quer dizer que todos
concordassem, mas mantinha-se abertura para discutir aqueles contedos, sem refuta-los de
imediato -, passaram a promover conferéncias a titulo de uma necesséria reforma sobre a
ciéncia ocidental, o que levou ao surgimento de algumas escolas, como a Schule der Weisheit
que entre 1920 a 1930 se dedicou a conferéncias da traducdo do Yi Ching, pelo sindlogo
Richard Wilhelm, trabalho que trazia um contetdo que Jung via como uma disruptura com o
modo de pensar ocidental (ARAUJO; BERGMEIER, 2013).

Assim, relatam Araudjo e Bergmeier (2013) que em 1928 Olga Frobe-Kapteyn fundou
a sala de conferéncias que s teve sua primeira sessao em 1933, na casa Gabriela, em Ascona,
as margens do Lago Maggiore, na Suica; para a qual convidou Jung que primeiramente
recusou, sO vindo a aceitar depois de saber da presenca de outros intelectuais (o que implicava
ndo ser uma abordagem meramente teoséfica a do tema da palestra) e foi Jung na condicéo de
spiritus rector que afastou Eranos completamente da visdo esotérica para um aspecto de
discussdo contributiva dos contetidos orientais ao pensamento ocidental em termos da reforma

intelectual e cientifica.

A partir de entdo “Esta aventura espiritual organizou-se sob a forma de uma sessao
temética, onde cada conferencista, conforme ao espirito de Eranos, contribuia, na segunda
quinzena de Agosto, com uma conferéncia de acordo com a sua especialidade.” (ARAUJO;
BERGMEIER, 2013, p.97-98) fugindo ao padrdo unilateral de pensamento do mundo
académico da época (e da atualidade, convenhamos), uma obra contra-corrente da qual a

mecenas era Olga.
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Aqueles conteldos sobre mitologia, mistérios, estudos de simbolos e imagens
corresponderam aos estudos de seus integrantes, como Campbell e Eliade com mitologia e
religido comparada ou no caso de Jung, sobre a questdo arquetipica e o inconsciente coletivo:
“Assim, algumas das influéncias das correntes esotéricas e reformistas sdo simplesmente
aniquiladas, outras absorvidas e transformadas. Eranos torna-se um ‘laboratério” de ideias,
tendo Jung como mentor e artesdo.” (ARAUJO; BERGMEIER, 2013, p.97). Esta busca da
compreensdo do humano a partir destes estudos é um dos portais de entrada e validacdo do
movimento epistémico interdisciplinar que ainda hoje € um desafio no mundo da pesquisa,
porém cada vez mais presente e necessario, partido da intencdo de ruptura com o positivismo
(FERREIRA,; SILVEIRA, 2015).

Por sua vez, contam-nos Aradjo e Bergmeier (2013), que a inspiracdo de Olga para
Eranos (do grego: banquete frugal, espaco onde todos podiam alimentar-se a partir do que
cada um trouxesse), foi a partir de Rudolf Otto — por quem Jung também mantinha interesse
em seus estudos, naturalmente correlacionando com suas pesquisas — para que aqueles que ali
frequentassem compartilhassem seus estudos e reflexbes a fim de que todos fossem
“alimentados” intelectualmente em um “banquete de ideias”, tanto que era realizado em volta
de uma mesa redonda, a partir do tema elegido para cada um daqueles encontros: “Por outras
palavras, cada participante coloca as suas visdes interiores, sob uma forma filoséfica ou
cientifica, a disposicdo de todos os participantes com a condicao de que o seu contributo seja
simultaneamente imaginativo, criador e rigoroso.” (ARAUJO; BERGMEIER, 2013, p.97).

Se Otto ndo foi figura participativa — em razdo de sua morte — em Eranos, sua
influéncia o foi, o que ndo quer dizer apenas uma aceitacdo do que ele propunha, mas
manifestacdes a partir da sua obra, como no caso de Jung, onde o0 numinoso € lido como uma
manifestacdo arquetipica a partir de experiéncias religiosas, como experiéncias reais para o
individuo, o que leva a que as religides para Jung, surjam a partir e em funcdo das
experiéncias humanas, como fator irracional delas proveniente, pertencente a um substrato
proprio do coletivo psiquico humano, como marcou em Eliade (FERREIRA; SILVEIRA,
2015), evidenciando a esséncia arquetipica presente em todos 0s povos, em toda expressao
humana, através das mitologias e simbolismos, lidas e interpretadas por cada especialista

através de sua propria lente, porém com uma raiz em comum.

O Circulo de Eranos, compreendido que tinha esséncia no estudo do simbdlico, sua

acdo sobre o imaginario para compreensdo do humano a partir de perspectivas que fogem a
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unilateralidade da raz&o positivista em um ecumenismo cultural, teve uma primeira fase que
se demorou sobre a Mitologia Comparada, outra sobre a Antropologia Cultural e outra de
Hermenéutica Simbdlica (ou Antropologia Hermenéutica), isso entre 1933 a 1988; depois
vindo a ter fases menos expressivas dado 0 momento de envelhecimento e morte dos seus
expoentes (FERREIRA; SILVEIRA, 2015).

A expressdo disruptiva do Circulo de Eranos € tal que, participando pesquisadores
inclusive de areas de exatas, como Schrddinger, leva-nos a pensar no rompimento de
paradigma mais aceito na historia da ciéncia moderna: o declinio da Fisica Classica e a aurora
da Fisica Quantica. Como registram Ferreira e Silveira (2015), foi o espaco da
interdisciplinaridade cuja espinha dorsal, dessem-se conta ou nao, foi a psicologia analitica,
de forma presencial ou pelos anais do Circulo, permitiu que especialistas do mundo inteiro
percebessem que seus trabalhos ndo eram isolados, mas dialogavam com outras areas das
ciéncias, o que inclusive influenciou mudancas de postura sobre seus trabalhos, como relata

Olga.

N&o querendo cansar nosso leitor, trazemos esta apresentacdo do Circulo de Eranos
por sua natureza e historia de formacéo irem de encontro ao que trabalhamos aqui: mulheres
gue mudam o mundo atraveés de suas capacidades de gestar e gerir espaco para O
desenvolvimento de todos, em um processo de (re)nascimento, proprio ao arquétipo feminino
(como da mae Terra, de vida e morte para novos ciclos), em movimentos de renovagdo que
buscam equilibrar o aparente dissonante, em uma nova compreensao que precisa ser ouvida e
analisada antes de ser simples e totalmente refutada; como se dao olhares sobre nossa
proposta, como disruptivo foi o padrdo de aprendizado e de ensino na vida de lerecé
(FROBRE-KAPTEYNM, 1934, p.5-6 apud ARAUJO; BERGMEIER, 2013, p.98).

Os encontros de Eranos devem assegurar a mediacéo entre o Oriente e o Ocidente. A
funcéo desta mediacéo e a necessidade de criar um lugar encarregado de promover a
compreensdo entre as duas espiritualidades foram se clarificando com o tempo... O
problema de uma confrontacdo frutifera entre o Este e o Oeste é antes de mais
psicologica. As questdes que se colocam aos Ocidentais no plano religioso e
psicoldgico podem, sem a menor ddvida, imbuirem-se de elementos enriquecedores
da sabedoria oriental. N&o se trata de imitar os métodos e os ensinamentos do
Oriente, nem de negligenciar ou de recalcar o conhecimento adquirido nas esferas do
espirito, mas de utilizar a sabedoria, a simbdlica e a metodologia orientais para
redescobrir 0s nossos proprios valores espirituais

Assim, esta sec¢do traz algumas consideracdes a partir de autores que dialogaram deste
processo de debrucar estudos sobre simbolos, religides, culturas como o fez a psicologia
analitica, como adendos da ampliacdo geral da compreensdo da obra; desta forma abrimos

com o sentido ao qual atribuimos significar em nosso texto.
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Uma vez que falamos em arquétipos, a quem os mitos sdo inerentes, compreendemos e
utilizamos a compreensdo de Claude Lévi-Strauss (1978, p.17): “[...] a possibilidade de
qualquer tipo de informacéo ser traduzida numa linguagem diferente [...] palavras num nivel
diferente.” que, dentro do estruturalismo deste autor, trata-se de uma transposicdo que atende

a regras para compreensao de determinado fendmeno.

Assim, lemos o significado da narrativa de lerecé Barbosa a partir da ordem
fenomenoldgica investigada pela psicologia analitica, dado que Lévi-Strauss se preocupa com
os dados do sentido, em fun¢do de “O que poderemos tentar fazer ¢ aumentar, lentamente, o
namero e a qualidade das respostas que estamos capacitados para dar, e isto, segundo penso,
apenas 0 conseguiremos através da ciéncia.” (LEVI-STRAUSS, 1978, p.19); ja que o simbolo
ndo morre jamais, ainda que se tente extirpa-lo do mundo tangivel, pois que ele € proprio ao
espirito, que ainda ndo foi assimilado pelo “cientismo” como concorda com Lévi-Strauss,

Mircea Eliade (1979).

Assim, o sentido de nos debrucarmos sobre este contetido a partir desta abordagem,
trata de assumir que estes simbolos (neste trabalho sendo a narrativa roméantica da professora
lerecé Barbosa) e seus significados sdo uma resposta as necessidades da psique, com a funcédo
de “[...] por (sic) a nu as mais secretas modalidades do ser. Por conseguinte o seu estudo

permite-nos conhecer melhor o homem, ‘o homem sem mais’[...]” (ELIADE, 1979, p.13).

Ainda neste sentido, Eliade (1979) afirma que estas projecfes da psique transpostas ao
nivel de um outro tipo de linguagem (a0 modo de Lévi-Strauss) “[...] sao outras tantas forcas
gue projetam o ser humano historicamente condicionado num mundo espiritual infinitamente
mais rico do que o mundo fechado do seu ‘momento historico’” (ELIADE, 1979, p.14) onde a
escrita é lida como uma libertacdo psicologicamente saudavel, ja que os simbolos habitam o
inconsciente ¢ o “abandono a escrita” permite esse fluir que reorganiza e reequilibra as
energias psiquicas (nos termos de Jung), completando a iniciacdo descrita por Estés (2014) e
Campbell (DEL PICCHIA; BALIEIRO, 2012).

Estas proje¢des da psique que tomam forma como simbolo, imagem e mito (onde em
alguns momentos fica dificil fazer uso do bisturi conceitual, nos sendo permitido apenas o
pensamento a Lévi-Strauss quanto a funcdo que desempenham) sdo — adequadamente, a N0sso
ver — chamadas de pensamento simbdlico por Eliade (1979, p.13) como predecessor da
linguagem e da razdo discursiva; eles apenas se manifestam, revelando “[...] certos aspectos
da realidade — os mais profundos — que desafiam qualquer outro meio de conhecimento.”;
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assim, torna-se compreensivel que por exemplo, “[...] ¢ a Imagem da Mae que ¢é verdadeira e
n&o esta ou aquela mée hic et nunc,[...] E a imagem da Mé&e que revela — e so ela pode revelar
— a sua realidade e as suas funcbes simultaneamente cosmologicas, antropologicas e
psicologicas.” (ELIADE, 1979, p.15).

Neste sentido, temos uma retomada a compreensdo junguiana sobre o significado do
simbolo/imagem (pensamento simbolico), nesta andlise se referindo a narrativa romantica de
lerecé Barbosa, emergindo concepcdes do Feminino que Estés se debruca em identificar como
ja descrevemos: a grande mae, a sébia, a mulher jovem, etc. sobre as quais podemos ponderar
mas ndo traduzir (o que valoriza a compreensao trazida por Lévi-Strauss), pois:*“‘Traduzir’ as
Imagens em termos concretos, € uma operacdo destituida de sentido: as Imagens englobam,
sem duavida, todas as alusdes ao ‘concreto’ [...], mas o real que elas procuram significar ndo se

deixa esgotar por tais referéncias ao ‘concreto’.” (ELIADE, 1979, p.15)

Em outras palavras, para Eliade (1979) o significado exprime o anseio da integracédo
espirito-matéria, sendo esta a finalidade primeira e Gltima do ser, o retorno a unidade
primordial (par sizigio de Jung), que Campbell (1990) registra como o “nascimento virginal”
expresso nos mitos e Jung denomina como Individuacgdo. As polaridades devem alinhar-se em
complemento e ndo em antagonismo (ELIADE, 1979, p.16):

Se o espirito utiliza as Imagens para aprender a realidade Ultima das coisas, é
justamente porque esta realidade se manifesta de uma maneira contraditéria e por
conseguinte ndo poderia ser expressa por conceitos. (Sabe-se dos esforcos
desesperados das diversas teologias e metafisicas, tanto orientais como ocidentais,
para exprimir conceitualmente a coincidentia oppositorum, modo de ser facilmente
e, alids, abundantemente, expresso por Imagens e simbolos). E pois a Imagem como
tal, na qualidade de feixe de significacGes, que é verdadeira, e ndo uma so das suas
significagBes ou um sO dos seus numerosos pontos de referéncia. Traduzir uma
Imagem numa terminologia concreta, reduzindo-a a um sé dos seus planos de

referéncia, é pior elo que mutila-la: é aniquila-la, anula-la como instrumento de
conhecimento.

O que belamente é trabalhado por Estés em suas obras, quando se aprofunda nos
aspectos do Feminino, explicitando suas nuances (a mulher selvagem, a sabia, a bruxa, a
jovem, a ancia, a grande mae, etc.); e explica porque Jung contempla por toda a sua obra os
componentes de seus estudos, ndo encerrando em conceitos rigidos mas nos convidando a

uma compreenséo.

Eliade (1979) alerta que a fixagdo de uma Imagem em uma soO referéncia no plano
‘concreto’ corresponde & manifestagdo de um desequilibrio psiquico, o que vai concordar com

Jung na descricdo dos complexos; mas ndo é o caso da personagem Paula, como temos visto.
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Assim, olhar para o Feminino é debrucar-se a compreender (e possivelmente) realinhar
a energia psiquica do nascimento, geracdo, desenvolvimento, abrigo, encorajamento acima da

materialidade das expressdes/acdes externas, como algumas das manifestacbes do Feminino.

Neste caminho, analisar esta reflexdo da protagonista de o Leildo, permite-nos olhar
para nds mesmos em nossa trajetoria, identificando processos da psique que nos despedacam
ou nos reconstroem dependendo de como lidamos com eles e os compreendemos. A riqueza
se da pela estrutura do romance, que intencionalmente ou ndo (ndo podemos inferir) revela
este percurso em um processo temporal, com marcadores internos e externos a personagem
que identificam a manifestacdo da maturacdo da psique de Paula quanto ao reequilibrio das
contrapartes sizigias formadas no inconsciente, na infancia, a partir destas representacées
arquetipicas situadas sobre o pai (projetada depois na figura do marido) e na avo, onde Paula
se sublima ao ser ela a avo posteriormente, no ciclo da ciranda das mulheres sébias de Estés
(2007).

Retomemos aqui, a titulo de reforco a memdria, a exposicdo de Jung* que media toda a
nossa discussdo, onde Anima (Feminino) e Animus (Masculino) sdo contrapartes de energias
psiquicas que nos integram a partir das relagdes obtidas com os sujeitos que despertaram em
nos, em nossa infancia, estes arquétipos, que como energias primordiais, podem levar-nos a
manifestar estas concep¢des de maneira positiva ou negativa, sendo o equilibrio o que
devemos buscar como parte do processo de plenificacdo do ser (Individuagdo), portanto,
devemos buscar compreender como a contraparte existente em nds (Anima nos homens e
Animus nas mulheres) se manifesta, para que assim, trabalhemos o equilibrio e

desenvolvimento desta energia psiquica potencial (Funcdo Transcendente).

A aceitacdo da contraparte de forma equilibrada (ainda que necessite de ajustes e/ou
reajustes), que parte da identificacdo dela em nos, permite desenvolver o plenificar, assim
abrindo portas para sermos aquilo que fomos criados para ser, no mito do sizigio, a nossa
outra parte esta em nds mesmos e uma vez equilibrados, convivemos pacificamente com o
outro que representa a contraparte sexual (homem < > mulher) e equilibrados, administramos
as sombras que projetamos ou que se projetam a nds da nossa propria natureza (uma saudavel
relacdo mulher — mulher, sem disputas, sem enfrentamentos desnecessarios, de aceitagdo do

Feminino em cada uma de nos mulheres). A analogia pode ser dita a homens e mais

4 Dado que o pensamento de Jung se expressa em toda sua obra (31 livros), quando ndo assinalamos uma
referéncia especifica é por tratar-se de um apanhado de compreensdo embasado neste conjunto; as vezes
consideradas as posic¢des dos discipulos de Jung que iniciaram uma escola chamada pos-junguiana.
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densamente comentada, porém, ndo é o nosso foco neste trabalho comentar o Masculino além

do que se relacione com o Feminino.

O simbolismo como esséncia mitoldgica, tem sua primeira imagem na participation
mystique mée e filho, presente nas diversas deusas no decorrer da histéria e da cultura
humana, que como primeiro contato da experiéncia fisica, € a imagem primordial com a qual
0 ser passa o0 decorrer da vida ajustando-se em equilibrio, o que para Campbell é a propria
funcdo do mito esta re-unido: “Quando consegue experimentar, em relacdo ao universo, uma
unido tdo completa e natural quanto a da crianga com a sua mae, o individuo estd em completa

harmonia e sintonia com esse mesmo universo.” (CAMPBELL, 2015, p.7).

Sobre a questdo do masculino e do feminino, se imprime na obra de Campbell (2015,
p.11) uma expressdo da prevaléncia biologica que desencadeia os papéis sociais desde o
homem primitivo (ainda visivel nos primatas, como seus “parentes” filogenéticos a luz de
Darwin) e que refletem os conflitos em sociedade ainda hoje sobre esses papéis e as relagdes
dai derivadas, que sdo expostas nos mitos e nas reproducdes dos mitos até os dias de hoje:
“Desse modo, todos os mitos tém de lidar com este fato, e o corpo do macho, assim como o

da fémea, adquire seu valor simbolico no sistema mitico.”

Neste ponto cabe uma observacdo — ja que em Eranos se buscava as contribui¢fes do
oriente sobre o ocidente - que nos contos infantis japoneses (SAKADE, 2011; 2011), os
papéis masculino e feminino se desempenham harmonizados com estas consideracdes de
Campbell, e como sabemos, o conto infantil é a heranca mitica da atualidade - tendo se
tornado recurso para a psicologia analitica em Von Franz e Estés por exemplo -, pois como
Jung (1980) diz, lidar com o inconsciente € um processo de sofrimento ou de trabalho (funcéo
transcendente) que langa uma ponte sobre a brecha existente entre o consciente e 0
inconsciente a partir de dados reais ou imaginarios, racionais ou irracionais: uma
manifestacdo de energia produzida pela tensdo entre contrarios, de grande desgaste (VON
FRANZ, 2008), sobre o qual o conto fazendo o papel de ponte, oferece a nutricdo animica
necessaria, cujo escutar “propde alternativas simbolicas para o confronto e superagdo de

desafios” (PHILIPPINI, 2005, p.75).

Melo (2014) retrata o processo do gerar, como algo doloroso, mas belo, onde devemos
entrar descalgcos para sermos aceitos, despidos do medo que nos limita, carregando nossa
verdade em aprender e ratifica que o encontro com o divino se d& pela realizacdo do ser;
porém nossas relacfes parentais na infancia ditam a velocidade da coragem que apresentamos
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para nos encontrarmos com o divino (Self, em Jung), relegando a racionalidade onde faltou
afeto; sendo a tarefa de se tornar livre, um continuum (integralizacdo do Self).

Estés (1996; 1998) ressalta o valor das histdrias para que a partir da experiéncia
passada pelos que vieram antes, aprenda-se a real importdncia do que é suficiente,
significativo e duradouro para a alma: um resgate transcendente através da narrativa da
geracdo anterior que no papel dos contos, com suas caracteristicas de perda, sobrevivéncia e
renascimento, podem se tornar pontos de partida para que o individuo reintegre as partes
rachadas da psique, encontrando sua verdadeira identidade e assim exercendo a vida com
completude.

Ainda sobre os contos Machado (2010) diz que os contos (ditos) de fada sdo um tipo
singular de narrativa, com caracteristicas que se imp6em ou ndo a primeira vista, mas que
carregam a universalidade e a vizinhanca com a infancia, sua carga afetiva, lembrancas
domésticas, familiares, agradaveis, a filiagdo ao maravilhoso, ao que tudo é possivel

acontecer, além da cultura oral que serve de elo entre as geracdes.

Estés encontra Campbell aqui quando ambos atribuem ao conto/mito, o resgate dos
significados que oferecem a manutencdo da nossa estrutura com o universal, que como
alimento para a alma, permite manter-se vivo (inteiro) ou reviver (integralizar): “O que é que
ndo pode morrer nunca? E aquela forca de fé que ja nasce dentro de nos, que é maior do que
todos nds, que chama as novas sementes para 0s lugares aridos, maltratados, abertos, para que

possamos nos ressemear.” (ESTES, 1996, p.76), espelhada nos contos.

O pensamento mitolégico, para Campbell (2015), se manifesta no Homo sapiens e o
desenvolvimento do cérebro alcancado até ali (um percurso desde o australopiteco em torno
de 5,5 milhdes de anos a.C.), com o sepultamento com acessorios funebres (acompanhamento
entre os que ficaram e o que partiu), realizado pondo o morto na forma curva do feto (retorno
ao Utero, morte como passagem e possibilidade de renascimento) e a preservacdo de
elementos de adoragdo em troca de protecdo ou demonstrando algum poder sobre algo maior
(geralmente créanios de animais fortes como o urso e aderecos como anéis de pedra, ou 0SS0S

de ursos na boca ou atravessando as Orbitas oculares).

Neste periodo ao neandertal, hd uma visdo de equivaléncia da vida que Campbell
constata na cultura dos povos cagadores, cujo sacrificio do animal € um consentimento de um

ser equivalente a vida humana (ndo ha inferéncia a inferioridade em uma forma de vida

127



diferente) que retorna a grande Mae, ao Utero da Terra, da vida, entdo o aceite de ser alimento
é uma gratidao por este retorno. Este fluxo de vida e morte é visto por Campbell (2015) como
a imagem primordial do ciclo de transformacao pelo renascimento, mudancga, uma conexao

com a energia da vida espiritual.

Um pouco depois deste periodo aparecem as vénus nas moradias, com quadris, seios e
regido lombar salientes, expressando o poder da reproducdo da vida, geracdo de alimento;
evento ocorrido em locais diferentes apontando para uma evolucdo paralela, diz Campbell
(2015, p.17); a vénus “Simboliza aquilo que todas as mulheres encarnam.” Em paralelo, as
cavernas-templo sé&o locais onde os meninos d&o prova da aquisi¢do da coragem, em rituais de
passagem a idade adulta; (mas a imagem da caverna mais a frente na filosofia grega, vai
adquirir a impressdo de fuga, negacdo da realidade, como no mito da caverna) depois a
divindade passa a incorporar elementos que unem homem e animais em suas figuras: o divino
€ o desconhecido que se manifesta no homem e no animal (a equivaléncia da vida
independente da forma), mas ciclico (animais com ciclos anuais: representacdo das estacoes, a

vida é ciclo).

A caverna-templo tem uma entrada dificil, apertada, pequena para se revelar magica
em seu interior amplo: 0 menino se torna homem no espaco da nutricdo feminina (simbolismo
da processo de fecundacdo ao utero que desenvolve), que € sagrado pois permite que cada um
manifeste as energias que Ihe sdo proprias e todos fazem parte da energia da natureza,
comungam juntos. Esta representacdo Campbell vé na caverna de Les Trois Fréeres e na
mandala na entrada da catedral Notredame de Chartres, inclusive o xam@ retratado homem-

animais e o papa Inocéncio Ill.

A mulher ainda tem a funcdo iniciatica, pelo casamento, € a representacdo da natureza
a qual o homem adentra e se torna sabio, algo maior, como na mitologia grega dos
casamentos entre uma criatura feminina mitica e o homem mortal, humano, gerando filhos
meio-deuses somente apds ser conquistada, como no mito de Tétis e Peleu (CAMPBELL,
2015, p.25-26)

Ela tem o poder simbolizado pela serpente e pelo ledo.

[.-]

A serpente se desfaz da pele para voltar a nascer, assim como a lua espalha sua

sombra para também renascer. Por conseguinte, a serpente, tal como a lua, € um

simbolo da percep¢do lunar. Vale dizer, vida e consciéncia, energia de vida e

consciéncia, reunidas num corpo temporal — consciéncia e vida comprometidas no

ambito do tempo, do nascimento e da morte. O ledo estd associado ao sol. E o

animal solar. O sol ndo traz consigo uma sombra; estd permanentemente desligado

do &mbito do tempo, do nascimento e da morte, sendo, pois, vida absoluta. Séo
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ambos uma mesma energia, uma desligada, a outra comprometida. E a deusa é a
personificacdo materna das duas energias.

Do homem primitivo que adora a deusa e se reconhece nela como percurso de
amadurecimento para o deus de valores humanos que por receio de ser destronado, relega a
deusa ao casamento com o mortal... 0 que houve com a humanidade? Notemos que as
referéncias da cultura ocidental partem do ber¢co helénico! Porém a visdo da
complementaridade permanece na cultura chinesa do Yin-Yang, o mistico acima da dualidade

onde algo deve ser ruim para outro ser bom. Vejamos o que diz Campbell (2015, p.27):

Um dos problemas de nossa religido deriva do fato de ela acentuar, desde o inicio, 0
problema do bem e do mal. Cristo vem expiar nossos pecados; € a expiacdo do mal.
[...]temos assim o vocabulério da divida e do pagamento em nossa interpretacéo dos
temas miticos, ao passo que no Oriente a interpretacdo é feita em termos de
ignorancia e esclarecimento, e ndo de divida e pagamento.

Entdo o que temos em Campbell quanto ao masculino e feminino é que o mistério
precisa ser aceito para que haja a iniciacdo. E necessario conceber o mistério da
complementaridade para atravessarmos as fases, seguirmos o ciclo da vida, de integracdo ao
todo, ao universo. Mas ha uma adverténcia aqui em Campbell: se materializarmos o simbolo,
dando-lhe personalidade, ele deixa de ter seu carater de energia, limitando-se a um conceito
gue ndo consegue dinamizar (0 que nos remete a propriedade dual da luz de particula e onda,
na primeira, estatico, definido e onde as transformaces precisam de um desgaste fisico muito
mais extenuante que a manipulacdo da onda, dindmica e no campo das probabilidades,
impermanéncia no sentido de fluxo, transformacdo), e sem a experiéncia iniciatica, ndo se
pode adentrar ao mistério (CAMPBELL, 2015, 138-139).

As pessoas que desconhecem a referéncia espiritual dos simbolos costumam
expressd-los em termos materiais e se envolvem em atividades bastante vulgares.
Vale dizer, se vocé der ao simbolo espiritual uma interpretagdo concreta, deixar-se-a
envolver pela agdo concreta associada a esse corpo concreto e terd perdido a
mensagem espiritual. [...] A luz do nosso corpo, a consciéncia do nosso corpo, é a
consciéncia eterna, imortal, que existe em cada individuo. Primeiro a consciéncia,
depois o individuo.

Assim, a racionalizacdo da sociedade e a formulacdo de papéis pode ser vista como
uma quebra do fluxo natural (instituicdo de maya: a delimitagdo espago-tempo; assimilar o
estado vulgar de se sentir acima da experiéncia dos demais, mais espiritualizado, detendo o
(auto)conhecimento), estabelecimento de uma barreira entre 0 consciente e 0 inconsciente,

enquanto transcender é aceitar o estado fluido de estar em continuo aprendizado.

Campbell (2015) visita uma das libertagOes oferecidas pelo oriente: a yoga

dissolvendo a realidade material, transcendemos e retornamos ao estado de comunhdo com o
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todo, desenvoltura da serpente fémea kundalini, para a energia feminina em acéo, shakti, que

é desenrolada do lingam, fonte da energia masculina simbdlica.

Ou seja: na leitura da yoga sutra, as energias ficam estacionadas sem percorrer 0s
centros de energia (chakra) enquanto a energia feminina esta submetida a envolver o centro
de energia masculino, logo, a pessoa ndo desenvolve sua existéncia em plenitude, sendo
libertar a energia kundalini o processo de plenificacdo onde cada energia (masculina e
feminina) cumprem seus papéis no ser (independente de homem ou mulher), o que nos leva a

outro momento de Campbell (2015).

A serpente assim como a lua, simbolos naturais do feminino, trazem em si a dinamica
da transformacéo, morte e vida, passando do que se conhece ao desconhecido e por isso a esta
energia feminina (presente em todos) é atribuido o caréater iniciatico de ser o caminho que
conduz ao autoconhecimento e dai ao estado de Buda (aquele que despertou, aquele cujos
olhos se abriram) (CAMPBELL, 2015), dai talvez que o problema do ocidente foi racionalizar
Deus, atribuindo-lhe personalidade, dotando-o de materialidade, deixando de sentir: a unido

com o divino é o experenciar o autoburilamento.

Mas antes de adentrarmos este movimento iniciatico, dividimos com Campbell (2015,

p.132, 135, 141) a impressao dele somada a de Jung e a de Zimmer:

Trata-se de um conceito filosofico muito recondito e amadurecido, como diz Jung
quando analisa o Livro Tibetano dos Mortos: ‘Essas pessoas se acham tdo a nossa
frente que nds chegamos apenas ao terceiro chakra’ O préprio Jung, diria eu, tinha
atingido o quarto. ‘Mas’, diz ele, ‘precisamos avangar lentamente, sem ter a
impressdo de que compreendemos todas essas coisas, porque ainda ndo temos a
experiéncia sistematizada que as interpreta.

[-]

A (nica maneira de superar as regras da sociedade é ir para o norte, € romper com as
regras. Vocé encontra algo que a sociedade ignora e o traz de volta, e isso funciona
como uma forga redentora, amplificadora.

[-]

O transcendente é transcendente. Transcende todo o pensamento. N&o se pode
pensar [racionalizar] sobre ele. Com Heinrich Zimmer costumava dizer: ‘as
melhores coisas ndo podem ser ditas’. Exatamente por esse motivo. ‘As que vém
logo a seguir sdo mal interpretadas’. Porque essas coisas que vém em segundo lugar
utilizam os objetos do tempo e do espaco para se referirem a transcendéncia. E
assim elas sdo mal compreendidas por serem interpretadas em termos de tempo e
espago.

Voltando a questdo anterior de Campbell (1990), o equilibrio entre 0 masculino e o
feminino se da pelo nascimento do homem espiritual a partir do homem animal, ou seja:
quando se sai do estagio da agressdo para o de compaix@o. Este nascimento virginal a um

deus é o movimento de transcendéncia que na religido ficou registrado pelo Cristo como “vos
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sois deuses” (Evangelho segundo S.Jodo 10:34 in: BIBLIA PASTORAL, 2014) quando
retoma o que texto judaico que diz o mesmo (Salmos 82:6 in: BIBLIA PASTORAL, 2014).

Quando o homem passa por este processo interior de dar a luz ao Si Mesmo
(integracdo do Self), pela integracdo (equilibrio) entre o feminino e o masculino, no quarto
centro dos estagios do desenvolvimento espiritual (centros psicologicos) que representam
planos de interesse, consciéncia e acdo; partindo da base mais agressiva da sobrevivéncia,
representado pela serpente compulsdo que nega a vida (pois a consome incessantemente),
interrompendo o fluxo de energia, 0 ndo reconhecimento; seguido da procriagdo (dois
primeiros centros que remetem as premissas da teoria de Darwin (2003) sobre o impulso da

continuacdo da espécie), o primeiro encontro masculino e feminino.

Mas o terceiro centro ainda é negativo (masculino) (compreender que negativo e
positivo se referem a polos da energia psiquica e ndo como conceitos de mau e bom) ligado a
poder, dominio, realizacdo, conquista (lembram de Apolo?). O quarto centro, a altura do
coracdo € o da transicdo do animal para 0 humano e espiritual, simbolizado pelos masculino e

feminino em dourado, remetendo ao (re)nascimento do ser em outro plano de consciéncia.

O nascimento virginal, pelo espirito (iluminacdo) é presente também — prossegue
Campbell (1990) — em Buda, 0 que aponta para que este nascimento virginal é o despertar da
compaixdo e ndo da vontade de dominio, sexualidade e autopreservacdo. Se ascende dos
primeiros centros a este pela transcendéncia, diz Campbell (1990), que continua a discorrer a
partir da mitologia, o simbolismo do masculino resgatado da morte pelo feminino, para
renascer mais majestoso, cerrando um passado obscuro (agressivo), descortinando o futuro
iluminado (o que remete ao primeiro objeto de O Leil&o, talvez subconsciente significado no
filho que a Madona acolhe, o ensolarado, a esperanca de mudanca).

Este processo de resgate da potencialidade, do Si mesmo pode ser visto na abordagem
junguiana de Marie-Louise von Franz do conto Asno de Ouro (do século Il a.C.), onde o heroi
foi convertido em asno por seus desregramentos até que atravessada as provagdes, alcance a
redencdo pela deusa (Feminino); Campbell (1990) aponta este conto para afirmar “[...] a
Deusa ¢ um dos elementos capazes de desencadear o processo.” (p.195); assim como as
catedrais e a Igreja guardam o nome da Madona como abrigo do homem que por ela, renasce
homem espiritual. Porém, alerta Campbell (1990) que esta passagem também pode dar-se
pelo masculino, o que nos devolve a Jung sobre o equilibrio do Animus (masculino) na
mulher e da Anima (feminino) no homem.
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Ainda Campbell (1990) diz que nos tempos antigos, o sacerdote era o professor sendo
sua funcéo fornecer as chaves para esta ascensdao do agressivo ao espiritual, o que nos leva a
retomar consideracfes de Jung no sentido da educacdo da personalidade: uma educacéo
transcendente do homem comum ao homem pleno, desta forma englobando o mesmo sentido
de elevacdo espiritual, através da consciéncia de unidade, a Individua¢do com a integracdo do
Self.

Desta forma, podemos dizer que a importancia de compreendermos este contetdo é
para melhor administrarmos nossas relagdes pessoais e profissionais, uma vez que
acreditamos com Jung, na educagdo pelo exemplo, ja que para Jung, a educagdo “[...] ocorre
espontaneamente e de forma inconsciente [...] se fundamento em uma das partes primitivas da
psique [...] [e a educacdo pelo exemplo é a] forma mais antiga e talvez a mais eficaz de toda e
qualquer educagao” (JUNG, 2006, p.155); o que implica que um mau exemplo (uma relagdo
de desequilibrio das energias psiquicas das contrapartes, por exemplo) seria extremamente
danoso para o processo formativo e este mesmo estaria fadado a ineficacia caso haja atrito

neste sentido.

Diz: “[...] o bom exemplo é o melhor método de ensino. Por mais perfeito que seja um
bom método, de nada adiantard, se a pessoa que 0 executa ndo se encontrar acima dele em
virtude do valor de sua personalidade” (JUNG, 2006, p.60) e “O pedagogo precisa, por isso,
dar atencdo especial ao seu proprio estado psiquico, a fim de estar apto a perceber seu erro,
quando houver fracasso [...]. Ele mesmo pode muitas vezes ser a causa inconsciente do mal.”
(JUNG, 2006, p.125).

Aqui, nos atrevemos a estender que a a¢do educadora nao se circunscreve ao pedagogo
e que haja a compreensdo de que Jung se referisse a todo aquele que se propbe a docéncia;
ainda que haja diferenca entre o consciente e o inconsciente na crianca e no adulto. Por
extensdo acreditamos que ndo podemos admitir que aquele que saiu da infancia e se encontra
na condicdo de aluno € um ser integrado de forma equilibrada que possa digerir
satisfatoriamente toda e qualquer acdo do docente em detrimento da possibilidade da néo
plenificacdo daquele que leciona, a partir dos postulados sobre amadurecimento psicoldgico
discorridos por Jung em seus mais de trinta livros, mais o trabalho de seus colaboradores.

Portanto, se faz mister nos educarmos para lecionar aos outros.

Nesse sentido, trazendo esta lente para a obra e para sua relevancia para discutirmos a
formacéo de professores, vemos em O Leildo o que Saiani (2000) reforga sobre o contetido de
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Jung ao mencionar o corddo umbilical simbdlico que necessita romper-se para haver uma
producdo de cultura, onde essa referéncia pode ndo se tratar de uma pessoa em si, mas de um
principio feminino (ligacdo a instinto, nutricdo, protecdo, simbiose, fusdo ao todo maior,
anulacdo do ego) ou masculino (ligado a disciplina, habitos, etc.), elevando assim este
aprendizado ndo somente a pedagogos, mas a docentes de forma geral, pela extensdo do efeito
das energias psiquicas de contraparte sexual como descrito na e pela protagonista Paula,
professora aposentada e pela autora, que igualmente lecionou em todos os graus formativos
como visto na andlise de seu curriculo Lattes; aspecto em que concorda conosco Laufer
(2017).

Ainda sobre os apontamentos de Jung (2006) sobre a acdo dos educadores, diz que o
professor ndo deve se contentar em ser mero transmissor de conhecimento, mas que através de
si mesmo (exemplo) ele contribui para a cultura do alunado, de forma que deve manter-se em
constante aprendizado sobre si mesmo, ou passara a corrigir em seus alunos o que nao
corrigiu em si mesmo. Portanto, ainda que o método ndo seja o mais eficaz, o éxito pode
ocorrer porque “[...] o bom exemplo ¢ o melhor método de ensino. Por mais perfeito que seja
0 método, de nada adianta se a pessoa que 0 executa ndo estiver acima dele em virtude do
valor de sua personalidade.” (JUNG, 2006, p.60) e prossegue afirmando que a auséncia deste
cuidado na educacéo de adultos é (JUNG, 2006, p.61, 126, 138).

[...] a culpa de tantos casamentos desajustados e infelizes, assim como indmeras
decepcBes na vida profissional; todos estes adultos vivem muitas vezes na mais
completa ignorancia das coisas principais da vida. [...] [pois] exatamente o que a
pessoa €, na realidade, tal sera o aspecto da verdade que acabara apresentando e tal
sera, igualmente, o efeito dominante que produz [...] [portanto] o préprio educador

deve ter sido educado antes e ter experimentado em si mesmo se sdo eficientes ou
ndo as verdades psicoldgicas que aprendeu em sua escola.

Para Jung (2006) a educacéo que transcende da condicdo de homem coletivizado para
o ser integral é aquela que visa o desenvolvimento da totalidade do ser humano, através do
descobrir-se, do reconhecer e utilizar suas potencialidades até a plenificacdo, o que foge a
reproducdo de comportamentos/conhecimentos para a compreensdo da construgdo destes o
que se obtém por educadores que tambem se educam, assim saindo da incompeténcia

manifesta pelo comportamento psicoldgico infantil ou semi-infantil.

Falha é a formagdo do professor onde ndo se levou em conta esta lacuna da
aprendizagem para o desenvolvimento da personalidade que “[...] € a obra a que se chega pela

méaxima coragem de viver, pela afirmacdo absoluta do ser individual, e pela adaptacdo, a mais
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perfeita possivel, a tudo que existe de universal, e tudo isto aliado & maxima liberdade de
decisdo propria.” (JUNG, 2006, p.177).

Lembremos que o processo da Individuagdo ocorre na maior parte das vezes por forca
de acontecimentos externos ou internos que motivam ou empurram a manifestacdo da funcao
transcendente, que ndo disposto na narrativa de O Leildo, apontam para o &pice da frustracdo
profissional pela docéncia e o divércio; ou em consequéncia dos caminhos proprios que Paula
afirma ter escolhido a revelia da opinido e querer de seus pais, onde ela ndo cita a

temporalidade destes eventos, mas que a narrativa nos leva a inferir que venham em conjunto.

Assim, quando Paula aceita seguir a sua voz interior, que a leva a caminhar no
desconhecido para adquirir a seguranca advinda da desprotecdo (da bolha), ela se liberta do
cativeiro psicoemocional, a zona de conforto, passa a reequilibrar o animus (masculino) que a
mantinha dentro dos padrdes sociais 16gicos de sua formacdo familiar para abracar o seu

feminino que segue a intuicao, bassola na jornada da descoberta de si mesma.

Esta jornada ndo estd descrita em sua totalidade, mas pincela aqui e ali suas
inferéncias na narrativa, apontando motivadores, deslocamentos, pontos de estangque e pontos
de alcance que nos levam a ver o véu da jornada do heroi que Joseph Campbell desenrola a
partir dos seus estudos mitoldgicos em Jung (DEL PICCHIA; BALIEIRO, 2012). E aceitar
ser o rio que flui, o que adquire significado, caminha para a integragao do Self, ¢ “[...] o herdi,
o lider, o salvador, é certamente aquele que descobre um caminho novo para chegar ao que é
mais alto e mais seguro [...] [este caminho] algo psiquicamente vivo que a filosofia classica
chinesa denomina Tao.” (JUNG, 2006, p.192).

Como vimos, o simbolo carrega mais que a expressdo enquanto linguagem grafica, é a
linguagem da percepcdo, do sentir, que transcende as elucubracgdes da letra, € o que fala além
da linguagem oral, além dos limites de idioma e essa expressdo enquanto pura carga psiquica,

energética, pulsa com a nossa fonte psiquica mais primitiva, alinhada, aquela que nos retifica.

Sobre o simbolo, 0 mito e suas expressfes, se Quisermos apenas aproveitar o
aprendizado ao invés de nos mantermos na insisténcia do terceiro chakra (da energia
agressiva que se satisfaz na autofagia da conquista, consumo centrada no ego) devemos nos
render ao fluir e ndo ao por em uma forma concepcées que ndo podem ser conceituadas, mas
experenciadas, pois este é apenas o terceiro de sete centros de energia, que como disse Jung, a

sociedade ocidental esta centrada.
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Trouxemos o Circulo de Eranos aqui para expandir a compreensdo e ndo para definir
uma linearidade onde ela ndo existe: Jung e seus pares interdisciplinares ndo mantiveram um
unico pensamento sobre o aprendizado oriental aplicado ao ocidente, e é isso que nos deixou
um legado rico de ser experenciado; porém € inegavel que eles se encontram aqui e ali,
revelando sentido neste mergulho da histéria humana para explicar o proprio homem. Se eles

mesmos citavam um ao outro onde havia contribui¢do, por que nos os excluiriamos?

Dessa forma, o que temos em “O Leildo” - através dos objetos leiloados, suas
significacBes enquanto simbolos-arquétipos, reflexionados seus conteudos emocionais pela
protagonista e entdo compreendidos, ressignificados ante o eu -; € este trajeto de volta a fonte
primeva, 0 reajuste, reencontro, retorno ao equilibrio-plenificacdo, o alcance da maturidade
psicoldgica, o reconhecer-processar-desenvolver dos meandros emocionais que nos jogam as
vezes de uma a outra margem no curso da vida (extremos), revelando aspectos nossos que
com o passar do tempo, pouco (ou nenhum) orgulho temos, para enfim atingir o equilibrio
gue nos devolve a posse de nds mesmos, 0 que contribui para o coletivo por nos apresentar

em nossa forma melhorada.

A contribuigdo pedagdgica summum bonum manifesta neste percurso da protagonista
Paula D’Aquinson ¢ a de que a vida e suas manifesta¢des (como o trabalho, as escolhas de
vida) ¢é a oportunidade de aprendermos constantemente, refletirmos do intimo ao externo e dai
de volta para nos aprimorarmos como ser, 0 que nos eleva a sermos professores que educam
pelo exemplo e ndo apenas pelos contetidos disciplinares e desta forma, transformamos a nés,
alcancando aos nossos alunos; legitimando lerecé Barbosa como a professora pesquisadora de
si mesma e do mundo a que pertencia e que construia, em um constante processo devir que se
manifesta em toda sua trajetoria académico-profissional como reflexo dela prépria, o
autoconhecer-se para devolver este aprimoramento em ag0es ao coletivo, como revela seu
curriculo e as palavras dos que com ela desenvolveram tantos trabalhos que vemos em
entrevistas e na pagina memoria da rede social Facebook. “O Leildao” ¢ a coroagdo de um
caminhar, é o lagco com que ela brilhantemente encerrou seu percurso neste mundo; que maior

contribuicdo formativo-pedagogica que esta?
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3. COLOQUIO “IERECE BARBOSA: AS CONTRIBUICOES PEDAGOGICAS
EM “O LEILAO”

Este capitulo foi escrito para atender ao terceiro objetivo especifico desta pesquisa
(Discorrer a respeito da socializacdo dos resultados do estudo analitico feito, tomando como
referencial norteador um Coloquio como estratégia de formacdo profissional para
professores), de forma que esta dividido em subsecdes que pormenorizam as etapas desta

construgéo.

Esclarecemos que estas subsecBes nao caracterizam o percurso como linear, haja visto
0 continuum préprio da pesquisa fenomenoldgica, porém por uma questdo de organizacao

para o registro, seguimos para as etapas constitutivas do Produto Educacional Coloquio.

3.1 Construindo o Produto Educacional “Reinven¢io do Coloquio como Estratégia

Formativa de Professores”

O processo de apresentar, construir e aplicar um Coloéquio como instrumento
pedagdgico na interface Ensino de Ciéncias — Educacdo em Ciéncias ocorreu no segundo
semestre do ano de 2019, em dois ambientes de mestrado: profissional e académico, a fim de
que a aplicacdo prética analisada, validasse a proposta de reinventar um evento académico

como estratégia formativa de professores.

3.1.1 Reinvencdo do Coloquio como Estratégia Formativa de Professores: descrices

gerais.

O referencial teérico para embasar a construcdo de um coléquio nédo é algo simples de
se achar, de forma que as fontes consultadas ndo sdo longas, mas esta base permitiu
desenvolver um produto educacional que contribua com o processo formativo de professores

enguanto possibilidade de instrumento pedagdgico em sua préatica docente.

Desta forma, partimos do Manual do Cerimonial do Ministério Publico Federal
(BRASIL, 2008, p.85), que tem, entre 0s eventos que elenca, a mais curta descricdo para o
Coléquio: “Esse encontro consiste em reunido fechada, com pauta aprovada e temario
definido, que tem por objetivo esclarecer pendéncias e tomar decisdes, sob uma

coordenagdo.”.
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O Guia de Eventos, Cerimonial e Protocolo da Rede Federal de Educagéo Profissional,
Cientifica e Tecnologica (2017) preconiza que Coléquio ¢ “Apresentacdio de um tema
informativo, técnico ou cientifico por autoridade de renome com notdrio saber no assunto”,
entendido como um dos tipos de veiculo de comunicagdo dirigida (evento) “[...] um
acontecimento organizado com objetivos institucionais, comunitarios ou profissionais [...]
com a finalidade de criar conceito e estabelecer a imagem das organizagdes, produtos,
servicos, ideias e pessoas [...] uma vitrine, um momento de destaque ¢ de sedimentacao [...].”

(BRASIL, 2017, p.11), que pode ser um instante em uma série de atividades sobre o tema que

for disposto ou a finalizacdo de um percurso a respeito.

Enquanto parte da Rede Federal de Educacdo Profissional, Cientifica e Tecnologica,
assumimos para nos, a apresentacdo daquele Guia (BRASIL, 2017), de que o0s eventos
aproximam as instituices da Rede, impulsionam (BRASIL, 2017, p.09)

[...] as atividades de ensino, pesquisa, extensdo e inovagdo, ampliando a captacdo de
recursos e possibilitando que as demandas sociais sejam mais facilmente atingidas
[...] [que] contribuam para a disseminacdo e consolidacdo das marcas envolvidas e

que, em Ultima analise, os eventos sejam cada vez mais instrumentos para a
melhoria da vida da sociedade.

Diz o Michaelis online (2019) em sua 4* definigdo do termo “Coloquio” que se trata de
“Encontro de especialistas de determinado assunto com o objetivo de debater ideias ou
discutir pontos de vista sobre um determinado tema”, o que nos remete que faz-se necessario
mais de 1 pessoa a abordar/tratar/discutir/mediar um tema de forma a
informar/esclarecer/demonstrar determinado(s) ponto(s) de vista acerca de um assunto

especifico.

Even3 (200-), uma pagina da internet especializada em eventos diz que “Um coloquio
é um encontro cientifico, que busca promover um espaco para conversa entre 0s participantes
e os palestrantes.” mas que também pode ser uma reunido para tomada de decisdes entre
pesquisadores ou mesmo para apresentar trabalhos académicos que trazem novidades a
respeito do tema estipulado; porém em todos os casos ha um tema definido previamente e
guiado por quem traz a palavra, podendo ser por apresentagdo ou por debate mas sempre com
abertura a participacdo dos presentes, que por sua vez, sdo um publico-alvo delimitado pelo
interesse ao tema, ofertando assim que o debate traga considerac6es qualificadas ao contetdo

abordado.
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A diferenciar de outros tipos de eventos académicos, o coléquio pode ser cumprido
por grupos menores e mais restritos, desde que seus participantes estejam vinculados ao tema
(ndo cabe a “[...] interessados ao assunto proposto.” (EVEN3, 200-), com dura¢do méaxima de
1 dia, dividido o tempo em debate e considerac@es finais, ou seja: 0 coléquio caminha para
mediar informacdes e opinides de forma a levar o grupo participante a um consenso ou uma

compreenséo nivelada sobre o tema.

Ainda de acordo com esta pagina Even3 (200-), um roteiro apropriado a um coloéquio
deve conter: abertura/boas vindas; apresentacdo dos membros da mesa e moderador com seus
minicurriculos (qualificacdo dos mesmos a respeito do tema); introdugdo do assunto; debate
(com a participacdo da plateia) com fechamento considerativo sobre o tema ou reunido dos
grupos com debate das ideias e votacgdo final. Porém por ndo haver um formato fechado sobre

Coloquio, este roteiro pode ser modificado.

Castelo Branco (2014) em sua tese, acredita que a difusdo do conhecimento se da
também por eventos cientificos, tendo utilizado Coldquio a fim de desenvolver seus trabalhos,
oportunizado ao grupo amostral com quem trabalhara, compartilhar e difundir as informacoes
e conhecimentos construidos no processo. O Coloquio ali, trazia em seu bojo a comunicacao
sobre 0s processos e produtos desenvolvidos, sendo também uma forma de validacdo do que

havia sido trabalhado.

Na experiéncia de Castelo Branco (2014), o coldquio foi composto por palestras,
oficinas e langcamento de livros em dois locais diferentes, incluindo profissionais, estudantes e
publico externo, tendo se utilizado das redes sociais abertas para divulgacdo e alcance de
publico. Em seu relato, o evento foi absorvido pelos desenvolvedores do projeto como de
formacao, relevante no processo da pesquisa pedagdgica, dando visibilidade aos resultados

das pesquisas realizadas para a sociedade como um todo.

A autora destaca que a construcdo de uma marca identificadora é essencial para
despertar o interesse na grande midia, enquanto que outros processos mais simples porém de
alcance (como divulgacéo boca a boca e redes sociais) séo relevantes a partir do empenho do
grupo em ampliar o alcance da noticia, ainda que 0s numeros apresentados por estes meios
ndo reflitam esse alcance (CASTELO BRANCO, 2014).

Um aspecto ndo alcangado naquele trabalho e que integra um coléquio foi a sensacéo

de participacdo-comunicagdo que deve existir neste tipo de evento, porem néo foi registrado
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entre os participantes daquele projeto; mas foi visto como instrumento diversificado para
levar conhecimento (CASTELO BRANCO, 2014), no entanto registramos que né&o
encontramos naquele trabalho um referencial de embasamento tedrico para a confec¢do do
evento, onde inferimos que isto pode ter sido a causa, ou ainda o foco daquela pesquisa ser
centrado na divulgacdo cientifica, onde o coléquio era ferramenta para alcancar aquele

objetivo, porém este aspecto muda na segunda realizagdo, vejamos:

O segundo evento Coléquio na pesquisa de Castelo Branco (2014) teve duracdo de 2
dias e atestou que a presenca de um comité cientifico deu mais credibilidade as divulgacdes,
aumento a confiabilidade para concretizacdo da atividade e o uso das redes sociais alcangou
grupos indiretos, pelo desdobramento midiatico do projeto. Uma pesquisa de satisfacdo ao
final reforcou o resultado do evento anterior quanto a contribuicdo formativo através do
coloquio. Nesta segunda oportunidade, o registro das falas aponta que a comunicacao — fator
intrinseco e pelo qual prima o evento Coldquio — foi alcancada e desenvolvida, quanto a
apresentar, compartilhar, debater; o que revela que a experiéncia do I Coloquio daquele

trabalho foi essencial para aprimorar o Il Coléquio.

Assinalamos esta observacédo a fim de caracterizar o evento Coléquio da maneira mais
uniforme possivel entre as fontes assinaladas, visando a construcdo de nosso produto

educacional e seu manual.

A nosso ver, um coloquio traz de forma concisa, informagdes sobre um tema de
interesse de um grupo, atualizando-o e mantendo a comunicacdo entre todos a respeito do
assunto abordado, revelando-se uma excelente proposta como evento académico de baixo
custo e menor programacdo porém de alto rendimento participativo, 0 que vemos como
potencial instrumento pedagdgico para ser utilizado inclusive entre um professor e suas
classes de aula, dinamizando a participacdo e por esta, o desenvolvimento da compreensao

pela abordagem feita.

O Manual de Eventos e Normas da Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP),
ao elencar os eventos académicos e cientificos mais recorrentes em seus campi, ndo registra
Coléquio, porem define aspectos que devem ser observados quando da organizacdo de
eventos desta natureza (UNICAMP, 200-):

a) Estratégia e Metodologia: Esta parte da organizagdo de um evento académico deve se

ater ao estabelecimento de um objeto ndcleo com texto explicativo que justifique sua
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b)

ocorréncia e estabeleca os objetivos da realizacdo do evento; definir o formato do
evento a partir dos objetivos, do tempo, local e infraestrutura, custos e publico alvo;
contar com um coordenador geral que gerencie 0 processo como um todo e designe
setorialmente tarefas e seus responsaveis; o que inclui o levantamento dos custos,
mediante projeto, para concretizar o evento desde o inicio, o percurso até a finalizacéo
para bem estar de todos e bom termo dos objetivos, para entéo buscar financiamento e
patrocinio que o possa custear, com antecedéncia. Vale destacar que esse patrocinio é
tido como investimento a um retorno institucional ou de marketing, enquanto que o
apoio faz permuta de bens e servigos. Deve ser averiguado se ao evento cabe
incentivos fiscais de acordo com a legislacdo aplicavel e em voga.

Cronograma de Preparacdo e Execucdo: A definicdo de datas com prazos adequados a
cada etapa da preparacdo do projeto também deve conter os nomes levantados como
convidados adequados e desejaveis a tematica do evento, que por sua vez devem ser
contatados previamente para acertos de agenda e informacgdes necessarias a presenca
destes; aqui também cabe a fase de reserva do local e caso se aplique, acertos com
Orgdos ou empresas para translado, hospedagem, alimentacdo, com valores,
disponibilidade, enderegos, etc.; isto feito, a agenda definida e confirmada deve ser
enviada aos convidados para ser efetuada a confirmacdo da participacdo ao evento e
condicdes para tal (se houver), indicando prazo para a resposta que, se positiva, deve
acompanhar o texto com o qual o convidado deseja ser apresentado na ocasido mais 0s
recursos materiais/midiaticos que necessitara para apresentar-se. A chamada para 0s
trabalhos contendo os periodos de cada fase (submissdo, avaliacdo, etc.) juntamente
com os formularios de inscricdo, o programa, e demais informacbes e modelos
também pertence a essa etapa, assim como a divulgacdo junto a imprensa propria
acompanhada de material informativo.

Operacionalizacdo: Trata da efetivacdo do que foi posto no papel por equipe propria
Ou assessoria contratada para montar o evento, incluindo os materiais de divulgacéo
com inclusdo dos patrocinios/apoios (com logomarcas) e programacéo, que deve ser
difundida pelos meios midiaticos disponiveis para alcance do publico alvo. Aqui
pertence a confec¢do dos materiais de boas-vindas e identificacdo ao evento, assim
como certificados de presencga/participagdo que respondam aos procedimentos
cabiveis de acordo com a natureza do evento e a autoridade a quem responde dentro da

instituicdo. Equipamentos e programac0es alternativas adjuntas ao local do evento
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pertencem a esta etapa, assim como a confecgcdo e disponibilizacdo dos anais e

agradecimentos posteriores a realizagdo do evento.

De forma geral, deve ser considerado em funcdo do evento: seu publico e a
experiéncia que se quer ofertar a ele de forma a atrair o interesse dele em participar do seu
evento; local (infraestrutura); acesso ao evento e ao local do evento (inscri¢Oes e translados);
o0 evento em si (local, estrutura geral para realiza-lo, possibilidade de vendas, financiamento,
divulgacdo, contetdo (e a forma de aceite destes conteudos); tempo para preparar e
contemplar tudo o que foi posto no planejamento; equipe para levar a cabo em bom termo
além de tecnologias contributivas ao processo antes, durante e apds o evento. Por se tratar de
evento académico-cientifico, o aval de um comité cientifico € de praxe para atestar a
confiabilidade do evento, escolha dos palestrantes e dos trabalhos guiaa serem apresentados
(EVENS3, 200-).

O Guia de eventos, cerimonial e protocolo para a rede federal de educacao
profissional, cientifica e tecnoldgica (BRASIL, 2017), diz que mesmo 0s pequenos eventos

possuem as etapas:

a) Pré-evento: Planejamento (Concepcdo, Definicdo de Nome, Objetivos, Publico-Alvo,
Equipe de Organizacdo, Cronograma, Programacdo, Local de Realizagéo,
Acessibilidade, Previsdo Orcamentaria); Preparativos (Registro no calendario
institucional de eventos; Agendamentos; Material de Divulgacdo, Convites, Materiais
aos Participantes, Materiais para Imprensa, Cerimonial e Protocolo, Comunicacdo com
autoridades externas, Avaliacdo do Evento, Servigos Logisticos, de Infraestrutura,
Contratacéo de recursos humanos, emisséo de licengas/documentacao, entre outros).

b) Trans-evento (evento em si): Inclui conferéncias, recebimentos, verificacoes,
identificacOes e aplicacdes pertinentes.

c) Pos-evento: Retiradas, desmontagens, elaboracdo de relatérios, avaliacdes finais,

prestacdo de contas, documentos de registro, conferéncias gerais.

Com um responsavel pelo evento e um organizador de eventos, um cerimonialista, um
mestre de cerimonias, anfitrido, apoiador, produtor, realizador e patrocinador, cada um com
competéncias e atribuicdes proprias para o0 bom desenvolvimento da atividade, sobre as quais

recomendamos consultar diretamente o manual.
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Vale lembrar que existem paginas na internet e plataformas digitais que auxiliam esse
processo com planilhas, checklists, orientagdes, modelos, etc. No caso do coléquio, por
definicdo, trata-se de evento menor em que talvez nem todos estes itens estejam presentes, a

depender da tematica e do planejamento.

Outro item que precisa ser lembrado é a ordem de precedéncia quando da apresentagdo
do evento/abertura: O Manual de Eventos da Universidade do Estado do Amazonas (UEA)
(2006) direciona para que as instituicdes que ndo possuem seu proprio cerimonial aprovado
por Conselho Universitario, deve seguir o Decreto n. 70.724 de marco de 1972 quanto a esta
ordem hierarquica dos convidados ao ato publico protocolar, cabendo ao convidado o lugar de
honra a direita do Reitor (autoridade primeira no ambito universitario, sendo somente
posterior sua chamada para compor a mesa diretiva, a presenca de presidente e vice-

presidente da Republica).

Quando da auséncia do Magnifico Reitor, o evento é presidido pelo anfitrido como
autoridade hierarquica: “A pessoa mais importante para a instituicdo é a primeira a ser
chamada, pois ¢é o anfitrido do evento, mas ¢ a ultima a utilizar a palavra.” (UEA, 2006. p.14).

Esta conducéo ¢é atividade do mestre de cerimbnias de acordo com o Roteiro de Cerimonial.

Brasil (2017) ainda destaca que a Rede Federal de Educacdo Profissional, Cientifica e
Tecnoldgica segue o0 Decreto n.70.274 de 09 de marco de 1972 para a precedéncia, cuja
chamada para composi¢do da mesa de honra é da hierarquia maior para a menor, e inversa
para 0s pronunciamentos (que por sua vez, possuem tempo determinado para fala dos
participantes que devem ser avisados deste; podem ocorrer a mesa ou na tribuna, a escolha de
quem fala e; dispensa que a fala seja realizada por todos os componentes da mesa); cabendo a
cada Instituicdo definir a precedéncia interna. Também deve ser dada atencdo aos
Representantes das Autoridades que ndo compareceram, a citacdo de demais autoridades ndo

componentes da mesa mas presentes.

Reconhecemos que ha orientagdes para eventos muito maiores do que um coléquio
gue um professor realize, por exemplo, entre suas turmas de aula, porém guardamos o registro
para a eventualidade de sermos lidos por quem deseje fazer algo maior, uma vez que nossa
pesquisa se direciona a confeccdo de um produto educacional cujo manual deve orientar,
instruir, capacitar e possibilitar fontes a quem o leia. Desta forma, cabe a quem o for utilizar, a

selecdo das etapas que Ihe conferem e a observagdo das normas pertinentes a elas.
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A utilizacdo da Psicologia Analitica para a analise da obra “O Leildo” sugeriu por sua
esséncia, que a aplicacdo da préatica da pesquisa (testagem do produto educacional) seguisse
uma orientacdo provinda da pesquisa em psicologia; para tanto, recorremos as orientacdes de
Shaughnessy, Zechmeister e Zechmeister (2012) naturalmente no que fosse aplicavel ao nosso
trabalho, de forma que o conteldo abaixo, exceto quando explicitado, se refere a estes

autores, como segue:

Estes autores tecem algumas recomendacfes quanto a aspectos éticos relacionados ao
tratamento dado a aplicacdo da pesquisa desta natureza, como o uso do Debriefing que
consiste em informar o necessario para que 0s participantes se sintam beneficiados com a
pesquisa, 0 que ainda se torna mais contributivo quando a aplicacdo € feita com estudantes
universitarios, por estimula-los através do espelhamento quanto a producéo cientifica cabendo
para esta reflexdo a apresentacdo do “[...] propdsito do estudo, as técnicas usadas e a
significancia da pesquisa para a compreensdo do comportamento.” (p.91), resultando este tipo
de aplicacdo em académicos mais estimulados a sua prépria experiéncia de pesquisa em
relacdo aos que ndo tiveram contato conforme as pesquisas de Richardson, Pegalis e Britton
(1992 apud SHAUGHNESSY; ZECHMEISTER; ZECHMEISTER, 2012).

Voltando, “O debriefing permite que o0s pesquisadores aprendam como 0S
participantes enxergam os procedimentos, permite insights sobre a natureza dos resultados da
pesquisa, € proporciona ideias pra pesquisas futuras.” (p.90-91), o que inclusive permite ao
pesquisador perceber se a atividade foi compreendida pelos participes da forma como
planejada pelo que investiga, porém estas informacdes devem se limitar a um contetdo que
ndo afete os participantes pela aflicdo de comprometerem a pesquisa por ter seus
comportamentos influenciados pela demasia de dados, portanto em pesquisas deste Viés,
Shaughnessy, Zechmeister e Zechmeister (2012) orientam que o debriefing seja informal e

indireto com uso de questdes gerais e de formato aberto.

Também recomendam que ao fim da pesquisa, um relatério possa ser enviado por
correio eletrénico aos participantes para uma compreensdo melhor dos objetivos da pratica
aplicada e os resultados obtidos (naturalmente, para os participes que aceitaram informar este
dado).

Outro ponto € a percepcdo do pesquisador sobre o quanto uma aplicacdo € publica ou
privada, sobre o qual recomendam considerar: 1) a sensibilidade das informac0es; 2) o
cenario; 3) o método de divulgacdo das informagdes obtidas; tendo em mente que “A
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privacidade se refere aos direitos de individuos decidirem como informacfes sobre eles
devem ser comunicadas a outras pessoas.” (p.84), assim cabe ao pesquisador ponderar se: 1) o
tipo de informac6es oriundas da atividade é de natureza intima e/ou constrangedora; 2) o local
da atividade é restrito (no sentido do item anterior) ou a atividade poderia incluir outros
participantes (ex: um show, onde as pessoas de antemdo estdo dispostas a certo grau de
diminuicdo da privacidade), ainda que sua ocorréncia seja uma situacdo publica (ex: um
piguenique em um parque publico e aberto); 3) a divulgacdo das informacdes ocorre de forma

referenciada aos participantes ou como média/proporc¢édo de grupo.

Sobre o Consentimento Informado, é recomendado por estes autores que: haja clareza
guanto a atividade, informada a possibilidade do consentimento de ser revogada a qualquer
tempo, considerar a necessidade de seu uso em situag6es/ambientes publicos, auferir sobre a
disponibilidade dos participantes quanto a divulgacgdo das informacGes originadas da atividade
(SHAUGHNESSY; ZECHMEISTER; ZECHMEISTER, 2012, p.81-82):

O consentimento informado ¢é a disposicdo da pessoa, expressar explicitamente,
para participar de um projeto de pesquisa, baseada em uma compreensdo clara na
natureza da pesquisa, das consequéncias de ndo participar e de todos os fatores que
podemaos esperar que influenciem a disposi¢éo daquela pessoa para participar.

[]
O consentimento informado escrito é absolutamente essencial quando o0s
participantes sdo expostos a mais do que o risco minimo.

Quanto a compreensdo do que seja risco minimo: “Diz-se que um estudo envolve
‘risco minimo’ quando os procedimentos ou atividades do estudo sao semelhantes aos que os
participantes encontram em suas vidas cotidianas.” (p.79) e ainda assim o pesquisador deve
adotar medidas de protecdo sobre os participantes, ou seja: manter o anonimato destes ou a

confidencialidade das informacdes.

Os autores comentam que ainda que 0s participantes possam romper o acordo de
participacdo através de atos que prejudiquem a situacdo de pesquisa (ex: ndo seguir as
orientacOes dadas ou ndo prestar atencdo nas instrucdes), o que em si € uma quebra da
responsabilidade ética assentida implicitamente quando possuem ciéncia de sua condicdo de
participantes e a aceitam, “[...] a responsabilidade final por fazer pesquisas éticas sempre é

do pesquisador.” (p.83).

Se utilizado, o consentimento informado deve ser claro, sem jargdes, evitar linguagem
sugestiva, com descri¢do geral da experiéncia e sua natureza, juntamente com os beneficios,
indicar literatura para quem deseje saber mais, como serdo tratadas as informacdes (a nivel de

divulgacdo), o nivel de confidencialidade, de risco (inclusive o minimo), um contato para
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eventuais davidas e deve haver um espaco evidenciando a participa¢do voluntéria e o direito
de revogacdo do consentimento (SHAUGHNESSY; ZECHMEISTER; ZECHMEISTER,
2012).

Isto observado, considerada nossa atividade como Publica e cujo teor das perguntas
ndo desabona a integridade dos participantes, que por sua vez foram esclarecidos das
informacdes gerais da atividade (natureza e destino), estando livres para aderir ou ndo a
participacdo, ainda que tenham assistido ao contetdo trazido pelo Coléquio como atividade
dentro de um evento académico ao qual optaram assistir, cientificados da possibilidade de
desisténcia até o envio do Formulario Digital de Feedback® com opcdo de Anonimato, tendo
opcdo de contato® posterior sido disponibilizada igualmente no site’ construido para esta
situacdo de pesquisa; foi apresentado o endereco digital para acesso em tempo destinado
especifico para este momento da atividade, com opgdo de QR Code®, do qual retornaram 13
formulérios, dos 15 presentes, constituindo a amostra do dia 27 de setembro de 2019,
nominada “Amostra ST” ¢ 45 formularios dos presentes no dia amostral 09 de outubro de
2019, nominada “Amostra SC” (onde ndo contamos 0s presentes ou passamos lista de
presenca haja visto que éramos visitantes em outra casa académica e o credenciamento era
deles), sendo esta a origem da construgdo dos dados desta fase da pesquisa, que contribuiram
para 0 processo de validacdo do Coléquio como Estratégia Formativa nos Processos
Formativos de Professores, destacando que ambas as aplicacdes praticas da situacdo de
pesquisa em estudo foram realizadas como parte de eventos académicos anuais,
desenvolvidos por programas de pés-graduacdo strictu sensu de instituicdes publicas (ST,
federal e SC, estadual), voltados para a formacéo continuada em Ensino Tecnoldgico e Ensino
de Ciéncias na Amazbnia, respectivamente; no espaco proprio destas instituicbes com

inscricdo voluntéria para a atividade.

Desta forma, reconhecemos como amostras representativas situacionais pois se
aproximam da perspectiva descrita por estes autores, para os quais aplicamos (na Andlise do
Coldéquio) Observacdo Direta Naturalistica (ODN) e da Observacdo Indireta (Ol) (N&o
Obstrutiva / Nao Reativa) Arquivistica (OIA) e de Tragos Fisicos (OITF), as percepgdes
obtidas na situacdo de pesquisa Aplicacdo da Pratica “Reinven¢ao do Coléquio como

Estratégia Formativa de Professores” e a partir dos Formularios de Feedback e de filmagens

5 https://carmenelimacg.wixsite.com/carmengoncalves/avaliacao-de-evento
® http://carmenelimacg.wixsite.com/carmengoncalves/entre-em-contato
" https://carmenelimacg.wixsite.com/carmengoncalves
8 Ver “Apéndice”
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ndo editadas (tendéncia & diminuicdo do nosso viés enquanto também observadora) das
praticas do dia 27 de setembro de 2019 (das 8 as 12h, no evento aberto e publico da
instituicdo federal de ensino tecnoldgico) e do dia 09 de agosto de 2019 (das 15 as 17h, no
evento aberto e publico de ensino de ciéncias da instituicdo estadual); a fim da validacdo da

pesquisa, dentro das variaveis mencionadas.

Ambos 0s eventos sdo abertos ao publico académico em geral, construidos o primeiro
pela pés graduacdo de mestrado profissional de ensino tecnoldgico e o segundo, pela pos
graduacdo de mestrado académico em ensino de ciéncias na Amazonia. O primeiro evento
estd em sua quinta edi¢do, enquanto o segundo, na nona edi¢do, ja conhecidos nos ambientes
onde estdo seus publicos, de livre adesdo (o primeiro, gratuito nesta edicao e o segundo, com
taxa de inscri¢do), cuja atividade é facultativa ao desejo dos participantes de nela se fazerem
presentes e livres para estarem presentes sem o vinculo da obrigatoriedade do Feedback; sem
que as imagens venham a publico (serviram apenas para a analise nossa e de forma andnima,
0 gque também justifica ndo adicionarmos fotos aqui), onde foi aplicado o debriefing conforme
visto acima; portanto considerada Situacdo Natural e Pablica); cuja leitura das imagens foi
pela Andlise Corporal (Comportamento e Linguagem N&o Verbal) e a leitura dos formulérios

pela metodologia aplicada a analise do livro estudado.

A vantagem da Observacao Indireta aqui é sua condicdo ndo reativa aos participantes,
portanto as acdes e comportamentos estdo in natura, enquanto que a Observacdo Direta
Naturalistica permite a pesquisa no “mundo real” (SHAGHNESSY; ZECHMEISTER;
ZECHMEISTER, 2012, p.111), como aferimos. Com a OITF, buscamos “[...] as fontes
possiveis de viés e procurando evidéncias convergentes [...] [que apontassem] atitudes,
preferéncias e comportamentos.” (p.120) enquanto que com a OIA, o formulario de Feedback
foi considerado como documento de descri¢do em fato especifico (episddico), que juntamente
com a ODN, que por sua vez permite explorar a ocorréncia ou ndo de impacto da situacdo da
pesquisa, mesmo com a possibilidade de ocorréncia da seletividade de sobrevivéncia — no
nosso caso a desisténcia do envio do formulario de Feedback — e/ou de depdsito (autofiltro
dos participantes na descricdo da experiéncia no formulario de Feedback); por isso mesmo
estas Observacfes sdo complementares na Pesquisa Multimétodo além de prdprias em
Tratamento Natural (“[...] fatos de ocorréncia natural, que impactam a sociedade ou
individuos significativamente.” (p.123), o que eleva ainda a validade externa da pesquisa, pela
triangulacao sistematica de perspectivas, como posto por Flick (2009b), materializada quando

estas observagdes séo analisadas conforme descrito a seguir:
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e para os formulérios retornados dos participantes (meio fisico ou digital) foi utilizada a
via da mesma analise utilizada para o livro investigado a fim de notar os topicos que
emergem da apreensdo dos participantes sobre o contetdo apresentado;

e para os videos gravados (diagonal e frontal para captar a reagdo da maioria do publico,
haja visto que o equipamento e a disponibilidade técnica ndo foi de estudio,
influenciado pela disposicédo do espaco fisico e iluminacdo, etc.) o uso das técnicas de

expressao corporal e linguagem facial.

Os leitores poderdo perceber que nossa analise de campo € registrada no decorrer do
texto, a0 modo das narrativas que nos subsidiam: lerecé Barbosa (enquanto pretexto para a

estratégia formativa), Carl G. Jung (pela epistemologia base da analise de “O Leilao”), Paul

Ekman (e colaboradores, para linguagem e comportamento ndo verbais).

Como pode ser visto, o processo de in-formacao nossa também foi levado em conta
nesta etapa da pesquisa, buscando a melhoria de contetido a ser ofertado e apresentacao deste

contetdo em um continuum processo de aprimoramento da nossa condi¢do docente.
3.1.2 Selecdo e Tratamento ao Corpus do Coléquio

Para 0 V Simpo6sio de Ensino Tecnoldgico no Amazonas (SETA), preparamos um
artigo para ser submetido que nos deu a luz os componentes que poderiam ser levados a
compor o coléquio, pela questdo de sintese necessaria para compor em menos de dez paginas,
uma pesquisa que ainda nem estava encerrada a época e ja se estendia a mais de oitenta
paginas. Aquela altura, ja tinhamos nos dado conta sobre o que também foi levantado pela
banca de qualificacdo: de tudo que fora pesquisado, como selecionar o que iria caber em uma

situacdo de poucas horas.

J& destacamos que a obra psicanalitica por si s6 jd é extensa para caber em uma
pesquisa de dois anos e que sO foi possivel intenta-la gracas ao nosso convivio com esta
epistemologia ja ter mais de uma década ao inicio do mestrado; logo, esperar que a
explanagdo seja profunda em um coléquio, seria de uma pretenséo descabida. Porém, era
possivel abrir a porta do interesse para que aqueles que assistiram ao coléquio verem a

potencialidade que vimos para utiliza-la.

Durante a construcdo do artigo, percebemos que os elementos a serem apresentados
para sintetizar nossa pesquisa seriam os abaixo elencados, os quais compuseram um “Guia do

Coloquio” que utilizamos como roteiro do que ndo poderiamos esquecer:
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e a autora da obra (justificando em sua trajetdria pessoal-profissional o vinculo com a
tematica de formacao de professores);

e uma sintese do livro “O Leildo” (para os que nunca tiveram contato com este romance
compreenderem o percurso do mesmo ou aos que tiveram, relembra-10);

e uma sintese das concepcles psicanaliticas que se vinculam com a obra durante sua
andlise para dali expor como a educacdo pelo exemplo é construida neste paradidatico
(conforme apresentada no capitulo anterior, o que inclui abordar o aspecto da religiao,
além do simbolismo e demais conceitos em uma discussao junguiana);

e uma aproximacdo deste conteudo por uma linguagem mais acessivel, através dos
quatro pilares de uma vida com sentido (Pertencimento, Proposito, Transcendéncia e
Narrativa autobiografica) de Smith (2017) e do poder da autorresponsabilidade de
Vieira (2017) para salientar os beneficios a curto, médio e longo prazo de ver e viver a

vida por uma Optica reflexiva na perspectiva da autoformacéao continuada.

Possibilitando que os participantes do coloquio pudessem fluir em uma discussao das
contribuicBes pedagogicas de lerecé Barbosa para eles, o que naturalmente influencia outros
professores, j& que a dedicacdo de PPG’s voltados a Educacdo e ao Ensino (como esta do
IFAM e a da UEA), é formar bons professores de professores, como diz Bueno; Sousa;
Catani e Souza (1993), assim cumprindo o papel de devolucédo a sociedade do que é investido

em pesquisa nas instituicdes publicas por agéncias governamentais (CAPES, 2013).

Um outro olhar que aqui se adiciona € levar em consideracdo que este trabalho permite
pensar pesquisa em Ensino a partir de biografias por dois angulos: daquele que escreve a
partir de si mesmo e a partir daquele que 1€, onde a revisitacdo de memorias permite notar as
influéncias da histéria de vida sobre as escolhas, decisdes, a¢des: “[a] [...] narragdo do
passado € provocada e se elabora em torno de referéncias e de pontos em comum com a
memoria de outros.” (BUENO et al., 1993, p.304).

Emergindo o autoaprendizado e o aprendizado que a experiéncia de outrem nos
proporciona quando sobre nds recai na condicio de espelhamento (NOVOA, 1993 apud
CATANI; BUENO; SOUSA, 2000), que pode aflorar uma clareza sobre si, na medida das
relagdes dialdgicas do eu-professor enquanto eu-aluno e na minha relagdo com 0s meus pares,
a organizacao onde atuo, com o conhecimento que trabalho; ou seja: a geracdo de uma forga
motriz para mudanga durante o processo de in-formagdo ou autoformagdo continuada pela

reflexdo sobre aquilo que estando no outro, vejo em mim e o que faco a partir desta
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percepcdo, onde posso escolher mudar ou ndo, pois “[...] a sintese entre os contetidos
conscientes e inconscientes e a tomada de consciéncia dos efeitos dos arquétipos sobre os
conteddos conscientes representam o0 ponto maximo do esforco espiritual e da concentracao
das forcas psiquicas.” (JUNG, 1984, p.215-216)

Escolhendo a inércia, esta energia psiquica em fluxo persistird em achar um caminho
onde se manifeste, para a individuacao se escolho adotar na minha conduta o que percebo que
posso melhorar ou para formagéo de complexos caso rejeite a mudanca, pois essa energia vem
a partir do fluxo do contetdo inconsciente ou subconsciente para o consciente e uma vez que
emergiu, precisa fluir, ser utilizada, agregar, ao modo de um processo iniciatico: “[...]
podemos pensar que € sobretudo nossa consciéncia que designa as diferencas das coisas, as
avalia e produz, inclusive onde ¢ impossivel apreender quaisquer diferencas.” (JUNG, 1986,

p.57).

Neste processo de individuacdo, os pilares apontados por Smith (2017) conduzem ao
reconhecimento do valor de si por quem somos (e ndo apenas pelo que sabemos, defendemos
ou compartilhamos; o que eleva o valor do ser que é perene, em lugar do ter que € fugaz), que
ela chama de Pertencimento, que gera gentilezas empéticas e ndo por convencao social; busca
um Proposito (que nos faz utilizar nossos pontos fortes para ajudar os outros, dando-nos
autogratificacdo pela sensacdo de utilidade e reconhecimento); readéqua nossa visdo de
mundo a partir de um referencial maior que nos arrebata (Transcendéncia) e nos faz reavaliar
de forma refletida o (re)Contar a nossa (propria) historia® e seus acontecimentos (mesmo 0s
“ruins”) que fizeram de nés quem somos, na qualidade de “Histéria Redentora”®, onde nos

tornamos nosso mito pessoal, desenhando nossa visdo sobre nossa prépria jornada do heroi.

Naturalmente, o desenvolvimento e manutencdo dos quatro pilares de Smith como
ponto de partida ou de manutencdo do processo de individuacdo, pede que tenhamos
responsabilidade com o caminho que escolhemos tracar na busca de nossa autoformacao
continuada, para o qual a metodologia das seis leis para a conquista da autorresponsabilidade
de Vieira (2017) contribui: evitar a critica sobre o outro; sugerir ao invés de reclamar; buscar
solucBes ao invés de culpados; fazer-se vencedor ao inves de vitimizar-se; aprender com 0s

erros ao invés de justifica-los e julgar atitudes ao invés de julgar pessoas.

% Storytelling como a histéria que vocé conta a vocé mesmo, sobre vocé mesmo (SMITH, 2017)
10 Narrative Identity de Dan P. McAdams e Kate C. McLean, 2006 apud SMITH, 2017
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Como pode ser visto, estes dois contetudos suplementares servem como que um tapete
de entrada para quem decide se tornar alguém coletivo melhor através da plenificacdo interior,
passando ideias mais simples de como se trilhar esta jornada da alma. Os conteidos acima na

forma como foram utilizados (slides) podem ser consultados no apéndice deste trabalho.

Para auxiliar-nos na analise da linguagem e comportamento ndo verbal, recorremos a
Paul Ekman e o trabalho de seus colaboradores e derivados, cuja perspectiva ja
acompanhavamos desde o ano de 2009 e teve inicio com uma série norteamericanal® inspirada

em sua vida, histéria e trabalho.

Ha mais de 40 anos o psicologo Paul Ekman (2012) tem estudado como expressamos
as emoc0es (alegria, tristeza, angustia, raiva, surpresa, medo, desgosto, nojo e desprezo) e a
fisiologia envolvida neste processo, tendo descoberto que a expressao emocional é universal,
pois é autdbnoma em qualquer individuo e pode ocorrer tdo rapidamente (micro expressoes)
gue ndo pode ser disfarcada (comportamento ndo verbal); portanto, 0 mais vidvel € conhecé-
las e os fatores em nés que a desencadeiam para nos educarmos em seu processamento. Ou
seja: mudamos a forma como recebemos os estimulos externos para mudar a nossa resposta

emocional a esses agentes, em uma maneira construtiva.

Uma (macro) expressdo concorde ao contetdo dito se manifesta entre 0,5 a 4s, tendo
inicio, apice e regressao muscular, enquanto que a micro expressao é um disparo inconsciente
e geralmente discorde ou dissimulado de uma emocao, levando até 0,5s em sua ocorréncia,
que pode ocupar desde apenas uma regidao da face até um conjunto de musculos que além da
face podem envolver outras partes do corpo e afetar outros sistemas, como a voz; porém ha
ferramentas e treinamento para distingui-las, uma vez que independem de cultura, linguagem
ou o arcabouco do individuo (PAUL EKMAN GROUP, 2019).

Como nosso objetivo é ter uma fonte complementar para a construgédo dos dados, além
da observacdo e dos formularios, e ndo um laudo técnico pericial dos participantes,
comentaremos de forma sucinta o que Ekman (2012) descreve sobre a deteccdo destas
emocdes (fisiologicas) para assim analisarmos a receptividade dos participantes frente ao
conteudo apresentado, pois como diz Ekman, compreender a emoc¢do dos outros nos torna
mais sensiveis a decidir nosso préprio comportamento ante o outro, 0 que vai ao encontro a

Educagéo pelo Exemplo de Jung.

11 Lie to Me, distribuida pelo canal pago Fox.
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Algo primordial para considerar o valor da anélise das emogdes € o fato de além de
serem universais, elas ocorrem antes da racionalizacdo o que confere autenticidade a sua
leitura, mesmo em pessoas de diferentes culturas ou entre pessoas sds ou com patologias
mentais; nos tornarmos consciente das emocGes nos da a possibilidade de nos construirmos
emocionalmente melhores, portanto ter atitudes proativas ante os eventos que nos ocorram,
pois sua identificacdo segue padrfes de expressdo e fisioldgicos especificos, mais

prontamente evidentes na face e na voz? (EKMAN, 2012).

Para Ekman (2012), as emocdes de clara expresséo inata e universal sdo: tristeza,
angustia, raiva, surpresa, medo, nojo, desprezo e alegria, pois ndo sdo mediadas por valores
culturais como vergonha, culpa, embarago ou inveja. Darwin (2009) ja chamava estas
expressdes de verdadeiras, de origem natural e independente, enquanto as expressoes
convencionais (socioculturalmente construidas) chamava de artificiais. Estuda-las, para
Ekman, é essencial porque biologicamente evoluimos para maximizar as emogdes positivas e
minimizar as experiéncias emocionais negativas, atrelando-as ao nosso processo decisorio
inclusive influenciando fatores fisioldgicos como alimentacdo, reproducdo, modo de vida e

sobrevivéncia, prazer e até sdo motivadoras de suicidio.

Aqui nos damos a liberdade de um hiato que apoia a necessidade do processo de
individuacdo para o bem coletivo, pois é interessante notar que o estudo de Charles Darwin
sobre as expressdes terem um inicio remoto na humanidade, subsidia a teoria da evolucdo das
espécies a partir de um ancestral comum, o que nos leva a argumentar contra qualquer
preconceito que divida a humanidade a partir das ideias de superioridade e inferioridade entre
seres humanos, uma vez que a estrutura da universalidade das expressdes indica que
descendemos todos do mesmo tronco parental hominideo: “Parece bem mais provavel que os
muitos pontos de grande semelhanca entre as varias racas devam-se a heranca de uma Unica

forma parental, que ja havia adquirido um carater humano.” (DARWIN, 2009, p.306)

Emocgdes, diz Ekman (2012), triunfam sobre nossas necessidades basicas de
manutencdo da vida, queremos nos privar de senti-las exceto na seguranca de algo extrinseco
a nos, como em uma ficcdo, porém melhor que viver sem elas é viver melhor com elas. Nos
dias atuais, quando se discute a incidéncia dos adoecimentos emocionais na sociedade,

enquanto professores, parece-nos que é de grande contributo para eventuais necessidades de

12 John Dashiel na década de 30, ja havia verificado que o comportamento vocal humano, ja desde a primeira
infancia, possui emissdes universais, assim como as expressoes faciais, assinala Ekman (2012).
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acao com aqueles com os quais convivemos diariamente como nossos alunos ou NOSsos pares,
nos debrucarmos sobre o estudo do comportamento e da linguagem ndo verbais, pois
contribui com nossa formacao pessoal e docente para aléem de apenas subsidiar aporte quanto
a andlise de nossa pratica da pesquisa, retirando preconceitos, ofertando oportunidade de
tocar uma alma humana sendo apenas outra alma humana, como pede Jung, estabelecendo o
beneficio coletivo, afinal como diz Darwin (2009, p.310-311)
Os movimentos expressivos do rosto e do corpo, qualquer que seja sua origem, séo
por si mesmos muito importantes para 0 nosso bem-estar. [...] Nds facilmente
percebemos simpatia nos outros por sua expressdo; nossos sofrimentos sdo assim
mitigados e os prazeres, aumentados, o que reforca um sentimento mituo positivo.
Os movimentos expressivos conferem vivacidade e energia as nossas palavras. Eles

revelam os pensamentos e as intencfes alheios melhor do que as palavras, que
podem ser falsas.

[-]

Vimos que o estudo da teoria das expressfes confirma até certo ponto a conclusdo
de que o homem descende de alguma forma animal inferior, e reforca a crenga na
unidade especifica ou subespecifica das inimeras racas. Mas até onde eu sei, essa
confirmacdo ndo era necesséria. Vimos também que as expressdes por si mesmas, ou
a linguagem das emogdes, como por vezes sdo chamadas, certamente tém
importancia para o bem-estar da humanidade. Entender, na medida do possivel, a
fonte ou origem das vérias expressdes que a todo momento podem ser vistas nos
rostos dos homens a nossa volta, [...] deveria ter um enorme interesse para nés.

Aqui trazemos Darwin porque antes de Ekman, ele (2009) j& havia escrito sobre em A
Expressao das emogdes no homem e nos animais, em 1872, com observages realizadas desde
1838, mas sem evidéncias categdricas pela ciéncia de sua época que ndo podia contar por
exemplo, com o apoio das neurociéncias, o que nao foi levado a efeito quanto ao
comportamento/comunicacao ndo verbal, universal e inato, ndo derivado culturalmente, sendo
heranca do processo evolutivo antes do desenvolvimento da fala e da linguagem verbal (essas
sim, culturais), despontando os estudos no campo da biologia comportamental, ao que Darwin
(2009, p.77) concluiu: “[...] ainda muitos pontos na teoria das expressdes permanecem
inexplicaveis.”, apesar que Ekman e colaboradores ja confirmaram muitas das observagdes de
Darwin, esmiugando as lacunas com o0s recursos da ciéncia moderna, 0 que ressalta a
importancia da colaboracdo daquele com estes estudos mais de cem anos antes e confirmam
sua expectativa: “A despeito do quanto ainda permanece incompreensivel sobre esse assunto
[...] podemos esperar ver todos eles futuramente explicados mediante estes mesmos principios
ou outros bastante analogos.” (DARWIN, 2009, p.297).

Os estudos de Darwin passaram a ser corroborados a partir dos estudos de Silvan
Tomkins, Carrol lzard, Paul Ekman trabalhando suas investigacdes de forma independente,

que os achados foram se complementarizando para compor o campo da linguagem corporal e
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andlise das expressdes faciais (comportamento ndo-verbal) que diferem do comportamento
socialmente aceito pelo tempo da manifestacdo fisiologica da expressdo (expressdes
mascaradas apresentam tempo de exposi¢do superior as emocgfes genuinas) e sO pode ser
definitivamente atestado ao aplicar a investigacdo em povos isolados, sem influéncia do
cinema, por exemplo, para definir emog0es sem pardmetro do gerenciamento social sobre o
que é aceitdvel a cada situacdo, como os nativos de Papua Nova Guiné (EKMAN, 2012),

aspecto ja defendido por Darwin (2009, p.23):

A observacéo de nativos que tiveram pouco contato com 0s europeus seria, é claro, a
mais preciosa, embora a observacao de qualquer nativo seja de grande interesse para
mim. Informagdes genéricas sobre as expressdes sdo comparativamente de pouca
valia; [...]. Uma descricdo do semblante relacionado a uma dada emocéo ou estado
de espirito, determinando as circunstancias em que este apareceu, seria de grande
valia.

Recebi 36 respostas de diferentes observadores as minhas perguntas, [...]. Em muitos
casos, foram registradas as circunstancias em que se observaram cada uma das
expressdes, e as proprias expressdes descritas. Nesses casos, as respostas sdo muito
confiaveis. [...] Conclui-se, a partir das informagdes assim adquiridas, que um
mesmo estado de espirito exprime-se ao redor do mundo com impressionante
uniformidade; e este fato é ele mesmo interessante como evidéncia da grande
similaridade da estrutura corporal e da conformacdo mental de todas as ragas
humanas.

Estes cientistas passaram a colaborar entre si, unindo seus conhecimentos de estudo da
face (a partir dos musculos envolvidos na expressao manifesta) e movimentos corporais (que
consideram reflexos involuntarios do corpo a partir das descargas hormonais envolvidas,
implicando na comunicacdo ndo verbal correspondente), sendo Silvan capaz de identificar
com clareza e prontidao o perfil daqueles povos isolados de Papua Nova Guiné (Stone Age
cultures) a partir de capturas de imagem dos videos (imagens estaticas obtidas a partir dos
mais de trinta mil metros de fita de filmagens do neurologista Daniel Carleton Gajdusek em
mais de uma décadal®), analisando as emocdes reveladas na leitura facial, sem o contexto
social envolvido (a prevaléncia das emocdes e ndo o contexto que as motivou): um dos povos
- 0s Fore - sendo bastante amigavel e o outro de uma raiva explosiva consideravel, altamente

desconfiados de carater paranoico4, os Anga (EKMAN, 2012).

Citamos este detalhamento dos Anga (a segunda tribo) por Silvan para destacar o nivel

de profundidade possivel a partir deste tipo de analise, sobre caracteres que advém a

13 Nos anos 50 e 60, uma doenca desconhecida ali estava dizimando estes povos isolados de Papua Nova Guiné,
para onde o médico virologista, imunologista e antropologista Carleton Gajdusek foi estudar a acdo desse virus
lento (lentivirus ou prion), que era contraido pela pratica cultural da antropofagia dos familiares mortos por
doencas, o que Ihe rendeu posteriormente o Prémio Nobel de Medicina em 1976: era a doenca de Creutzfeldt-
Jakob, chamada de kuru entre aqueles aborigenes.
14 Esta segunda tribo trata-se do povo Anga, que conhecidamente perseguiam os oficiais australianos e também
tinham a ferocidade conhecida pelos povos vizinhos, realidade atestada pelo etologista Irendus Eibl-Eibesfeldt
gue sobreviveu a um ataque deles. A etologia pode ser resumida como o estudo da biologia do comportamento.
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culturalizacdo social dogmaética e a expressao social que o individuo deseje manifestar
(complexo persona); sobre quanto a expressao nao verbal facial e corporal podem dizer sobre
os individuos, talvez mais do que eles mesmos reconhecam de si ou tenham consciéncia dos
efeitos das expressdes no decorrer do tempo sobre o corpo: Por exemplo, acostumamos a
andar de cenho franzido, pela continua producdo da emocdo raiva e no decorrer dos anos,
onde os musculos desta emocdo sdo ativados no rosto, a tez se acentua com as chamadas
“marcas de expressao” ou mesmo rugas, criando a chamada “linha de base”, que seria a
expressao facial da pessoa em momento neutro (sem emocOes) e prevalente, que deve ser
observada em analises mais acuradas como a nivel de diagndsticos periciais, 0 que nao é

nossa intengéo aqui.

N&o vamos nos adentrar a descrever o processo histologico do dobramento do tecido
tegumentar em funcdo dos processos mitéticos de reproducdo celular condicionados também a
funcdo dos hormbnios a que ficam expostos através da circulagdo sanguinea... mas como
negar a observacao comum das pessoas sorridentes que, ainda na sequéncia de exemplos, séo
povoadas de “pés de galinha” nos “cantos dos olhos” ainda na faixa dos trinta anos? Ou a
compleicéo da persona marcada do ator José Mayer com personagens de tendéncia sisuda? Os
achados de Silvan e Ekman realmente nos surpreendem pelo nivel de profundidade em
descrever as pessoas através de fatores que foram por tanto tempo desconsiderados entre as
ciéncias.

O que Ekman (2012) e colaboradores encontraram no semestre anterior a semana de
analise de Silvan das imagens estéaticas, dedicado a analise das gravacfes de Gajdusek, trouxe
duas provas convincentes neste campo: 1) nenhuma expressdo manifesta pelos aborigenes
tinha modelagem facio-corporal desconhecida e 2) SE as expressdes faciais espontaneas
fossem heranca cultural (aprendidas socialmente), povos sem contato teriam provavelmente
manifestacbes diferentes e portanto o0s pesquisadores ndo poderiam identifica-las
corretamente, porém analisando o contexto das ocorréncias, identificaram a mesma leitura das
emocdes que lhes era familiar em seu contexto sociocultural; o que embasou a identificagdo
de Silvan pois, sem ver o contexto (filmagens integrais) em que ocorriam, identificou pelos
musculos da face as mesmas emocdes que Ekman e Wally Friesen ja haviam identificado nas

gravacgdes completas.

Ou seja: mutuamente seus estudos se corroboraram, sendo o pontapé para que Ekman

se dedicasse também a leitura facialmente expressa das emocdes (linguagem ndo verbal) além
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da comportamento ndo verbal (linguagem corporal), trabalho que veio a constituir a
sistematica de medida dos movimentos faciais em termos anatdmicos para identificar
emocdes e a partir delas, condutas dissimulativas, utilizado nas pericias mundo afora®® apos as
investigacGes de campo com o povo Fore de Papua Nova Guiné que ndo tiveram qualquer
dificuldade em reconhecer as expressdes registradas nas fotos dos caucasianos que Ekman
levou para que identificassem, nem sequer houve estranhamento dos Fore quanto a
nacionalidade das pessoas das fotos, o que foi considerado naquele estudo ja que eles eram
um povo isolado, sem contato com a cultura norteamericana e suas midias, corroborando que

expressoes (de base) auténticas, sdo universais (EKMAN, 2012).

Destacamos que para Ekman (PAUL EKMAN GROUP, 2019) nédo ha sinal definitivo
para indicar Mentira/Engano, mas um grupo de sinais (canais: expressdo facial, linguagem
corporal, voz, estilo verbal, conteido verbal) que diferem da chamada Linha de Base da
pessoa analisada (hot spots®® identificados em varios desses canais, como desvio da linha de
base e/ou conflito entre o verbalizado e 0 comportamento/expressdo, expressao assimétrica),
que ddo pistas que podem ser interpretadas como dados fisioldgico-emocionais que
sugerem/indicam comportamento dissimulativo potencial; analisados e interpretados a partir
de um contexto, chamado de Deception detection: praticas investigativas utilizadas (SCAns)
para determinar o nivel de credibilidade e veracidade do contetdo explicito por um individuo
observado, que pode ser auxiliado por aparelhos (como o poligrafo, que por si s6 indica

alteracdo emocional com reflexo fisioldgico e ndo uma Mentira).

A nivel de adendo, importa dizer sobre o Facial Action Coding System (FACS) que é
um sistema taxonémico facial construido juntamente com Friesen em 1978, utilizando
fotografias, descri¢des, filmes e medidas, para identificar as Action Units (AU), que séo
contragOes involuntarias musculares sequenciais disparadas para cada emog¢do por vez (ndo
considerando sua motivacdo) e Six Channel Analysis (SCAns) que considera ao menos de trés
a quatro canais de comunicacdo ndo verbal dentro do protocolo de validacdo da analise de

uma expressao facial-linguagem corporal para indicar uma conduta dissimulativa.

15 Autores que contribuem sobre a comunicacdo ndo verbal é Lansley (2017) que também utilizou o
conhecimento de Navarro e Karlins (2008), como veremos a frente.
16 Hot Spots — termo cunhado por Ekman — sdo sinais que algo esta errado no que estd sendo dito, como a
historia ndo estar sendo contada integralmente ou que partes dela foram falseados, indicados por estressores
emocionais ou cognitivos (vazamentos), sem indicar o0 motivo, por isso a necessidade da analise do contexto ou
apenas formular hip6tese para tal alteracdo. Mesmo ndo sendo prova definitiva, sdo os mais efetivos indicadores
de desonestidade no contetido expresso.
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Sobre o sistema FACS, Ekman e Rosenberg (2005) afirmam que ele é capaz de
mensurar 44 unidades de acdo (AU), anatomicamente separadas e visualmente distinguiveis,
cuja medida envolve decompor o movimento facial nas unidades particulares de acdo que
produzem a expressao, identificando individual ou combinadas, o que € traduzido em nivel de
intensidade da emoc¢édo (1-5). Os movimentos da cabeca, pescoco e tronco ja ndo oferecem
este nivel de precisdo, geralmente menos intensos e ativando muasculos especificos também, o
que pode ser lido mais eficazmente com filmagem vista quadro a quadro (micro mensura de
50 quadros/s e maior especificidade em unidades de 20ms e macro mensura de 100ms ou
blocos de 5 quadros/s, para o inicio de cada AU), considerando ainda o inicio da expresséo
(onset) até 0 maximo da contracdo muscular (start of apex) e depois o inicio do declinio (start
of offset) até seu fim (end of offset). A confiabilidade do sistema FACS se apoia em trés
aspectos da mensura facial: que consideram a identificacdo da unidade muscular elementar
para produzir o movimento, localizacdo do momento de inicio e término do movimento e

avaliacdo da intensidade das AU compreendidas no movimento?’.

Ja sobre o sistema SCANR, Lansley (2017) que também foi treinado por Ekman,
descreve os aspectos analisados em cada um dos seis canais: estilo interacional (fluxo, evaséo,
gerenciamento das expressoes); voz (volume, timbre e tom vocais caracteristicos da linha de
base), contetudo verbal (tensdo, distanciamento, analise de declaracdo, deslizes verbais/atos
falhos), expressdes faciais (anomalias no FACS, duracdo da expressdo, simetria na face,
sincronia dos mausculos, perfil da expressdao), linguagem corporal (deslizes gestuais,

ilustradores, manipuladores, tensdo, ndo visualizagdo) e psicofisiologia®®.

Lansley (2017) destaca que todos temos opg¢des nas trocas comunicativas: ou ficamos
com 0 escrito ou o dito em sua primeira impressdo ou podemos mergulhar no que esta além
disto, para sabermos o que realmente o interlocutor pensa e sente além do escrito e do dito:
Sempre é mais do que apenas a sentenca expressa. Em uma comparacdo com um iceberg, as
palavras — afirma Lansley — séo apenas o topo, estando as dimensdes significado, pensamento,
sensacOes, valores e crencas além do que estd exposto, denunciados pelo tom da voz,
expressao facial e corporal além de outros fatores que dirigem o que averigua para além do
escrito ou falado, se estiver atento e interessado em construir e desenvolver relacionamentos

das mais diversas naturezas, pois a habilidade de ler e compreender o que ha de fato no

17 Atualmente ha programas de computador especificamente desenhados para realizar estas medidas, ainda que a
andlise e leitura seja feita por perito treinado e certificado pelo Paul Ekman Group LLC, cabendo ao software
apenas o processo de mensura; naturalmente o que ndo nos cabe aqui.
18 O sitio www.gettingtothetruth.com de Cliff Lansley disponibiliza aprofundar este conhecimento.
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interlocutor nos permite optar por enriquecer e melhorar significativamente as relagdes; o que

endossa nossa escolha de levar a anélise para além dos formularios de feedback.

Ainda no sentido entre o escrito e o expressado facialmente, Ekman e Friesen (2003)
destacam o quanto aquilo que se diz pode ser manipuldvel intencionalmente, haja visto o
processo cognitivo empregado para este tipo de comunicagéo (escrita ou falada), onde se pode
treinar, pensar, articular o contetido para que alcance os objetivos que se quer no interlocutor,
enguanto que isso ndo € possivel na linguagem nédo verbal, ainda que se treine e tente, pois
ndo € possivel o gerenciamento da expressdo facial até porque ndo pode fazer uma
autoavaliacdo da dissimulacdo, a fim da disrupcdo e a avaliagdo/aprovacgédo vai depender do
qgue nota no interlocutor a quem dirige a intencionalidade por pistas ou intuitivamente;
inclusive essa intencionalidade de manipular uma expressdo da oportunidade para que outras

expressdes se manifestem, o que leva a clusteres onde alguma expresséo se destaca.

Na conduta dissimulativa por exemplo, a percep¢cdo do mentiroso sobre alcancar seu
objetivo a quem quer impressionar, gera um duping delight, um prazer profundo e secreto de
fundo narcisistico pelo sucesso obtido, geralmente que o mentiroso tende a tentar
ocultar/controlar pela contracdo dos labios, por exemplo, ou baixando a cabeca para ndo ser
notada sua satisfacdo alcancada no engodo, mas que pode ser observado pela elevacdo da
bochecha pelo zygomaticus major, associado a esses movimentos comportamentais e envolver
também a emocdo desprezo, gerando 0 que poderia ser visto como um sorriso unilateral
(OLIVEIRA, 2012).

Voltando a Lansley (2017), ele destaca que Ekman define como mentira uma
afirmacdo que sem uma combinacgdo prévia mas deliberadamente tem a intencdo de enganar;
enquanto que a verdade é a tentativa sincera de fornecer informacGes precisas, 0 que entao
descarta de considerar mentira situacdes de jogos com blefe, truques de magica, brincadeiras

3

compreendidas como tal, etc., por isso a preferéncia pelo uso do termo “conduta
dissimulativa”, j4 que nem sempre hd uma intencionalidade deturpada de fornecer uma
informacdo, mas falas evasivas, como por exemplo, quando ndo se quer dar detalhes entre o

que aconteceu entre um deslocamento, um periodo do dia, uma situag&o, etc.

Consideremos por exemplo na educacdo de criangas: ocorrem situacdes em que a
crianca ja sabe ou imagina que determinado comportamento ja ocorrido vai ser condenado por
guem a tutela (pais, responsaveis, professores, etc.). A depender da fase em que ela esteja
(periodo de afirmacéo a partir dos pais, periodo de contravengdo ao sistema social onde esta
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inserida, etc.) a conduta dissimulativa pode ser de fato mentirosa intencional ou pode ser para
se poupar de danos. Como saber? A avaliagdo dos sinais emocionais expressos que partem do
medo ou raiva, podem se imiscuir com felicidade (intencdo de mentir e achar que esta de fato
alcancando o objetivo de enganar) ou alivio ao declarar a realidade dos fatos ou tristeza por
desapontar alguém, etc. Afinal, como registra Lansley (2017), hd um sequestro de energia
cognitiva pelo sistema emocional para sustentar uma mentira, pois o tempo de elaboracdo do

pensamento € muito mais demorado que o reflexo emocional autbnomo.

Especialmente por estas condicbes, ha situacdes quando o individuo fica mais
propenso a incorrer em condutas dissimulativas: forte conteddo emocional (pessoal)
envolvido; requer maior esforco cognitivo que em enunciacdes verdadeiras; é estimulante
para 0 mentiroso e empenho em controlar o proprio comportamento®®, o que pode ser notado
fisiologicamente pela alteracdo da pulsacdo, da respiracdo, da pressdo sanguinea, da
temperatura, da velocidade da fala e alteracdo do tom da fala (pitch vocal), do sistema
digestorio, das expressdes faciais, do movimento dos olhos (incluindo fechamento, piscadas,
dilatacdo da pupila), da transpiracdo, rubor, tensdo muscular corporal, congelar os
movimentos®, o que no caso da conduta dissimulativa segue o fluxo reacdo a partir do
estimulo, reflexo e impulsos emocionais (pré conscientes, entre Oms a partir do gatilho até

500ms), gerenciamento das emocdes e resposta (consciente, até 1s) (LANSLEY, 2017).

Geralmente em torno de 400ms a partir do gatilho emocional, ou seja, antes de estar
consciente da conduta que deseja adotar, é quando as alteracOes relatadas acima ocorrem, 0s
chamados vazamentos emocionais, podendo serem vistos/ouvidos, mesmo sem auxilio
tecnoldgico, com recursos que em boa parte sdo inatos (que até podemos chamar de
“intuicdo”) mesmo sem treinamento técnico, ainda que estes vazamentos devem ser
averiguados pelos Pontos de Atencdo (Points of Interest — PINS): um PlIn sozinho n&o indica
uma mentira, enquanto trés ou mais Pins (Clusters of PIns) entre os canais de comunicacéo
(SCAnNR) dentro de sete segundos de estimulo ou pergunta, é forte indicador, verificado ainda
ansiedade, habitos (linha de base) e desconforto; pois o confronto entre emocéo e cognicédo
requer um gasto de energia maior, gerando 0s vazamentos entre 0s canais além da

consisténcia ABC geradora dos PIns (account; baseline; context: relato, linha de base e

1% Um exemplo muito utilizado para ilustrar é o caso Bill Clinton sobre Monica Lewinski, inclusive o que
cunhou uma identificacdo de analise chamada Clinton’s box.
20 Estes sinais sdo proprios do sistema nervoso autdnomo (hipotalamo e amidala) como resposta a situagdes que
oferecem sensacgdo de dano, portanto, a checagem de ABC € necessdria, ja que para 0 mentiroso, ser pego na
mentira é uma sensagdo de dano.
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contexto), aspectos bem detalhados por Lansley (2017) mas que sdo dispensaveis dentro de

NOsso escopo, porém menciona-los endossa esta ciéncia.

Porém o treinamento oferta ampliacdo da consciéncia de si, reconhecimento e
compreensdo dos gatilhos e autogerenciamento das emog0es; assim como consciéncia dos
macro e micro fatores do contexto e compreender o impacto destes no comportamento dos
individuos, influenciando na resolucdo dos conflitos interpessoais; observando o relato a
partir da percepcéo de linhas de base de conduta e de consisténcia entre os canais SCANR, o
que aprofunda a compreensdo da mensagem pretendida e seu conteldo semantico,
intencionalidade, sensacdes e valores para gerenciamento das relagdes e suas interagdes; o que
Lansley (2017) chama de matriz da inteligéncia emocional, desterrando-se do que Ekman

cunhou como O Erro de Otelo?!, personagem shakespeariano.

Precisamos salientar como este contetido se imbrica com a Educacéo pelo Exemplo e
0 processo de individuacdo? A opcdo de ndo ser alguém reativo, mas alguém com habilidade
de articular uma interacdo saudavel entre os individuos que estdo sob sua tutela formativa e
como diz Ekman e Cuddy, o caminho entre emocdes e suas expressdes é via de mao dupla
quanto ao seu poder de influéncia, logo, se nos desafiamos a desenvolver estas ferramentas,
caminhamos na direcdo de nos tornarmos melhores para nés mesmos e consequentemente

para o coletivo.

Como os estudos de Lansley se apoiam em Navarro e Karlins (2008), registramos
destes autores os reflexos autbnomos do corpo que podem ser lidos pelo estudo do
comportamento ndo verbal: pés, pernas, torso, quadril, térax, ombros, bracos, méos, dedos;
que entram nos estudos da cinésica (movimento), proxémica (proximidade), haptica (toque
tatil), postura, vestimenta e adornos, que ja sdo comprovados na atualidade pelo escaneamento

em exames de imagem do comportamento fisioldgico neural (sistema limbico).

Navarro e Karlins (2008) afirmam que 60-65% de toda a comunicacao interpessoal
ocorrida, é a nivel de comportamento ndo verbal (0 que pode chegar a 100% durante uma
relacdo sexual roméntica). Alguns sinais a serem considerados, de acordo com Navarro e
Karlins (2008) sdo:

a) N&o-visualizagdo: piscar, tapar os olhos, desviar o olhar e outros movimentos que

o individuo proceda a fim de evitar ver o gatilho da emocéo.

21 Ekman se refere ao medo de Desdémona quanto a ser desacreditada de sua defesa, por Otelo seu marido, sobre
a acusagdo de adultério com seu primo Cassio, o que Otelo leu como ela tivesse medo de ser pega mentindo.
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b) Linguagem comportamental contraditoria a verbal: uma afirmacdo verbalizada
com um movimento negativo de cabeca, por exemplo, € uma situagdo a ser
analisada (lembremos que o cérebro sempre vai tender a passar a informacdo com
a qual gasta menos energia.

c) Movimentos de superioridade: gesticulagdo de cima para baixo indicam a intencéo
de superioridade daquele que fala, uma imposi¢éo de situacao de poder.

Para Navarro e Karlins (2008), ignorar os movimentos periféricos (pés, pernas, dedos,
maos, bragos) e os movimentos do torso, é um terrivel erro em se tratando de leitura de
comportamento ndo verbal, pois 0 cognitivo se concentra em mascarar a expressao facial,
incorrendo no que chamam de tell clusters, sinais que o sistema limbico prepondera sobre o

cortex pré-frontal (da raz&o) nestas partes do corpo.

A ocupacdo de maior espaco fisico em uma posicdo confortavel, fora do ambiente
domeéstico pelo dono da casa, por exemplo, é indicagdo de territorialidade, ocupando mais
espaco, o individuo forgca o outro a manter uma proxémica mais afastada e afastamos aquilo
gue ndo desejamos (qualquer que seja 0 motivo) ou ainda, associada a expressao de nojo,
temos uma evidéncia maior apontando para superioridade que indica a fonte do gatilho
emocional que ndo se quer aproximacgéo com aquilo; como ocorreu com uma das participantes
no evento ST; que somado a protecdo do torso pelos bracos cruzados e expressao de raiva e
medo, indica que esta participante ndo estava confortavel com o contetido, havia movimentos

inconscientes cujo reflexo era motor, de que o contetido ndo Ihe agradava.

Ou seja: se durante a andlise dos feedbacks dos participantes da amostra ST, ndo
houver indicacdo desta insatisfacdo, teremos um comportamento dissimulativo, que por sua
vez indicara que esta pessoa ndo se identifica ou se interessa pelo seu autoprocesso formativo
ou ainda, ndo acredita que ele seja necessario ou que a perspectiva que apresentamos seja 0
caminho que ela adotaria. Qualquer que seja a motivagdo — e nunca saberemos, pois 0
processo primou pela liberdade que apenas o anonimato concederia — o processo de
individuacdo conforme Jung, ndo se opera, pois essa rejeicdo, qualquer que seja, aponta para
um complexo Sombra. Pois quando estou consciente do meu processo de individuagéo e a ele
aspiro, por ele trabalho, me empenho, o outro ndo me afeta, pois o ressignifico, entendendo
que € apenas o0 outro, enquanto que, se 0 outro me incomoda... hd uma confluéncia de energia
psiquica obstruindo o que o sistema limbico interpreta e reflete como algo do qual o individuo

precisa se proteger, pois esta vulneravel.
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Levando a um cenario de sala de aula, onde se tratasse de algum discente para o qual
tivéssemos que ministrar alguma disciplina, a compreensdo da epistemologia que aqui
adotamos nos levaria a dois reconhecimentos: 1) ndo é pessoal, portanto ndo devemos nos
ofender e ainda que fosse pessoal, se compreendemos os gatilhos em ndés, ndo cairiamos em
situacdes de desgaste com um discente que assim se apresentasse, ou seja: nao é pessoal para
nos e nem deve se tornar; 2) a luz de Ekman, poderiamos buscar identificar os gatilhos deste
aluno ou aluna e assim decidir como alterd-lo, contornando ou modificando pelo
autogerenciamento das nossas acfes enquanto professora, na busca de melhor conduzir o
fluxo em sala de aula a favor do melhor aproveitamento dos conteidos ministrados, assim nos

conduzindo pela Educacédo pelo Exemplo de Jung.

Recordamos que durante o evento SC, uma das participantes registrou durante o
didlogo reflexivo que fora orientanda de mestrado de lerecé Barbosa e que nas primeiras
reunides fora indagada sobre sua vida pela perspectiva da piramide de Maslow
(sincronicidade que nos surpreendeu, haja visto que mencionamos Maslow em capitulo
anterior deste trabalho), sem que pudesse fluir exitosamente em sua pesquisa se estivesse
insegura quanto aos dois primeiros degraus da piramide, devendo se reconciliar com eles para

seguir galgando os préximos degraus apontados na piramide.

Voltando ao tema, Darwin ja havia concluido em 1872 que o processo de expressar
emocdes através da musculatura estava associado a processos de recompensa localizados no
sistema nervoso e de efeito social (dentro do aspecto evolutivo dos primeiros homens), pelo
qual foi assimilado em comportamento hereditario, assim como a dissimulacdo de emocdes
ndo desejadas em determinado contexto, sendo ambos dindmicas musculares acionadas
conscientemente ou ndo, davam evidéncias, corroborando o trabalho de Ekman quanto as
microexpressdes que evidenciam as emoc¢des de menor intensidade (ou grau de expressao)
assim como as condutas dissimulativas, ou ainda a associacdo de gestos apaziguadores ou da
nédo-visualizacdo, ou do afastamento verbal e/ou corporal, ou ainda das contragdes musculares
involuntérias a partir de estimulos nervosos com agdo sobre o sistema vasomotor diante de tal
excitacdo fisiologica-emocional ou emocional-fisiologica (a depender do ponto de estimulo
inicial), que podem ter variacdo de intensidade nos individuos: “Os mais complexos
movimentos podem ser executados sem o menor esfor¢o e consciéncia” (DARWIN, 2009,
p.33), que hoje ja sabemos sdo efeito das descargas hormonais desencadeados com reflexo
involuntario e inconsciente, permitindo notarmos as expressoes verdadeiras das dissimuladas,

inclusive em processos que podem ser meramente imaginativos, com tal manifestacdo quanto
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em eventos reais; notemos essa percepcao em um dos exemplos de Darwin (2009, p.66): “O
sistema vasomotor, que regula o didmetro das pequenas artérias, € diretamente modulado pelo

sensorio, como percebemos quando um homem enrubesce de vergonha.”.

Talvez seja interessante contarmos que dos 3% da populacdo local dos nativos,
colaboraram além dos Fore outros que souberam da presenca da equipe, sendo que dos
participantes, mais de 99% nunca haviam tido contato (verbal, presencial, social ou cultural)
com qualquer cultura estrangeira pessoalmente ou através de quaisquer midias. Dos 23
participantes que haviam visto filmes, falado inglés, tido atendimento na escola missionaria
por mais de um ano, os resultados com os demais ndo teve divergéncias, nem entre homens e
mulheres (ja que 0s papéis sociais nestes nativos, sdo bem diversos e bastante definidos para
homens e mulheres) para raiva, felicidade, nojo e tristeza, havendo alternancia de

identificagdo para medo e surpresa (EKMAN, 2012).

Apesar de na cultura ocidental letrada haver um termo e significado especifico para
medo e para surpresa, o fato notado entre os nativos de Papua Nova Guiné e uma amostra
construida entre estudantes norteamericanos revelou o mesmo resultado, o que indicou que
essas duas emocgOes podem ocorrer de forma intercambiavel ou em uma sequéncia tao
proxima (pessoas sentem surpresa antes de sentir medo ou sentem medo depois se
surpreendendo, pensem por exemplo alguém que sofre um susto com um animal peconheto e
depois percebe que ndo era um animal de verdade mas um objeto inanimado) a ponto de
causar estes resultados, ou ainda: os mesmos musculos em totalidade ou maioria séo ativados
para as emoc¢des medo e surpresa particularmente. Os resultados foram publicados em 1969 e
a investigacdo reaplicada pelo antropologista Karl G. Heider com o povo Dani (Ndani), outro
Stone-Age culture, de outra area na Nova Guiné, com 0s mesmos resultados, inclusive para
medo e surpresa??, ainda que essa tribo ndo tenha vocabulo em sua lingua materna para
identificar emocdes, as expressdes faciais que decodificamos como emocionais, estdo
presentes nos Ndani (EKMAN, 2012).

22 Ndo confundir o vocéabulo, que é construgdo sociocultural ou a conduta social tida como aceitavel para cada
situacdo (ou seja: representacfes), com a expressdo, que é universal e inata; expressdes auténticas inclusive
possuem processo fisiolégico temporal diferente de uma emocéo forjada pela persona e podem ser detectadas
pela analise das microexpressdes faciais, além de outros canais (ver protocolo SCAns). Ekman (2012) alerta que
0 processo da emogdo é uma avaliacdo baseada na nossa histéria evolucionéria e pessoal quanto ao
gerenciamento do nosso bem estar, manifestas por alteracGes fisiolégicas disparadas a partir do sistema limbico,
direcionando assim o nosso comportamento emocional de acordo com a situacdo: palavras podem descrever
emocdes, mas emocdes ndo podem ser reduzidas a palavras.
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A titulo de sincronicidade, os estudos de Ekman foram ainda concordantes com a
perspectiva do budismo sobre as emocGes, 0 que nos remete a importancia que Jung e o
Circulo de Eranos deram para a investigacdo de elementos da cultura oriental que eram
desprezados pelo materialismo cientifico. O préprio Ekman (2012) registra que so soube desta
convergéncia apds ter escrito mais da metade do seu livro que utilizamos mais detidamente
(Emotions revealed: understanding faces and feelings) durante um encontro com Sua
Santidade, o Dalai Lama, que Ihe ressaltou o beneficio do percurso experencial-intelectual,
onde Ekman percebeu que os budistas praticantes sdo a prova que podemos alterar nossa

reacao aos gatilhos emocionais.

Podiamos nos delongar em registrar os estudos de Ekman e colaboradores nestas mais
de quatro décadas que continuam a corroborar a afirmacédo da condicdo universal e inata das
expressdes faciais de emocdao a partir de recursos tecnoldgicos, conhecimentos bioldgicos do
corpo e da mente, com a finalidade de descobrir os demais processos envolvidos e/ou
dirigidos a partir das emocdes (0 que é muito interessante!), mas ndo sendo nosso escopo
principal, escolnemos partir deste ponto em diante, a nos reportamos quanto as caracteristicas
de identificacdo destas emocGes a partir da obra Emotions revealed: understanding faces and
feelings de Paul Ekman (2012), para apresentar uma sintese das caracteristicas e assim
embasar a nossa analise dos videos do Coldquio nas duas ocasides (Amostras ST e SC), de
forma a verificar a receptividade emocional dos participantes ao contetdo, para depois por
ante os elementos que emergem dos formularios e averiguarmos a congruéncia entre o sentido

e o descrito.

Considerem que o conteddo nao foi ministrado de forma direcionada a participante
qualquer, mantendo o cuidado na fala ao citar exemplos e analogias publicos ou pessoais e
ndo dos participantes, 0s quais sO verbalizaram alguma subjetividade em suas falas no
momento do didlogo no Coldquio, além de ndo se tratar de uma pericia mas apenas uma
analise breve a fim de averiguar a correspondéncia com o0s elementos emergidos no

formulario escrito pelos participantes na estratégia formativa.

A contribuicdo desta dptica reside no fato de que os participantes do coloquio ndo
sabiam exatamente o que esperar dele/nele; como um deles disse durante o dialogo reflexivo:
“-Eu ja havia lido o livro, mas nunca me ocorreu essa perspectiva que vocé trouxe!” Ou seja:
enguanto que o registro escrito pode ter passado pelo crivo da autocensura ou da necessidade

de afirmacdo ante uma possivel avaliagdo, ainda que tenha sido anénimo, a emocao registrada
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vai além, pois ndo ha um processo do neocdrtex racionalizando o que sentir diante de algo,
pois esse algo desconhecido ndo apresenta a priori a expectativa que pode trazer alguma
mudanca da sua localizacdo subjetiva, seu ego, ou a possibilidade de discutir algum
movimento da possivel zona de conforto em que o individuo esteja; dessa forma, a leitura das
expressdes emocionais durante o coldquio pelas filmagens pode apontar a receptividade do
conteddo formativo levado e haja convergéncia ou divergéncia entre a analise do
comportamento/linguagem ndo-verbal com o registro escrito, nos direciona a probabilidade da
posicdo e momento de cada individuo ante o estimulo ao processo de individuacéo a partir da

obra de lerecé Barbosa, sendo confortavelmente lido pela psicologia analitica.

Como esta sendo dito desde Darwin até Ekman e colaboradores, as emog6es sdo um
processo ante 0 que pode alterar a nossa percep¢do de bem estar (ou seja: ndo ininterrupto,
ndo somos emocionais em tempo integral), sendo inatas e universais suas expressoes
musculares, haja visto o processo fisioldgico desencadeado ante ao evento que da inicio a
reacao, iniciado nos mecanismos hormonais e manifesto nos musculares envolvidos para nos
aproximarmos do evento (felicidade, surpresa) ou nos afastarmos dele (medo, raiva, nojo,
tristeza, surpresa), por isso mesmo podendo ser identificados pela condi¢édo cardiorrespiratoria
e postura corporal que manifestardo movimentos musculares involuntérios (da aceleracdo do
bombeamento cardiaco e consequente volume no fluxo sanguineo nos membros e outras
partes do corpo como ombros, pescoco), face (como a ndo visualizacdo, além da musculatura
facial), alteracdo vocal (também afetada pelos fatores hormonal e sequente muscular),
sudorese — canais analisados do protocolo SCAns, derivados do sistema nervoso autdnomo,

que é diretamente afetado pelas emocdes, sem que tenhamos controle sobre (EKMAN, 2012).

As percepcOes sobre 0 processo sistémico ativado ante as emogdes ja eram apontadas
por Darwin (2009, p.68, 76), incluindo o fluxo de canais (protocolo SCAnNs) por onde sera

expressa a emocao:

Consequentemente, os musculos faciais e respiratérios, que sdo 0s mais utilizados,
estardo entre 0s primeiros a ser acionados; em seguida os das extremidades
superiores, depois os das inferiores, e finalmente o corpo todo.

[...] guando movimentos séo desencadeados, sua natureza é largamente determinada
por aqueles movimentos que foram voluntaria e frequentemente executados, com
algum objetivo definido, sob as mesmas emogoes. [...] Como os musculos do térax e
dos oOrgdos vocais sdo habitualmente usados, ha sempre uma tendéncia para que
sejam acionados [...]

No geral, podemos concluir que o principio da acéo direta do sensério sobre o corpo,
devido a constituicdo do sistema nervoso, e desde o inicio independente da vontade,
influenciou muito a determinacdo de muitas expressdes. Bons exemplos sdo o
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tremor dos musculos, o suor da pele, a modificacdo na secrecdo do canal e das
glandulas alimentares, em diferentes emoc0es e sensacdes. [...] Mesmo quando essas
e outras sensagdes e emogdes foram apenas levemente despertadas, persistira uma
tendéncia a a¢Oes similares, gracas a forca de um habito longamente associado [...]

Esse fluxo emocional, tal qual o inconsciente coletivo, heranca ancestral remoto ao
aparecimento da humanidade no planeta, anterior ao estabelecimento do comportamento
social, foi neste Gltimo imerso: jA ndo nos aproximamos e nos afastamos s6 do que salva e
mantém nossas vidas ou sustenta a continuacdo dos nossos genes pela prole, mas se imiscuiu
de tantas outras situacdes que atualmente podem ser terrificantes como por exemplo uma
situagdo estressante no trabalho ou uma ‘“fechada” no transito, que ndo estao atreladas
somente a sua manifestacdo de realidade fisica, mas podem ser tdo concretas do ponto de vista
psiquico quanto o que podem corresponder a um arquétipo, com o medo do escuro ou do que
pode parecer ameacador, ainda que depois se verifique ser, por exemplo, um animal artificial
mas de aparéncia muito realista, a esse diferencial. Neste ponto, Darwin (2009, p.48) reforca a
acdo psiquica sobre a condicao fisioldgica:

[...] sempre que qualquer sensacdo de desejo, aversdo, etc. tenha ocasionado algum
movimento voluntario durante uma longa série de geragBes, uma tendéncia a
execugdo de movimento similar serd quase certamente desencadeada toda vez que a
mesma — ou semelhante e associada — sensagdo etc., ainda que fraca, for
experimentada; ndo importando que 0 movimento seja nesse caso absolutamente
inatil. Tais movimentos habituais sdo frequentemente, ou no geral, herdados; e eles
assim pouco diferem das acfes reflexas. [...] quando movimentos, associados pelo
habito a certos estados de espirito, sdo parcialmente reprimidos pela vontade, os
musculos exclusivamente involuntarios, como também aqueles menos submetidos
ao controle da vontade, tendem a continuar agindo. E sua acéo é frequentemente
muito expressiva. Ao contrario, quando a vontade esta temporaria ou

permanentemente enfraquecida, os musculos voluntarios cedem antes dos
involuntérios.

Ekman (2012) a este processo chama de gatilnos emocionais universais (impessoais) e
gatilnos emocionais individuais, estes ultimos desenvolvidos a partir do meio sociocultural e
nossas experiéncias nele, calibrando o sistema autoavaliador (automatico de avaliacdo) do
cérebro quanto aos mecanismos desencadeadores das emocdes (gatilhos emocionais) em
parametros ndo necessariamente baseados na emocdo do evento original, mas a carga
emocional que fomos adicionando a ele no decorrer de nossa histéria de vida, assim
diferenciando os temas principais relacionados entre aqueles primarios (impessoais e que
disparam gatilhos universais, ndo modificaveis) e suas variacdes (leitura de evento individual,
experenciado) sendo automaticos (que salvam nossas vidas por nos por em reacdo automatica

contra o perigo) ou reflexivos (onde levamos tempo para avaliar 0 que é determinada situacao
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para nds emocionalmente, nos quais podemos alterar nossa leitura emocional através da

releitura consciente que imprimimos ao gatilho, modificando-o ou apagando-o).

Pois como diz Jung, a realidade psiquica &, a partir de como ela se apresenta e
representa ao individuo, ainda ndo seja para outrem, ainda que outros individuos daquela
realidade ndo sejam participes; ou seja: as emogdes ndo precisam do consentimento racional
do individuo, nem mesmo que ele seja consciente do que estd manifestando®, o que
igualmente explica porque individuos diferentes podem ter gatilhos diferentes para a mesma
reacdo emocional, porém aos gatilhos universais, a proposi¢cdo de Ekman (2012) (species-
constant learning or evolution) se aproxima do que Jung denominou Inconsciente Coletivo e
também da defesa de Darwin quanto a selecdo natural, ja que os gatilhos universais asseguram
resposta a eventos que abalam o bem estar individual e da espécie, tendo se tornado heranca
genética, mas ndo sdo um acontecimento encerrado, este mecanismo continua sendo
alimentado e mantido pelas experiéncias individuais além das experiéncias ancestrais,
retroalimentando ¢ atualizando este “banco de dados” de alertas de origem emocional para

nos preservar em funcdo da manutencdo da sobrevivéncia pessoal e da espécie.

Ainda sobre a realidade da energia psiquica, Ekman (2012) encontra Jung e a
McAdams quando seus estudos indicam que reviver mentalmente (lembrar) uma situacéo de
profunda emocdo traz a tona novamente o que foi experenciado, na mesma intensidade ou
ndo, a depender do tratamento consciente e reflexivo que dermos a esta lembranca: reler a
prépria historia, reconta-la a n6s mesmos de modo acurado pela compreensdo advinda do
processo de amadurecimento psicoldgico, ressignifica a emocéao, modifica o efeito do gatilho,
entdo somos capazes de perceber um sentido construtivo (funcdo transcendente) em uma

situacdo emocional outrora desgastante.

Inclusive Ekman acredita que podemos modificar os gatilhos a partir do proprio ensaio
mental sobre situacfes ante as quais desejamos modificar nossa resposta emocional, inclusive
aponta a perspectiva de que a reproducédo intencional de uma emog¢do com ou sem um som
referente a ela, podem fazer o percurso inverso, causando o efeito fisiolégico da emocéo
reproduzida, o que também é pesquisado com evidéncias laboratoriais na Universidade de

Harvard, por Amy Cuddy (2012), nos seus estudos sobre a alteracdo quimica do corpo a partir

23 Sentimentos sdo a conscientizagdo/racionalizagdo do processo emocional ocorrido, dai nominado, por isso
mesmo 0s vocadbulos ndo sdo as emocBes, ainda que sejam usados para descrevé-las, ato que pode ser
dissimulado, mas ndo se dissimula a emogao, pois esta é processo anterior ao cortex pré-frontal, com origem no
sistema limbico, de onde ja desencadeia o processo hormonal que afetara o restante do sistema bioldgico, pois
esta na mesma regido cerebral das glandulas centrais do sistema endécrino.
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da mudanca corporal (o poder da postura): o comportamento corporal modificado por 2min

alterou os niveis hormonais significativamente nos participantes de sua pesquisa.

Naturalmente ndo buscamos uma leitura individual quanto ao bindémio posicdo e
momento do processo de individuacdo dos participantes, mas notar o nivel de contribui¢do
que nosso trabalho pode somar aos seus processos (auto)formativos a partir deste “confronto”
projetivo a partir da narrativa de lerecé, na condicdo de ela e eles, professores, frente a
proposta da Educacdo pelo Exemplo, onde incide a importancia da integralizacdo do Self
como maturacdo psicoldgica que leva a perceber e desenvolver potencialidades que conduzem
a sensacdo de autorrealizacdo, plenificacdo, logo colaborando a formar bons professores de
professores, como dizem Bueno, Sousa, Catani e Souza (1993) e bons professores motivam
alunos a igualmente serem bons para si mesmos, o que beneficia o coletivo, pois aquele que
aceitou o processo de individuagdo ja nao atende ao ego, mas busca o Self, ja estd no aceite de
fazer para os outros o que gostaria que os outros fizessem a ele, esta nossa perspectiva de

summum bonum coadunada com Henry Drummond (1991).

O processo dos nove passos de Ekman (2012) para alterarmos os gatilhos para nossas
reacfes emocionais sdo interessantissimos e muito Uteis para o processo (auto)formativo
pessoal e profissional, porém ndo sendo nosso escopo aqui, passamos a descrever as
caracteristicas de comportamento e linguagem ndo verbais inatos e universais que podemos
encontrar na andlise dos videos de nossa pratica em ambos 0s eventos para entdo
confrontarmos com os elementos que emergem dos formularios escritos dos participantes da
pratica e vermos até onde convergem ou divergem e tracarmos um panorama a partir do

processo de individuacdo de Jung, tocado pelo romance de lerecé Barbosa.

Sobre a Tristeza e Agonia, diz Ekman (2012) que h& vérios gatilhos majoritarios, mas
todos remetem a uma sensacdo: Perda. De objetos a pessoas, passando por situacdes com
elementos concretos ou abstratos, tendo varios sindnimos: triste, perturbado, desapontado,
deprimido, desanimado, desesperado, entristecido, desamparado, miseravel... pode ser a perda
de uma oportunidade de trabalho, a perda da autoestima, a perda de um ente querido, a perda
de um objeto valioso para seu dono, a perda da saude... se a agonia gera protesto em busca de
recuperar e costuma aparecer quando as tentativas de recuperagao parecem perdidas; a tristeza
gera desesperanca e pede resignacgéo, € mais passiva, sendo uma das emocdes cuja expressao

é de maior duragé@o (podendo ir de segundos a minutos, a depender da intensidade); em um
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periodo intercalado entre agonia (protesto) e tristeza, que vai cedendo até ser encerrado, em

cujas pausas podem surgir outras emogoes ou nao.

Uma pessoa enlutada pode ter momentos de raiva ou culpa, por exemplo,
principalmente se ha sensacOes reais ou ndo de ameaca a Si mesmo com a perda, ou seja:
medo por si, que pode surgir somente pela evidéncia da perda antes da perda concreta e neste
interim, ser predominante, assim como ter emocoes felizes quando recorda o tempo onde a
ameaca e/ou a perda ndo existiam, sorrindo; ou ainda ndo expressar sua tristeza e agonia até
que esteja entre outros que podem compreender sua perda se ela ocorreu em um cenério que
Ihe parecia irreal que ocorresse. Em outras palavras, emocdes podem ser adiadas, suprimidas
por outras reacfes e emergirem quando o individuo se sinta seguro em manifesta-las ou ele
sinta que ndo € relevante expressar-se de imediato. A expressdo facial também tem a
compreensdo reforcada pelo movimento corporal, pela fala, pois a empatia nos faria

solidarizar com a emogéo do outro.

Outro aspecto curioso aqui é que — ainda sem explicacdo provada — podem surgir
quando hé& qualquer outra emocdo em profunda intensidade, como quando vemos pessoas
receberem noticias maravilhosas e até chorarem com sinceros sinais de tristeza e agonia; por
sua vez, estas podem ser compelidas pela raiva, como uma defesa para ndo serem
experenciadas. Uma raiva interiorizada leva ao prolongamento da tristeza e da agonia e é
“curada” quando exteriorizamos para a fonte da perda (nao se trata de “devolver” a emogao,
mas de exterioriza-la de forma saudével, como uma tomada de consciéncia da realidade da
perda que vai curando pela prépria vivéncia daquela experiéncia, para ndo se tornar um
complexo Sombra, destacando que a tentativa de suprimir uma emoc¢édo néo significa que nao
haja manifestacdo fisioldgica de sua expressdo, podendo ainda ser lida pela face, voz ou

corpo).

Evolutivamente, expressar tristeza e agonia evocam o0 apoio do nosso grupo social e
este conforto ofertado é curativo, alem de fortalecer o sentido de valor daquilo que nos agrega
em termos de senso de comunidade, assim como a oportunidade de nos reconstruirmos e aos
NOSSOS recursos para conservar energia, em termos de reagcdes ndo patoldgicas a perda, diz
Ekman (2012), assim, a funcdo de expressar a perda é pedir ajuda pela empatia & dor e somos
biologicamente preparados para isso: liberamos ocitocina quando somos solidarios e ela nos

da sensacdo de bem estar. Se até um egoista se desse conta deste principio fisioldgico, ele
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seria — podemos dizer — solidario pelo egoismo de querer sempre se sentir bem de forma mais

duradoura.

Se pensarmos nos primeiros homens, a perda de um membro do grupo era
extremamente significante pois sobrecarregava todo o grupo em vista de sua participacdo (ou
seu potencial de participacdo, caso crianga) no trabalho, na defesa do grupo, além de néo ser
facilmente reposta pelo gasto energético ao grupo uma nova gestacdo. Podemos dizer que a
evolucdo nos condicionou a sermos gregarios e por isso valorizarmos a vida em um momento
em que o cuidado parental ainda ndo era um regulador tdo subjetivo, mas necessario; o que
pode ser estendido para outras sensagdes de perda, como a alimentagéo, o local de habitacéo,
a saude, etc. ja que a tristeza e a agonia pela perda nos dao sentido de valor de manutencao
daquilo que ja ndo é nosso ou de quem ndo esta conosco e as implicacdes desta nova
realidade. Como diz Ekman (2012), uma intensa e profunda experiéncia emocional pode
reestabelecer os limiares de experenciar qualquer emogdo, mas devemos atentar sobre os
periodos de duracdo e em como essas emog¢des afetam ou ndo nossa convivéncia e rotina para
distinguir um quadro emocional de distarbio/desordem emocional, onde o individuo perde a

habilidade de regular seus estados emotivos em funcéo das suas necessidades e atividades.

De forma geral e em funcio da intensidade, as caracteristicas faciais?* da tristeza sdo a
tensdo dos musculos que manifestam: boca “caida” com os cantos dos labios para baixo e
labio inferior se elevando pelo centro, enquanto as bochechas se levantam comprimindo os
olhos, palpebras superiores caidas e olhar para baixo, sobrancelhas ndo totalmente
comprimidas em dire¢do ao centro, as palpebras podem ser sentidas pesando e a parte de tras
da garganta tende a dor, pode haver sensacdo de lagrimas chegando. Ekman (2012) destaca

que estas observac@es ja haviam sido registradas por Darwin (2009).

Prosseguindo em Ekman (2012), a raiva € uma emocdo despertada quando somos
impedidos de realizar algo que pretendiamos (frustracdo) por um fator interferente
independente de nossa vontade, cuja intensidade se aprofunda a partir do quanto concebemos
ser a intencionalidade do interferente, podendo vir acompanhada de medo e atuar em nés para
controle, punicdo ou vinganca, retroalimentada pela resposta externa de raiva,
desapontamento, hipocrisia, ofensa, se tornando escalar e perigosa, podendo vir acompanhada

da expressdo de nojo e precedida de medo. Suas demais formas séo: indignacgéo, exasperagéo,

24 No sitio da internet www.emotionsrevealed.com, de Paul Ekman, ha exercicios para praticar a leitura das
expressdes faciais.
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mau humor, retalia¢do, rancor, ressentimento (os “tipos de raiva” dependem da causa, tempo €
direcdo, nem sempre sendo raiva em si, mas atitudes ou apegos emocionais que acessam de
forma continua — ainda que ndo necessariamente de forma ininterrupta — a emocao raiva).
Como toda emocdo precisa ser processada conscientemente para ndo reemergir a cada

lembranga sobre o fato desencadeador.

A mensagem da raiva remete a repensarmos os primeiros homens e aquela realidade,
pois € ameacar para tirar do caminho o interferente, o que inclui desejo de atacar se for
necessario ou se a intensidade da raiva for elevada (impulso), podendo ser seguida de culpa
ou vergonha. O ataque é compreendido como a forma de eliminar o interferente que é visto
como ameaca, solucionando o problema. Sendo a emoc¢do mais perigosa, Ekman (2012)
insiste para que exercitemos a reflexédo e a decisdo sobre agir ou ndo agir (reavaliar a situacao)
sob o impulso da raiva para evitar danos emocionais e fisicos que podem ser permanentes, ja
que a violéncia é o disturbio patoldgico da emocdo raiva, assim como a depressdo é o da

tristeza.

A expressdo da emocdo raiva inclui: sobrancelhas baixas e palpebras superiores
levantadas (raiva suprimida), tensdo muscular, aumento da pressao arterial, calor, aumento do
fluxo cardiorrespiratério, face avermelhada, pressdo nas mandibulas (dentes superiores contra
inferiores) e queixo para a frente; sobrancelhas juntas para baixo, com cantos internos
descendo ao nariz, olhos bem abertos, palpebras superiores contraidas pelas sobrancelhas
abaixadas, labios pressionados firmemente tensionados sem enrugar®. Reconhecer a face da
raiva é preventivo para oportunizar a reacdo adequada de cambiar a situacdo ou para defesa.
Como todas as emoc0es, € importante as identificarmos em nds e nos outros para 0 melhor

gerenciamento das situagdes, recomenda Ekman (2012), com quem Seguimos.

Surpresa, a mais curta emocao expressada, sendo seguida de medo, diversdo, alivio,
raiva, nojo, ou de nenhuma emocao, cujo gatilno pode ser qualgquer evento inesperado, em
tempo tdo curto que ndo temos tempo para tentar gerencia-la; sendo geralmente seguida de
medo que pode também ser extremamente breve ou ndo (este ndo se trata de recorréncia a
lembranca de um evento que dispara o gatilho para a emocdo medo) e ndo deve ser
confundida com o susto (que ndo é uma emocdo mas um reflexo), cujas expressées sdo

opostas (enquanto na surpresa os olhos arregalam, no susto eles fecham abruptamente; na

%5 Ekman (2012) indica que lembremos de situacdes intensas de cada emocéo e as observemos em frente ao
espelho em n6s mesmos para percebermos as nuances faciais.
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surpresa as sobrancelhas se elevam, no susto, baixam; na surpresa a mandibula cai enquanto
no susto os labios se esticam de forma tensa; o tempo da expressao susto é mais restrito que o
da surpresa; o som do evento que desencadeia 0 susto quando reduz, também reduz o efeito
do susto no individuo mas sem elimina-lo; ndo ha surpresa se ha expectativa do evento

ocorrer enquanto que ndo ha como evitar o susto).

Ja 0 medo é diretamente disparado a partir de ameaca ou prejuizo, fisico ou
psicoldgico, aprendido ou inato, somos biologicamente predispostos a reagir nos escondendo,
congelando, fugindo ou em Ultima instancia, reagindo: o tempo de resposta realiza uma
avaliacio?® do risco (intensidade do prejuizo/ameaca, se imediato ou iminente, possibilidades
de reduzir ou eliminar a ameaca) e decidimos, ainda que o corpo ja esteja com maior fluxo
sanguineo nos membros inferiores, ante ameaca iminente (tensionados, mais vigilantes) ou
imediata (analgesia, reducdo da sensagdo de dor), prendendo nosso foco até ser sanada. Pela
natureza da emocdo, podemos inferir que a evolucdo nos conduziu para que a expressao do
medo indique o grau de alarme da situacdo para que possamos ser socorridos pelos nossos

pares ou para avisa-los do perigo.

A dor expressa 0s movimentos faciais de: levantamento das pélpebras superiores, leve
tensdo nas palpebras inferiores, mandibulas caem, labios esticados horizontalmente em
direcdo as orelhas, olhos fixos para a frente, sobrancelhas comprimidas para o centro, além da
sensacdo no estdmago, maos e pernas, respiracao, rubor na face, além da sensacédo de frio ou
calor nas maos, suor, tremor, sensacdo de aperto nos musculos dos bracos e pernas, possivel
movimento de recuo. Entre surpresa e medo, a distincdo é o olhar e seu tempo de duracdo no
movimento (surpresa € mais rapida), além das palpebras inferiores, entdo outros fatores como

a acentuacao na voz devem ser considerados para distinguir.

Sempre deve ser considerado o contexto e ainda assim as expressfes emocionais
apenas dizem 0 que a pessoa esta sentindo e ndo a causa, entdo cautela deve sempre estar
presente para nédo cair no que Ekman (2012) chama de Erro de Otelo, se reportando ao mouro
shakespeariano que assumia a esposa como o traindo apenas por recortes de situacGes ao
invés de averiguar a fundo, o que causou a tragedia contada na peca teatral homénima.

Interpretar as emocdes em alguém ndo corresponde a saber 0 que a causou e 0 que pensamos

26 pelos Autoappraisers: automatic appraising mechanisms (ndo consciente) ou reflexivo, a depender da
situacdo.
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ser a causa pode ndo ser. Ler as expressdes reduz as possibilidades do que estd ocorrendo, ou
seja: sdo indicadoras, ndo definidoras.

Por isso em nosso trabalho, trata-se apenas de checar a receptividade dos participantes
do coloquio a uma leitura do quanto as pessoas demonstraram ter o conteddo lhes tocado de
alguma maneira, ou seja, o que aqui chamamos de “receptivas”, pode ser compreendido como
0 quanto houve catarse ou ab-reacdo (identificacdo e projecdo) com o conteudo, o0 quanto se
contextualizaram a partir do que foi levado pelo Coldquio, o que interpretamos como havendo
interagdo a nivel pessoal-formativo, portanto ocorréncia do processo de ensino, foi
contributivo pedagogicamente; porém a nivel psicoldgico, de acordo com Jung (1983) este
processo de ab-reacdo pode passar inadvertido de tdo sutil ou se manifestar de forma mais
proeminente e a depender da relacdo que o individuo carrega com o contetido do complexo
expressado no dialogo interno com o contedo que Ihe chega (ressaltemos a diferenca entre o
que é dito e o que é compreendido como tendo sido dito), pois se trata de uma das
possibilidades de incorporacdo de um complexo inconsciente a consciéncia pela experiéncia
de reviver eventos, uma recapitulacdo emocional (o0 que pode ter ocorrido se o individuo “se
viu” na narrac¢do da obra de Ierec€), ndo sendo fundamental ou exclusivo para a individuacao,
nem é nossa meta por revelar uma elevada necessidade de identificagdo do individuo (precéria
relacdo com a realidade) e acolhimento (rapport) que sé é aconselhada ocorrer com um
psicologo disposto a relacionar-se com essas projecdes do — entdo — paciente (e das proprias,
reconhecendo seus complexos de inferioridade e com eles lidando), sobre as quais devera
fazer uma analise redutiva, o que claramente ndo se trata do nosso caso que, como Jung
(2000), preferimos a interpretacdo construtiva dos simbolos, transcendendo os contetdos
inconscientes ao consciente de forma integrativa, sem perdas, pelo processo catartico de
liberar a energia estagnada no complexo pelo relembrar, reviver, elaborar (ressignificagéo do
aceitar e trabalhar o que precisa ser desenvolvido).

O processo construtivo de Jung (2000) (funcdo transcendente) é importante quando
consideramos que quem menos tem consciéncia do seu conteudo inconsciente & por ele mais
afetado. Todos recebemos influéncia dos nossos contetidos inconscientes, porém a opgéo e a
dedicacdo em integré-los a consciéncia permite que tomemos as rédeas das nossas acdes,
redirecionemos de forma adequada nossa energia psiquica e portanto menos explosdes
emocionais desconcertantes tenhamos, porque reconhecemos — por esta via de aprendizado —
0 que nos afeta, decidindo a intensidade de dominio que o contetdo tenha sobre nossas

reacOes, ao invés de simplesmente reprimir-nos e com isSO entrarmos em um pProcesso
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autodestrutivo por rejeitarmos a contra-reacdo reguladora do inconsciente sobre o regulagéo

direcionada e unilateral do consciente (o necessario equilibrio).

Em outras palavras, a expressdo de raiva ou de felicidade genuinos, por exemplo,
podem ser igualmente contributivos, uma vez que encontraram eco no que ouviu a mensagem,
porém a auséncia de expressdo emotiva igualmente pode ser reveladora, pois também indica
se esta ocorrendo este dialogo interno entre conteudo do coloquio e participante — e muito
provavelmente estd — ainda que seja a nivel de negacdo, o que pode ser indicado em
expressdes de desprezo, por exemplo. Lembrando que o desprezo é uma expressdo emocional

associada a formagéo sociocultural do individuo, valores, crencas, paradigmas de vida.

Recordamos que durante o Coléquio na amostra SC, um participante aparentava
distanciamento ao conteldo e as vezes viamos 0 que parecia amargura. Se considerassemos
apenas a leitura da emocdo tristeza, poderia ser por exemplo uma insatisfagdo em estar
participando, ou recordacdo com algum contetdo pessoal. Ndo havia como tracar o contexto,
apenas que havia interacdo emocional dele com o conteddo levado. Porém no momento do
didlogo reflexivo, este participante hesitou por algum tempo até parecer instado a emitir o que
Ihe ocorria internamente: recordava a situacdo dos adolescentes da escola em que trabalham,
em como lhe procuram com as mais diversas necessidades que refletem auséncias domésticas
das mais diversas naturezas (de financeiras a emocionais), davidas, conflitos, aos quais ele se
reconhecia muitas vezes incapaz de atender e dirigia alguns alunos para a pedagogia da
escola; e que a partir do contetdo levado, ele identificou elementos a desenvolver nele, para
saber como lidar sem afetar-se e de forma dtil, e nestes adolescentes para que desenvolvam as

chaves emocionais para lidarem com o processo que é crescer, amadurecimento.

Logo, podemos inferir que o aparente distanciamento poderia ser um conflito entre o
falado e o vivido, seguido da tristeza por reconhecer lacunas (transcendéncia), porém s6 a
fala?’ pode expressar a busca para desenvolver-se (individuar-se) e levar a possibilidade de

amadurecimento enquanto desdobramento do que aprendera ali.

27 A fala é muito importante na psicologia analitica pois é compreendida como o primeiro passo terapéutico,
onde é confesso o reconhecimento consciente acerca do complexo (catarse). No terapéutica de Nise da Silveira,
este processo era através da arte dos pacientes neuréticos, onde eshogavam pela pintura (na maioria das vezes) 0s
contelidos inconscientes tensionados de energia psiquica desencadeando o0s adoecimentos psicoldgicos em vasto
grau, derivados de conflitos reais cujo afetamento fora direcionado para o inconsciente, como defesa unilateral
do consciente. Estes casos ilustram bem a importancia da integracdo (transcendéncia) destes contelidos para a
saude psiquica do individuo.
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Voltando a Ekman (2012), agora falando sobre Nojo e Desprezo, o Nojo é uma
sensacdo de aversdo, o individuo quer afastar de si algo que parece desagradavel, cuja fonte
nos primeiros homens estava associada a odores ou sabores impalataveis, situacdes repulsivas
gue no homem atual podem ser situacdes ofensivas das quais desejamos nos distanciar, como
um som, um evento, um toque, uma ideia, um pensamento, um sinal, assim como agdes e
aparéncias que recebemos como desagradaveis, que inclusive podem causar revolta, algo visto
como danoso ou com risco de contaminacao, estranho, causa de adoecimento, infelicidade ou
moralmente repreensivel. Possui gatilhos universais relacionados a excrecdes fisiologicas,
mas também tem influéncia sociocultural. O nojo € tdo relevante para ser considerado por ser
inclusive capaz de “predizer” fim de relacionamentos baseado na expressdo dos envolvidos
em resolucdo de conflitos, pois tem raizes no processo de cuidado parental da infancia quando
o individuo precisa do amor dos pais para superar 0 nojo de seus excrementos, se estendendo
aos demais relacionamentos da vida adulta pela relagédo entre o quanto de intimidade estamos
dispostos a dar e receber de outras pessoas.

Inclusive a emocdo nojo pode ser suspensa ou modificada se a pessoa fonte do nojo
tiver relagdo emocional (amor) conosco como fraldas de bebés que s&o nossos filhos ou
sentirmos prazer com e na intimidade compartilhada com nosso par sexual; 0 que nos remete
a um causo de Chico Xavier, registrado por Baccelli (2000), quando o médium brasileiro
responde a um jovem que lhe indaga sobre proibicdes, que sem amor nada vale a pena, seja o

Sex0 ou 0 casamento.

Nos € nitida a relacdo entre os achados de Ekman quanto ao processo de expressao das
emocBes com os postulados junguianos a partir de raizes do inconsciente coletivo e do
inconsciente pessoal, assim como essas expressfes serem manifestacdes inclusive dos
complexos a partir das relagBes que tragamos com Anima e Animus, além da relagdo da
expansdo desses complexos a partir da extensdo de nosso contexto do lar para a escola,
fortalecendo as questBes pertinentes & Educacdo pelo Exemplo e os desdobramentos das
relagbes ocorridas e dos complexos alimentados pelo individuo no decorrer da vida,
formulando nossos pardmetros de censurdvel enquanto medida de protecdo aquilo que nos
inflige nojo social (pessoas ou agdes), tanto quanto expressamos O nojo natural
(alimentos/excrementos/odores) daquilo que percebemos como improprios para nosso

CONSUMO Ou NOSSO bem estar.
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Naturalmente ha variantes neste processo, decorrentes das nossas histérias de vida e de
nossas leituras de mundo a partir daquilo que experenciamos, inclusive cabendo entre as
coisas que censuramos em puablico mas as quais recorremos em privado, posto que ja esta na
alcada da necessaria funcdo transcendente sobre os contedidos conscientes, subconscientes e
inconscientes que afluem em tensbes de energia psiquica que explicam nossas idiossincrasias

e particularidades.

Inclusive, registra Ekman (2012) que este nojo social pode se tornar um nojo
psicologico que leva a desumanizagdo em relacdo a outros seres humanos sobre 0s quais
expressamos nojo a partir destes valores socioculturais estabelecidos na formagdo do
individuo (complexo Sombra), em outras palavras: a ofensa publica moral tem relacdo com
aquilo que objetamos a partir deste nojo psicoldgico. Porém outros aspectos nos individuos a
guem objetamos pode retirar este afastamento, desde que algo na situacdo nos comova
(alguém com nojo de ferimentos graves pela exposi¢do dos 6rgdos ou fluxo sanguineo pode
por exemplo, superar 0 nojo a partir dos gritos da vitima, onde a emocéo tristeza de um e
outro acabam dialogando), ou seja: desenvolver um didlogo empético pode contornar a

emogé&o nojo.

Recordamos na ocasido do evento amostral ST, onde um dos participantes alimentava
sucessivas expressdes de desprezo quando o conteddo do coléquio trazia elementos
caracteristicos do feminino, porém quando estes elementos revelavam processos de
sofrimento psiquico a protagonista do romance, como limitacdes de suas acdes profissionais e
pessoais, este participante revelava expressdes de surpresa seguida de tristeza, o que lemos
como um processo de empatia e compaixao ante as proprias lutas que ja ouviramos daquele
participante em outras ocasides quanto a sua historia de vida (social e profissionalmente) e
durante o didlogo no Coldquio, ele expressou que nunca tinha parado para examinar mais a
fundo e considerar as questdes abordadas no contetdo (ressaltamos que este participante era
um dos dois Unicos homens no grupo ST, destaque que fard sentido quando mais a frente

apresentarmos a emogao desprezo).

Temos que admitir que Ekman tem razdo ao dizer que mais importante que evitarmos
as emocdes é sabermos lidar com elas, pois sdo acesso ao processo empatico implicito a quem
deseja exercer a Educacdo pelo Exemplo de Jung e além da docéncia, este dialogo pelas
emoc0des constréi nosso senso de comunidade, como diz Ekman (2012) que ainda esclarece

que empatia e compaixd ndo sdo emogdes mas nossas reacbes a emogdes de outrem,
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podendo ser empatia cognitiva (reconhecer o0 que outrem estd sentindo) e/ou empatia
emocional (agimos para ajudar o outro na tentativa de retird-lo daquele processo expresso por

suas emocoes).

J& 0 desprezo se da exclusivamente sobre pessoas ou suas agdes: sentimos nojo em
relagcdo ao sabor, cheiro ou textura de algo, mas eventualmente podemos desprezar quem néo
demonstra nojo sobre o mesmo objeto, porém eventualmente também agimos de forma
condescendente a respeito, ou desdenhamos as pessoas ou suas acles, por nos sentirmos
superiores moralmente a elas ou a seus atos, sem nos sentirmos impelidos a fugir da situacao

como fazemos quando sentimos nojo.

A emocao desprezo, relata Ekman (2012), geralmente tende a situacdes antagonicas de
alguma natureza, onde aquele que despreza se sente diminuido pelo outro e tem sofrido
afetacGes seguidas por esta condi¢do, até por uma sensacdo de que foram desprezadas
primeiro por sua prépria condicdo de antagonismo quanto a poder ou status, ou seja: tem
como fundo uma condicdo antagdnica social, onde o individuo que expressa desprezo se sente
inseguro de/quanto a sua posicdo no contexto (lembremos do participante do sexo masculino
no evento ST, rodeado de mulheres frente a um contetdo carregado de elementos do
Feminino); o que ndo é produzido em emocdes de nojo ou raiva, ainda que possa Vir
acompanhado destas, como um aborrecimento, uma sensacdo de que € enojada pelo seu
“antagonista” que a estremece emocionalmente, reagindo com desprezo, raiva e também
“devolvendo” o nojo, o que nos remete a questdo da formagdo dos complexos durante o
desenvolvimento da personalidade, sendo similar aos efeitos de transtornos obsessivos-
compulsivos (TOC). Se o nojo pode conduzir a TOC pelo pensamento recorrente de
contaminacdo e necessidade de limpeza, as fobias sociais tem raizes no medo da pessoa ser

humilhada de forma recorrente por uma condicdo de auto repulsa (eventualmente negada).

As caracteristicas expressas pelo nojo envolvem sensacdes na garganta, inicio de leves
engasgos, labio superior e narina dilatados e elevados (como se aumentasse a sensibilidade
nestas regides), labio inferior também elevado e ligeiramente saliente, rugas profundas que se
estendem de acima das narinas ao canto dos labios, dando-lhes forma de U invertido, as asas
das narinas se elevam enquanto rugas aparecem nas laterais e centro do nariz, bochechas
levantam enquanto as sobrancelhas levantam como uma ruga que lembra a pata de um corvo,
ndo ha envolvimento dos muasculos dos olhos. Quanto ao desprezo, o queixo se eleva como se

o0 individuo olhasse para alguém abaixo de vocé pela dire¢cdo do nariz, h4 contracdo em
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apenas um dos cantos dos labios, com elevacdo leve do labio superior (esta expressdo é
assimétrica, diferente das demais que ocorrem em ambos lados da face) (EKMAN, 2012).

Entdo, sobre as emocdes agradaveis, diz Ekman (2012), sdo as que denotam prazer,
satisfacdo, alegria, felicidade, excitacdo, diversdo, descontracdo, alivio, admiracdo, fascinio,
auto transcendéncia, orgulho pessoal (pela superacdo de um desafio, por exemplo, uma
realizacdo, um triunfo), exaltacdo, regozijo, com seu proprio conjunto de expressdes distintas
que a revelam, sendo pouco explorado seu estudo, o que é demonstrado pela grande

preocupacao e estudos voltados a desordens mentais que a satide mental.

No caso do alivio, geralmente esta presente uma profunda inalacdo e exalacdo de ar,
sendo precedida de medo ou angustia, periodos de tensdo e excitacdo. A combinacdo de
fascinio e medo pode despertar um formigamento nos ombros e na parte detras do pescoco,
com alteracdo na respiracdo (se torna mais profunda), balanco da cabeca em sinal de
incredulidade pode ocorrer igualmente. A exaltacdo pode ser manifesta por um calor, um

sentimento inspirador por presenciar um ato humano altamente generoso ou de compaixao.

Existe a possibilidade de que nem todos experimentemos todas as manifestacGes de
emoc0Oes prazerosas por blogueios fisicos (em receptores de prazer) ou psicoldgicos; assim
como nem tudo que experenciamos € emocdo, podendo ser pensamento, atitude, valores,
alerta Ekman (2012), ou ainda, uma acao externa pode ndo despertar 0 mesmo em todas as
pessoas: ha quem ao receber uma atitude desinteressada, sinta-se grato, outros podem ficar
constrangidos pela atencdo recebida, ressentidos por se sentirem em débito a partir daquilo ou

ainda com raiva por parecerem vulneraveis a outrem, hd uma carga cultural estabelecida.

Outrossim é o fato de que nem todas as expressdes de felicidade provém de um evento
eticamente aceito, por assim dizer, pois ha quem saboreie a felicidade de ver um desafeto
sofrendo, mas em sua maior parte, as emocgOes prazerosas contribuem para nosso senso de
comunidade, alem de nos tornarem pessoas melhores para n6s mesmos motivando nossas
conquistas e buscas, sem falar na sobrevivéncia da nossa espécie, 0 que a torna a motivagdo
primaria das nossas vidas, com pessoas organizando suas vidas em funcdo de maximizar
experiéncias prazerosas, ainda que suas fontes variem no decorrer do tempo de vida e da
personalidade (fontes de prazer em uma crianca sdo diferentes de um jovem ou de um pai de

familia, por exemplo), comenta Ekman (2012).
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Como as demais emogdes, estas diversas manifestacdes do que Ekman (2012) agrupa
como Enjoyable Emotions, possuem alguns gatilhos universais como relagfes sexuais com a
pessoa amada, 0 nascimento de uma crianca esperada/desejada, estar na presenca do ente
amado (gatilhos relacionados a amor parental ou amor romantico, ainda que o amor nédo seja
uma emocdo, em seu curso pode disparar estas emog¢des, assim como 0 convivio pode

disparar emoc¢Oes nao agradaveis).

Prosseguindo com Ekman (2012), o reconhecimento das emocgdes prazerosas é o
sorriso, que pode variar de intensidade, de duragdo, do tempo para aparecer e para
desaparecer, mas a voz € o que mais distingue e ndo a face, uma alegria, sendo variacbes
vocais distintas para cada enjoyable emotions. Mas 0 sorriso € presente em qualquer das
manifestacdes de emocdes prazerosas, ainda que sua ocorréncia em si ndo designe qual dessas
emocdes esta sendo expressada e para quem souber o que procurar, vai saber se ele é

verdadeiro ou meramente social®.

O musculo facial ativado no sorriso verdadeiro € o zygomaticus major que cruza as
macas do rosto até o canto dos labios, juntamente com os musculos que circulam os olhos, o
orbicularis oculi pars lateralis (ou AU 6 no sistema FACS), que sendo um mausculo
involuntario®®, nio pode ser ativado ao gosto do individuo, mas apenas ao expressar
verdadeira emocao de felicidade, com o famoso “brilho nos olhos™ que se produz justo pelo
movimento deste musculo (entendendo felicidade aqui como sinbnimo para as enjoyable
emotions). As palpebras se fecham e a pele ao redor dos olhos enruga e as bochechas
levantam, com as sobrancelhas descendo levemente. Os estudos revelam que pessoas que
sorriem mais (sorrisos verdadeiros®®) admitem sentir maior bem-estar fisico e emocional,
além de uma tendéncia a ndo apresentar pressao sanguinea elevada, além da acdo destes
musculos ativarem areas do cérebro de alegria espontanea (lobo temporal esquerdo e regides
anteriores), 0 que ndo ocorre em sorrisos sociais, que geralmente tém o tom de concordancia

e/ou compreensao do gue esta sendo dito em uma conversa.

O mero sorriso, seja verdadeiro ou social, deve ser observado juntamente com outras
emoc0Oes expressadas e/ou com outro comportamento ndo verbal (um sorriso verdadeiro mas

com bragos cruzados, por exemplo, podem indicar que apesar de alguma excitagéo,

28 Bebés de 10meses de idade ja expressam sorriso verdadeiro para a mée e sorriso social para estranhos.
29 Apenas 10% das pessoas podem contrair o orbicularis oculis voluntariamente, segundo os estudos de Ekman
(2012), como atores, 0 que é creditado mais a uma lembranca que a um movimento deliberado.
30 Também conhecido como Sorriso de Duchenne (neurologista Duchenne de Boulogne que descobriu o
envolvimento destes misculos no sorriso verdadeiro).
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maravilhamento com um evento, o individuo estad hesitante). Assim como alguém que sorri
verdadeiramente mesmo em uma situagdo desconcertante, demonstra sua capacidade de lidar

com a adversidade sem esmorecer.

Partimos destas consideragdes e algum tempo exercitando para executarmos essa
leitura comportamental a partir dos videos gravados e confrontar com o contetdo escrito, para
averiguarmos as contribuicdes pedagdgicas/de aprendizado emergidas para nos a partir do que

surgiu para os participantes.
3.1.3 Analise a partir dos participantes com fins de validacao da pratica proposta

Considerando que apesar de serem amostras dentro de um perfil muito proximo,
ocorrem em eventos distintos que ndo temos como averiguar se o publico presente frequenta a
ambas instituicbes de ensino superior e seus eventos, registramos aqui separadamente 0s

momentos da andlise da pratica docente que propomos.

Os escritos — feedbacks — foram analisados na ordem em que foram recolhidos, o que
foi feito por uma pessoa auxiliar de forma que mais se aproximasse de uma analise as cegas e
ndo fosse influenciada pela analise de campo ou de imagem. Para registro das imagens (em
uma camera marca Canon, modelo DS126431 de propriedade da coordenacdo do nosso
curso), também contamos com apoio de pessoa auxiliar a fim de ndo favorecermos
determinado angulo que a nds parecesse privilegiar algum aspecto que julgassemos

preferencial por qualquer motivo, além de logisticamente ser mais facil para administrar.

Estas pessoas auxiliares ndo receberam remuneragéo, sendo colegas de academia de
linhas de pesquisa outras, assim ndo teriam como igualmente favorecer quaisquer aspectos ou
ainda prestigiar qualquer participante ou desfavorecer outro por qualquer compreensdo de
alinhamento com a pesquisa, ou ainda influenciar com qualquer comentario embasado em

nosso aporte teorico.

Os registros escritos, assim como as gravagdes estdo disponibilizadas em acervo
digital entregue em formato de pen-drive aos membros desta banca avaliadora, dado o carater
de sigilo e anonimato informado no debriefing aos participantes.

Amostra ST — Registros Escritos (Feedback)

Uma vez que ja anotamos as caracteristicas gerais, nos debrucemos a andlise, primeiro

dos registros escritos e depois do registro das imagens de video.
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Nos registros escritos emergiram alguns fendbmenos que abrigam subfenémenos em

sua dimensédo, conforme abaixo:

Fendmeno 1: Individuacdo (subfenébmeno: ressignificacdo, crescimento interior,

desenvolvimento de potencialidades, inteligéncia emocional).

Fendmeno 2: Funcdo Transcendente (subfenémenos: consciéncia de si, consciéncia do

complexo sombra, autorresponsabilidade, propdsito, pertencimento, empatia).

Fendmeno 3: Educacdo pelo Exemplo (subfenémenos: influéncias e relacdes entre o

ser e o profissional, coletividade, contribuicdes pedagdgicas).

Fenbmeno 4: Referenciais Teoricos (subfendmenos: mengdo a “O Leildo”, a lerecé

Barbosa, a outros autores citados sem relacéo consigo).

Fendmeno 5: Desvios (subfenémenos: impertinéncia, incompreensdo do conteldo,

conflito, confronto, alimentag&o do complexo sombra).

Os participantes utilizaram linguagem mais préxima a realidade de seus campos de
estudo e de percepcgédo de si e de vida, o que nos leva a destacar a importancia de utilizar
outros autores para transpor o contetdo pedagdgico para uma compreensdo mais acessivel

dentro de suas experiéncias.

Dos 13 registros escritos desta amostra, houve apenas 1 feedback com apenas
fendmeno que chamamos “Desvios”, sinalizando uma lauda contraditéria sobre as relagdes
entre 0 eu e 0 outro que em esséncia, caminham em dire¢do ao contetdo do Coloquio (ndo
divergente), mas que foi combatido como contrério as crengas e valores pessoais, 0 que
podemos ler como conflito e confronto ao processo de individuacao latente. Este participante
registrou ter chegado atrasado, o que pode ter contribuido para este desvio. O que nos remete
a que um processo de estratégia formativa deste perfil talvez seja mais bem apreendido
guando seja desenvolvido em continuidade, em um espaco de tempo que oferte reflexdo entre
um encontro e o proximo. Porém dada a complexidade e profundidade do conteldo,

estdvamos cientes da possibilidade deste tipo de reacéo.

O outro desvio (so foram 2 nesta estrutura) se situou na dimensdo da incompreensédo
mesmo dos conteidos ja transpostos, o que lemos como uma possibilidade de haver um

nivelamento prévio para participacdo neste tipo de estratégia formativa ou poderia ser sanado
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com a continuidade ja assinalada no pardgrafo anterior. Pois esta participante também teve
contetidos assimilados da tematica em seu feedback.

Apenas 1 registro destacou dois dos autores mencionados durante o coléquio - ainda
que mais registros com os contetidos levados através do Cologquio compuseram a maioria dos
escritos - enquanto a maioria prevalente focou em sua relacdo consigo mesmo e depois com
0s demais, sendo que no ambito interpessoal, foi prevalente as relacdes docente-discente,
seguida das relacdes interpessoais gerais, com apenas 1 registro sobre a prépria familia, a
nivel de educacao familiar, o que procede considerando que a Educacdo pelo Exemplo parte

da relevéncia das relagdes primeiras (lar).

Os participantes que adentraram esta dimensdo indicam a importancia da afetividade
enquanto amor-préprio e como este € o principio para desenvolver relagcGes saudaveis com 0s
demais, o que desemboca na esséncia da Educagdo pelo Exemplo e do Processo de
Individuacao e esta relacdo subjetiva e intrinseca como decorrente da propria historia de vida
e da autoria e do conhecimento de si na construcdo pessoal, 0 que também pode ser registrado
como Funcdo Transcendente, porém as decisGes conscientes para o que fazer com este
processo a partir desta emersdo para a consciéncia, participam como elementos para a

individuacao.

Assim, a Funcdo Transcendente aparece enquanto percep¢do e enquanto esséncia,
como tomada de consciéncia para mudanga, com notas pessoais sobre aspectos vistos como
necessarios a mudanca, e neste quesito, também ora como percepc¢éo e ora como resolucdo. Ja
a Educacdo pelo Exemplo como decorrente imbricada a individuacdo emerge como a
mudanca que deve partir de si para alcancar os proprios pares, ou seja: ha um sentimento de
se tornar multiplicador do conteldo assimilado, apreendido, se encaminhando para a
contribuicdo do subjetivo para o coletivo, com sentimentos de pertencimento e propdésito

(senso de comunidade).

Também houve sinais de transcendéncia quanto a perceber a dimensdo de si e de
outrem sobre si e nesta relacdo nem sempre verbalizada, mas profundamente influenciavel e
retroalimentavel, em uma perspectiva de desenvolvimento do conhecimento de si enquanto
inteligéncia emocional para lidar com amadurecimento psicolégico sobre estes contetidos de

energia psiquica, o que se integra o processo de individuacdo igualmente.
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Estes aspectos foram construidos a partir da propria emerséo, conforme a metodologia
da andlise do livro, portanto a listagem acima indica igualmente a proporcionalidade dos
fendmenos. A confluéncia entre funcgéo transcendente (F.T.) e processo de individuagédo (P. I.)
para contribuicbes pedagdgicas e dai para (auto)formacdo continuada para nés ficou
evidenciada. As relacdes que no livro de lerecé entre subfendmenos para um fenémeno
central, através dos arquétipos para a F.T. e 0 P. I, nos registros escritos se manifesta a partir
das transposicdes didaticas e suas assimilacfes para a autoformacao, que por sua vez, ocorre

via F.T e P.1., assimilando a Educacéo pelo Exemplo.

N&o houve registro utilizando os préprios termos da psicologia analitica, mas o sentido
em esséncia foi registrado nos feedbacks, como pode ser visto no arquivo digital dos mesmos,
entregue a banca na ocasido da entrega deste trabalho. Ndo vamos retomar os conceitos ja
bastante explorados anteriormente, dado o volume que este trabalho j& alcangou em laudas, de
forma que recomendamos a retomada da leitura da secdo de analise do livro (2.2) caso haja

alguma duvida quanto ao significado.

Notamos ainda que 0s participantes associaram em Seus registros 0 crescimento
pessoal em diversas dimensdes a partir do processo de individuagdo, como sucesso, melhoria
da atuacdo docente, melhor qualidade de vida emocional, inclusive o exemplo da narrativa de
lerecé Barbosa foi registrado por uma participante como referencial para superar 0s medos e
receios que a arrastaram para a depressdo. Inclusive, posteriormente no mesmo dia, outra
participante entrou em contato conosco via aplicativo de mensagens por celular para registrar
a importancia do contelido para suas alunas que participaram do Coléquio, inclusive uma com
quadro a longo tempo de depressao (a mesma?) que estava se sentindo renovada a partir do
que ouviu e dialogou no Coléquio. A considerar o que temos ouvido sobre lerecé desde essa
pratica, acreditamos que alcancamos o que ela registra (BARBOSA, 2015, p.163):

Acho que o leildo pode ter ainda outra possibilidade que, se concretizada,
possibilitaria outras mais. Gostaria de escrever um livro sobre tudo isso. Se
conseguisse, ele poderia virar uma minissérie, um filme, uma peca de teatro,
material paradidatico para espiritualista, um artigo, uma resenha e por ai vai...
Dependendo do espirito do tempo outras possibilidades poderao surgir.

E ainda sua proposta quanto a suas obras literarias: “Sao romances paradidaticos, nos
quais o leitor aprende com essa estratégia narrativa, dentro da trama, sem querer.” (D24AM,
2014), incluindo a percepcdo da pesquisa-(auto)formacgdo, a partir de também a propria
historia de vida ou de outros como possibilidade de ressignificacdo da subjetividade e desta
para a préatica docente.
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Neste evento, uma frase que dissemos durante o coléquio ressoou nas falas e nos
escritos dos participantes: “Sou o que faco com aquilo que recebo.” Que deriva por sua vez de

varias falas de Jung registradas em suas narrativas que se tornaram seus livros.
Amostra ST — Linguagem e Comportamento Nao Verbais

Os participantes demonstraram inicialmente hesitacdo durante o debrifieng (no trecho
da apresentacdo do conteudo), provavel pelo desconhecimento da tematica, o que indica a
guem ministrar que notar estes aspectos, que promova um ambiente mais acolhedor, de maior

identificacéo, pois esse € 0 momento do rapport.

Durante a dinamica do Inconsciente Coletivo, houve inicialmente sinais de
desconforto, autoprotecdo (bloqueio do torso pelos bragos cruzados), nojo, excitacdo, medo,
ansiedade — compreensivel diante do desconhecido (no caso, o contetdo ao qual ndo estavam

familiarizados, ndo conheciam a psicologia analitica e seus termos).

Na sequéncia foram surgindo excitacdo, superioridade, manutencdo da autoprotegéo
com protecdo do torso pelos bracos cruzados (1 participante, 0 mesmo da superioridade, 0
mesmo que registrou confronto na andlise do registro de feedback: de acordo com o registro
de imagem, este participante ndo se atrasou para o Coldquio, estava desde o inicio, 0s sinais
de bloqueio e superioridade reforcam a intencionalidade de conduta dissimulativa registrada
em seu escrito, € o mesmo que ja mencionamos quando construimos o referencial de
linguagem e comportamento ndo verbal em subsecdo anterior (3.1.2), sendo o Unico homem
entre as demais mulheres, no caso desta amostra ST, por essa singularidade vamos indica-lo
quando necessario como O participante, para diferir das demais do sexo feminino), bloqueio
verbal (mdo na boca e medo), felicidade genuina aumentando na quantidade de participantes,
nojo + bloqueio verbal, ndo visualizacdo (desvio do olhar para baixo, para o celular, para as

laterais, com cabeca baixa), interesse (inclinacdo do tronco para os slides).

Este trecho nos fornece indicagdes de que havia receio avaliativo quanto a dindmica, o
gue é compreensivel dentro do sistema educativo que condiciona um status quantitativo nas
avaliacbes em lugar do desenvolvimento pela capacidade de abstragdo; como vimos
anteriormente, bloqueios por membros superiores ou inferiores em comportamento néo verbal
(médo na boca, bragos cruzados) sdo reforcados pela linguagem n&o verbal das expressoes
faciais de nojo, superioridade e medo, o que podemos interpretar como medo de errar neste

contexto. A ndo visualizagdo veio de uma participante que identificamos como aluna em
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formacéo inicial, ja que estava como apoio logistico do evento na atividade, o que pode
igualmente indicar fuga por se sentir insegura com o conteudo frente aos demais participantes

que socializaram ja& atuarem na docéncia.

Porém o aumento de comportamento de interesse indicados pelas expressdes de
felicidade genuina e inclinac&o do tronco, evidenciam que o rapport estava se estabelecendo e
0 desconforto diminuindo. Até porque na sequéncia, houve mais expressdes de excitacdo
(enjoyable emotion), inclinagdo do tronco para os slides e para a ministrante (interesse),
mostra da jugular (pescoco inclinado para a ministrante: confianca), expansédo de térax e
membros superiores e inferiores (territorialidade: confortdvel no ambiente), movimentos de
concordancia com a cabeca, gestos ilustradores durante a interacdo com revelacao de palmas e
pulsos (conforto e confianca), apesar de ainda haver expressbes de nojo, hesitacao,
superioridade, gestos apaziguadores (reflexos do sistema limbico para transmitir calma ao
préprio individuo, como esfregar as maos, os bracos, as pernas, etc.), durante as perguntas,
novamente nos indicando a evitacdo em uma situacdo de inseguranca (receio de responder
“errado”, ainda que no inicio da dindmica reforcamos que ndo havia errado naquele momento

do coldquio, j& que era uma atividade demonstrativa da psicologia do inconsciente coletivo).

O participante que indicava superioridade com blogqueio do torso passou a expressar
sorriso social, interagindo com as participantes mais préximas dele e que conhecia do
trabalho, depois demonstrando expansao de tdrax e membros superiores, além de felicidade
genuina, seguido de desvio de olhar e volta para posi¢do anterior, o que pode ser lido como
um desejo consciente de confronto com o conteudo/ambiente/alguém da sala com quem nao
desejasse socializar, porém pelo registro escrito, podemos inferir que ainda que haja confronto

com algum outro fator, ndo pode ser descartada a possibilidade de o ser com o contetdo.

O momento de apresentacdo da biografia da professora pesquisadora lerecé Barbosa
suscitou expressdo geral de surpresa, porém quando situada essa influéncia a pesquisa,
expressdo prevalente de nojo, 0 que podemos compreender como uma recep¢do de
inferioridade que julgaram estar presente na nossa fala (nojo pode estar associado ao orgulho,
uma das presentes ja participou de sele¢fes para 0 MPET sem sucesso de ingresso, outra esta

em turma posterior & nossa, as demais em formac&o inicial ou continuada.

Porém a participante que também era apoio logistico em formagdo inicial substituiu a
ndo visualizacdo pela inclinagdo do tronco e pé direcionado para a ministrante, mostra da
jugular (indicacdo de interesse e confianga no conteudo falado). O participante substituiu o
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blogueio do torso para inclinacdo do tronco e abertura dos membros superiores em dire¢do a
ministrante + surpresa. Outra participante que mencionamos para ilustrar aspectos do
referencial da andlise da pratica, seguia com expressdes preponderantes de superioridade
(dedo indicador levantado elevando o queixo: 2 expressdes nao verbais associadas, reforcando
superioridade), alternadas por gestos apaziguadores (inseguranga, desconforto), mas ao modo
do participante, também expressava interesse alternado por inclinagdo do tronco para a
participante, além de participacao verbal, o que pode ser lido como um interesse no contetdo
mesclado com inseguranca, que para afastar, expressava superioridade e gestos apaziguadores
alternados, o que é equivalente a 1 participante com médo dobrada com palma para baixo
apoiando o queixo + gestos apaziguadores (submissdo e inseguranga), ambas revelando dois
sinais do sistema limbico para perigo: enfrentamento e rendicdo. Duas formas diferentes para

lidar com o mesmo gatilho.

No grupo como um todo, neste momento houve diminuicdo dos gestos apaziguadores
e gradacOes de expressdo de prazer, alegria, felicidade (enjoyable emotions), expansdo do
tronco e membros (conforto territorial: a situacdo ndo é percebida como de risco pelo

individuo, que se sente seguro e confiante).

O momento que narra um pouco mais sobre lerecé, hd uma neutralidade inicial que vai
convergindo para tomada de foco notado por olhos, tronco, membros voltados para a
ministrante, com aumento da inclinacdo favoravel do tronco e cabeca quando o tema
educacao é mais claramente enunciado, comportamento que é seguido por todos, inclusive 0s
dois  participantes  com comportamento ndo  verbal predominante  de
desinteresse/negacdo/empenho no autocontrole para simular desdém e desinteresse pela
tematica. Notamos que seguido a educacdo, a tematica familia da narrativa é a que
profundamente envolve o interesse destes dois participantes.

Durante a sinopse de “O Leildo” héa prevaléncia de comportamento ndo verbal de
surpresa, emocdes agradaveis e elevacdo do interesse pela maioria dos participantes.
Percebemos que uma participante que chegou atrasada, apos a dinamica inicial e apresentacéo
do trabalho, senta paralela a participante que prevalece desinteresse e proxima ao outro que
tem comportamento de esforco de ndo envolvimento, passa a revelar comportamento de busca
e a sequir de forma ainda insegura, passa a ter momentos de espelhamento da participante de

baixo interesse.
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De acordo com a etologia estudada para essa anlise, a pessoa novata no grupo vai
estar suscetivel a uma inseguranca preliminar, j& que ela chegou depois e desconhece a
atividade em curso, buscando referenciais que indiquem superioridade, ja que a uma primeira
leitura ndo consciente, pode sugerir seguranca, o que fica inferido quando se estabelece o
espelhamento: a novata, insegura no grupo, passa a ‘“‘copiar” o comportamento de
superioridade como forma de endossar um comportamento j& estabelecido e assim parecer
menos alheia a atividade; porém esse comportamento vai cedendo a seguranca voltada para
nos, notado pelo foco da atencdo do olhar, direcdo da cabeca, exposicdo do pescoco (O
pescoco como area de vulnerabilidade fisica por causa da jugular, tende a s6 ser exposto em
situacdes de conforto e seguranca, indicando receptividade e até convite para aproximacao,
intimidade, o que neste contexto pode ser lido como aquiescéncia desta participante que

chegou atrasada para ser envolvida pela tematica).

Ao trecho da sinopse quando passa a ser comentada a influéncia da avd sobre a
protagonista, o arquétipo da grande mae, da mulher sabia, da matricarca, que dirigia a familia
enquanto viva, a participante que demonstrava desinteresse estabeleceu um comportamento de
profundo auto apaziguamento: ela entrelaga as duas méos pelo cruzamento dos dedos e apoia
0 queixo, proximo aos labios; uma leitura que indica que essa temaética apresenta forte
conteddo emocional para esta participante pois ela tenta conter as emogbes com gestos
apaziguadores (auto resposta para o corpo de que “vai ficar tudo bem”) e a proximidade das
maos aos labios, como uma auto determinacdo para silenciar o que estava passando em seu
interior até entdo. O interesse é estabelecido com o tronco voltado para nos, além do olhar e

da cabeca e dos pés.

Enquanto isso, o outro participante refratario, ainda com comportamento indicando
querer distanciamento e se proteger no ambiente (bracos cruzados e méos que seguram 0s
bragos pelos cotovelos, assegurando que ndo vai “haver rendi¢do”), passa a ter mais olhares
de “canto de olho” em nossa diregdo mesclados a fuga do mesmo olhar (os olhos se
movimentam entre nds e a porta, intercalados com néo visualizacdo por olhos fechados ou
baixos juntamente com a cabeca). Pelo que j& ouvimos de sua histéria em outras ocasides,
sabemos que a infancia foi fortemente marcada pela avé em sua criagdo, o que pode ser 0
gatilno de interesse, apesar de algo na sua ideologia ser fortemente abracado — inclusive
materializado no auto abraco continuo, que indica preservacdo e distanciamento do gatilho
externo — a ponto de evitar fortemente se envolver com o tema ou a atividade, o que é

ratificado em seu registro escrito, que apesar de ndo ter o nome, é o Unico a fazer auto
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referéncia no masculino, sendo ele o Gnico homem no recinto até entdo (e o Unico a
permanecer até o final, portanto por exclusdo, tudo indica ser dele esse registro). A narrativa
sobre a fé, ainda que ndo ceda os bragos, passa a expor a jugular, primeiro do lado oposto a

nos e depois para nos, indicando que parte dele estd cedendo a experiéncia.

Os demais seguem com surpresa e atencdo. O frio da sala é o provavel gatilho para
comportamentos de estresse e desconforto, principalmente nos membros inferiores dos
presentes, sentados onde o condicionador de ar da sala direciona sua ventilacdo, o que pode
explicar membros superiores, tronco, cabega voltados para nds preponderantemente, inclusive
pés, ainda que os membros inferiores estejam agitados, possivelmente uma resposta biolégica
a sensacdo de frio. O que ressalta que a leitura do comportamento e das expressdes ndo
verbais ndo pode ser isolado para uma interpretacdo sem base no contexto em que ela ocorre,
0 que inclui possibilidades de inconsisténcia quando analisadas imagens estéticas (fotos, por
exemplo) que podem: 1) demonstrar emogGes mas nédo seus gatilhos; 2) terem sido capturadas
em momento fora do &pice da emocdo, diminuindo sua intensidade ou mesmo ja se
localizando ap0s seu decaimento (como fotos em momentos felizes mas que quem fotografa

demora a registrar, levando a sorrisos sociais do tipo “digam xiiiisss”).

O leitor talvez estranhe o nosso foco nos participantes inicial ou prevalentemente
refratarios, mas eis que ante a intencionalidade de nossa pesquisa, realmente nos interessa
fatores emocionais que cunhem potenciais gatilhos para mudanca interior em direcdo ao que
desenvolve nossa (auto)formacao para um estado interior mais inclinado ao conhecimento de
si que leve a transformacdes subjetivas de plenificacdo com reflexo no coletivo, assim
desembocando na Educacdo pelo Exemplo, pois se ndo podemos mudar o outro, mudamos
nossa forma de lidar com o outro quando mudamos a n6s mesmos e nossa forma de lidar com
0 externo, pela busca do equilibrio interno. Se tivéssemos mais oportunidade de trabalhar com
0 participante desta amostra, levariamos em conta que se o gatilho emocional avo toma sua
atencdo, o gatilho emocional pai o leva a demonstracGes de tristeza, como notamos sua

mudanga de expressdo ao contarmos do pai de Paula D’ Aquinson.

Alguns dos objetos do leildo parecem menos impressionaveis que outros, COmo 0 €aso
dos tigres de bengala que suscita micro expressées de nojo, porém passam a raiva em algumas
participantes e medo em outras, o fato de Paula estar perdendo seus objetos queridos sem
chance aparente de reavé-los. A isto podemos inferir empatia: estas participantes estdo a tal
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nivel envolvidas com a historia-pretexto do coldéquio que elas se colocam no lugar da

protagonista e expressam as emocdes que sentiriam fosse com elas o leildo.

A sinopse caminha para a percepc¢do de Paula sobre a EQM e as expressdes alternam
surpresa e medo, enquanto nossa participante refrataria tem os pés cruzados, tronco, cabeca e
olhos para nossa direcdo, ainda com as maos cruzadas agora sobre os labios e cenho emitindo
eventualmente leve intimidacdo (esta confortavel, interessada mas prefere ndo se envolver em
demasiado pois hd um forte conteido emocional ali que lhe toca); ja o refratario exibe
continuas e mais rapidos gestos apaziguadores, o que indica que esta se tornando dificil
manter a posicdo de congelamento, propria a quem busca ocultar o que realmente esta
sentindo/pensando, os gatilhos emocionais devem ter alcancado um nivel de extremo estresse
a essa altura para ele, confirmado com pequenos mas continuos comportamentos de nojo e

néo visualizacéo.

Comentar sobre o nivel de envolvimento e comprometimento de lerecé Barbosa com a
pesquisa projetados também em Paula D’ Aquinson para elucidar o leildo durante a EQM gera
tensdo: as expressdes variam de medo a tristeza, que podemos pensar fosse causada por
saberem que lerecé morrera recente e de cancer tendo uma vida profissional tdo produtiva ou
por pensarem nas suas proprias condi¢cdes enquanto professores-pesquisadores em formacéo
inicial, continuada ou buscando a formacdo continuada como era o perfil dos participantes,
pelo que os conhecemos ou ouvimos deles durante o acolhimento antes do inicio do coléquio,
ja que a tristeza remete a lembranca ou a realidade ou mesmo ao medo de uma perda material
ou emocional (como pessoas que reencontram entes queridos apés um profundo ou vasto
afastamento, apresentam expressdes genuinas de surpresa, tristeza, medo e felicidade,

principalmente quando o reencontro néo era esperado).

A EQM vasculhada a partir do espiritismo de Allan Kardec gerou um volume de
gestos apaziguadores similares: participantes se puseram a passar a mao nos cabelos, proximo
ao couro cabeludo, indicando que este assunto implicou tensdo e uma exigéncia cognitiva
maior para assimilacdo, ja que este comportamento indica a tentativa de aliviar a tensdo e o
estresse provocados pela irrigacdo sanguinea maior nesta area, na tentativa de aliviar este
desconforto. O aumento do volume sanguineo esta associado as descargas hormonais que
influenciam a contracdo cardiovascular, aumentando a pressdo com que 0 Sangue passa a
circular para areas que estando em maior atividade, necessitam de mais oxigenagdo e mais

rapido, portanto o coragdo trabalha mais para suprir este estado, com o sistema nervoso
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autdbnomo trabalhando pra apaziguar através de feedback negativo: os apaziguadores
estimulando producao de hormdnios de alivio para ndo sobrecarregar o coragao.

Outras entre surpresa e desaprovacao, engquanto os refratarios surpreendentemente
estdo rendidos: a participante em posicdo de conforto territorial e o participante com o corpo
totalmente inclinado a nossa diregdo. Os apices dos subfendmenos dentro do fenébmeno maior
sdo gatilhos de interesse para eles, enquanto que a sequéncia explicativa da narrativa 0s
devolve para posi¢cGes de menor interesse, como a participante assumindo o comportamento
“efeito tartaruga” (onde a pessoa se encolhe, para se proteger dos efeitos do contexto) e o

participante no retorno dos gestos apaziguadores continuos.

Os momentos seguintes que trazem a (auto)investigacdo de Paula sobre a EQM a
partir do espiritismo imprimem expressdes gerais de atengéo, parece haver uma expectativa
sobre o desenrolar desta busca. Nao ha prevaléncia de expressdes emocionais faciais, o que é
justificavel a esta altura, ja que o movimento da trama de lerecé ja pode ter sido acolhida
guanto ao surgimento dos subfendmenos, aplacando as emocgbes de surpresa e medo que
acompanhavam esses apices, ja estdo familiarizados com o modo de conducdo da narrativa
pela autora do livro. Confesso que eu também me senti assim apos estes “banzeiros” da
narrativa e temia que a obra caisse na mesmice pelo uso recorrente deste recurso. Prossigamos
para ver como isso ocorre em nossos participantes desta amostra, que esperam alguns em sinal

de mutismo (m&o & boca).

A perspectiva da elevacdo das potencialidades manifestas na exponenciacdo de sua
vida pessoal e principalmente profissional, postulado como inerente ao processo de
individuacdo, revela expressdes de medo, nojo, desdém e raiva; o que pode ser inferido como
uma descrenca na probabilidade de que lhes ocorra algo similar caso percorressem uma
jornada como a de Paula, inferimos que o pensamento comum considere os fatos narrados
sem atencdo a janela temporal em que ocorrem o0 que talvez seja nossa culpa por nao

salientarmos o suficiente o tempo provavel da trama em sua completude.

Mudancas sdo graduais e ocorrem em velocidades proprias a cada individuo, assim
como é um movimento préprio a emersdo das potencialidades e a exponenciacao delas a partir
do trabalho, empenho e disciplina que imprimimos ao surgimento de cada uma. No caso da
protagonista do livro, a narrativa oferta uma perspectiva que remonta ao inicio da sua vida,
contada concomitante aos fatos vivenciados no tempo da trama onde, do leildo tornado
veridico a condigdo de palestrante mundial, h4 o intervalo de uma década de alguém que ja

189



tinha alguma projec¢do fora do seu circulo social e profissional local, o que d& consisténcia a
narrativa desde que seja levado em conta estas observagOes temporais, atitudinais, sociais.

Outro ponto de pico emocional para medo, surpresa, nojo, raiva, desprezo ¢ o final do
livro, onde de forma muito estampada, lerecé se conduz como autora de um romance espirita
(kardecista). N&o temos como inferir se estas reagdes sdo decorrentes da tematica deste trecho
da obra ou por estar ocorrendo dentro da academia este tipo de narrativa. Este trecho inclusive
retoma os gestos apaziguadores de passar a mdo nos cabelos, na testa e também mutismos

pela méo a boca (mesma compreensao ja discorrida acima quando de iguais movimentos).

O comportamento ainda tenso € transferido para anotacGes quando afirmamos que o
espiritismo esta na obra e é por ele que a autora explica o leildo da EQM e a opc¢édo de vida
que ela adota a partir da leitura de mundos (sim, no plural, por se tratar de dimensdes
corporeas e extra corporeas) que toma por meio dele, porém que dentro na pesquisa cientifica,
nos adotamos a psicologia analitica para fazer esta leitura da experiéncia de lerecé enquanto
criadora de Paula D’Aquinson e adentramos as explicacGes desta abordagem sobre o livro,
mas ainda sdo notados sinais de desconfianga e incerteza provavelmente do momento anterior
(espiritismo). Esse comportamento nos parece apontar para o fato de que a escolarizacéo
ainda setorializa e demarca que tematicas podem ser tratadas dentro do ambiente cientifico e

quais ndo, a nivel de ser ou ndo creditada uma pesquisa a partir do que investiga.

Nesta situacdo, retomamos a dindmica do inicio do coléquio onde exploramos na
pratica a que Jung se refere quando fala de arquétipos e sua presenga no inconsciente coletivo
para entdo trazer para a perspectiva da obra analisada (utilizamos elementos presentes no
leildo) e situar nossos participantes com as evidéncias de que tratamos de contetdos factuais e
portanto possiveis de serem lidos dentro da academia sim, por uma perspectiva que nasceu no
positivismo (medicina psiquiatrica) mas ndo se restringiu a ela, ampliando-se na elucubracéo
gue se assume fenomenoldgico-empirista a partir da propria declaracdo de Jung registrada no
inicio deste trabalho, onde ressoam expressdes de vergonha/culpa na maior parte dos
participantes (talvez por ter julgado nossa posicdo e 0 que haviamos trazido?) e da
participante que inferimos ter aproximagdo com o espiritismo pela reacdo de uma das suas
colegas ao cutucar-lhe quando mencionamos o kardecismo na obra, expressao de desdém.
Essa talvez seja uma posicdo com a qual ainda teremos que lidar no meio académico quando
optamos por caminhar passos ndo tdo explorados, deslocados do comumente estabelecido e

gue por essa natureza ante a subjetividade alheia, ainda ser passivel de inevitavelmente
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compor suscetibilidades. Um desafio que se oferta ao exercicio de nos que acreditamos na
(auto)formacéo docente nossa e dos que nos propomos a mediar, a partir do referencial sobre

0 qual assentamos nosso discurso.

Notamos ainda pelas expressdes de surpresa que ao relacionarmos o ambiente do
Circulo de Eranos - um dos campos férteis de discussdo para Jung - com outros cientistas que
ali frequentavam, principalmente ao citar Schrodinger e o experimento mental conhecido
como gato de Schrédinger, reconhecidamente participante do rompimento de paradigma da
fisica classica para a fisica quantica, a devolucdo da credulidade sobre nossa investigacao a
partir dos movimentos afirmativos com a cabeca e a volta dos olhares para nés (foco,
aten¢do). Ou seja: ainda “precisamos” nos assentar sobre bases que remontem a “mae das
ciéncias” para que o holistico seja considerado na pauta dos estudos académico-cientificos

voltados a interface Ensino-Educacao.

Talvez a expressdao mais contundente da “necessidade” desta ancoragem na ciéncia
“tradicional” seja uma participante que ja havia se levantado com seus pertences para sair do
coloquio e ao ouvir 0 nome destes cientistas voltou a sentar e ouvir com atencdo; porém ao
voltarmos a “O Leilao” para situar a psicologia analitica nele, esta participante oscilou varias
vezes entre ir e permanecer, com picos de foco (olhar e cabeca voltados para nos) e de
conforto (posicdo relaxada com as pernas esticadas na cadeira) e outros de impulso para sair,
com parciais levantamentos acompanhados de ndo visualizacdo e sinais de ansiedade
(compresséao dos labios, engolidas a seco) ao que podemos inferir fortes gatilnos emocionais
ao contetdo sobre a necessaria ressignificacdo das experiéncias e vivéncias como parte do
processo de formacdo docente. Esta participante foi a que chegou atrasada. Ela ja havia
rompido a condicdo de espelhamento com a outra participante quando aquela ja cedera mais
de sua posicao de superioridade; enquanto isso, o participante refratario voltara a posicao do
“auto abrago” com o canto dos olhos mantidos em nossa direcao ante o conteudo “familia”

lido a luz junguiana.

No dialogo da obra com a psicologia analitica, o conteddo de maior indice de nédo
visualizagdo e sinais de ansiedade foi a religido, mesmo quando esta é abordada como
fendmeno com irradiacBes na e da psique, independente do rotulo (falamos da religido para
Jung e ndo da religido espirita ou de qualquer outra em especifico) ainda parece ser um tabu
se posta para discussdo dentro do ambiente da academia; em contraste a Educagdo pelo

Exemplo, que obteve mais foco de atengéo, com torsos, cabecgas e olhares em nossa direcao,
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ainda que o nosso participante refratario visse a discussdo sobre os professores “de
antigamente” com desprezo e Nnojo a partir da narrativa de lerecé sobre as professoras da
infancia ndo terem culpa de nao saberem/reconhecerem a dislexia nela, pois na realidade que
estavam inseridas era um assunto inexistente, portanto, sem que signifique aprovacao do
comportamento daquelas professoras da menina Paula, a decisdo de ressignificar aquela
compreensdo, de ndo carregar magoas sobre o que as pessoas ndo tinham consciéncia para
exercer e a decisdo de ser uma professora mais atualizada em continua formacao adotada por

lerecé, é uma decisdo que cabe a todos nos professores de nés mesmos primeiramente.

Um segundo participante do sexo masculino — que chegara atrasado — revela
expressdes de raiva (frustracdo) e passa a ter gestos pacificadores consigo, depois fecha os
bracos em torno do proprio torso e se inclina para tras, posi¢do de superioridade, alteracéo
cardiorrespiratoria com profundas inspiradas (defesa, auto protecdo, afastamento corporal
daquilo que lhe ofende/ndo lhe agrada, como quem diz “ndo ultrapasse este limite!/aqui quem
manda sou eu!”, ansiedade, estresse, desconforto) quando discorremos sobre a relacao entre o
processo de individuacdo e a educacao pelo exemplo, ao ilustrarmos com comportamentos
comuns a muitas pessoas do dia a dia, seja 0 de quem desconta a frustracdo do convivio
familiar na sala de aula. Isto seria um outro ponto digno de muita atencdo em quem venha a
trabalhar a mais longo prazo com este participante, a nosso ver, mediado pelos estudos aqui
conduzidos, afinal o professor que esta a frente da turma, ministrando, também Ihe cabe um
processo gestor de seus alunos quando a finalidade daquilo que ministra se direciona a
formacdo de professores, € 0 nosso entendimento nesta questéo.

Neste momento, estd estabelecido na maioria dos participantes, comportamento de
atencdo (virados em nossa dire¢do), excecao deste segundo homem e da participante refrataria
que esta em posicao de apatia, mas que depois volta a gestos altamente pacificadores com as
maos, ansiedade, raiva (dedos se cruzam fortemente intercalando com tilintarem sobre a mesa,
labios comprimem fortemente um contra o outro suprimindo sua aparéncia, o que também

pode ser associado a uma forte deciséo de mutismo quando na verdade se quer falar).

O dialogo reflexivo tem inicio e fluem gestos apaziguadores, sinais de ansiedade e nao
visualizagdo, medo, que podem ser inferidos por uma tensdo/receio por pensar no didlogo
como de carater avaliativo quantitativo, ainda que o foco ainda esteja em noés, através do
comportamento corporal (torso e membros em nossa dire¢do). As devolutivas nossas neste

momento quando registradas por outras filosofias que ndo as reconhecidamente cientificas,
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provocam expressoes faciais de nojo e mutismo intencional pelos participantes mais velhos,
enquanto os mais novos exibem medo. Isso pode ser atribuido a comportamentos cristalizados
versus os desafios de quem esta comecando na docéncia. Porém quando este conhecimento €
transposto didaticamente para a leitura da psicologia analitica e tracado um paralelo ao
trabalho de Joseph Campbell, as expressdes séo de surpresa, ainda que alguns expressem
comportamentos de “resisténcia” (inferimos que se vincule a incredulidade) e ainda haja

presenca de gestos pacificadores.

Ao chegarmos na discussdo sobre a efetividade e o impacto da Educacdo pelo
Exemplo, preponderam movimentos afirmativos com a cabeca, endossando por suas proprias
experiéncias o que foi registrado por Jung. Trazido esse conteudo para a reflexdo, mudando o
lugar de fala deles enquanto alunos para eles como professores, retornamos as expressoes de
medo, ndo visualizacdo, gestos apaziguadores, superioridade (pelo segundo participante
homem), raiva, micro expressdes de tristeza, caracterizando em nossa leitura que o objetivo
do coléquio enquanto estratégia formativa estava se cumprindo, haja visto que ante aos
pressupostos da psicologia analitica, todo processo de transformacao descende de reflexdo e

tomada de consciéncia, para dai ir a acdo de mudanga.

A pergunta de quem teve algum(a) professor(a) em sua experiéncia escolar/de
formacdo que considerem exemplo que ndo deva ser seguido, todos afirmaram ja terem
vivenciado algo do tipo; assim como foi prevalente expressdo de surpresa quando
perguntamos o que eles fizeram com essa experiéncia, ja que todos presentes eram
professores ou estavam em formacéo inicial para serem professores, levando a percepcao de
gue haviam ja ressignificado o vivido. Nesse momento, a fala de uma participante sobre nédo
reproduzir condutas antiéticas que recebeu na graduacao agora quando ela é professora, vem
carregada da expressdo de nojo, o que reflete a repulsa que ela tem sobre o que a fizeram
passar e notamos a empatia de outras participantes que acompanhavam sua fala igualmente
expressando nojo, o que pode ser associado com mera empatia com a experiéncia da que

falava ou por terem tido experiéncias semelhantes a dela.

A transposicao do conteddo da psicologia analitica para uma linguagem mais proxima
da realidade deles, ilustrada com fatos que poderiam ser vivéncias deles, como o que é trazido
na sequéncia em Os 4 Pilares de uma vida com Sentido de Emily Esfahany Smith, retoma o
comportamento de atencdo, com gestos afirmativos com a cabeca, anotacGes inclusive pelo

primeiro refratario, que a esse momento opera um comportamento de mudanca para também
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tomar notas e focalizar a atencdo em nossa fala, a refrataria a também ter atencdo ao
contetdo, o segundo homem a desfazer o comportamento de defesa para apenas sinais de
desconforto e ansiedade (mexer freneticamente a caneta na méo), além de algumas expressoes
de surpresa por algumas participantes; ao que inferimos posteriormente meditando nesta agédo
gque um conteudo mais denso possa ser melhor adentrado se 0 mediamos por um conteido
mais atual e de linguagem mais acessivel e proxima da realidade dos participantes para so ai

irmos paulatinamente introduzindo o conteudo base.

Este conteldo de mediacgdo teve tal efeito que o segundo homem ja adotou a este
tempo expressdo de medo e linguagem corporal de interesse em permanecer (sinais de
ansiedade sumiram, bracos apoiados e leve inclinacdo para frente com curvatura dos ombros
para o centro do torso, indicando submissdo ante o contexto e conteido, neste caso, a leitura
de submissdo aqui esta relacionada a entrega, sensacdo de confianga, ainda que com algum
leve receio, o foco pela direcdo do corpo e cabeca direcionada a nds indicam isso), porém o
primeiro homem do grupo — vamos chama-lo assim pela ordem de chegada de ambos — apesar
dos olhares fugidios entre nos e o slide e a ndo visualizacdo, também expressa o toque no
nariz (associado a nojo) e na orelha (afastamento do que esta sendo dito) que estéa voltada para
nos, o torso e membros voltados para frente e ndo para nds, o que nos afigura como sua
posicao no registro escrito de que o contetdo que levamos € depreciativamente chamado de

“auto-ajuda”.

Dos 4 Pilares (pertencimento, propdsito, transcendéncia, recontar a prépria historia
ressignificada), notamos que transcendéncia, mesmo que ilustrado a nivel menos “metafisico”
por assim dizer, apoiado em experimentos cientificos realizados por universidades
estrangeiras de renome que retiram a aura religiosa que pode vir associada ao termo
transcendéncia, é o pilar que recebe expressbes de rejeicdo (bracos cruzados, afastamento
corporal, ndo visualizacdo, desprezo) ndo ocorrendo isso nos demais, ilustrados com
realidades comuns a que quase todos nds ja passamos ou ja ouvimos proximas a nés. Ja
haviamos notado este rejeite quando pincelados tracos de filosofias orientais que foram
investigadas pelo Circulo de Eranos e também quando mencionado o espiritismo como
religido trazido para estudo dentro do ambiente académico; ao que podemos inferir que ainda
é ausente uma visao holistica do humano, sendo o que é de carater material merecedor de

muito mais credito do que aquilo que s6 podemos nos referir a parte da experienciacgéo.
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Nos imprime agora a sensacdo de que talvez o aprendizado, a depender da escola da
qual partamos, possa parecer de contetdo tdo deveras profundo a um primeiro contato,
principalmente se ndo for amplamente difundido, que os que o recebam tenham por ele como
que uma experiéncia formalmente religiosa, mas nao experencial. Por ser catedratico, é aceito
como verdade porém ndo consegue ser experenciado sem antes molharmos seus pés e cabeca
como se faz a crianca que teme entrar a &gua em um primeiro banho de rio ou mar, através de
um conteudo mais tangivel de suas apreensdes naquele momento, quicad como diria Vygotsky
sobre a zona proximal ou como Ausubel sobre conhecimentos subsuncores, que facam essa
primeira ancoragem para depois ir adentrando o contetido chave em doses homeopaticas com
espacos para se apropriarem ou se aproximarem mais dele. Talvez devéssemos em fase
posterior se dada sequéncia a pesquisa, inverter este caminho para ter nota da receptividade
dos participantes. Curiosamente, 0s registros escritos dos participantes se fixaram - a nivel
vocabular - a esse contelido de mediacdo, mesmo que o tempo trabalhado neles seja em torno
de um quarto do total de todo o coléquio.

Ao tratarmos sobre a autorresponsabilidade como parte do processo (auto)formativo,
ha prevaléncia de atencdo e foco em nossa direcdo, inclusive do primeiro refratario, que ja
virou a cadeira para ficar em posicdo frontal a nossa e ndo mais lateral, ainda que haja um
afastamento da cabeca e expressdo de desprezo, além dos bracos cruzados. O que pode ser
lido como conflito ante o seu emocional e o contetdo que estava sendo levado, ou seja:
ativava fortes gatilhos emocionais com os quais ele ainda lida com reserva, distanciamento,
negacao (no seu registro escrito) mas que ja sdo impossiveis de serem simplesmente evitados,
algo em sua subjetividade chama para lidar com aqueles contetudos, o que corresponde ao
inevitavel chamado a individuacdo na segunda metade da vida como visto anteriormente em
Jung: a psique ¢ irresistivel a resolucdo destes conflitos, ao que o ego respondera com fuga ou
com o aceite de integralizacdo do Self. Em menor proporcéo observamos isso nos outros dois
refratarios e em outra participante com prevalente expressao de raiva (que também pode neste

contexto, expressar frustragdo, como visto anteriormente em Ekman).

Os pilares da autorresponsabilidade de Vieira produziram identificacbes (gestos
afirmativos com a cabega, expressdes de surpresa e desdém) mas também comportamento de
defesa (predominancia de bragos cruzados e expressfes de medo), o que dentro do contexto
nos parece que os exemplos levados por nds levavam a lembrancas proximas, conhecidas em

suas realidades sobre pessoas com as quais conviviam, porém o mecanismo de defesa deixa
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dubio se expressa uma negacdo sobre o quanto daquilo também se aplicava a eles proprios ou
se era afastamento da lembranca destas pessoas que desprezavam por suas atitudes narcisistas.

Curiosamente, estes seis passos da autorresponsabilidade (evitar a critica sobre o
outro; sugerir ao invés de reclamar; buscar solugdes ao invés de culpados; fazer-se vencedor
ao invés de vitimizar-se; aprender com o0s erros ao invés de justifica-los e julgar atitudes ao
invés de julgar pessoas) foi o slide mais fotografado pelos smartphones dos participantes,
inclusive com a participante refrataria do inicio levantando para fazer tantas fotos quanto
melhor lhe parecesse o registro, dado o reflexo do sol no slide em funcéo da posicdo da sala
onde ocorreu 0 Coléquio. O que lemos como um forte gatilho de identificagdo e portanto,
aproximacdo de suas realidades. Aqui ele corresponde a atitudes que alguém entregue ao
processo de individuacdo consciente ja se dispde a exercitar. Talvez a refracdo que ela vinha
apresentando fosse um caso que eu costumo chamar de “complexo do irmao mais velho do
filho prodigo”, onde de acordo com a narrativa biblica, o irmdo mais velho caracterizado
como disciplinado, presente e trabalhador se revolta com a atencdo que o pai da ao irmao mais
novo (o filho prédigo) que desperdicara sua heranca com o pai ainda vivo em uma vida
dissoluta e retorna a casa na mais completa faléncia moral e financeira. Ou seja: talvez ela se
visse de forma inconsciente como o irmdo mais velho, cercada de contextos de filhos
prédigos. Mas esta é apenas uma especulacdo frente a mudanca de comportamento desta

participante.

Os momentos finais do dialogo reflexivo onde as consideracdes da psicologia, dos
materiais de mediacdo e da biologia sdo entrelacados em nossa fala, 0 comportamento esta
focado, sem resisténcia, com algumas raras expressdes de nojo (refletindo desejo de
afastamento do que estd sendo dito), porém a concentracdo é geral, com comportamento de
atencdo voltado para nés. O convite para que agora facam o registro escrito a partir da
proposta “O que aprendemos hoje?” ¢é recebido com raras expressoes de nojo e raiva, ao que
atribuimos a questdo ja discorrida quanto a percepcdo de avaliacdo quantitativa do
aprendizado, que sdo desfeitas apos uma breve retomada do debriefing quanto ao anonimato e
livre aceite para esse feedback.

As expressdes durante o registro foram preponderantemente tranquilas, a excecdo de
uma participante que exprimiu raiva em varios momentos de seu registro, ao qual atribuimos a
percepcao de estar sendo avaliada quantitativamente, porque também hé sinais de ansiedade,

estresse e desconforto (movimentacdo exacerbada comparada a linha de base que apresentou
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até entdo). A finalizacdo foi tranquila com apenas o refratério indicar sinais de j& querer ir
embora (recorrente olhar para a porta), mas aos demais foco, atencdo e auséncia de expressoes

faciais indicativas das emocdes base de Ekman.

O registro das imagens desta amostra encerraram neste momento, ao que apos a
camera ser desligada ainda houveram depoimentos e comentérios que reforcam a analise das
expressdes faciais e linguagem corporal (comportamento ndo verbal) mas cremos
dispensaveis de registro para ndao nos delongarmos mais e partirmos a segunda edicdo do
coléquio, na sequéncia. Ratificamos que os registros dessas filmagens foram entregues a
banca para verificacdo em formato virtual por pen drive pelos motivos j& descritos quanto a
preservacdo da imagem dos participantes e pela inexatiddo fornecida por imagens estaticas

que isolam do contexto.
Amostra SC — Registros Escritos (Feedback)

Nesta amostra optamos pela andlise inversa da anterior, ou seja: comegamos com a
andlise das imagens gravadas para depois nos debrucarmos nos registros escritos. Algumas
peculiaridades diferenciam esta amostra da anterior: o publico nos é na maioria desconhecido
e mais diversificado, o ambiente é outro externo a nossa instituicdo de formacdo ainda que
seja 0 ambiente académico voltado a formacdo inicial e continuada de professores,
desconhecemos a maioria das histérias de vida ali presentes, por isso decidimos ndo nos
influenciarmos na anélise etoldgica pelos seus escritos, 0 que nos leva a uma autoavalia¢do de
nossa analise: a possibilidade dos registros escritos corroborarem ou ndo nossa analise da
linguagem e comportamento ndo verbais, 0 que implica mais rigor ainda haja visto que nao
temos o suporte de conhecer a linha de base destes participantes antes do evento, em sua

maioria, no que difere dos participantes da amostra anterior.

Vimos a eclosdo de alguns fenbmenos através de subfenbmenos nos registros escritos
da amostra ST, aqui o que percebemos foi a ocorréncia de novos subfendbmenos que
identificamos como parte dos prismas fenomenoldgicos ja estabelecidos na analise da
amostra ST e assimilacdo de contetdos transpondo vocabularmente sua significacdo (releitura
pessoal/compreensdo do conteudo possibilitando leitura que utiliza outras palavras mas
permanece na esséncia, como sindnimos e por isso alocadas na escala de fendbmenos abaixo
conforme a esséncia e ndo pelo termo que pode coincidir com termos utilizados para outros

fendmenos ou subfendbmenos); assim como baixa/insuficiente compreensao do conteldo.
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A esta disparidade atribuimos o quantitativo do publico que dificulta possamos
interagir da mesma maneira e com atencdo equitativa a todos, dispondo alguns com
assimilacGes que caminham da condicdo relacional para a abstracdo, enquanto outros nédo
apreenderam de forma suficiente o conteudo para discorrer sobre 0 mesmo no registro escrito.
Dispensamos considerar o nivel escolar e nos concentramos na esséncia do dito no escrito,
uma vez que mesmo com deficiéncias/limitacbes no registro escrito (erros ortogréficos,
gramaticais, auséncia de todos os elementos da sentenca) estava manifesto o cerne do
conteddo, portanto sua compreensdo que era 0 elementar na intencionalidade formativa

proposta.

Também houve alteracdo na manifestacdo de alguns subfenémenos, que nos levaram a
adequar a nomenclatura da estrutura construida na amostra ST, porém notamos conexdo entre
elas, 0 que atribuimos ao aumento da extensdo da dimensdo pessoal presente ao coléquio ao

ter um plblico maior com vivéncias e experiéncias diferentes, nesta amostra SC3!. Citamos:

A “consciéncia do complexo sombra” (Fendbmeno Funcdo Transcendente) se
aproxima de sua esséncia porém abre a possibilidade de interpretacdo quanto a outros
complexos, o que nos levou a acrescentar o subfendmeno “consciéncia sobre os complexos e
as atitudes dele decorrentes”, ao qual também atribuimos o entendimento sobre 0
(des)equilibrio entre Anima e Animus, ainda dentro do Fenémeno Func¢do Transcendente por
se tratar da percepcdo de e ndo da atitude, que por sua vez se vincularia ao Fendmeno
Individuacéao.

A Educacao pelo Exemplo ocorre como Fendmeno, expressa pelos subfenémenos que
a compdem na estrutura construida, porém também ocorre como subfenédmeno do Fenémeno
Referenciais Tedricos entendida como a mencdo a ela, o que nos levou - para evitar
duplicidade de termos - a englobarmos neste segundo caso no novo subfenémeno “Jung e os
pressupostos da Psicologia Analitica” e ainda per si abordando sua eficacia quando usada, o
que compomos como o subfendmeno “efetividade e impacto” dentro do Fenémeno Educacao

pelo Exemplo.

3L Até onde sabemos, ST tinha no publico professoras da Secretaria Municipal de Educacdo (SEMED), em
formagcdo inicial de faculdades privadas e alunos do IFAM em formagdo inicial e continuada, todos de Ensino-
Educagdo; enquanto SC tinha professores em formacdo inicial e continuada da Universidade do Estado do
Amazonas (UEA) — Escola Normal Superior (ENS) e professores da Secretaria Estadual de Educacdo do Estado
do Amazonas (SEDUC-AM).
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O novo subfendmeno “contetdo de mediacdo de outros autores” no Fendmeno
Referenciais Tedricos substituiu o anterior “outros autores” por na amostra ST haver mengao
direta a estes autores enquanto que aqui na amostra SC houve registro do contetdo que eles
trazem sem conexao direta e evidente ao nome deles, o0 que entendemos como assimilagdo do

conteldo sem conexdo com a autoria, mas como integrante do material levado pelo Coloquio.

No Fendmeno Desvios, o subfendmeno “impertinéncia” foi alterado para
“insuficiéncia/baixa compreensdo do conteado” mesmo mantido o subfenémeno
“incompreensdo do conteudo” ao qual foi acrescido “/impertinéncia”, ainda que o limite entre
ambos seja ténue. Consideramos para “insuficiéncia/baixa compreensdo do contetido” 0S
conteddos proximais como diferentes da total incompreensdo do contetdo, assim eles podem
ter sido parcialmente compreendidos em diferentes graus; enquanto em
“incompreensdo/impertinéncia do contetido” ha a indicacdo de uma negacéo total do contetido
e o registro escrito é a manifestacdo do ego quanto a individuagdo, inclusive com o ego
registrando contetdo impertinente na condicdo de protesto, na amostra SC por assim dizer.
Enquanto que em ST o subfendmeno “impertinéncia” evidenciava o registro de conteudos
realmente ndo pertencentes ao que havia sido levado no coldquio, a necessidade de expressdo
do individuo como manifestacdo de tipo psicolégico, com o ego buscando afirmacgdo e para
tal, enchendo linguica como diz a expressdo popular, para ofertar conteddo sem nexo, ainda
talvez fitando a perspectiva da avaliacdo quantitativa do que registrava; e o subfenbmeno
“incompreensdo” como leitura distorcida do conteudo, talvez intencional, possivel protesto do

ego.

No Fendmeno Funcdo Transcendente, do subfendomeno “consciéncia de si” emergia
percepcOes de necessidade e da potencialidade do conhecimento de si para o desenvolvimento
pessoal e profissional na amostra ST; porém aqui em SC ele se amplia para conter ainda a
busca de conhecimentos externos a favor do conhecimento de si e dai esse conhecimento
externo transponha a utilidade internalizada para o coletivo. Esta percepcdo nos leva a admitir
que o conjunto de fendmenos emergidos que fornecem a estrutura da analise podem ser
englobados no fenémeno titulo desta pesquisa quando propde as contribui¢bes pedagogicas
passadas por lerecé através de “O Leildao”, e que esta per si manifesta a Educagdo pelo

Exemplo da prépria lerecé Barbosa.

Para estas alteracfes considerarmos o contexto do proprio registro em lugar de

palavras ou termos exatos, assim como ndao mencionamos em termos quantitativos a
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frequéncia dado que nem é nosso foco a estatistica haja visto que compreendemos a psique
como fenébmeno, portanto, impossivel de ser quantificada ao menos no campo da
compreensdo, a qual s6 podemos nos submeter a realidade da presenca ou auséncia, inclusive
porque em reflexo fisiologico (variagdes hormonais) ou etoldgico®?, mesmos gatilhos podem
disparar emocdes diferentes e em intensidades diferentes, assim como diferentes gatilhos
podem convergir para iguais emocdes, portanto as manifestacdes s6 podem ser vistas como

condutas individuais formuladas a partir das experiéncias do individuo enquanto psique.

Percebemos ainda uma alteracdo na frequéncia dos Fendmenos e subfendémenos
registrados, o que divergiu da amostra ST sem que isso possa significar perda de conteudo,
mas aponta para diferenca nos momentos conscienciais dos participantes, portanto proprio ao

processo de individuacao.

Fendmeno 1: Fungdo Transcendente (subfendmenos: consciéncia de si, consciéncia
sobre os complexos e as atitudes dele decorrentes, consciéncia do complexo sombra,

autorresponsabilidade, proposito, pertencimento, empatia, gratiddo).

Fendmeno 2: Referenciais Teoricos (subfenémenos: mencdo a Jung e 0s pressupostos
da Psicologia Analitica, ao Circulo de Eranos e sua influéncia na ciéncia atual, Percepc¢édo da
fisiologia no contetdo/relacBes biol6gicas as mudancas de atitude, a “O Leilao”, a Ierecé
Barbosa, ao conteldo de mediacdo de outros autores).

Fendmeno 3: Educacdo pelo Exemplo (subfendmenos: influéncias e relacdes entre o
ser e o profissional, coletividade, efetividade e impacto da Educagdo pelo Exemplo,
contribuicbes pedagbgicas).

Fendmeno 4: Desvios (subfenémenos: insuficiéncia/baixa compreensao do conteudo,
incompreensdo/impertinéncia do conteudo, conflito, confronto, alimentacdo do complexo

sombra).

Fendbmeno 5: Individuacdo (subfenémeno: ressignificacdo, crescimento interior,

desenvolvimento de potencialidades, inteligéncia emocional).

Outro evento interessante nesta amostra é a ocorréncia de citacfes outras, registradas

no Feedback, apontando para intersec¢do de contetdos da dimensdo pessoal com a tematica,

32 Lembrando que o quadro hormonal formado ante um gatilho estd diretamente imbricado a reagdo
comportamental, sendo um conjunto emocional disparado pelo sistema limbico sobre o sistema nervoso, como ja
discorremos anteriormente de forma mais demorada.
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ou composicdo de estruturas frasais com carater de sintese relacional. Porém nem toda
elaboracdo é passivel de localizarmos a esséncia intencional do participante, como em
“Cuidado, pois a pessoa que estd ao seu lado pode nao esta (sic) 14 mesmo.” ou “A vida ¢
mais do que podemos ver.”*3, ao que atribuimos tenha uma relacéo direta a uma experiencia
deste participante e ndo uma sentenca a nivel de abstracdo, porém ndo temos como afirmar,
talvez evoque ao espiritismo quando fala sobre a multidimensionalidade de manifestagédo da
vida. Nos registros com esta caracteristica, preferimos, nos trechos desta natureza, nédo
localiza-los em nenhum fendmeno ou subfenémeno, haja visto que ndo temos como inferir o

significante dos mesmos.

Destacamos a prevaléncia de registros de cunho conceitual, com registros focados em
elencar elementos levados pelo Coléquio, com pouca discussdo ou transposicdo, tendendo
apenas a uma estruturacdo (multi)nivel (ou ndo) desses elementos, sem material que possa ser
analisada a compreensdo/reflexdo sobre o conteddo: dito de outra forma, uma listagem dos
elementos levados, com pouco ou nenhum comentario que permita analisar a receptividade do
conteddo; o que pode levar a uma primeira interpretacdo na analise de que o conteudo se
localize em determinado fendmeno porém o olhar holistico na andlise leva a percepcao de que
ndo houve uma estruturagdo consistente ou ndo houve registro suficiente pelo participante
para uma localizacdo imediata. Vejamos este caso, reproduzimos o registro de um
participante® destacando intencionalmente alguns trechos na tentativa de fidelidade ao seu

modus scripturae:

* Fungdo transcendente.
* A importancia do legado.
* Autoreflexdo (sic)

* Buscar dentro de si mesma a sua historia passada. e recontar um
nova histéria. (sic)

* —=—==

* A importancia da educacdo e Ciéncia.

* Religido como uma forma de se impor neste mundo.

*

33 Qs registros escritos (Feedbacks) estdo em arquivo digitalizado no pen drive enviado a banca, para ndo
avolumar este trabalho.
34 Optamos por ndo por a imagem para ndo comprometer de qualquer forma o participante, seguindo o firmado
no debrifieng, porém ratificamos a nota anterior para a banca.

201



Um primeiro olhar nos leva a localizar o primeiro item como ele mesmo, o segundo
como “autorresponsabilidade”, o terceiro como “consciéncia de si” (subfendomenos de Fungao
Transcendente), o quarto como individuagédo (ndo é uma mera mencao ao quarto pilar de uma
vida com sentido, para que fosse localizado em Referenciais Tedricos-conteudo de mediagéo
de outros autores” mas o verbo Buscar desloca para Individuagdo-“crescimento interior”), 0
quinto foi rasurado, o sexto como Desvio-“insuficiéncia/baixa compreensdo do conteudo”, 0

ultimo como Desvio-“alimentagdo do complexo sombra”.

E justamente no Gltimo que percebemos a necessidade de rever a analise do quarto
item. A presenca do verbo Impor aponta para uma alimentacdo do complexo Sombra, uma
reacdo a acOes externas de outros individuos, com tal impacto que racionalmente esse

participante marcou um outro “*”

como quem pretende elencar algo mais, porém ha o
mutismo emocional como comportamento, o que nos leva a inferir um gatilho emocional de
desconforto ao menos, ja que notamos um desnivel da caligrafia e na peculiaridade de marcar
os elementos (ha uma intensidade no registro deste item com aumento da letra e no
espacamento entre elas; o Gltimo asterisco ndo tem remarcacdo sobreposta como os anteriores,
0 que sO acontece no item trés, cuja escrita é levemente contraida - o que nos leva a pensar em
inseguranca ao escrever este item - e no quinto item, rasurado, ou seja ndo ha sobreposicédo de
asterisco se ha baixa ou nenhuma importancia; com o outro trecho espagado ser “dentro de si

mesma — vai decaindo o espagcamento — a sua historia”).

Entdo retornamos a analise e percebemos que os itens 2 e 3 sdo posteriores ao registro
“Fungdo transcendente” (cuja escrita € ascendente, 0s outros que ascendem com menos
entusiasmo sdo os trechos “dentro de”, “recontar uma nova”, “da educagédo ¢ - estabilizando -
Ciéncia”) e assim como estruturamos, esse participante inclui subfendmenos relacionados a
ele na sequéncia, para entdo alterar o0 modo da escrita ao item que reconferimos, como
descrevemos acima. A ascendéncia na escrita nos leva a inferir alteracdo emocional (gatilhos)
nesses conteddos, portanto alteragdo fisiolégica com descarga de hormdnios que ao elevar a
contragdo muscular, implicam na alteracdo da escrita - uma significacdo atrelada a
experiéncia, ja que a formacédo de gatilhos se forma na experiéncia - e eles reaparecem em
outros trechos, que mantém relagdo com o registro “Fung¢do transcendente” como Fendmeno

Funcdo Transcendente, tais como “dentro de si mesma”, “importancia da educagdo e

Ciéncia”.
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A partir destas evidéncias inferimos que ha um gatilho sobre a transformacéo interior
estar atrelada ao processo educacional, mais ainda ao contetdo dentro do processo
educacional que subjetivamente o participante vincula a Ciéncia (presenca da letra Unica letra
mailscula que ndo é iniciando frase) como parte de sua afirmacdo social, a qual se sente
fragilizada ante a resposta social a sua religido e I1& o conteido do coléquio como perspectiva
para esta afirmacéo religiosa dentro de seu contexto social, tal qual a coragem da professora
pesquisadora Ierecé “ousar” escrever sobre isso apesar do seu trabalho académico-cientifico
(“A importancia — vai espacando — do legado.”). Como vimos antes, a fungéo transcendente é
0 momento de percep¢do da necessidade/possibilidade de mudanca para um outro estagio
consciencial, 0 que converge a pensar que 0 estagio anterior seja a alimentagdo do complexo
sombra, portanto realocamos este item quarto deste registro para o fendmeno Funcao
Transcendente-“consciéncia do complexo sombra”, entendendo que este ¢ um caminho mais
possivel no fluxo da energia psiquica a partir do que estudamos em Jung, posto em capitulo

anterior.

Esta descricdo além de explicar os movimentos ocorridos na andlise deste registro — o
que nos leva a refletir sobre as observagdes que tomamos enquanto docentes a respeito dos
nossos alunos, que ndo podem parar em “a primeira impressdo ¢ a que fica” — também
descreve as peculiaridades e pormenores da andlise realizada nesta investigacdo, aléem de
ressaltar a validade do estudo etoldgico a luz da psicologia na formacdo docente, pois se na
amostra ST o primeiro refratario demonstrou comportamento que nos levaria a acompanhéa-lo
mais atentamente dentro de um ambiente de ensino com maior duragdo (como o € a formacéo
continuada), aqui em SC este participante alcanca este mesmo nivel de atencdo, cada um na
sua subjetividade e as retroalimentacdes ocorridas em suas formacdes dentro da formacéo

inicial e continuada, a que fosse o caso.

Somos levados a considerar que em alguns casos houve formacdo a nivel
conceitual/estrutural, mas ndo podemos inferir o quanto foi assimilado/absorvido/significante
a nivel subjetivo; o que refletido ante ao momento do registro, podemos situar que houve 0s
que tinham em mente o que iam registrar (escrita constante e devolucao do feedback imediata
ao término do registro) e os que elaboraram o que iam registrar (atitude pensativa e escrita
intercalada, com devolucdo ndo imediata ao fim do registro); porém ndo podemos igualmente
classificar quais Feedbacks estdo em um ou outro grupo, sem mais detida analise do

comportamento e linguagem néo verbais.
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Em outro processo docente — como em uma disciplina, por exemplo, ou um seminario
— de mais longa aplicacdo e mais apurado processo de avaliacdo (quali-quantitativo), este
seria um aspecto a ser revisto, dada a intencionalidade propria que estaria envolvida, porém
este ndo € um aspecto peculiar a um coldquio, haja visto que ele tende a ser um evento
aproximativo de temas que introduz a uma discussao e um posterior envolvimento com a
teméatica conforme o interesse do participante; porém isto ndo o refuta como estratégia

formativa por, conforme o corpus construido, revelar que houve formacao.

Alguém que deseje utiliza-lo com esta intencéo deve estabelecer em seu planejamento
0 que pretende a nivel de formacdo e dai configurar as dimensbes da aplicacdo para
desenvolver acbes para este alcance. Nesta pesquisa tratamos de averiguar a viabilidade de
reinventar o colégquio como estratégia formativa, sem designar que tipo ou nivel de formacéo
ele deva atender, portanto a analise ainda o valida como tal, apenas demonstrando as
dimensGes que podem ser alcangadas, 0 que — novamente reforcamos — deve ser considerado

em quem deseje replicar nosso produto educacional.
Amostra SC — Linguagem e Comportamento N&o Verbais

Esta amostra como dito anteriormente, também ocorreu em um evento académico
voltado a formacdo inicial e continuada de professores, com énfase em ensino de ciéncias na
Amazonia. Também vale citar que a instituicdo que nos acolheu foi a “dltima casa”
profissional de lerecé Barbosa, portanto, alguns dos presentes a conheciam e conviveram com
ela inclusive sendo seus alunos, orientandos e também leitores de suas obras académicas e

literarias.

A apresentacdo inicial foi feita pela professora responsavel pelo evento, cujo
comportamento ndo verbal, mesmo estando de costas para a camera, podemos dizer que esta
repleto de gestos convidativos para 0 momento (movimento de cima para baixo pela cabeca e
méo, assentindo o movimento de entrada do publico), ha aproximacao corporal com a plateia,
gestos ilustradores, gestos expansivos (movimento de abertura dos bragos do torso para fora,
como quem vai abragar), sempre de aspecto positivo (palmas das méos para cima e a altura do
torso passam serenidade e confianga para quem recebe, assim como o tom vocal em
velocidade mediana sem alteracGes de nivel - os participantes, no caso), 0 que é excelente
para introduzir ao que vira na sequéncia, reforgado pelo movimento ilustrador e de confianca
(inclinacdo do torso em nossa dire¢do) ao mencionar “este Coldéquio”. A diminui¢do da
velocidade em “esse pausa Coloquio” sugere que quem fala estd agregando tempo para
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pensar no que falard em seguida, o que atribuimos a inusualidade deste tipo de evento e com o
carater formativo a que se propde; talvez a professora que faz a apresentacdo tenha pensado

na reacao do publico de compreender a proposta.

Ainda que haja um momento curioso: 1) ao mencionar o publico, h& movimento

3% que ndo é visto quando menciona

negativo da cabeca ao dizer “cidaddos, pesquisadores
“professores do ensino superior, da educa¢do basica [recorte acima], pessoas preocupadas
com 0 ensino e educacdo em ciéncias”, que talvez seja uma preocupagdo se todo o publico
presente esta inteirado da tematica o suficiente para interagir sem criticas imediatas, inclusive
porque esse movimento negativo da cabeca ¢ mais acentuado em “cidaddos” e diminui
durante “pesquisadores”, ja que no meio académico ¢ esperado que pesquisadores tenham
uma visdo mais aberta quanto as diversas possibilidades no campo da pesquisa, enquanto que
ha no momento do cendrio brasileiro uma preocupa¢do quanto ao cerceamento do que é dito,
visto e ensinado nas instituigdes publicas de nivel superior principalmente, cujo “exercicio de
vigilancia” ¢ geralmente feito pelo “cidaddo comum”, aquele que ndo é vinculado ou participa
destas instituicfes, portanto destituido do conhecimento necessario para se posicionar quanto
aos métodos de pesquisa em curso e as tematicas abordadas. Mas esta “causa” ¢ apenas algo
que estamos inferindo considerando o contexto e s6 poderia ser esclarecida com a propria
pessoa quanto a negacdo (comportamento emocional) expressada ao se referir a esta gama do

publico presente.

Ao se dirigir especificamente a nossa pessoa e o trabalho que estava sendo construido
a respeito de lerecé Barbosa, a professora se direciona e se posiciona a nosso lado, percurso
feito com o0 movimento ilustrador de confianca (braco e mao esquerdos em nossa dire¢do com
palma para cima), endossando ao publico que podem se sentir confiantes/seguros quanto ao
contetdo que seria levado por nos e as pausas regulares na fala a partir de entdo podem ser
interpretadas como um reforgo positivo do contetido que esta sendo dito por ela: “ela nos
pre_senteou com este coléquio [...] aprender um pouco mais sobre uma autora da_ terra, da_
casa” (as palavras sdo prolongadas sem pausa ou agregadores verbais, com assentimento
positivo da cabeca em nossa direcdo), que pode ser interpretado como um refor¢o ao convite

de que o publico dé atengdo ao que vira, que esta sendo introduzido por ela.

Pela filmagem, estimamos em torno de quarenta pessoas no inicio do coloquio, um

nivel de dispersdo alto inicial, esperado por ser a abertura do evento com credenciamento em

35 Arquivo MVI_4514, no pen drive, pasta Coléquio_ SECAM
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curso, mas que rapidamente o foco do publico é direcionado a nossa fala (direcionamento
frontal do corpo, com cabecas e olhares desviando apenas para receber as folhas de oficio que

foram distribuidas para posterior registro escrito).

A dindmica do inconsciente coletivo — onde sdo apresentadas algumas variagdes de
imagem de um mesmo simbolo: diferentes tipos de bonecas, calendarios, relogios, livros,
mascaras de diferentes culturas e épocas, situacdes e fenotipos de gatos; para ilustrar a
formacéo e presenca dos arquétipos no inconsciente da humanidade, mesmo aqueles com os
quais ndo se teve/tem contato direto mas que remetem a mesma ideia e 0 que esta ideia
desperta em termos de sensacOes e lembrancas como experiéncias mediadas da psique por
estes contelidos universais — € expressa em alto envolvimento dos participes (direcionamento
do torso, cabeca, olhar, inclinagio em direcdo ao contetido e a n6s)® ainda que haja raros
comportamentos de defesa (bragos cruzados, auto preservacao ante ao desconhecido, receio)
mas acompanhados de direcionamento e inclinacdo da cabeca e torso para o conteddo (forte
interesse, curiosidade); com o retorno das respostas préximos da esséncia do arquétipo

ilustrado, tanto quanto o foi na amostra ST.

Expressbes faciais de surpresa e alegria j& podem ser notados em alguns, micro
expressdes de medo (possivel intervalo de ambientacdo ao contelido e a tematica, pode ser
lido como receio). Apesar do movimento no auditorio dos participantes vindos do
credenciamento, a leitura geral do comportamento é a permanéncia do foco de atencéo
(desvios de cabeca e inclinagdo dos que estdo passando e tomando assento para 0 que esta
sendo exposto), com gestos ilustradores e comunicacdo (dedo indicador, médo, objeto
direcionado para o slide com comentarios a quem esta ao lado, comportamento de atencdo ao
que estd sendo mostrado). Ha expressdes de raiva e nojo com a passagem dos que estdo
tomando lugares, “atrapalhando” a visdo do contetdo, que reforca o comportamento de
atencdo e foco. Alguns gestos auto pacificadores ao mencionar a psicologia analitica
associados a comportamento de ansiedade (agitagdo dos membros inferiores com maos
apaziguando as proprias pernas, pescoco, bracos) mas a maior parte dos participantes esta
confortavel (pés/pernas cruzados: ndo ha interesse em sair do lugar, comportamento de

permanéncia que reforca o foco e a atencéo).

3 Os ambientes da primeira para a segunda edicédo do coléquio sdo bem diferentes quanto ao niimero de
presentes, iluminac&o da sala para boa imagem dos slides, distancia entre nds e os slides, retorno acustico, para
citar alguns aspectos que influenciam na percepgao geral dos prdprios participantes.
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Durante a apresentacdo de quem foi lerecé Barbosa ainda podemos notar alguma
agitacdo, mas é dos participantes que chegaram posteriormente ao inicio do coloéquio, que ndo
atribuimos desinteresse haja visto ainda ser um momento de acomodacdo para eles e este
movimento foi visto nos participantes da amostra ST que chegaram apds o inicio também e
sera notado em maior ou menor grau nos participantes desta amostra (SC) conforme eles
passam pelo credenciamento e tomam assento. A agitagdo também vai ser notada nos
participantes sentados proximos ao credenciamento e nas laterais, o que atribuimos ao fluxo
de passagem, comportamento da heranga evolutiva: temos que nos manter alertas para
qualquer movimentacdo como preparo para qualquer reacdo de defesa, como era necessario
aos nossos antepassados hominideos. Movimentos de cabeca para cima ndo podem ser lidos
aqui como de superioridade, dado o contexto do auditorio com cadeiras niveladas igualmente,
este movimento de cabeca para cima tem a mesma conotacdo que o movimento de cabeca

para alguma lateral: melhorar a viséo, portanto reforca foco e atencao.

O inicio da sinopse do livro decai nivel de foco e atencdo em alguns (expressdes de
raiva (frustracdo), desprezo (desdém), desvio do torso e cabeca para outras dire¢coes, olhar ao
relégio juntamente com gestos auto pacificadores, ndo visualizacdo, sinais de
estresse/ansiedade/desconforto como morder as unhas ou dedos). Lembremos que alguns
vocabulos exprimem niveis de uma expressdo primaria como visto em Ekman (subsecédo
3.1.2) e alguns comportamentos de alguns dos presentes devem ser analisados durante todo o
processo para definir linha de base destes e podermos separar possiveis “maneirismos” como
alerta Navarro e Karlins (2008), entendidos como comportamentos que integram a linha de
base do individuo que podem ser estritamente subjetivos ou parte do comportamento de uma
geracdo ou grupo social, como por exemplo o gesto hang loose tipico de grupos como
praticantes de surf ou o mano cornuta por fas de heavy metal. Estes comportamentos tem
significado cultural proprio (0s roqueiros ndo precisam ser satanistas para fazerem o gesto,
nem podem ser cunhados de satanistas apenas pelo gesto, assim como os italianos estdo
apenas fazendo o equivalente ao bater na madeira para espantar o mal); e sua duragéo
(expressdo) é superior ao tempo das expressdes emocionais inconscientes (como quem por
exemplo posiciona o dedo médio em riste, apoiado no rosto, enquanto houve algo que nao lhe
agrada e em seguida o retira), além de estarem presentes quase que integralmente na linha de
base da pessoa, como por exemplo alguém que esteja sempre parecendo expressar raiva

guando apenas sua personalidade € sisuda.
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Como na amostra ST, notamos apices de foco e atencdo quanto dos subfendémenos da
trama s&o mencionados, como a EQM ter tirado um participante de total envergadura do torso
para outra participante para se voltar ereto a nossa fala ou as micro expressdes de nojo que
podem ser lidas como uma evitagcdo ao que pode ocorrer a personagem (assim como quando
assistimos filmes que em picos de emocdo podem levar alguns a taparem os olhos e
expressarem verbalmente algo como “ndo quero nem ver!”). Aqueles que demonstravam
maiores sinais de ansiedade ou desinteresse ja comegcam a se ausentar do auditério com alguns
retornando com evidéncias de saciar alguma necessidade basica como trazer copo de agua, o
que nos remete a Maslow e Darwin sobre a primazia de atendermos primeira e
instintivamente a necessidades fisiol6gicas para entdo focarmos nos demais
desenvolvimentos. Também ndo podemos esquecer — ao ver 0s videos — que 0s presentes que
integravam a organizacdo do evento estardo mais constantemente em movimento, o que
também é visto na amostra ST, porém com as devidas propor¢cdes dos momentos de cada
evento, ja que a amostra ST j& era 0 segundo dia e os membros ja estavam divididos por
necessidade de servico, enquanto que na SC estavam concentrados no auditério em funcéo de
ser 0 inicio do evento-mae que nos hospedou e o credenciamento ser interno ao ambiente das

atividades (e continuar até a noite), onde também difere do ST.

A essa altura, estimamos um publico no momento da sinopse de “O Leildo” em torno
de sessenta pessoas a partir das imagens gravadas, em uma tarde quente (a amostra ST foi
pela manha e a temperatura do ambiente mais baixa, o frio inibe a sede, apenas para indicar
mais um fator que pode ser atrelado & movimentagdo mais intensa nessa amostra em relagéo a
outra). Apesar destas influéncias, j& vemos comportamentos de conforto e seguranca
(pernas/pés cruzados, bracos apoiados na cadeira vizinha, jugular a mostra com inclinacdo da
cabeca a nossa direcdo, diminuicdo acentuada de gestos auto pacificadores); com surpresa,
medo e tristeza com a narrativa dos eventos da protagonista que foram inspirados na vida de
lerecé, acentuadamente nos trechos que indicam funcdo transcendente em operagcdo, como
quando ela decide romper com a tradi¢do e divorciar-se do marido que tinha o mesmo perfil
de figura masculina que o pai; seguidos das expressdes raiva, desprezo e nojo, deslocamento
do ombro (shrug) unilateralmente, contracdo da m&o no corpo da cadeira, gestos auto
pacificadores, ndo visualizacdo, protecdo da cardtida, bragos cruzados, presenca de méos a
frente da genitalia (desconforto, estresse, protecdo, defesa) em alguns quando discorremos
sobre a figura do namorado Joaquim, de Anima mais equilibrada, possivelmente porgue suas

leituras de “como um homem deva ser” e de “como uma mulher deva se comportar” divirja
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do perfil dos personagens, ja que ha surpresa e desconforto (balanco do tronco), também néo
visualizagdo e negacdo com a cabega em alguns quando é apresentada a leitura de Anima e
Animus de Jung para comentar como € lido isso na obra pela acdo destes personagens,
enquanto que outros entram em posicdes de conforto novamente e comportamento de
concordancia (movimento de cabeca de cima para baixo). Esse padrdo é repetido menos
acentuadamente quando mencionado que o Circulo de Eranos foi fundado por Olga Frobre-

Kapsteyn, uma mulher.

O processo de individuacdo também é visto com desconforto por alguns e busca de
posicdes de protecdo (deslocamento do ombro unilateralmente, turtle effect que é o
encolhimento da cabeca entre os ombros®’, com posterior balanco dos membros inferiores®)
quando é falado sobre as ressignificacdes das experiéncias de Paula D’Aquinson e 0 que ela
passa a potencializar de seus talentos e trabalho a partir desta releitura de seu mundo interior,
onde ha expressdes de raiva e culpa (olhar abaixado, vergonha) por alguns e concordancia de
varios (movimento da cabeca de cima para baixo), micro expressdes de nojo e medo também
sdo notadas em outros, reforcados pelo comportamento de negacdo e evitagdo com maos
levadas a boca, nariz, olhos; outros com desvio do foco (virada de torso ou cabeca em direcdo
oposta e didlogos com pares feitos com afastamento corporal de nossa posi¢do, manuseio de

objetos).

O épice das mudancas de vida de Paula D’Aquinson gera o mesmo comportamento
visto na amostra ST: mados no cabelo, o que leva a inferirmos a mesma observacdo que
tivemos em ST quando a ndo localizacdo temporal dos eventos da narrativa que leva a
incredulidade/necessidade  de  processar as  informacBes/checagem,  averiguacdo

racional/cognitiva.

O desenrolar da sinopse devolve os comportamentos de desinteresse como ja ocorrera
antes (momentos lineares da trama) (ndo visualizacdo, torso e cabecas em outras direcoes:
indiferenca, perda do foco) retornando a aten¢do com a evolucéo dos subfenémenos (volta do
direcionamento do corpo e olhar para nossa direcdo) afetados por surpresa seguida de
desconfianga (medo, nojo, raiva) quando a trama volta a enfatizar a religido com a volta dos

comportamentos positivos concordantes quando passamos a leitura deste trecho da trama via

37 Fortes indicadores de estresse pois sdo movimentos de contracdo involuntaria dos musculos pela acdo da
descarga hormonal (cortisol, adrenalina, noradrenalina) na corrente sanguinea que ocorre em maior fluxo em
avaliacao limbica de risco, preparando o corpo para fuga, enfrentamento ou congelamento: atitudes de protecdo e
defesa, heranga evolutiva.
3 Reforca o anterior: 0 movimento para irrigar as areas utilizadas para fuga.
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psicologia junguiana que evoluem acentuadamente concordantes e positivos (movimentos de
cabeca assentindo, participagdes orais, expressoes de satisfacdo e alegria, inclinacdo do torso
e cabeca em nossa direcdo, juntamente com olhar) ao falarmos do Circulo de Eranos e
principalmente de Schrddinger, comportamento similar a confiabilidade notada na amostra
ST, com emocdes de surpresa e medo ao ser mencionado que as discussdes aparentemente
metafisicas do Circulo de Eranos a partir das filosofias orientais, no movimento da reforma da
ciéncia que promoveram, nos trouxe a evolucao digital como os aparelhos celulares (ondas,

eletromagnetismo, etc.).

Ao falarmos na Educacdo pelo Exemplo, hd o0 mesmo fluxo de expressdes negativas
até o comportamento positivo de concordancia e expressoes de felicidade genuina conforme
comentamos sobre a educacdo tradicional, a personalizada e a pelo exemplo; porém
predominancia de ndo visualizagdo quando reposicionamos os participantes da condicdo de
aluno para a de professor, situando a responsabilidade inerente a esta posi¢do que € ratificada
pelo comportamento ante o alunado, a expressao de medo e comportamento de foco e alguns

de concordancia quando exemplificamos os efeitos desse impacto nos discentes.

Novamente vemos comportamentos mistos quando falamos no processo de
individuacdo atrelado a educacdo pelo exemplo, pela mudanca da acdo advinda da
ressignificacdo da leitura de si e de si no mundo. Retornam os movimentos de necessidade
fisiologica (busca e retorno com copo de agua) e a atencdo vai sendo aos poucos retomada
quando passamos ao contetdo de mediacdo usado para transposi¢cdo dos conceitos da
psicologia analitica de forma mais clara. Notamos a essa altura que deviamos ter nos
posicionado de forma mais central ou adotar um movimento que abrangesse ambos os lados
do auditorio, pois nos pareceu que ainda que estivéssemos em posi¢do perpendicular ao
publico, a atengdo estava maior no lado do auditério mais proximo a nés, porém a adocao de
outros movimentos dificultaria a passagem dos slides, 0 que tomamos nota para que em

futuras ocasifes nos atentemos a essa divisdo da nossa atencao aos participantes também.

A mencéo dos quatro pilares de Emily E. Smith, o aumento da concentragdo e foco,
conforto e seguranca evoluiram, com algumas raras micro expressdes de medo, tristeza e
raiva, que atribuimos ao processo de autorreflexdo a partir deste material de mediagéo, pois o
foco permanecia. Um participante expressa desconforto recorrente (excessivos gestos
apaziguadores, constante movimento do torso e membros), foi 0 mesmo que p6s a mao frente

a genitalia ao falarmos do equilibrio Anima-Animus, em determinado instante ele levanta a
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mé&o como quem vai pedir a palavra, mas se auto interrompe e volta a0 comportamento

apaziguador antiestresse de passar a méo pelos cabelos/cabeca.

Aqui também ha algumas expressdes de desprezo ante a ressignificacdo da
protagonista de “O Leildo” da sua subjetividade e de como esse processo se expressa em sua
realidade, ratificado no contetdo de Emily E. Smith. A sensacdo que tomamos ante este
trecho da analise é o de que ha um afastamento no ideario dessas pessoas quanto ao que esta
em uma obra ficcional e suas vidas, ainda que sejam dadas ilustracGes que endossam essa
possibilidade de mudanga por casos reais, proximos e inclusive aferidos em pesquisas

cientificas.

Os elementos da autorresponsabilidade de Vieira aqui também ganham fotos, diferente
dos slides anteriores, mas também ha participantes com expressdo de vergonha/culpa (raiva,
tristeza, afastamento corporal, ndo visualizagdo, nojo, superioridade, turtle effect®®, shrug*
unilateral) quando exemplificamos as atitudes contrarias a autorresponsabilidade (portanto
contrarias ao processo de individuacdo) porém também comportamentos de concordancia,
com expresséo de tristeza. Atrelarmos o poder de decisdo sobre o comportamento utilizando o
resultado das pesquisas de Amy Cuddy (mencionados anteriormente) disparou cluster de
desconfianga/inseguranca em alguns participantes (gestos auto pacificadores, desprezo,
movimentacao de torso e membros) mas a predominancia do grupo foi de surpresa, nojo, com
ndo visualizacdo, ao que inferimos que mesmo pesquisas de cunho positivista-cartesiano
quando voltadas ao conhecimento de si e a reforma subjetiva ndo sdo ainda bem acolhidas
mesmo no meio académico predominantemente qualitativo (ja que o pablico é de predominio

na formacéo em Ensino-Educacao).

Nossa fala introdutéria ao dialogo reflexivo dispara comportamentos de superioridade,
inseguranca e auto preservacdo (levantamento da cabeca com expressdo de nojo, desprezo,
mé&os ao nariz e boca ou com contracdes entre os dedos e gestos apaziguadores, indicando
desconforto, estresse, ansiedade ao conteudo do momento, mais protecdo da cardtida,
engolidas em seco e passar a lingua nos labios). Ao momento do pedido do registro escrito,
similar a amostra ST, micro expressdes de medo, nojo e ansiedade, tapando a boca com o
papel do registro, levar a méo a direcdo do coracdo (gesto auto apaziguador que indica

alteracdo cardiaca, que neste contexto reforca o medo, indicando ansiedade, estresse e

39 Encolhimento do pescoco entre os ombros (fuga, defesa, auto preservagéo)
40 Deslocamento do ombro (incerteza, evasiva, auto incoeréncia, falta de crenca no que defende)
211



desconforto), que atribuimos a heranca escolar da avaliacdo quantitativa, além de estar incluso
um micro processo de reflexdo (micro dado o tempo disponibilizado no evento) que
intencionamos que evoque a mudanca de mentalidade para haver uma mudanca na

efetividade. O tempo de registro nessa amostra foi superior ao da amostra ST.

Ao fim da recolha dos registros escritos ha predominancia de comportamento de
conforto. O slide do ciclo de aprendizado (aprender a aprender; aprender a ensinar; ensinar a
aprender; ensinar a ensinar) que segue este momento teve mais registros fotograficos que o da
autorresponsabilidade, o que é interessante porque o dialogo reflexivo trouxe elementos que

apontam para o carater multiplicador que o aprendente assume na experiéncia; além de:

e interesse nos autores dos contetdos usados como mediacgdo; no relacional entre a vida
de Ierecé Barbosa e da protagonista Paula D’ Aquinson;

e 0s desafios em nossa subjetividade em investigar uma personalidade como a de
lerecé®;

e aintegralidade cientifica a integralidade humana que lerecé tratava com seus alunos;

e o0 “casamento” da psicologia analitica para investigar e discutir “O Leildo”; a
identificacdo do movimento da personagem com o ouvinte do coloquio;

e o conteudo de “Os quatro pilares de uma vida com sentido” e como ele ¢ atual para
olhar os nossos alunos na adolescéncia;

e nosso papel de professor que exacerba o carater da escolariza¢do e o que aprendemos
com lerecé neste sentido para desenvolver trabalhos com esta direcdo (lemos como
tomada de decisdo pela autorresponsabilidade, ainda em carater de funcédo
transcendente®?);

e 0 cuidado de lerecé em abordar o humano em uma sutileza convidativa de pensar o0 eu
e 0 outro para a formacdo do professor-humano que busca a autorrealizagdo na
formacao continuada, aspecto ainda ausente na maior parte da Academia®® e que esta
nas entrelinhas do romance “O Leildo”;

e ainda a dindmica formativa vertical e horizontalmente vista na vida profissional de

lerecé Barbosa;

4 Houve uma pergunta similar na esséncia na amostra ST, quando uma participante perguntou o que mais
mudara em mim com a pesquisa, mas ja ocorreu fora do tempo das gravacfes. Nossa resposta estd entremeada
neste trabalho e no produto educacional.
42 Percepcdo prévia ao exercicio do contetido.
4 Arquivo MVI_4518, na pasta Coldquio SC.

212



e também como estamos naquilo do que nos cercamos e o valor afetivo que agregamos
a objetos que sdo mais que objetos, sdo representacdes de passagens de nossas vidas;

e 0s tipos de Educacgéo para Jung e a autorresponsabilidade de enxergar o aluno como
humano e ratificar as suas possibilidades e potencialidades ao invés de hierarquizar
socialmente ou vé-lo como mais um nimero;

e interesse no Circulo de Eranos e na obra “O Leilao”.

Talvez por ser um ambiente menos intimo (maior, mais pessoas que na amostra ST),
tenha havido uma intimidacdo para que os participantes dialogassem conosco neste momento.
Porém mesmo sem expressivo nimero de falas, a expressividade dos que se manifestaram
quanto a esséncia das contribui¢des pedagogicas de Ierecé através de “O Leilao” tomaram
comportamentos de foco e atencdo pelos demais presentes. A Gltima participante a fazer uso
da palavra no didlogo reflexivo demonstrou forte inquietacdo e mesmo sofrimento com a
desumanizacdo do sistema educacional em que trabalha, notado pelas alteracGes
cardiorrespiratorias, expressdo de tristeza, comportamento concordante com nossa fala de
resposta a ela, gesto pacificador se auto abracando, que aponta para forte descarga de

horménios do estresse, pois foi posterior a um shrug bilateral.

Ratificamos o dito no debriefing sobre os canais de contato conosco a fim da pesquisa
desenvolvida no encerramento e registramos abaixo o comentario ainda na noite do dia deste

evento-hospedeiro da professora presidente de sua organizacdo (COSTA, 2019):

Carmen, boa noite! Passando mais uma vez pra agradecer a tua presenca, o Coléquio
que vocé propds. Nossa! Sé parabenizagOes que eu recebi por vocé porque 0 mérito,
ele é todo seu. Entdo eu quero te parabenizar e te agradecer por sua participacéo e eu
espero que nos possamos estar estreitando nossos lagos, nos aproximando em
futuros estudos e que nds possamos estar construindo esta intimidade académica. Ta
bom , minha querida? A UEA sempre de portas abertas pra vocé, pro mestrado, pro
SETA e vamos conversando e vamos afinando tudo isso. Ta bom? Um beijo.

Seu registro nos cerca da felicidade de termos levado a cabo a intencionalidade deste
trabalho em sua devolutiva a sociedade e a comunidade académica voltada a formagéo
docente inicial e continuada na forma do produto educacional que construimos: o Coléquio

como estratégia formativa.
Considerac6es entre Amostras

Como registramos acima, houve uma convergéncia do publico participante nas duas
edi¢cdes do Coloquio, principalmente quanto a estranhamentos a conter contetdo religioso em

material levado ante & Academia em caréater de pesquisa, que sé teve demonstracdes de alivio

213



apos a leitura pela dptica da Psicologia Analitica como epistemologia do processo de anélise
de “O Leilao”; também nos aspectos relacionados ao processo de individuagdo, com divisdo
do publico em identificacdo e aversdo, ainda que a analise etoldgica revele que mesmo no
comportamento aversivo havia também comportamento de interesse no conteddo, o que
ratifica os postulados de Jung quanto & dindmica da psique em direcdo a integralizacdo do
Self.

Em ambos os publicos houve interesse na leitura da literatura de lerecé Barbosa e em
conhecer mais de sua vida e obra académico-profissional, assim como a abordagem de seu
trabalho quanto a humanizacdo do ser em sua lide docente da perspectiva enquanto aluno e
enguanto professor, assim como a evidenciacdo das potencialidades de quem decide ser autor
de si pela ressignificacdo de sua propria historia, que aponta as possibilidades formativas da
abordagem do processo de autoria, da investigacdo-formacdo através da narrativa
(auto)biografica, da formacdo que parte do conhecimento de si com reflexo no eu-professor.

Para além do profissional, os estudos e pesquisas aplicados a in-formacdo despertam
beneficios sociais quando ao se voltarem para o ser, impactam positivamente o coletivo em
processo multidimensional e exponencial, pois alguém que foi ressignificado em sua
subjetividade ndo reage mais, mas age em seu meio sendo também um multiplicador de seu
aprendizado a partir da reflexdo sobre suas experiéncias. Como evidéncia neste percurso
relembramos o depoimento de uma professora que participou da amostra ST, também levando
algumas de suas alunas de pedagogia consigo, que relatou a posteriori o depoimento delas,

que registramos na analise do registro escrito daquela amostra.

Dessa forma, consideramos como viavel pensar o coléquio como estratégia formativa
na formacdo inicial e continuada de professores, quando parte de uma analise
epistemologicamente embasada e se constroi a partir de um paradidatico como pretexto que
apresente consisténcia e identificacdo com a teoria que estrutura sua apresentacdo, para trazer
elementos e conteddos contributivos a in-formacdo que enxergam no ser e no
desenvolvimento do conhecimento de si e de sua historia de vida, potencialidades de
transformacdo do coletivo para o sistema de Ensino-Educacdo que idealizamos enquanto
professores-mediadores de alunos conscientes e portanto ativos na sociedade como um todo,
pelo uso das narrativas; haja visto que a andlise dos registros escritos pela metodologia
adotada para andlise da obra e a analise dos videos pela metodologia psico-etolégica da

linguagem e comportamento ndo verbais com base nas respostas fisiologicas do ser humano
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inerente ao processo limbico das emog0es, sustentou a epistemologia junguiana a partir da
qual problematizamos a formagéo do ser-docente que vimos na obra de lerecé Barbosa onde
ela projetou elementos de sua propria vida e formagdo como professora pesquisadora, 0 que
nos permite atestar que “O Leildo” carrega em seu bojo contribuicdes pedagdgicas inerentes e
necessarias aos processos formativos de professores no ensino tecnoldgico que consideram a
integralidade do ser e 0 movimento entre o pessoal e o profissional de inegavel influéncia,

conforme foi evidenciado no corpus da pesquisa.

Curiosamente, notamos que 0s principais tedricos que utilizamos nesta construgao
fazem uso deste processo narrativo e autobiogréfico para investigar os tomos cientificos a que
se propdem, neste movimento do subjetivo para o coletivo, com o qual nos identificamos e

onde propomos este trabalho.
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4. COLOQUIO COMO ESTRATEGIA FORMATIVA: O PRODUTO
EDUCACIONAL

Esta etapa da pesquisa foi significativamente ardua, mais que todo o percurso até este
momento, haja visto que Produto Educacional (PE) na linha de formacéo de professores, no
meio em que convivemos academicamente, recebe recorrentemente a conotacao de que “ainda
ndo ¢ isso...”. A impressdo ¢ a de que ndo se sabe exatamente o que se ¢ ou o0 que se quer ou
que a construgdo de outrem ndo atende a perspectivas e expectativas habituadas a mensurar
“produto” a partir de concepgdes muito mais ligadas ao pensamento cartesiano; porém quanto
a isso, concordamos com Flick (2009b) quanto a complementaridade em lugar da rivalidade
entre a pesquisa qualitativa e quantitativa, cada qual atendendo a contextos e finalidades

especificos, todos Uteis ao desenvolvimento cientifico.

Os textos da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES)
nos parecem ser muito claros quanto a diversidade do que seja um produto oriundo de
mestrado profissional, atendendo aos diversos métodos da pesquisa cientifica e seus vieses
(CAPES, 2014, 2018) e neste sentido, acreditamos estar subsidiados tedrico-
metodologicamente para inferir que atendemos a premissa de desenvolver ou técnica ou
processo ou tematica direcionada ao mundo de trabalho (Ensino-Educacdo) e suas demandas,
culminando em produto que intentamos responda a problemas reais da area tematica na qual o
desenvolvemos e que nossas ofertas de disponibilidade do mesmo alcancem aqueles a quem

se dirige.

Em um periodo da histéria humana em que as tecnologias digitais tém sido
imensamente valorizadas acima da contribuicdo e da producdo humana delas desvinculadas,
vemos que a intencionalidade antecede a usabilidade e que 0 senso comum sobre o que € util
precisa ser urgentemente revisto, como reflexdo da liquidez social presente, como assinala
Nicolescu (1999).

Somos daqueles que sem desprezar o mundo digital, nos preocupamos com o
direcionamento que ele vem tendo e os prejuizos biologicos (com reflexos socioemocionais)
dai advindos, como Boisvert (2019) adverte quanto & mudanca necessaria de produzirmos

tecnologia que gere empatia, tomada de deciséo e justica em lugar de reescrever nosso sistema
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neuronal (a nivel estrutural) para ser social e emocionalmente incompetentes, desumanizando-

nos.

Os estudos de Boisvert (2019) em seu laboratério biométrico (que nominou
Laboratdrio Limbico por averiguar as reagdes inconscientes do cérebro e do corpo a nivel
cognitivo e emocional) que utiliza Inteligéncia Artificial, apontaram o poder das narrativas
para reverter esta situacdo, a partir de estimulos-resposta a reacfes bioldgicas, onde enxerga
viabilidade de que se produza conteudo eficiente que desenvolva organicamente respostas a
justica social, cultural e educacional, que redirecione da apatia e da angustia para um

comportamento altruista.

Estes estudos convergem para 0 que temos visto em Jung e colaboradores, Ekman e
colaboradores, Cuddy, McAdams, Smith, para citar alguns, sobre o poder das emocdes sobre
0 corpo e vice-versa a partir das narrativas vivenciadas, ressignificadas, comprovando que se

o coletivo pode ser melhor se trabalhamos o subjetivo.

Os dados biofisicos como ondas cerebrais, batimentos cardiacos, fluxo sanguineo,
temperatura corporal, contragdo muscular, rastreamento ocular, expressdes faciais medidos no
Laboratorio Limbico atestam o que descrevemos antes quanto a linguagem e comportamento
ndo verbais mas atestam ainda essas alteracGes frente a conteldos narrativos intencionais e

revelam seu poder de nos tornar mais humanos, por assim dizer.

Uma das queixas sociais ndo € a desumanizacdo do sistema educacional que associam
ao comportamento dos professores e a isso apontam deficiéncias na formagdo? N&o dispomos
do laboratério de Boisvert mas nossos ouvidos reconhecem essas queixas de desumanizacao
dos que ofertam e dos que recebem “servigos educacionais” ¢ nosso produto se empenha em
valorizar narrativas que desempenhem estas fungdes de estimular o qué de humano temos em
nos enquanto docentes para com todos em nossa atividade de forma que também seja

saudavel para nés, emocional e psicologicamente e por consequéncia, fisicamente.

Precisamos pensar a ética do que produzimos, priorizando o cuidado como premissa
para a eficiéncia e ndo uma eficiéncia imediatista, vampirizadora a medio e longo prazo ou
simplesmente vazia, ainda que usavel. Acreditamos que neste ponto encontramos 0 que a
CAPES denomina como Produto Social (2013, p.55): “o conjunto de técnicas e metodologias
transformadoras, desenvolvidas e/ou aplicadas na interacdo com a populacdo e apropriadas

por ela, que representam solugdes para a inclusdo social e melhoria das condi¢des de vida” a
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qual sejam: metodologias, técnicas e produtos reaplicaveis, desenvolvidas considerando a
comunidade a nivel interacional, propondo solucdes efetivas de transformacgdo social. A
CAPES (2013, p.56) preconiza:

Oficinas, instrumentos e estratégias educativas, propostas de politicas publicas com
ciéncia e com arte, com mobilizacdo e ludicidade, ainda que em praticas e
instrumentos em pequena escala, podem se configurar como produgdo tecnologica
geral. E podem se configurar como tecnologias sociais se forem apropriadas por
grupos sociais diversos ou se apresentarem como praticas consideradas como
eficazes e replicaveis em outros contextos.(CAPES, 2013, p.56)

Produtos ndo tangiveis materialmente mas de valor social na dimenséo de Inovacéo
em Ciéncia & Tecnologia, que podem ser experimentados na pratica, diversos e
interdisciplinares, constituindo-se Tecnologias Sociais — TS em ensino e para 0 €ensino
(CAPES, 2013).

O que o leitor encontrard na construcdo do nosso Produto Educacional parte destas
consideracOes a partir destes embasamentos tedricos, levando-nos a construir um Planejador
chamado Coldéquio como Estratégia Formativa. Assim, estruturalmente o dividimos em duas

partes:

e a primeira, dedicada a caracterizar 0 que 0S manuais preconizam como coloquio
enquanto evento académico e 0s elementos pertinentes a sua construcdo deste

angulo;

e asegunda, localiza o perfil da pesquisa que leva a ressignificar um evento académico

em estratégia formativa para professores e 0s aspectos dai consequentes.

Ao fim de cada topico, o planejador é posto em acdo no formato de exercicios
reflexivos e préaticos daquele que pretenda replicar nosso PE, ja que ndo basta estrutura para
que haja formacdo, é necessario identificacdo primeiramente com nossa proposta, que
coadune com a esséncia dela. Dada a extensdo que ja alcancou este nosso texto, solicitamos

que o leitor confira diretamente no Produto Educacional os pormenores desta construcéo.

Acerca da confecgdo material, tivemos o cuidado de olhar holisticamente na
materializacdo que ela ndo se compusesse apenas de mais papel e tinta, mas abarcasse a
concepcao que nos dirigiu na pesquisa. Assim, dois elementos visuais foram intencionalmente
adicionados a capa, paginas e na numeragdo das paginas, sendo: a Fénix, arquétipo maximo
do processo de individuagdo, conforme as obras de Jung e Von-Franz (cuja imagem foi
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desenhada por mim) e o Enso, conhecido como circulo da iluminacdo zen-budista,
representando o silenciamento da mente para o afloramento das novas ideias (ciclo de criacéo
através da morte do ego e renascimento do Self, portanto simbolo para a individuagédo
igualmente) por aquele que busca continuamente o aprendizado, o que implica forca interior
(vontade), disciplina, amor pela iluminagdo sendo amor por si que espraia no universo
(portanto nos outros) que compreende que o caminho para a perfeicdo é imperfeito, organico,
onde o aprendizado se faz na errancia e requer entrega ao processo (BODISATVA, 2018)
como também aprendemos na Fenomenologia e buscamos empregar neste trabalho,

concordando ainda com o pensamento de Jung e do Circulo de Eranos.

O fluxo holistico segue na escolha do papel do miolo, da confec¢do da capa, para
trazer leveza eficiente aliada ao trabalho artesanal, lembrando o exercicio do autoburilamento
na sociedade liquida, 4.0. O destague da arte na capa sugere movimento ante luz pela fénix,
evocando a esséncia da proposta. A arte ainda é decomposta para ser recomposta a cada
préximo ato, revelando a fénix novamente ao final, também emitindo que cada parte advém
do todo e volta para ele, assim como a composicdo ndo foi solo, mas composta por inimeros
autores quica ndo conscientes de que suas falas, acdes se imiscuiram nesta cria¢do, 0s outros

“eus” que a minha percepgao se tornaram o “n6s/nosso/-nos” tao prolifero neste trabalho.

Como parte do Col6quio € preparo e organizacdo, a embalagem foi pensada para
facilitar esse processo, por isso um organizador confeccionado sob medida em placa de fibras
(de madeira) de média densidade (MDF), considerado como melhor escolha ecoldgica que
uso de madeira, de boa durabilidade e que aceita tratamento artistico (logo da fénix); no qual
alguns itens de escritério (lapis, borracha, apontador, marcadores, etc.) acompanham o
acondicionamento da dissertacdo e do produto educacional nas versdes impressas. O que
coaduna com nossa formacdo inicial em Ciéncias Bioldgicas e também estampa a concepcao
da mudanca a partir de uma base estavel, que suporte os elementos interiores, dando a cada
um lugar especifico sem que isto signifique que estejam separados inteiramente, mas que se
colocam em posicdo sistémica e funcional, como vemos a premissa do processo de

individuacéo.

Pensando na disponibilizagdo do produto, institucionalmente j& € adotada a opcéo de
descarregar dissertacdo e produto, em arquivo digital formato .pdf a partir do servidor que
atende ao MPET. Porém desejamos mais que um publico que saiba da existéncia deste

Programa de P6s-Graduacgéo e busque algo em seu sitio virtual e nesta dire¢do, intencionamos
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disponibilizar o produto (ap6s a aprovacdo) também na plataforma da Amazon.com,
reconhecidamente uma fonte de acesso a diversos produtos de leitura de varios géneros

literarios.

Esta plataforma ja é nossa conhecida tanto para aquisicdo de livros impressos e em
formato e-book, quanto por hospedar um romance escrito por nos entre 2010-2011, sem 6nus
para a autora e de acesso gratuito para o leitor que se interesse, que pode baixar o livro em
formato e-book para qualquer dispositivo digital (notebook, desktop, smartphone) onde instale
o Kindle, aplicativo da loja que funciona como uma biblioteca digital, sem custo para os
interessados; ou ainda ler na nuvem Kindle Cloud Reader da plataforma de servicos Amazon
(www.ler.amazon.com.br) ou em quem tenha ou adquira o Leitor Digital Kindle, que é um
dispositivo digital desenvolvido e vendido pela mesma companhia que presume facilitar a
leitura de e-books por ter caracteristicas que mais se aproximam do conforto da leitura
impressa (leitura sem reflexo), além de ter bateria longissima duracdo (pode passar semanas
sem carregamento, diferente de aparelhos celulares ou notebooks) mesmo com horas de
leitura e armazenar livros digitais obtidos via plataforma da Amazon como também aceita que
a pessoa envie arquivos .pdf para sua memoria, 0 que permite uma biblioteca em menos de
2009, ainda com opg¢éo de dicionario, marcadores, registro de notas e outras facilidades que

melhorem a experiéncia da leitura em dispositivo digital.

Fazemos uso de todas essas opcdes disponibilizadas hd quase uma década, o que nos
permite inclusive considerar aquisi¢es fisicas ou ndo de livros, ja que existe a op¢do de
baixar amostra gratuita de inUmeras obras. Essa experiéncia, cujas impressées também séo
compartilhadas por amigos nossos, infere-nos que esta seja uma plataforma que atenda nossa
projecdo de disponibilidade do produto além das fronteiras da nossa instituicdo e dos limites
brasileiros, inclusive porque alguns formatos de dispositivos de leitura da Amazon e agora o
seu novo servico de Inteligéncia Artificial (Alexa, lancado no ano de 2019) e disponivel como
aplicativo gratuito para smartphones, 1€ a obra escolhida pela pessoa a partir do que estd em
sua biblioteca Kindle.

Ja realizamos esta experiéncia e nossa impressdo é a melhor possivel pois a velocidade
e o tom vocal utilizado pela maquina é agradavel, alcangando assim as pessoas sem tempo
para lerem por si mesmas ou pessoas com reducdo de sentidos (visdo, audi¢do) que desejem
ter acesso ao contelido, apontando para o caminho de nosso produto educacional também

dispor de um nivel de acessibilidade, até porque a Alexa atende a comando de voz. Estas
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informagdes sdo de nossa experiéncia, porém podem ser conferidas diretamente no sitio do
desenvolvedor www.amazon.com.br . Somos do grupo de pessoas que acreditam na
tecnologia digital intencionalmente dirigida para contribuir com o humano ao invés de ser a

protagonista do processo.

Sobre o processo de — enquanto autor — subir o contedo redigido para o formato e-
book da Amazon, o desenvolvedor possui seu proprio programa de editoragdo, onde a pessoa
adequa o tamanho impresso que deseja disponibilizar sua composicdo, configurar a pagina,
ilustrar com imagens proprias ou do banco de imagens da plataforma (copyright livre),
acrescentar apresentacdo e sintese para aparecerem na contracapa do livro e no sitio da
internet, finalizar o processo e conferir sua obra disponivel a inUmeros potenciais leitores,
com a escolha de ser gratuito ou ter um valor para aquisicdo (optaremos pelo gratuito, pois
almejamos a difusdo e ndo a retencdo do contetdo), sendo gerado um cddigo identificador
alfanumérico Unico, equivalente ao International Standard Book Number (ISBN) ou
International Standard Serial Number (ISSN), o Amazon Standard Identification Number
(ASIN) mas que é préprio da catalogacao da plataforma e do desenvolvedor Amazon (ou seja:
produtos por ela distribuidos com ou sem custo ao consumidor). Obras que ja possuam ISBN
e sobem a plataforma, preservam seu codigo e o ASIN assimila 10 digitos do ISBN ja

adquirido.

Realizadas as descricdes do produto educacional “Coloquio como estratégia

formativa”, resta reiterarmos o convite para que o leitor desfrute a experiéncia de conhecé-lo.
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ANOTACOES ad finem (OU CONSIDERACOES FINAIS)

Um relato de VVon Franz diz do comentario de Jung sobre o esforgo em se interpretar
um conto, que falava que apds uma analise, o investigador necessitaria de no minimo uma
semana de retiro, pois a energia em se trabalhar sobre nenhum material concreto, apenas
vendo o esqueleto da psique, é desgastante pela incursdo do material consciente até o
inconsciente, onde ndo h& um padréo a ser seguido, que carece descobrir 0 padrdo abstrato
que vai se revelando, mas algo é sempre presente desde 0s povos primitivos: o

comportamento ante o encontro com 0s arquétipos: surpresa, estupefacéo, terror, deslumbre.

Conosco ndo ha diferente. O mergulho durante dois anos neste romance de lerecé
pediu de nods tanto desenvoltura e coragem, quanto remexeu varios compartimentos e
materiais escondidos e relegados no subconsciente. Ndo ha como negar o0 que muito ouvimos:
a pesquisa nos transforma. Porém assim como é na jornada que se cumpre o destino heroico, é
no processo do autoconhecimento adjacente a pesquisa que nasce a maestria que admitimos:
revela-nos que outras jornadas ainda existem a percorrer e que bom que assim é! Pois
sabemos que caminhamos para a autorrealizacao, da qual este trabalho pertence como passos
gue ocorreram em diversos “acidentes geograficos” da psique, ora belos, ora desafiadores, ora

aterradores, ora magnificos.

Encerramos esta etapa ultrapassando nosso momento anterior: a identificacdo com o
animus revelada e o resgate do poder que s6 o feminino possui, a busca do equilibrio que
retira julgamentos e aceita 0 que hd em nos e no outro. Amadurecemos. No papel de contra-
regra que acompanha 0s movimentos da trama no palco, nos identificamos com a personagem
em diversos momentos que, longe de renegarmos a experiéncia da protagonista, defendido
pela autora do romance pela perspectiva kardecista, realizamos a leitura na epistemologia que
nos encaminha para nossa formacdo profissional e a que propomos viver: educar pelo
exemplo. S6 podemos indicar o “caminho das pedras” depois de o termos percorrido. 1SS0 no

tocante a primeira parte da pesquisa.

Quanto ao aprendido no segundo momento — o do coléquio — somos levados a
perceber que o Col6quio enquanto estratégia formativa é uma proposta que vai além de pensar
a préatica docente e a formagdo voltada a ela a partir do uso de recursos e ferramentas ou

mesmo de teorias que se dirigem aos alunos, mas como processo que tem sua efetividade na
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permanéncia da compreensdo da importancia da dindmica na pratica pedagogica e didatica, da
que ndo receia experenciar a partir de abordagens inusuais onde a formacéo continuada nao
pode ser isolada da (auto)formacéo continua; ja que na visdo que temos agora, 0s contetdos
que podem ser utilizados como pretexto para essa proposta de formacgdo evidenciam
transformacfes embasadas na reflexdo e tomada de consciéncia para mudanga da pratica
docente que encontra o coletivo, os discentes, os pares, a comunidade e o circulo social
pessoal do que ministra e do que escolhe participar além da mera presenca fisica, mas que
assume o envolvimento de pensar o conteldo e eleger o que consciencialmente lhe cabe
naquele momento e que pode sempre ser ressignificado no decorrer do tempo e a partir das

experiéncias.

Que pensar a formacdo de professores inclui silenciosamente uma clausula de gestao
sobre os professores-alunos e de (auto)gestdo do que ministra a partir do embasamento na
psicologia analitica e da etologia aliada a psicologia, pois oferta a percepcdo para
gerenciamento de situacfes in loco e ad momentum a partir da leitura do comportamento
corporal e expressbes faciais (linguagem ndo verbal) a fim de reconduzir/retomar o
direcionamento da turma, do conteudo, da disciplina, de forma ndo abrupta mas consciente e
verdadeira, pois o0 que aprendemos é que antes das técnicas serem catalogadas e treinadas, ha
um “diciondrio” do outro no inconsciente coletivo humano que nos permite de forma intuitiva
saber o efeito de uma situacdo, porém é a pratica e o estudo que levam a que essa percepgado
ocorra em tempo habil e com anélise embasada para tomadas de decisdo mais imperiosas.
Ainda na formacéo continuada ou para o ingresso nela, imaginem quanto desgaste se poderia
evitar se conseguissemos “ler” o candidato ainda na fase avaliatdria quanto a real condicdo e

interesse deste sobre a proposta de formacéo?

Neste teor, o aprendizado da gestdo emocional a partir da decisdo consciente pelo
processo de individuacdo para a educacdo pelo exemplo, vislumbra um futuro de professores
conscientes, que sabem porque escolheram ser professores e 0 qué os mantém professores
para dai falarmos de rendimento pelo prisma da realizacdo profissional, da plenificacdo do
ser, sobre todas as outras demandas e esse conhecimento de si, vemos, é a oportunidade de
sabermos porque fazemos o que fazemos e assim seremos tdo seguros de nosso oficio e de
seus pormenores que poderemos dizer com aporte cientifico, nossas visdes e propostas para as
mudangas que acreditamos e queremos para 0 Ensino e a Educacgédo, j& experenciados em

nossas realidades como casos de real transformacéo social.

223



O conhecimento de si assegura a confianca de propor a transparéncia nas relagdes que
retira 0 véu da expectativa, da ilusdo para um patamar onde as decisfes e suas consequéncias
sdo conscientes e por isso mesmo de teor assumido; assim modifica o paradigma das relacdes
sociais dando-lhes mais que significado, consisténcia, pois nos tornamos mais reais para nos
mesmos e por isso nNdo nos negaremos mais como pessoas e como profissionais, que na
condigcdo de docentes, fomentam essa mudanca de realidade nos alunos, como mais uma

dimensdo exponenciada dessa transformacao, do subjetivo para o coletivo.

No mais, alguns pontos nos parecem relevantes: lerecé traz através do seu romance “O
Leilao” mais que apenas informacdo cultural e entretenimento: traz reflexdes sobre como
levamos a nossa vida, o que fazemos dela, o que levamos dela, o que realmente importa e
ainda depois desta visdo voltada para nosso interior, traz preocupac@es relevantes sobre as
condi¢bes das mulheres e do povo africano, onde sem nos demorarmos ou necessitar
referéncias, todo o senso comum (ou a0 menos sua maioria) sabe das condi¢bes de miséria de
diversas naturezas naquele continente (doencas, fome, guerrilhas, exploracdo, escravagismo,
etc.). E essencial falarmos e cuidarmos ndo s6 de nés, mas dos nossos iguais, remetendo o
conteildo do romance a mais um modo de Educacao pelo Exemplo de Jung. Mergulhemos em
nos para nos melhorarmos e assim sermos capazes de olhar e fazer algo pelo outro: qualidade

inerente a quem se submeteu ao processo de individuacdo, pensar e agir em prol do coletivo.

Reconhecemos que epistemologias mais densas e menos divulgadas podem néo ter a
um primeiro momento o efeito ao publico como o que causam em nos e na nossa percepcao
sobre elas, que vimos nos dedicando ha anos, e que conteddos mais proximos do contexto
atual da sociedade por apresentarem linguagem mais acessivel e falarem de situacGes
encaradas como de maior realidade por trazerem elementos conhecidos imprimam uma
tangencialidade maior no imaginario dos participantes, motivo pelo qual sugerimos aqueles
que desejam desenvolver/construir atividades no sentido do conhecimento de si que somem as
suas estratégias de ensino, contetdos que fagcam mediagdo entre o referencial tedrico base e a
realidade do publico onde se aplique. Neste sentido, recomendamos as experiéncias de Emily
Esfahani Smith, Dan McAdams, Kate McLean que partem de histdrias cotidianas para
exprimir a possibilidade e a potencialidade de se (re)contar a propria historia ressignificada,
0s quais desenvolvem atividades principalmente com grupos sociais nem sempre tdo olhados

como aqueles que “merecem” o olhar da sociedade, com representatividade social.
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Quanto a viabilidade técnica da aplicagdo da pesquisa (0 produto educacional), temos
que ser honestos em admitir que o trabalho solo é possivel, mas é muito mais trabalhoso e
requer muito mais energia para efetiva-lo, por isso a constru¢do do Planejador como produto
educacional oriundo nesta pesquisa foi pensado para permitir a reflexdo quanto a construcao
do coldéquio-estratégia formativa do ponto de vista de sua materializacdo e de sua esséncia,
pois a escolha do contetudo abordado pode mais facilmente ter ou ndo apoio para que ele seja
levado a cabo, além de necessitar de um pretexto atrativo para trabalhar temas que por serem

inusuais podem parecer nem tao atrativos a comunidade a quem se dirige.

O que ¢é recomendado nos manuais quanto a quantidade de pessoas em um coldquio
deve ser observada, pois na pratica percebemos que um quantitativo superior de participantes
estanca o dialogo — que € o diferencial do coléquio frente a outras explanacdes em termos de
eventos académicos — seja pela inibicdo, seja pela movimentacdo inevitavel em puablicos
maiores que dificulta a atencdo do publico como um todo, diferente de publicos menores onde
podemos dispor nossa aten¢do — em termos do nosso comportamento e linguagem ndo verbais
— de forma mais equitativa, recolhendo a atencdo dos que podem estar se dispersando; o que
ja é conhecido por professores que ministram disciplinas em turmas muito grandes versus
turmas menores. Ainda estd imbricado pensar o publico que pode estar presente e suas
realidades que podem até se aproximar no contexto da pratica mas se individualizam a partir
da dimensdo pessoal das vivéncias e experiéncias deste mesmo publico, o que é exponenciado

conforme 0 aumento no nimero de participantes.

Igualmente recomendamos que ao modo da amostra ST, o credenciamento seja feito
em separado do local do coléquio, evitando as dispersdes dai oriundas, assim como haja um
momento inicial de acolhimento ao publico, que contribui para conhecé-lo e dai ficar atenta a
possiveis movimentos no processo frente inclusive ao conteddo que se pretende levar e Util

para aguardar o credenciamento, de forma que um tempo seja considerado para essa fase.

Tambem ficou claro a partir do envolvimento dos participantes que a academia cai na
rotina dos eventos académicos sem ser investigada por todos adequadamente para efetivacao e
participacdo, assim como ainda enfrentamos tabus sobre o que podemos ou ndo discutir no
ambito da educacdo, pois fora da escola cartesiana, ha intensa cautela no que cabe e no que

seria pertinente ao Ensino dentro das instituiges.

Nesta questdo, o paradidatico se revela um bom pretexto por ja ter sido cunhado e
criado na perspectiva da transversalidade entre temas e cotidiano, mas merece atencdo em ser
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visto como possibilidade além da educacdo bésica, com viabilidade também na formacéo
inicial e continuada, como conector de tematicas que devidamente embasadas se caracterizam
sim como investigacdo e producdo académico-cientifica, com beneficio e retorno a sociedade
que neste setor investe atraves das institucionalizagdes do Estado sobre servicos, direitos e

deveres.

N&o temos tempo dentro dos regimes instituidos para formacao para abarcar tudo que
carece ser adensado e adentrado para que as producgdes sejam conscientes e validadas per si
através da construgdo que a elas foi empregada por docentes e discentes e é nesta lacuna que
propor formacdo através de eventos académicos pontuais e de temas transversais também se
localiza ao bem da comunidade académica e no impacto das dimensdes que ela abrange social
e coletivamente, ainda que possam se caracterizar a priori apenas como introducBes para

outros despertares.

E neste pensamento-ideério que este trabalho convida que mais desdobramentos sejam
feitos por essa abordagem para construir um novo paradigma sobre os processos formativos
de professores como prentncio do que se pode fazer a nivel social, uma vez que a maior parte
das profissdes institucionalizadas e reconhecidas passam por uma formagdo com professores
nem sempre licenciados, nem sempre pedagogos, nem sempre com contetido efetivo para
mediar o aprendizado, mas que a depender de onde possam ser implementadas, podem formar
também estes professores-ndo professores a partir do individuo e entdo poderemos ser apenas

almas tocando outras almas.
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ANEXO A - Site Criado

240972019

hetps:! 9 wixsle com

240972019

Menu Principal | Carmen Goncalves

Este site fol deasmotddo com o construtor de sites WIX .com. Oe seu st hoje. | Comece )8

Crrran Ganganms | Marmus 404 - Srewt

Linhas de Pesquisa | Carmen Goncalves

Este oite fof desamvotddo cam o construsor de sites VWIX.com mmmme( Comacald )

Linhas de P

®

Tecndlopiea CIpHals @ Agrandaagem Cosborative
Dhispaco Cleramos
Trenaposioio Diddscs
Procesecs Formathos da Profeseores
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24/09/2019

Eventos: Agenda e Reservas | Carmen Goncalves

Ests ot o deservolido com o construtor de sites WIX.com. Oris sew sta haje. (

27 & Paradidatico na Formagao Co... / st Fedsrald

09 .. Coléquio lerecéd Barbosa: Um ... [ escdaNomals

hetpe //carmenelimacg wixslte com/carmengoncalves/eventos-aganda-e-reservas

Eventos: Agenda e Reservas | Carmen Goncalves
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Aprazenta o romance literdrio “0 Leildo® da professora deutora lerecd

Barbosa na parspectva de formagdo docente a partir da psicologia analltica,
com evidéncia da Narrativa, da Pesquisa (Auto)Biogréfica @ Processos de
dades de formagdo pedagdgica

hitps //carmenelimacg wixsite com/carmengoncalves'eventos-agenda-e-resernas

o~ .
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e Carmen

Erviadoiguarta-faira, 17 de julho de 7019 03:35
Para: carmenelimacgfigmail.com
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Ascend o ws
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ANEXO B - Certificado de Aplicacdo do Coloquio (Pratica do Produto Educacional)

(~€ 2019

V Simposio em Ensino Teenologico no Amazonas

&I\\m_ e E INNTIIUTO FHIMRAL

CERTIFICADO

Certificamos, para devidos fins, que Carmen Erica Lima de

Campos_Gongalves apresentou a oficina "PARADIDATICO NA WJ -
FORMAGAO CONTINUADA: UM ESTUDO EM IERECE BARBOSA" no V Profe, Dri, {Poreits Mendoica
Simpésio em Ensino Tecnolégico no Amazonas, realizado pelo Coorclenadors do Melwido Profissionst em Bnsing

Mestrado Profissional em Ensino Tecnolégico do Instituto Federal de e~

Educagdo, Ciéncia e Tecnologia do Amazonas, Campus Manaus
Centro, no dia 27 de setembro de 2019, com carga horéria total de y v
04 hor." Prof, De Nilton Pavlo Pondane

Prewdents do SCTA 2010
Manaus / 2009

CARMEM ERICA LIMA DE CAMPOS GONCALVES

Mediou o Coléquio Ierecé Barbosa com o tema “Um estudo em O leilio” no IX SECAM-
SIMPOSIO DE EDUCACAO EM CIENCIAS NA AMAZONIA, com carga horario de 30 horas do
Programa de Pds-Graduagdo em Educagio e Ensino de Ciéncias na Amazonia, realizado nesta Instituigdo de
Ensino Superior no periodo de 9 a 11 de outubro de 2019.

Manaus, 18 de outubro de 2019.

M cas de t;(.u'utu_/ (sl
Professora Doutora Ménica de Oliveira Costa
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APENDICE A — Contetido do Pen-drive para a Banca Avaliadora (arquivos em formato
pdf e .mov)

Unidade:
— Dissertacdo e Produto Educacional
% Dissertacdo Carmen
% Produto Carmen
7~ Coloquio lerecé Barbosa
I Certificados das aplicacbes
% Coloquio lerecé SC
% Ministrante da Oficina 7_ST
I~ Colbquio_Apresentacao
% Coldquio lerecé Barbosa
I~ Col6quio_Divulgacgédo
% Folder SECAM Oficial 08out19
% QR Codes e divulgacdo em midia
=7 Coléquio_Organizacao
% Folder Coloquio
I—7Planejamento
% Guia do Col6quio para mim
& Oficina 7_Paradidaticos na Formagdo continuada_Minicurriculo
% Planejamento Oficina 7 SETA 27set2019
& Planejamento_Coléquio SECAM 090ut2019
=7 Site Wix
U Ingresso_Ticket Demonstracao
% Ingresso_TicketDemo
% Menu Secundario Pagina Principal_Eventos_ Agenda e Reservas
U Menu Secundario Pagina Principal_Eventos_ Agenda e Reservas_sc
% Menu Secundario Pagina Principal_Eventos_ Agenda e Reservas_st

W Menu Secundario Pagina  Principal_Eventos_ ~ Agenda e
Reservas_SETA_Inscricdo

U Menu Secundario Pagina Principal_Eventos_ Agenda e Reservas_st
% Pagina Principal do site
& Sub Pagina do Menu Principal 1_Linhas de Pesquisa
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& Sub Pagina do Menu Principal 2_Entre em Contato
& Sub Pagina do Menu Secundario_Avaliacdo de Evento
& Teste de Envio de Formulario de Feedback
=7 Colbéquio_Registros Escritos Escaneados
~7Registros Escritos_amostra SC
I—7Registrs Escritos_amostra ST
7~ Coloquio_Videos

—7Amostra SC
UL MVI_4513 teste de funcionamento da camera
L MVI_4514
Y MVI_4515
L MVI_4516
G MVI_4517
L MVI_4518

—~7Amostra ST
L MVI_4504
& MVI_4505
W MVI_4506
S MVI_4507
W MVI_4508
& MVI_4509
L MVI_4510
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APENDICE B - Divulgacéo do Coléquios

COMISSAO
ORGANIZADORA

Prof2 Dra. Ménica de Oliveira
Costa, Profa
Branddo Gongales,
Dra. Maud Rejane Souza,
Prof® Dr. Washington
Almeida.
Ailton Cavalcante Machado
Ana Licia de Lima Mendes
Brenda Samanta de Lima
Delgado

Carolina Alvarez Pachon
Daniel Gomes da Silva
Debora Oliveira dos Santos
Ercilene do Nascimento Silva
de Oliveira

Erica Freitas de Almeida
Fabiane Carbajal de Souza
Francisco Sebastido
Sumbane
Jackson da Silva Vale
Jade Cristina Correa Peixoto
Kleitson José Lima Tendrio
Mércia Alessandra Beltrdo
Soares

Marlinéia da Silva Vieira
Rafaella Bruno Antunes de
Souza

Ray Ely Nobre e Souza
Rayane Delmondes do
Nasamento Souza
Silvia Pantoja de Souza
Taissa de Paula Branddo
Thiago Pessoa Barros
Valdison Luiz Cruz de Moraes
Viviane de Lima Benevides

et Ao oo 1 Derranie ) e ae

=

onico

A
Lrtwrvabads (il B Arsasines

Musey TRl

: PPGEEC/UEA
APOIO
Amaz

REALIZACAO
)
Z

UNIVERSIDADE
DO ESTADO DO

AMAZONAS

(@
UFAM

7

SECAM

o 2 o AP T

SECAM 2019

9,10 e 11 de Outubro de 2019

Av. Djalma Batista, 2470 — Flores-
Manaus - AM, 69050-010

TEMA: Politicas Piiblicas para a
Democratizacdo da Ciéncia em
Debate.

- |
APRESENTACAO Dia 10/10/2019 (Quinta-feira - MANHA) e o Dt e Teaa 5 ‘” ar
_.______________m_____mg__
OP da Pés-Graduagi Educacio e MINICURSOS E OFICINAS um teste conceitual VAGA:-20 Proponente: Marcel Bnano P.

Ensino de Ciéncias na Amazdnia PPGEEC da
Universidade Estadual do Amazonas — UEA,
realiza o 9° SECAM - 2019, Simpésio de
Educagio em Ciéncias na Amazénia. O
objetive é discutir e debater a pmd‘u;ao €
divulgagdo do heci tfico na
Amazbnia. O evento ocorrerd nos dias 09, 10 ¢
11 de outubro e vocé é nosso convidado. Venha
& participe conosco!

PROGRAMACAO
Dia 09/10/2019 (Quarta-feira - TARDE)
CREDENCIAMENTO 15:00 as 18:00

Coléguio Terecé Barbosa: um estudo em “O
Leilio” - Ministrante: Carmen Erica Lima de
Campos Gongalves Horario: 15:00 s 17:00 Locak:
Auditério anexo ENS/UEA

Dia 09/10/2019 (Quarta-feira - NOITE)

Apresentacio Cultural  Orquestra  Claudio
Santoro 18:00h

Abertura do evento - 19:00 A

Conferéncis de abertura: Curriculo tempos
de guerra Cultural.

Prof* Dr.* Alice Casimiro - 19:30k -20:30k Local:
Auditdrio anexo ENSTUEA

Mediadora: Dra. Lucinete Gadelha da Costa

Discuss3o 20:30k - 21:00h
Coquetel e Show Musical: 21:000

i - Atelié (Autobigerifico P  Dra M
de Oliveira Costa e Ms. Caroline Barroncas de Oliveira Local:
ENS/UEA, Sala: Benito D"stona . Horario 09:00 2: 11:00 b
Minicurso: a0 80 Método de Analise Praxiologica da
teoria_Antropologica do Didatico. Proponente: Me Saulo C
Seiffert Samtos. Local ENS/UEA, Sala: Nivaldo Santiago,
Horario: 09:00 as 11:00h

L._D_DR!EL__—
PmpmmzﬁumanasmmSﬂﬂdeOk\meAm
Cavalcante Machado. Local Musen Amazbnico, UFAM.
Hordrio 08:30 23 10:00h

ns Fducacio:

_HA_- Pmpme Esp. A]xythCnnmm&Sﬂn
ENSTUEA Sala: Laboratorio de Informatica
Hnﬂm’.lS}DaalDJOh

Minicurso: Qual o lugar da diversidade familiar ns escola?
Proponente Enica Vidal Rotondano. Local ENS/UEA Sala: Sala
4 do amexo Horario 09:00 2: 11:00 b

Minicurso: Jogos educacionais pars o emsino da Fisica
usando & limeuarem de programacao Scratch Propomente:
Thiago Pessoa Baros. DmelGomsdnSﬁneA.ldmdos

Braga Local ENSUEA, Sala: Lucio Cavalcante Horario
09:00 22 1100k

Oficina: Divuleacio Cientifica: conbecendo e resistrando o
ambiente VAGA: 20. Propomente Ana Lucia de Lima
Mendes. Local: Museu Amazénico, UFAM, Horario 10:00 as
11:30h

Oficina:_Brinquedo s cantados no ensino de ciémcias mas
séries iicigis, VAGA: 30. Propopente: Delvano Smgo
Souza, Silvia Pantoja de Souza e Marcia Alessandra Beltrdo
Soares. LocalENSUEA, Salx-Auditorio do Amexo Horario
09:002: 11:00

MOSTRA: Fabulosa Amazonia (Hadna Abreu) - nos
trés dias do evento
Conversa com a artista: 11:00 as 12:008

Dia 10/10/2019 (Quinta-feira - TARDE)

Banners e Mostra de Materiais Didaticos — 14:00k 25
1530k r

CAFE COM CIENCIA: (Des) politicas publicas para
s ciéncia?

Profumm Dr Mam Gomes da Costs (UEA), Dr
(UEA) Dra. Marcia

Santos Sousa Filho. LocalENS/UEA  Sala:
Martha Falciio Harario 09:00 as 11:00

Teidy
AmzmoUFmHmo 08:30 2 10:00h

Minicurso: Google for Fducation no Ensino de Ciéncias.
Pr e Kleitson Jose Lima Temorie. Local: ENS/UEA,

opanent]
Sala: Labonmm de informatica ( José Dantas) Horario:
10:00 25 1200k

AMinicurso: Cientifica com crisncas: praticas
forms de_professores  VAGA: 20
Pwpunund’mf Dra Carolirz Brandio

Gongalves ¢ Alexandra
Nascimento. Local: Musen Amazonico, UFAM, Horario 10:00
21130k

“Museu Amazémico - UFAM, Ruz Ramos Femeira, 1036,
Centro (Os minicursos & oficina com o * serdo neste enderego)

SemsdlCum(SB!ED)e‘l‘hhuleohm
Prado (SEDUC)

Horario: 16:00k 25 17:30h Local: Auditério do Anexo
Show Musical: 17:30h as 15:00h

Dia 11/10/2019 (Sexta-feira - MANHA)
RODAS DE CONVERSA:  8:00k as 12: 00h.

Dia 11/10/2019 (Sexta-feira - TARDE)
Atracio Cultural - Corsl e Orquestra da UEA 13:30k

Ci & de Enc Os desafies das
Politicas Pablicas para a Democratizacio da Ciéncia
na Amazénia.

Prof* Dr* Maria Olivia de Albuguerque Simio
Mediadora: Prof Dra. Maria Clara da S. Forsberg
Hordrio: 14: 15k - 15: 30 b Debate 15:30a-16:00h
Coquetel de Encerramento e Show Musiczl - 16: 00k
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QR Code Inscrigdo Coléquio

QR Code Formulério de Avaliagdo

QR Code Site Wix
19set19

QR Code para Site Wix

QR Code Inscrigdo no Coléquio 19set19

Can rme
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APENDICE C - Slides da Apresentacgio do Coléquio

TUDO EM "O LE

CONTEUDO

* Dinamica “Significados”

* lerecé Barbosa

* O Leilao (Sinopse)

* Psicologia Analitica (alguns

Para quem quiser conhecer mais:

topicos)
*"A Vlda € mais dO que ser fe||7_ / Estés / Edinger / Silveira / Fordham
* Didlogo: "O que aprendemos e outros
Tann s Livros utilizados estédo
hO-Je ’ i 1da na Livraria
* Ciclos do Aprendizado: viver o aiva.

ensinado
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0 QUE 1580
LEMBRASD

DINAMICA DE SIGNIFICADOS
(INCONSCIENTE COLETIVO)

9

QUE SENSACOES TRAZEM?
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:’

QUE LEMBRANCAS EVOCAM?

QUE
FAZEM

PENSAR?
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AL

Aiheptuin wwr primeipuis coblgios o 0wy
i Heasll

Carlos Silva

O QUE SAO?

Dewchado 1860 Curtonadn 440
lishaa 1975 419 Edicao
SO

O M M NO

WALUQUINHO O que significam?

Mel’odoloqias
Ativas ¢ y
Persomalizadas
A de Aprendizagem [

P Rafinat Yoo

O QUE LEMBRAM?
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“Sao romances paradidaticos,
nos quais o leitor aprende com
essa estratégia narrativa, dentro
da trama, sem querer.”
(D24AM, 2014)

Acho que o leilao pode ter ainda outra possibilidade que, se concretizada,
possibilitaria outras mais. Gostaria de escrever um livro sobre tudo isso. Se
conseguisse, ele poderia virar uma minissérie, um filme, uma peca de teatro,

material paradidatico para espiritualista, um artigo, uma resenha e por ai

vai... Dependendo do espirito do tempo outras possibilidades poderio surgir.
(BARBOSA, 2015, p.163)

Momento 3

0 LEILAO

s |/

O Leildo (2015)
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Maneki Neko
Calendario Asteca
Rebolo

Boneca Russa
Cataplana
Mascara Veneziana
Reldgio Cuco
Jogo de Xadrez
Peruano

9. Paleografo
10.Tigres de Bengala

oo Nl v B )=

PSICOLOGIA ANALITICA

CfRCULO DE ERANOS: MOVIMENTO
DE REFORMA DA CIE
« Eliade

Campbell

CARL GUSTAV JUNG E
ALGUNS ELEMENTOS DE
ESTUDO

* Arquétipos

 Newmann
» Hillman

» Schrodinger...

* Funcao Transcendente
* Processo de Individuacao

* Religiao

* Educacao pelo Exemplo
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YOU

have to connect
BEYOND

YOURSELF

PESSOAS COM UM SENTIDO

Os 4 Pilares de uma vida com PARA VIVER, SAO MAIS
ELIZES E WV S
sentido: PRODUTIVAS EM wmu QUE

ZEM

l!ro 's Ssome larger
. ning that's driving
' yit'll help you be

more productive and
meet these goals that
drawyou ogtslde of

yo fort zone."
a
'-Fmﬂ'y Sfalin| Smith
R
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Dar

Calar-se sugesta
0 ao
0 en:]:ez invés de
. criticar; recla.mar
!
0 PODER DA m goem  faterecse
vez de
AUTORRESPONSABILIDADE :u em vez de
culpados: vitimiZar-se;
A&rfnng:r Julg:r as
atitudes e
Cverde oz
justifica-los;

DIALOGO REFLEXIVO

253



2.
Aprender a
ensinar

1.
Aprender a
aprender

4.Ensinar a
ensinar

3. Ensinar a
aprender

CICLO DE
APRENDIZADO:
VIVER O ENSINADO.

12

Todos os dias, com todas
as pessoas e em todas as
situagées;

. Processar a informagéo e a
experiéncia para cooperar

com 0s outros;

. Direcionar para a prética

acontecer;

. Gerar formadores

resilientes e mindset de
transformacéo.

MOMENTO DO FEEDBACK
HTTP://E-QR.ME/6C23C2
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APENDICE D - Guia do Col6quio

GUIA DO COLOQUIO para mim

a autora da obra (justificando em sua trajetdria pessoal-profissional o vinculo com a
tematica de formacao de professores);

uma sintese do livro “O Leildo” (para os que nunca tiveram contato com este romance
compreenderem o percurso do mesmo ou aos que tiveram, relembra-1o);

uma sintese das concepcOes psicanaliticas que se vinculam com a obra durante sua
andlise para dali expor como a educacdo pelo exemplo é construida neste paradidatico
(conforme apresentada no capitulo anterior, o que inclui abordar o aspecto da religido,
além do simbolismo e demais conceitos em uma discussdo junguiana);

uma aproximacdo deste contetdo por uma linguagem mais acessivel, através dos
quatro pilares de uma vida com sentido (Pertencimento, Propoésito, Transcendéncia e
Narrativa autobiografica) de Smith (2017) e do poder da autorresponsabilidade de
Vieira (2017) para salientar os beneficios a curto, médio e longo prazo de ver e viver a
vida por uma Optica reflexiva na perspectiva da autoformacéo continuada.
(Auto)formacdo como formar bons professores de professores, como diz Bueno;
Sousa; Catani e Souza (1993), assim cumprindo o papel de devolucdo a sociedade do
que € investido em pesquisa nas instituicdes publicas por agéncias governamentais
(CAPES, 2013)

Pensar pesquisa em Ensino a partir de biografias por dois angulos: daquele que
escreve a partir de si mesmo e a partir daquele que 1€, onde a revisitacdo de memorias
permite notar as influéncias da historia de vida sobre as escolhas, decisdes, acbes: “[a]
[...] narracdo do passado é provocada e se elabora em torno de referéncias e de pontos
em comum com a memoria de outros.” (BUENO et al., 1993, p.304).

Emergir o autoaprendizado e o aprendizado que a experiéncia de outrem nos
proporciona quando sobre nés recai na condicdo de espelhamento (NOVOA, 1993
apud CATANI; BUENO; SOUSA, 2000), que pode aflorar uma clareza sobre si, na
medida das relacdes dialogicas do eu-professor enquanto eu-aluno e na minha relagao
com 0S meus pares, a organizagdo onde atuo, com o conhecimento que trabalho; ou
seja: a geracdo de uma forca motriz para mudanga durante o processo de in-formagéo

ou autoformacdo continuada pela reflexdo sobre aquilo que estando no outro, vejo em
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mim e 0 que faco a partir desta percepcdo, onde posso escolher mudar ou ndo, pois
“[...] a sintese entre os conteudos conscientes e inconscientes e a tomada de
consciéncia dos efeitos dos arquétipos sobre os conteddos conscientes representam o
ponto maximo do esfor¢o espiritual e da concentragdao das forcas psiquicas.” (JUNG,
1984, p.215-216)

e Neste processo de individuagéo, os pilares apontados por Smith (2017) conduzem ao
reconhecimento do valor de si por quem somos (e ndo apenas pelo que sabemos,
defendemos ou compartilhamos; o que eleva o valor do ser que é perene, em lugar do
ter que é fugaz), que ela chama de Pertencimento, que gera gentilezas empaticas e ndo
por convencdo social; busca um Proposito (que nos faz utilizar nossos pontos fortes
para ajudar os outros, dando-nos autogratificacdo pela sensacdo de utilidade e
reconhecimento); readéqua nossa visdo de mundo a partir de um referencial maior que
nos arrebata (Transcendéncia) e nos faz reavaliar de forma refletida o (re)Contar a
nossa (propria) historia** e seus acontecimentos (mesmo os “ruins”) que fizeram de
nés quem somos, na qualidade de “Historia Redentora”®, onde nos tornamos nosso
mito pessoal, desenhando nossa visdo sobre nossa propria jornada do heroi.

e Naturalmente, o desenvolvimento e manutencdo dos quatro pilares de Smith como
ponto de partida ou de manutencdo do processo de individuagéo, pede que tenhamos
responsabilidade com o caminho que escolhemos tracar na busca de nossa
autoformacdo continuada, para o qual a metodologia das seis leis para a conquista da
autorresponsabilidade de Vieira (2017) contribui: evitar a critica sobre o outro; sugerir
ao invés de reclamar; buscar solugdes ao inves de culpados; fazer-se vencedor ao invés
de vitimizar-se; aprender com 0s erros ao invés de justifica-los e julgar atitudes ao

invés de julgar pessoas.

4 Storytelling como a histéria que vocé conta a vocé mesmo, sobre vocé mesmo (SMITH, 2017)
4 Narrative Identity de Dan P. McAdams e Kate C. McLean, 2006 apud SMITH, 2017
257



APENDICE E - Planejamento do Col6quio

INSTITUTO FEDERAL
AMAZONA!

Instituto Federal de Educagao Ciéncia e Tecnologia do Amazonas — Campus Manaus Centro
Mestrado Profissional em Ensino Tecnolégico - MPET
V SIMPOSIO EM ENSINO TECNOLOGICO NO AMAZONAS - SETA

PLANEJAMENTO DA OFICINA 7 PARA O DIA 27 DE SETEMBRO DE 2019

TiTULO: Coléquio Paradidatico em Formagao Continuada: um estudo em lerecé Barbosa

MINISTRANTE: Carmen Erica Lima de Campos Gongalves (http://lattes.cnpg.br/6652718215168307)

CARGA HORARIA: 4 horas (08 as 12:00)

DESCRIGAO: O presente Coloquio se baseia em uma andlise das contribuicdes pedagogicas da Professora
Doutora lerecé dos Santos Barbosa, a partir do seu romance literario “O Leildo” (2015).

PUBLICO ALVO: Estudantes de graduagdo e pos graduagao das areas de Ensino/Educacéo e correlatos, que
tenham como objetivo considerar perspectivas quanto a (auto)formagéo continuada a partir da pesquisa
biografica e narrativas.

RELEVANCIA DOS ESTUDOS DESTE ESCOPO: O estudo enfoca a perspectiva da Fenomenologia, como
abordagem de pesquisa qualitativa, voltada a analise de biografias e narrativas a partir da Psicologia Analitica,
como possibilidade na (auto)formagéo continuada na docéncia.

HABILITAGAO DO ALUNO APOS O COLOQUIO:
O participante devera ser capaz de:
e Perceber a possibilidade de pesquisa na interface Ensino e Educagdo a partir da biografia e das
narrativas como objeto de estudo;
e Compreender a (auto)formagéo continuada como um processo dentro da Educagéo pelo Exemplo da
psicologia analitica;
e Notar o processo de autoria como estratégia de formacéo docente.

OBJETIVO GERAL: Apresentar o romance literério “O Leildo” da professora doutora lerecé Barbosa na
perspectiva de formagéo docente a partir da psicologia analitica.

ESPECIFICOS:
e Evidenciar elementos da narrativa da autora que contribuem para a formagdo continuada de
professores;

e Propor a reflexdo sobre a pesquisa (auto)biografica, narrativas e processo de autoria enquanto
possibilidades de formagéo pedagogica;
e Homenagear a memoria desta professora que compunha o corpo académico da UEA, através do
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trabalho de sua obra.

CONTEUDO:

1. Vida Académica e Profissional da Professora lerecé Barbosa

2. Estrutura do Romance “O Leildo” (BARBOSA, 2015)

3. Elementos da Psicologia Analitica (Arquétipos, Processo de Individuagdo, Educagéo pelo Exemplo, Circulo de
Eranos como Reforma da Produgéo Cientifica (anti-materialismo cientifico))

4. Vozes de Apoio (Pesquisas de outros campos do saber, contributivas ao contetdo)

DESENVOLVIMENTO:
1. Aula expositiva (power point);
2. Dialogo Reflexivo;
3. Momento do Feedback.

RECURSOS DIDATICOS:
e Quadro branco, apagador e pincel (eventual necessidade durante o dialogo reflexivo);
o Data - show (entrada HDMI ou adaptador);
o Impressos (formularios de feedback — levados pela ministrante — com espago de termo de ciéncia e
consentimento);
o Acesso a internet, dispositivo digital (smartphone/notebook) (opcionais para acesso ao site do coléquio)

ESPAGO: Sala de Aula Padr&o ou Mini-Auditério (capacidade entre 30-50 pessoas)

MINI-CURRICULO: Carmen Erica Lima de Campos Gongalves. Técnica em Quimica; Licenciada em Ciéncias
Bioldgicas, Mestranda em Ensino Tecnolégico (IFAM). Participa do Grupo de Pesquisa Educagéo, Politecnia e
Sociedades Amazonicas e do Nucleo de Autoria do GEPROFET. Avaliadora no Programa Ciéncia na Escola
2019 (MEC) e na Revista Dynamis (FURB). Coautora no livio Ensino, Pesquisa e Extensdo nos Institutos
Federais da Amazébnia Legal (Paco Editorial, 2019) e no livro Formagdo de Professores em Diferentes
Perspectivas (Editora Appris, no prelo). Atua nas linhas de pesquisa: Ensino de Biologia e TIC's via
Aprendizagem Colaborativa; Divulgagdo Cientifica e Transposicdo Didatica; Processos Formativos de
Professores; Produto Educacional.

AVALIAGAO: O coléquio participa da pesquisa de formagéo inicial e continuada de professores e buscara
através do livre aceite, consideragdes dos participantes quanto as contribuicbes pedagdgicas apreendidas no
contetido apresentado, via formulario de feedback impresso e/ou digital, anénimo.
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INSTITUTO FEDERAL

Instituto Federal de Educagao Ciéncia e Tecnologia do Amazonas — Campus Manaus Centro
Mestrado Profissional em Ensino Tecnolégico - MPET
Linha de Pesquisa: Processos Formativos para Professores no Ensino Tecnolégico

PLANEJAMENTO DO COLOQUIO PARA O DIA 09 DE OUTUBRO DE 2019

TITULO: Coléquio lerecé Barbosa: um estudo em “O Leildo”
MINISTRANTI;: Carmen Erica Lima de Campos Gongalves (http://lattes.cnpq.br/6652718215168307)
CARGA HORARIA: 2 horas (15:00 as 17:00)

DESCRIGAO: O presente Coloquio se baseia em uma andlise das contribuigdes pedagdgicas da Professora
Doutora lerecé dos Santos Barbosa, a partir do seu romance literario “O Leildo” (2015).

PUBLICO ALVO: Estudantes de graduagéo e pés graduacdo das areas de Ensino/Educagao e correlatos, que
tenham como objetivo considerar perspectivas quanto a (auto)formacdo continuada a partir da pesquisa
biografica e narrativas.
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RELEVANCIA DOS ESTUDOS DESTE ESCOPO: O estudo enfoca a perspectiva da Fenomenologia, como
abordagem de pesquisa qualitativa, voltada a anélise de biografias e narrativas a partir da Psicologia Analitica,
como possibilidade na (auto)formacéo continuada na docéncia.

HABILITAGAO DO ALUNO APOS O COLOQUIO:
O participante devera ser capaz de:
e Perceber a possibilidade de pesquisa na interface Ensino e Educagédo a partir da biografia e das
narrativas como objeto de estudo;
e Compreender a (auto)formagéo continuada como um processo dentro da Educagéo pelo Exemplo da
psicologia analitica;
o Notar o processo de autoria como estratégia de formagéo docente.

OBJETIVO GERAL: Apresentar o romance literario “O Leildo” da professora doutora lerecé Barbosa na
perspectiva de formagéo docente a partir da psicologia analitica.

ESPECIFICOS:
e Evidenciar elementos da narrativa da autora que contribuem para a formacdo continuada de
professores;

e Propor a reflexdo sobre a pesquisa (auto)biogréfica, narrativas e processo de autoria enquanto
possibilidades de formagdo pedagégica;

e Homenagear a meméria desta professora que compunha o corpo académico da UEA, através do
trabalho de sua obra.

CONTEUDO:

1. Vida Académica e Profissional da Professora lerecé Barbosa

2. Estrutura do Romance “O Leildo” (BARBOSA, 2015)

3. Elementos da Psicologia Analitica (Arquétipos, Processo de Individuagdo, Educagéo pelo Exemplo, Circulo
de Eranos como Reforma da Produg&o Cientifica (anti-materialismo cientifico))

4. Vozes de Apoio (Pesquisas de outros campos do saber, contributivas ao contetdo)

DESENVOLVIMENTO:
4. Aula expositiva (power point);
5. Dialogo Reflexivo;
6. Momento do Feedback.

RECURSOS DIDATICOS:
e Quadro branco, apagador e pincel (eventual necessidade durante o dialogo reflexivo);
e Data - show (entrada HDMI ou adaptador);
o Impressos (formularios de feedback — levados pela ministrante — com espago de termo de ciéncia e
consentimento);
o Acesso a internet, dispositivo digital (smartphone/notebook) (opcionais para acesso ao site do
coloquio)

ESPAGO: Sala de Aula Padréo ou Mini-Auditério (capacidade entre 30-50 pessoas)
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MINI-CURRICULO: Carmen Erica Lima de Campos Gongalves. Técnica em Quimica; Licenciada em Ciéncias
Bioldgicas, Mestranda em Ensino Tecnoldgico (IFAM). Participa do Grupo de Pesquisa Educagao, Politecnia e
Sociedades Amazdnicas e do Nucleo de Autoria do GEPROFET. Avaliadora no Programa Ciéncia na Escola
2019 (MEC) e na Revista Dynamis (FURB). Coautora no livro Ensino, Pesquisa e Extens&o nos Institutos
Federais da Amazonia Legal (Paco Editorial, 2019) e no livro Formagdo de Professores em Diferentes
Perspectivas (Editora Appris, no prelo). Atua nas linhas de pesquisa: Ensino de Biologia e TIC's via
Aprendizagem Colaborativa; Divulgacdo Cientifica e Transposicdo Didatica; Processos Formativos de
Professores; Produto Educacional.

AVALIAGAO: O coléquio participa da pesquisa de formag&o inicial e continuada de professores e buscara
através do livre aceite, consideragdes dos participantes quanto as contribuigdes pedagdgicas apreendidas no
conteldo apresentado, via formulario de feedback impresso e/ou digital, anénimo.

REFERENCIAS UTILIZADAS (idem ao Planejamento SETA)
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